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1. Wprowadzenie

Stosowanie zasad ksztattowania Srodowiska zbudowanego zgodnie z postulatem energooszczednosci
stato sie w wielu panstwach europejskich od blisko trzech dekad normg i obowigzkiem projektantow.
Projektowanie zrownowazonych obiektéw architektonicznych to w szerszym kontekscie realizacja idei
zrownowazonego rozwoju przestrzennego, a takze gospodarczego oraz spotecznego, w ktdérym aspekt
ekonomicznego zuzycia energii i wykorzystania alternatywnych Zrédet energii odnawialnej jest
priorytetem. Akcentowanie aspektu energetycznego w odniesieniu do projektowania zrownowazonego
pozornie zaweza jego pojecie znaczeniowe i zasieg oddziatywania. W rzeczywistosci problemy
energooszczednosci stymulujg rozwigzania funkcjonalne, technologiczne, techniczne oraz estetyczne,
sktadajace sie na holistyczne ujmowanie proceséw projektowych, wykraczajgce poza do niedawna
tradycyjny rozdziat dyscyplin. Przez coraz wieksze zespoty projektowe akceptowane jest opracowywanie
projektu jako ztozonego procesu, w ktdrym zintegrowane podejscie oraz myslenie systemowe majg
decydujgce  znaczenie', a prawdziwie zrownowazone podejécie do zagadnied zwigzanych
z projektowaniem oznacza ich rozpatrywanie w kontekscie catego technicznego cyklu zycia obiektu?.
W przekonaniu wielu teoretykdw oraz oséb zwigzanych z praktyka profesjonalng wartosciowy projekt
architektoniczny powinien spetniac wszystkie istotne wymagania, rownoczesnie absolutnie nie traktujgc
kwestii zrownowazenia jako opcjonalnego lub drugorzednego problemu do rozwigzania; aspekt
zréwnowazenia pozostaje rdzeniem projektu®. Na miano dobrego projektu, w tym projektu
architektonicznego wnetrza, zastuguje zatem ten, ktory spetniajgc wszystkie postulaty funkcjonalne,
formalne i realizacyjne, opracowany zostaje z uwzglednieniem szerokiego kontekstu Srodowiskowego.

Kompleksowe ujecie problemu architektury zrownowazonej wskazuje na aspekty projektowe, ktére
z jednej strony pozytywnie ksztattujg komfort wewnetrzny przestrzeni zbudowanych, istotny z punktu
widzenia ich uzytkownikow, a z drugiej korzystnie wptywajg na harmonijng koegzystencje obiektow
architektonicznych i ich przestrzeni wewnetrznych z zewnetrznym naturalnym srodowiskiem.

Realizacja postulatu zréwnowazonego projektowania architektonicznego wymaga, zwtaszcza
w przypadku realizacji nowych obiektéw, wspodtpracy interdyscyplinarnej. W rozwazaniach wielu
specjalistéw poswieconych ksztattowi procesu projektowego ten model wspdtdziatania jest optymalny,
a przysztoscig dalszego rozwoju budownictwa jest jego interdyscyplinarno$é®. Wsrdd uczestnikdw
procesu projektowego oprécz specjalistow tradycyjnie wspotpracujgcych przy opracowywaniu
dokumentacji projektowej pojawiajg sie takze i przedstawiciele dyscyplin zwigzanych miedzy innymi
z fizyka budowli oraz z ksztattowaniem klimatu wewnetrznego. Zintegrowany projekt, jako rezultat
nowych strategii projektowych, to ztozona metoda projektowa uwydatniajgca wspdtprace wszystkich
zaangazowanych w proces stron, wsrdd ktorych znajdujg sie nie tylko projektanci, ale takze inwestorzy,
zarzadzajacy obiektami (Facility Managers), konsultanci z zakresu architektury i budownictwa
proekologicznego. Zwitaszcza obecnosé tych ostatnich juz na wczesnym etapie projektowania sprzyja
promowaniu wsrdd projektantdw catosciowego podejscia do obiektu i jego sprawnego funkcjonowania

1 F. Duffy, New ways of thinking. A vision of the future, [w:] Creating the Productive Workplace, red. D. Clements-
-Croome, E & FN Spon — Taylor & Francis Group, London—New York, 2000.

2 Moxon Sian, Sustainability in Interior Design, Laurence King Publishing, London, 2012, s. 27.

3 Ibidem.

4 E. Rynska, Zintegrowane projektowanie prosrodowiskowe. Projektant a srodowisko, Oficyna Wydawnicza

Politechniki Warszawskiej, Warszawa, 2012; B. Majerska-Patubicka, Zintegrowane projektowanie architektoniczne
w kontekscie zréwnowazonego rozwoju, Wydawnictwo Politechniki Slaskiej, Gliwice, 2014.
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(performance)®. Architekci i architekci wnetrz zyskujg tym samym nowych partnerdw, uprawnionych do
czynnego udziatu w procesie projektowym. Réwnoczesnie projektanci stajg wobec koniecznosci
doskonalenia wtasnych umiejetnosci profesjonalnych i ciggtego poszerzania wiedzy o kwestie szeroko
pojetego projektowania zrownowazonego, mieszczgcego zagadnienia energooszczednosci, ekologii oraz
czynnikéow zaréwno funkcjonalno-przestrzennych, jak réwniez technicznych i technologicznych,
decydujgcych o wysokiej jakosci s$rodowiska wewnetrznego. Rosngca $wiadomo$é inwestorow
i najemcow co do koniecznosci spetnienia postulatéw rozwoju zréwnowazonego, manifestowana miedzy
innymi w pozytywnych opiniach o realizowanych obiektach i zintegrowanych z nimi wnetrzach
architektonicznych, to takze czynnik wymuszajacy na zespotach projektowych stosowanie metody
catoSciowego projektowania. Postepowi klienci biur projektowych proszq o realizacje ,zielonych”
projektow. Wsrod nich wielu zamierza ubiegac sie o certyfikacje obiektow, zwtaszcza dotyczy to klientow
instytucjonalnych. Biura projektowe muszq byc¢ przygotowane do spetnienia tych oczekiwarn, jesli chcg
dziataé zgodnie z aktualnymi wymogami®. Ta opinia Kendalla Wilsona, architekta i partnera w firmie
projektowej Envision Design oraz wspottworce wielu wyrdznianych architektonicznych wnetrz
komercyjnych, wynika z jego przekonania, popartego doswiadczeniem profesjonalnym, o koniecznosci
implementacji nowych strategii projektowych — takze w odniesieniu do projektowania architektonicznego
wnetrz. Wilson wyraza ponadto przekonanie, iz zagadnienia zrownowazenia nie mozna postrzegac jako
dodatkowego serwisu oferowanego przez projektanta; powinno ono natomiast by¢ wifgczone do
catosciowej filozofii projektowej autora’. Wieloletnia praktyka zawodowa sprowokowata go takze do
szczegoblnej konstatacji: Popularyzacja i implementacja zasad zrdwnowazonego projektowania najpewniej
w wiekszym stopniu wptyneta na srodowisko projektantow niz jakikolwiek inny trend, ktdry pojawit sie
w trakcie naszego Zycia. Sprowokowato nas to do pytari o wptyw efektow naszej pracy zardowno na
ludzkos¢, jak i na nasze srodowisko naturalne®.

Wielu projektantéw i krytykdw architektury potwierdza koniecznos¢ respektowania zasad
zrébwnowazenia, takze w projektowaniu wnetrz architektonicznych, wskazujac na wielorakie pozytywne
aspekty takiej metodyki pracy projektowej. Rdwnoczesnie potwierdzajg nowe znaczenie i wskazujg na
rosngcg odpowiedzialnos¢ profesji architekta wnetrz. Wobec tak okreslonych nowych wyzwan stojgcych
przed architektem wnetrz, a takze, jak sie wydaje, wobec braku wystarczajgcego dotychczas rozpoznania
wymienionych problemoéw, podjecie tego tematu i rozwazenie go z punktu widzenia naukowego nalezy
uznad za wskazane.

Problematyka zréwnowazonego projektowania rozpatrywana byta przez krytykdw i teoretykow
architektury oraz praktykujacych architektéw gtéwnie w odniesieniu do aspektéw ekologicznych,
obecnych w wyborze wtasciwych materiatéw budowlanych oraz ksztattowaniu srodowiska zamknietego,
przy uwzglednieniu kwestii pozyskiwania i dystrybucji energii pochodzacej ze Zrédet odnawialnych.
Zwtaszcza wprowadzanie technicznych urzadzen, m.in. solarnych, i ich ekspansja wptywajgca na forme
architektoniczng prowokowaty do rozwazad na temat wypracowania estetyki obiektéw
architektonicznych realizowanych wedtug zasad zréwnowazenia. Analogiczne dylematy powstajg takze
przy kompleksowym i opartym na paradygmacie zrownowazonego projektowania podejsciu do
projektowania wnetrz architektonicznych. Prawidtowo uksztattowane wnetrze musi zachowac swoj
wysoki walor funkcjonalny, Srodowiskowy oraz ekonomiczny. Niezwykle wazny jest takze walor
estetyczny, jako niekwestionowany element kreacji Srodowiska zrownowazonego i zharmonizowanego,
cho¢ podlegajacy indywidualnej i subiektywnej ocenie uzytkownika. Poniewaz ten aspekt zagadnienia

5 D. Bergman, Sustainable Design. A Critical Guide, Princeton Architectural Press, seria Architecture Briefs, New York,
2012.

6 K. Wilson, Foreword, [w:] P. Bonda, K. Sosnowchik, Sustainable Commercial Interiors, John Wiley & Sons, Hoboken,
New Jersey, 2007, s. 22.

7 Ibidem.

8 Ibidem, s. 21.
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estetyki w odniesieniu do wnetrz architektonicznych w kontek$cie zréwnowazenia nie zostat dotad
szeroko podjety w wymiarze naukowym, proba jego zbadania wydaje sie w petni uzasadniona.

Pojecie ,,zielonego” czy zréwnowazonego budynku lub wnetrza architektonicznego jest wielokrotnie
nieprecyzyjnie stosowane i interpretowane. Jego zakres wykracza poza rozumienie budynku jedynie
w kontekscie energooszczednosci czy proekologicznego ksztattowania. Wielokryterialna ewaluacja jest
nie tylko istotnym narzedziem projektowym pozwalajgcym na dokonanie niezbednej transformacji®
w pojmowaniu imperatywow wspotczesnego prosrodowiskowego projektowania architektonicznego, ale
pozostaje takze parametryczng metodg wspomagajgcg weryfikacje faktycznego zréwnowazenia realizacji
architektonicznej. Systemy certyfikacji wielokryterialnej sq szalenie istotne dla rozwoju budownictwa
zrownowazonego. Jedynym sposobem na odrdznienie prawdziwie zielonego produktu czy budynku jest
otrzymana certyfikacja wydana przez niezalezng organizacje™®.

Mozna uznaé zatem za stuszne stwierdzenie, ze uzyskanie przez zrealizowany obiekt dokumentu
potwierdzajgcego zgodnosé jego zatozen z wielokryterialng certyfikacjg jest tozsame ze zdefiniowaniem
go jako zrownowazonego. Konstatacja tej zaleznosci pozwala przyjac za zasadne rozpatrywanie aspektow
formalnych i estetycznych tych zrealizowanych przestrzeni zamknietych, ktére pomysinie przeszty proces
ewaluacji, oraz dokonanie ich klasyfikacji uwzgledniajacej cechy formalne, a w konsekwencji réwniez
wprowadzenie systematyki.

Problematyke zréwnowazonego projektowania architektonicznego w literaturze naukowej
podejmowano coraz czesciej od lat 90., gdy zasady zréwnowazonego rozwoju propagowane przez agendy
i organizacje miedzynarodowe oraz srodowiska naukowe zaczety by¢ coraz powszechniej stosowane
i respektowane. Wskazania zawarte w opracowaniach naukowych, profesjonalnych, materiatach
pokonferencyjnych, materiatach informacyjnych technicznych — do ktérych dostep autorka uzyskata —
dotyczgce projektowania zréwnowazonego, koncentrowaty sie gtdwnie na kwestiach racjonalnego
gospodarowania energig. Obejmowaty w zwigzku z tym takze kwestie wykorzystania zaawansowanych
technologii pozwalajagcych na uzycie odnawialnych Zrédet energii, systemdéw dystrybucji energii
w budynkach oraz srodkow technicznych, ktére gwarantowaty energooszczedng eksploatacje budynku
i redukcje negatywnego oddziatywania na srodowisko.

Kwestie implikacji stylistycznych prosrodowiskowego projektowania, sporadycznie podejmowane
przez krytykow i teoretykow architektury, przede wszystkim odnosity sie do bryt budynkéw i ich relacji
wzgledem srodowiska zewnetrznego. Pomijanie problemoéw estetyki praktycznie uniemozliwia kreacje
obiektéw zrownowazonych i realizacje spdjnej, wieloaspektowej koncepcji prosrodowiskowej!. Nieliczne
opracowania poddajace szerszej analizie i charakterystyce wnetrza architektoniczne koncentrowaty sie
gtéwnie na prezentacji postulatow proekologicznego projektowania oraz metodach ich realizacji.
Ograniczano sie przy tym do wskazan dotyczacych stosowania wtasciwych materiatéw i ksztattowania
przestrzeni, co w odniesieniu do wnetrz biurowych, ktére sg przedmiotem szczegdlnego zainteresowania
autorki, byto gtéwnie konsekwencjg ewolucji organizacyjnych i funkcjonalnych jako pochodnych miedzy
innymi postepujacego rozwoju nowych technologii.

Whnetrza architektoniczne do lat 90. ubiegtego wieku nie byty postrzegane jako element srodowiska
zbudowanego, ktéry takze moze miec istotny udziat w ksztattowaniu witasciwych wzajemnych relacji
zachodzacych pomiedzy budynkiem oraz jego wewnetrzng zamknietg przestrzenig a s$rodowiskiem
naturalnym. Jakos¢ Srodowiska zamknietego, a zwtaszcza konsekwencje wynikajgce z systemow budynku,

9 N.B. Solomon, How is LEED faring after five years in use, [w:] New Directions in Sustainable Design, red. A. Parr,
M. Zaretsky, Routledge, London—New York, 2011, s. 185.

10 R. Schurma, , Zawdd: Architekt”, nr 3/2010, s. 10-12.

1 E.D. Rynska, Bioklimatyka a forma architektoniczna, Oficyna Wydawnicza Politechniki Warszawskiej, Warszawa,

2001.
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konstrukcji komponentow budynku i zastosowania materiatow budowlanych w odniesieniu do zdrowia
i dobrostanu uzytownikow, stata sie przedmiotem poszerzonych studiéw w ostatnich dwdéch dekadach.

Jedng z pierwszych publikacji, ktéra zostata poswiecona zagadnieniom ksztattowania wnetrz
architektonicznych w kontekscie ich zrdwnowazenia srodowiskowego, byta wydana w 1995 roku praca
zatytutowana Eco-Interiors. A Guide to Environmentally Conscious Interior Design®? autorstwa
G. Pilatowicz®. Autorka swoje rozwazania opiera na stwierdzeniu, ze wiedza o wspotzaleznosci
naturalnego i zbudowanego srodowiska oraz wzajemnym wptywie, jaki na siebie wywierajg, jest
niezbedna dla podejmowania $wiadomych decyzji przez projektantéw, tworzacych odpowiedzialne
srodowiskowo wnetrza architektoniczne. Pilatowicz wskazuje szeroki zakres odziatywania wnetrz
architektonicznych na $rodowisko naturalne, poczawszy od rodzaju zastosowanych materiatow
budowlanych i wykonczeniowych (uwzgledniajac ich strukture, teksture oraz kolor) oraz metod ich
aplikacji, az po konsekwencje tych wyborow, ktérymi sg zuzycie surowcdw materiatowych i konsumpcja
energii w trakcie produkcji, realizacji i eksploatacji wnetrz. Odziatywanie wnetrz architektonicznych na
naturalne srodowisko obejmuje wedtug autorki takze ilos¢ odpaddéw budowlanych powstatych w trakcie
realizacji obiektu oraz jego demontazu i rozbidrki, jak réwniez zanieczyszczen emitowanych do atmosfery
pojawiajgcych sie na kazdym z wymienionych etapow.

Pilatowicz podkresla konieczno$é¢ réwnoczesnego rozwazania przez architekta wnetrz konsekwencji
decyzji projektowych w odniesieniu do jakosci srodowiska zbudowanego, na ktérg sktadajg sie wedtug
niej: czyste powietrze wewnetrzne, satysfakcjonujgce parametry termiczne i akustyczne, odpowiednie
o$wietlenie, funkcjonalnos¢ oraz walory estetyczne wnetrza. Pilatowicz zauwaza komplementarnosc
i kompatybilnos¢ kryteridow zrownowazonego projektowania w odniesieniu do ,zdrowego” $rodowiska
zbudowanego i naturalnego. Paradygmat zréwnowazenia w projektowaniu architektonicznym wnetrz
charakteryzuje jako nowy wymiar profesionalnej etyki architekta wnetrz.

K. Yeang w wydanym w 2006 roku obszernym opracowaniu A Manual for Ecological Design,
dotyczagcym projektowania proekologicznego, przyznajac kwestiom estetyki istotne i réwnorzedne
miejsce z pozostatymi obszarami, w ktérych realizowany jest imperatyw zréwnowazonego projektowania,
poswieca im niewiele uwagi. Estetyka proekologiczna i sposoby jej ksztattowania zajmujg w cytowanej
pracy symboliczne migjsce. Yeang przyznaje réwnoczesnie, ze kwestia witasciwej estetyki (budynku
zréwnowazonego) wcigz nie jest rozstrzygnieta. (...) i musi by¢ indywidualnie rozwigzywana przez kazdego
projektanta™®. Wyrazona przez niego uwaga dotyczy przy tym bryty budynku, z pominieciem
bezposrednich odniesiert do metod ksztattowania przestrzeni wewnetrznych.

S. Roaf, M. Fuentes i S. Thomas w pracy Ecohouse. A Design Guide'®, wydanej w 2007 roku, takze
podejmujg zagadnienia projektowania proekologicznych budynkéw mieszkalnych, gtéwnie w kontekscie
stosowania energooszczednych rozwigzan technicznych i materiatowych.

Zagadnienia zwigzane ze zréwnowazonym projektowaniem wnetrz architektonicznych komercyjnych,
w tym takze biurowych, zostaty obszernie zanalizowane w opublikowanej w 2007 roku monografii
autorstwa P. Bondy i K. Sosnowchik zatytutowanej Sustainable Commercial Interiors®. Autorki w swojej
pracy uwzglednity w omdédwieniu problematyki zréwnowazonego projektowania architektonicznego

12 G. Pilatowicz, Eco-Interiors. A Guide to Environmentally Conscious Interior Design, John Wiley & Sons, New York,
1995.
13 G. Pilatowicz od roku 2011 prowadzi w Fashion Institute of Technology (FIT) w Nowym Jorku, w oparciu o wtasne

koncepcje zréwnowazonego projektowania wnetrz architektonicznych, autorski program zatytutowany
LZréwnowazone Srodowisko Wewnetrzne” (Sustainable Interior Environments), skierowany do czynnych
zawodowo architektow wnetrz; program dwuletniego kursu oparty na prowadzonych przez studentéw pracach
badawczych (research-based design) uwzglednia m.in. zagadnienia dotyczace ksztattowania jakosci
zrownowazonego srodowiska zbudowanego.

14 K. Yeang, Ecodesign. A Manual for Ecological Design, John Wiley & Sons, London, 2006, s. 414.

15 S. Roaf, M. Fuentes, S. Thomas, Ecohouse. A Design Guide, Architectural Press, New York, 2007.

16 P. Bonda, K. Sosnowchik, Sustainable Commercial Interiors, op.cit.
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wnetrz znaczenie i miejsce najczesciej stosowanego w USA systemu certyfikacji energetycznej
i ekologicznej Leadership in Energy and Environmental Design (LEED), jako narzedzia umozliwiajagcego
systematyczng i kompleksowg realizacje postulatéw s$rodowiskowo odpowiedzialnego projektowania
architektonicznego. Autorki wykazaty Scista relacje pomiedzy jakoscig $rodowiska pracy biurowej
projektowanego wedtug imperatywdéw zrownowazenia a satysfakcjg uzytkownikdw, wyrazajaca sie
w konsekwencji redukcjg absencyjnosci i rotacji zatrudnionych, wzrostem wydajnosci pracy
i rentownoscig przedsiebiorstw.

W opracowaniu nie dokonano jednak proby krytycznej analizy relacji pomiedzy wielokryterialng
ewaluacjg srodowiskowa a rownowaznym z kwestiami ekologicznymi i ekonomicznymi, rownolegle
rozpatrywanym w analizowanych w pracy case studies aspektem formalnym i estetycznym tych wnetrz
architektonicznych.

L. Jones w wydanej w 2008 roku monografii zatytutowanej Environmentally Responsible Design.
Green and Sustainable Design for Interior Designers'’ wskazuje istotng role architektow wnetrz
w podejmowaniu i realizacji prosrodowiskowych decyzji projektowych (Environmentally Responsible
Interior Design — ERID), tj. wykazujgcych odpowiedzialno$¢ zaréwno wzgledem s$rodowiska naturalnego,
jak i sztucznego, kreowanego przez cztowieka. Decyzje projektowe oparte na tym postulacie pozwalajg na
redukcje negatywnego oddziatywania realizowanych obiektdw na naturalne $rodowisko w trakcie ich
technicznego cyklu zycia, przy réwnoczesnym zapewnieniu optymalnych z punktu widzenia uzytkownika
parametrow jakosciowych przestrzeni zamknietych. Koncepcja $rodowiskowo odpowiedzialnego
projektowania wnetrz achitektonicznych w ujeciu Jones zawiera catosciowe spojrzenie na globalng
perspektywe zrownowazonego projektowania, ograniczong do tzw. ,zielonego projektowania”
odnoszacego sie wedtug niej do kwestii zdrowotnych i bezpieczenstwa uzytkowania w przestrzeniach
zamknietych. Jones podkresla znaczenie zintegrowanego procesu projektowego i wspdtpracy architektéw
wnetrz z pozostatymi specjalistami, jako warunku niezbednego dla odpowiedzialnego z punktu widzenia
wiasciwych relacji srodowiska zbudowanego i naturalnego projektowania architektonicznego.

Autorka wskazuje ponadto znaczenie respektowania przez architektoéw wnetrz zasady podejmowania
decyzji projektowych w oparciu o wifasciwy dobdr elementdéw wykonczenia, wyposazenia oraz
umeblowania (Finishes, Fixtures, Equipment — FF & E). Odpowiedni dobdr wymienionych elementéw
wnetrza architektonicznego oznacza uwzglednienie przez projektanta analizy technicznego cyklu zycia
zastosowanych poszczegdlnych materiatdow, produktéw, i komponentéw budowlanych, a w konsekwencji
catego srodowiska zbudowanego. Architekt wnetrz wedtug Jones zobowigzany jest do podejmowania
Swiadomych i odpowiedzialnych decyzji projektowych. Decyzje te powinny byc oparte na pojmowaniu
przez projektanta szerokiego kontekstu Srodowiskowego, w ktérym widoczne sg konsekwencje jego
aktywnosci zawodowej, a zrealizowane obiekty poddawane wieloaspektowe] ocenie.

Potrzeba sygnalizacji znaczenia projektowania wnetrz architektonicznych proekologicznych i szerszej
edukacji projektantow w tym zakresie, zwtaszcza wobec braku odpowiednich publikacji przeznaczonych
dla praktykujacych architektéw wnetrz, sktonita projektantke i wyktadowce akademickiego Moxon Sian do
sformutowania w wydanej w 2012 roku pracy Sustainability in Interior Design*® wytycznych projektowych
opartych na zasadach zréwnowazonego projektowania wnetrz architektonicznych. Proces projektowy
zaproponowany przez autorke zostat zbudowany na siedmiu podstawowych i koniecznych do realizacji
postulatach obejmujgcych zarowno kwestie wtasciwego doboru materiatéow i systemdw zaopatrzenia
w energie i wode, zasady odnoszace sie do przyjmowanych rozwigzan konstrukcyjnych adekwatnych do
przeznaczenia i szacunkowego okresu funkcjonowania wnetrza architektonicznego, jak i zagadnienia
konsekwencji demontazu obiektu korczacego jego cykl zycia. Autorka odnosi sie takze do systeméw

1 Environmentally Responsible Design. Green and Sustainable Design for Interior Designers, red. L. Jones, John Wiley
& Sons, Hoboken, New Jersey, 2008.
18 Moxion Sian, Sustainability in Interior Design, op.cit.



10 1. Wprowadzenie

certyfikacji wnetrz, traktujac je jako narzedzia pozwalajgce architektom wnetrz na uzyskanie formalnego
potwierdzenia, opartego na ilosciowej i jakosciowej ewaluacji, przyjetej przez nich prosrodowiskowe;j
koncepcji projektowej. Brak bezposrednich odniesien do kwestii stylistycznej odrebnosci wnetrz
realizowanych zgodnie z postulatami zréwnowazenia rekompensujg stwierdzenia autorki (poparte
prezentacjg case studies), wskazujgce na inspirujgcy twdrcze poszukiwania aspekt prosrodowiskowego
projektowania architektonicznego.

W wydanej w 2013 roku pierwszej na rynku polskim publikacji dotyczgcej probleméw projektowania
proekologicznych wnetrz pt. Projektowanie wnetrz a wyzwania zréwnowazonego rozwoju®® A. Krzywka
i R. Karaszewski rozpatrujg to zagadnienie przede wszystkim w kontekscie ksztattowania zdrowego dla
uzytkownika i przyjaznego dla srodowiska naturalnego obszaru budownictwa mieszkaniowego. Autorzy,
dokonujgc syntetycznego omowienia metod ewaluacji obiektow architektonicznych, nie wskazujg na
konsekwencje stylistyczne konstruowania wytycznych projektowych w oparciu o kryteria certyfikacji.
Koncentrujg sie na omowieniu zasadnos$ci wtasciwego zastosowania rozwigzan technicznych i doboru
materiatéw wykonczeniowych we wnetrzach, gtéwnie mieszkaniowych, odpowiadajgcych postulatom
realizacji zrobwnowazonego $Srodowiska wewnetrznego. Zajmujgce rownorzedne miejsce we wnetrzu
architektonicznym, zrealizowanym wedtug zasad projektowania zréwnowazonego, kwestie formalne
i walory estetyczne zostajg natomiast przez autoréw potraktowane marginalnie. Analiza ewentualnych
relacji pomiedzy ksztattowaniem formalnym wnetrz a przyjetymi kryteriami systemowymi, stanowigcymi
istotng wytyczng projektowa, nie zostata w opracowaniu podjeta.

W kontekscie zrownowazonego projektowania architektonicznego ksztattowaniem budynkdéw
biurowych zajmuje sie T. Grzelakowski w dysertacji Architektura wspétczesnych budynkéw biurowych
w Swietle zafozer zréwnowazonego rozwoju®®. W pracy tej, ukazujacej problem zréwnowazonego
rozwoju na szerokim historycznym tle, uwzgledniono aspekty zaréwno etyczne, ekonomiczne, jak
i techniczne. Znalazta w niej miejsce analiza poréwnawcza najczesciej stosowanych przez projektantéw
i inwestoréow systemoéw wielokryterialnej oceny, postrzeganych jako miarodajna metoda wspomagajaca
ocene i realizacje zatozen projektowych. Niewiele miejsca natomiast poswiecono kwestii projektowania
wnetrz budynkéw biurowych i metodom ich kreacji z zachowaniem postulatéw zréwnowazonego
projektowania.

Cel gtowny pracy stanowi wskazanie architektom wnetrz zasadnosSci i znaczenia opracowywania
projektdéw wnetrz z uwzglednieniem zalecer dotyczacych projektowania zréwnowazonego. Celowe jest
wskazanie zaréwno praktycznych zasad projektowych w odniesieniu do projektowania zrownowazonego,
jak réowniez zdefiniowanie nowego kontekstu, w ktdrym projektanci realizujg swoje propozycje. Na
koniecznos$¢ przyjecia nowej metodyki projektowej i rezygnacji z prezentowanej, zwtaszcza na przestrzeni
ostatnich dekad, swoistej ,hermetycznosci architektury”, bedacej konsekwencjg antropocentryzmu
dominujgcego w procesie projektowym, wskazuje miedzy innymi J. Wines, twierdzac, ze architektura jako
schronienie dla cztowieka nie moze diuzej separowad sie od szerszego kontekstu Srodowiskowego?!. Ten
nowo uswiadomiony kontekst, w jakim nalezy rozpatrywaé projektowanie i realizacje obiektu
architektonicznego, wynika z aktywnej i trwatej wzajemnej jego relacji ze Srodowiskiem naturalnym oraz
z dominujgcej roli aspektu energetycznego.

W pracy podjeta zostanie proba wykazania, ze holistycznie pojmowane projektowanie i realizacja
obiektow architektonicznych spetniajgcych kryteria zrownowazenia wymagajg uwzglednienia w procesie
projektowym, takze wnetrz architektonicznych, szeregu wszechstronnych analiz, w tym funkcjonalno-

19 A. Krzywka, R. Karaszewski, Projektowanie wnetrz a wyzwania zrownowazonego rozwoju, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa, 2013.
20 T. Grzelakowski, Architektura wspdtfczesnych budynkow biurowych w sSwietle zatozen zréwnowazonego rozwoju,

praca doktorska, maszynopis, Wydawnictwo Politechniki todzkiej, t6dz, 2013.
2 J. Wines, Zielona architektura, red. P. Jodidio, ttum. M. Frankowski, Taschen GmbH, Koln, 2008, s. 14.
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-przestrzennych i materiatowych, z punktu widzenia ich ekologicznosci i energooszczednosci. Taki aspekt
projektowania, jako najwazniejszy z punktu widzenia zréwnowazenia, odnosi sie zarébwno do nowo
projektowanych, jak i modernizowanych wnetrz, w realizowanych oraz istniejgcych obiektach
architektonicznych. Implementacja zasad zrownowazenia w projektowaniu architektonicznym jest
niezbedna dla jego skutecznosci i petnej efektywnosci na kazdym etapie. Wieloaspektowe ujecie metody
projektowej w petni uzasadnia obecnos¢ architektéw wnetrz juz na wstepnych etapach opracowywania
dokumentacji (dotyczy to zwiaszcza realizacji nowych obiektéw) w interdyscyplinarnych zespotach
projektowych. Rownoczesnie stawia przed nimi wymagania stosowania w projektach rozwigzan
uwzgledniajgcych postulaty ksztattowania ,zielonych budynkéw” i zdobywania wiedzy niezbednej do
projektowania wnetrz zapewniajgcych komfort uzytkowania, takze w aspekcie psychologicznym,
efektywnych ekologicznie i ekonomicznie, a rdwnoczesnie wartosciowych pod wzgledem estetycznym.

Cel gtéwny pracy uzupetniajg cele czastkowe, z ktérych pierwszy stanowi oryginalna préba
sformutowania systematyki wnetrz architektonicznych certyfikowanych, w oparciu o analize
poréwnawczg wybranych zrealizowanych wnetrz biurowych. Proponowane zestawienia nie zawieraja
wartosciowania z punktu widzenia estetyki i unikajg nacechowanej z koniecznosci subiektywnymi
odczuciami waloryzacji. Typologia zréwnowazonych certyfikowanych wnetrz biurowych wskazuje
mozliwe kierunki poszukiwan estetycznych i uzyskane efekty w poréwnaniu do standardowych wnetrz.
Analiza zastosowanych s$rodkéw formalnych stuzgcych realizacji paradygmatu zréwnowazonego
projektowania architektonicznego wnetrz potwierdza zasadnos$¢ postugiwania sie w praktyce projektowe;j
takze i tym systemowym narzedziem projektowym, jakim jest wielokryterialna ewaluacja.

Wymienione i przedstawione w autorskiej typologii wnetrza architektoniczne realizowane
z wykorzystaniem rozmaitych $rodkéw wyrazu i atrybutdw, prezentujac odmienne walory estetyczne
i stylistyke, jak zostanie to wykazane, mieszczg sie w szeroko pojetym nurcie projektowania
zrobwnowazonego. Komentarze projektantéw przywotane w pracy pozwolg stwierdzié, ze szeroko
pojmowane aspekty energetyczne i S$rodowiskowe stymulowaty poszukiwanie kreacji wnetrz
postrzeganych w Scistej relacji zaréwno z pozostatymi elementami budynku, jak i w relacji do
zewnetrznego S$rodowiska naturalnego. Projektanci, ktdrzy zrealizowali przedstawione koncepcje,
tworzyli je z przekonaniem, iz wnetrze budynku (...) staje sie jednym z elementdw spdjnej koncepcji
dziatania  catego  systemu  energetycznego?’.  Spetnienie  postulatu  opracowania  projektu
energooszczednego i ekologicznego nie stanowito jednak dla nich zadnego ograniczenia w kwestii
poszukiwania zindywidualizowanych formalnych $rodkdéw wyrazu, organizacji przestrzennej wnetrza,
stylistycznej odrebnosci. Zastosowanie nowego narzedzia projektowego, jakim jest wielokryterialna
ewaluacja, okazato sie natomiast inspiracjg, wyzwalajgc kreatywnos$¢ podbudowang racjonalnym
wykorzystaniem wielu aspektdw technicznych i technologicznych, funkcjonalnych czy przestrzennych,
w tym ogdlnie pojetej dystrybucji energii oraz efektywnosci energetycznej i sSrodowiskowej obiektu, na
ktérg wptywa takze spdjny z catosciowa koncepcjg obiektu projekt wnetrz. Analiza problemu dokonana
na podstawie analiz pordwnawczych i sporzadzonych zestawien ma wykazaé, iz paradygmat
energooszczednego i ekologicznego projektowania, z rdéwnoczesnym uwzglednieniem zawartych
w parametrycznych systemach certyfikacji wymagan stawianych wnetrzom zréwnowazonym, stanowigc
punkt wyjscia w opracowaniu projektéw, nie jest dla architektow wnetrz czynnikiem ograniczajgcym
w poszukiwaniach formalnych czy deprecjonujgcym walory estetyczne. Stanowi zrédto inspiracji, nowych
rozwigzan i eksperymentéw formalnych, wptywajac stymulujgco na ksztattowanie formalne tych wnetrz.

22 S. Wehle-Strzelecka, Architektura stoneczna w zréwnowazonym Srodowisku mieszkaniowym, Wydawnictwo
Politechniki Krakowskiej, Krakéw, 2004, s. 112.



12 1. Wprowadzenie

Zakres tematyczny pracy zostat ograniczony do analizy wnetrz biurowych zrealizowanych
i poddanych procesowi wielokryterialnej ewaluacji na zasadach dobrowolnosci przez projektantow
i zleceniodawcdw. Ta funkcja pomieszczen iich zespotdw wigze sie z najwiekszymi ztozonymi problemami
projektowymi w zakresie zapewnienia komfortu funkcjonalnego, uzytkowania, a réwnoczesnie spetnienia
wymagan energooszczednosci i rozwigzan proekologicznych. Z tego powodu zawezenie granic pracy do
problematyki zrownowazenia w projektowaniu i realizacjach wnetrz biurowych uznano za uzasadnione
i celowe. Klasyfikacja zawiera zaréwno zrealizowane wnetrza o powierzchniach uzytkowych
nieprzekraczajgcych 200 m?, przeznaczone dla kilkunastoosobowych zespotdw, jak réwniez przestrzenie
wypetniajgce poszczegdlne kondygnacje lub w catosci budynki biurowe, z powierzchniami uzytkowymi
siegajacymi 8000 m2. Przyktadowe rozwigzania dotyczg wnetrz urzadzonych tak w nowo wznoszonych,
jak rowniez w istniejgcych, modernizowanych i rewaloryzowanych budynkach zlokalizowanych
w srddmiejskich tkankach urbanistycznych. Analiza ograniczona zostata do zrealizowanych wnetrz
ocenianych wedtug najbardziej rozpowszechnionych i najczesciej stosowanych takze w Polsce systemach
ewaluacji: LEED ID+C, BREEAM oraz Green Star, opartych na rozbudowanych kryteriach zapewniajgcych
wszechstronng ocene. Kryterium doboru obiektéw poddanych analizie stanowita z jednej strony
najwyzsza punktacja przyznana zrealizowanym wnetrzom w  okreslonych  zastosowanych
wielokryterialnych systemach jakosciowej oceny ekologicznej i energooszczednej, a z drugiej starannosc
i konsekwencja w realizacji kreacji przestrzennej oraz osiggnieta przez projektanta spéjnosc stylistyczna
wnetrz. Do analizy wybrane zostaty te przyktady, w ktérych w sposéb nowatorski zinterpretowano
srodkami plastycznymi nakazy proekologicznego projektowania (eco design). Przedstawione wnetrza,
poza wysokg oceng, ktérg przyznaty im instytucje dokonujgce ewaluacji pod wzgledem zgodnosci
z kryteriami zréwnowazenia, zostaty zaakceptowane przez klientéw — zleceniodawcédw oraz zyskaty
pozytywne opinie uzytkownikdw — pracownikéw firm.

Zakres terytorialny przyjety do przeprowadzenia badan jest geograficznie rozlegty oraz kulturowo
i klimatycznie zrdéznicowany, pozwalajgc na sformutowanie ogdélnych wnioskdéw koncowych. Opracowane
zestawienia zawierajg przyktady wnetrz certyfikowanych powstatych w krajach europejskich, tj. w Wielkiej
Brytanii, Szwajcarii, Polsce, jak rowniez w USA, Australii, Kanadzie, Izraelu. Klasyfikacja jest mozliwa
wskutek powszechnosci stosowania niektérych systemow certyfikacji w odlegtych geograficznie
lokalizacjach, wynikajacej miedzy innymi ze stopnia adaptacyjnosci kryteriéw oceny w nich zawartych do
specyfiki regionalnej. Zakres terytorialny wyznacza w pewnym stopniu regiony, w ktorych swiadomosé
projektantow i inwestordow, zwtaszcza instytucjonalnych, dotyczacych koniecznosci stosowania
proekologicznych rozwigzan jest najwieksza.

Zakres czasowy opracowania ograniczony zostat do analizy zrealizowanych wnetrz biurowych
powstatych w ciggu ostatnich dwudziestu lat. W tym czasie systemy wielokryterialnej ewaluacji
budynkdéw byty opracowywane i systematycznie uzupetniane o kolejne kategorie systemowe.
Réwnoczesnie systemy uznawane byty coraz czeSciej za miarodajne i wymierne narzedzia
w projektowaniu miedzy innymi wnetrz architektonicznych kwalifikowanych jako zréwnowazone.

W prezentowanej ksigzce zastosowano trzy metody realizacji pozwalajgce na kompleksowe ujecie
problemu i poparte dowodami sformutowanie wnioskdw koricowych.

Metoda analizy dostepnej literatury naukowej i specjalistycznej, zaréwno polskiej, jak i obcojezycznej,
dotyczacej zagadniern projektowania zrownowazonego, ze szczegdlnym uwzglednieniem aspektow
formalnych i stylistycznych wnetrz architektonicznych tworzonych z wykorzystaniem narzedzia
projektowego, jakim jest wielokryterialna ewaluacja, stanowita podstawe, na ktérej zostata oparta praca.

Metoda analizy poréwnawczej wybranych, zrealizowanych wedtug okreslonych systemdw certyfikacji
energetycznej wnetrz architektonicznych biurowych, ze wskazaniem metod zastosowanych w celu
realizacji kryteriéw jako determinant projektowych, postuzyta do opracowania typologii tych wnetrz,
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uwzgledniajgcej relacje pomiedzy pozytywng oceng osiggnietg w procesie ewaluacji a walorami
stylistycznymi tych wnetrz.

Metoda indukcji miata na celu wykazanie istotnego zwigzku przyczynowo-skutkowego pomiedzy
eksponowaniem okreslonych, waznych dla projektu elementéw wnetrz odpowiadajgcych kryteriom
ewaluacji a wynikowymi, silnie zindywidualizowanymi efektami formalnymi i estetycznymi. Uzyskane
w rezultacie zestawienia wnetrz o zblizonych cechach formalnych pozwolity na wyodrebnienie
przyktadowych czterech kierunkéw stylistycznych  poszukiwan, obecnych i rozpoznawalnych
w ksztattowaniu wnetrz biurowych realizowanych na przestrzeni ostatnich dwoch dekad. Realizacje te,
spetniajac okreslone ztozone i rygorystyczne wymagania, dla ktérych punktem wyjscia jest ograniczenie
w szerokim ujeciu ich negatywnego oddziatywania na zewnetrzne naturalne Srodowisko, jednoczesnie
gwarantujg przebywajgcym w nich uzytkownikom optymalne jakosciowo Srodowisko wewnetrzne. Jakos¢
tego $rodowiska zapewnia takze odczuwany komfort psychiczny i emocjonalny uzytkownika, w sferze
odbioru zmystowego, ksztattowany przez wysokie walory estetyczne najblizszego otoczenia, jakim jest
wyodrebniona wewnetrzna przestrzen budynkow.

Konstrukcja ksigzki oparta jest na przedstawieniu w pierwszej kolejnosci szerszego kontekstu dla
projektowania architektonicznego wnetrz architektonicznych i witgczeniu go w obszar aktywnosci
wptywajgcej istotnie na ksztattowanie Srodowiska naturalnego. Wskazanie wielokryterialnej certyfikacji,
jako miarodajnej metody projektowej, w konsekwencji stuzy opracowaniu typologii wnetrz
zréwnowazonych i okresleniu metod projektowych.

Rozdziat pierwszy pracy, bedac wprowadzeniem do zagadnienia wnetrz architektonicznych
projektowanych w oparciu o zatozenia zréwnowazonego projektowania z wykorzystaniem w nim
narzedzia projektowego, jakim jest wielokryterialna ewaluacja, nakresla temat pracy, stan badan oraz
literature, wskazujgc cel gtéwny i cele czastkowe oraz teze wraz z przyjeta metodyky pracy, zakresami
opracowania i terminologia dotyczgcg omawianych zagadnien.

Rozdziat drugi: ,Zréwnowazone projektowanie architektoniczne”, stanowi omdéwienie zatozen
i postulatéw realizowanych w procesie zréwnowazonego projektowania architektonicznego, stuzacych
ksztattowaniu relacji pomiedzy $rodowiskiem zbudowanym i naturalnym. Jest wprowadzeniem do
usytuowania projektowania architektonicznych wnetrz jako integralnego elementu w catosciowym
systemowym traktowaniu procesu projektowego. Uwzglednia problem projektowania zréwnowazonego
architektonicznego w regulacjach prawnych tworzonych na poziomie miedzynarodowym, miedzy innymi
przez Parlament Europejski, oraz krajowym, w tym polskim, w odpowiednich ustawach
i rozporzadzeniach ministerialnych. W kontekscie tych wymagan analizowane zostajg kwestie odnoszace
sie do projektowania wnetrz i ich roli w ksztattowaniu wewnetrznego srodowiska oraz stopnia jego
oddziatywania na $rodowisko naturalne.

Rozdziat trzeci: ,Wielokryterialna ewaluacja wnetrz architektonicznych biurowych”, stanowi opis
stosowanych najczesciej przez projektantéw systemdéw wielokryterialnej ewaluacji, traktowanych jako
wspomagajace, wspotczesne narzedzia projektowe. Szczegdtowa analiza obejmuje system oceny LEED,
uwzgledniajgcy takze postulaty dotyczgce projektowania wnetrz komercyjnych, ktére zawarte zostaty
w odrebnej kategorii systemowej: , Wnetrza komercyjne i konstrukcja” (Interior Design + Construction —
ID+C), zawierajgcej rozbudowane, wieloaspektowe kryteria oceny jakosSci tego srodowiska zamknietego.

Rozdziat czwarty: ,Jakos¢ srodowiska wewnetrznego a wielokryterialna ewaluacja wnetrz biurowych”,
analizuje te sposréd kryteridéw ewaluacji zawartych w systemie LEED ID+C, ktére, pozostajac gtéwnie
domeng architekta wnetrz, w istotny sposdb wptywajg na jakos$¢ ksztattowanego wewnetrznego
Srodowiska. Zakres oddziatywania tych elementow, obecnych we wnetrzu (zastosowane materiaty
budowlane, elementy wyposazenia i wykonczenia), oraz przyjetych rozwigzan ksztattujgcych przestrzenne
relacje (komfort akustyczny, komfort Swietlny, komfort wizualny), odnoszony jest do wnetrz biurowych.
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Rozdziat pigty: ,Koncepcje organizacyjne i przestrzenne wnetrz biurowych”, zawiera opis metod
projektowych przestrzeni biurowych, ktérych ewolucja, rozpoczeta w latach 50. i 60. XX wieku,
poddawana jest ciggtym modyfikacjom takze wspodtczesnie, i analizuje kwestie dotyczace zmian
organizacyjnych oraz ich konsekwencje przestrzenne.

Rozdziat szésty: ,Zréwnowazone projektowanie architektoniczne wnetrz biurowych”, analizuje
metody realizacji imperatywu projektowania zrownowazonego wnetrz architektonicznych, zaréwno
dotyczace interdyscyplinarnego procesu projektowego ze szczegdlnym uwzglednieniem szerokiej
partycypacji spotecznej, jak i w odniesieniu do ksztattowania przestrzeni biurowych z uwzglednieniem
rozwigzan materiatowych i formalnych stuzgcych optymalizacji jakosci srodowiska. Wskazuje na
wieloaspektowos¢ procesu projektowego w odniesieniu do wnetrz. Akcentuje rowniez koniecznosé
uwzgledniania przyjetych w projektach architektonicznych budynkéw rozwigzan technicznych,
technologicznych i materiatowych przy opracowywaniu projektéw wnetrz ze wzgledu na bezposrednie ich
powigzania oraz niezbedng harmonizacje obydwu.

Rozdziat siédmy: ,Typologia i aspekty formalne certyfikowanych zréwnowazonych wnetrz
biurowych”, zawiera autorskg typologie wnetrz biurowych zrealizowanych zgodnie z paradygmatem
zréwnowazenia i poddanych wielokryterialnej certyfikacji. Systematyka oparta zostata na implikacjach
metody projektowej oraz ksztattu formalnego i estetycznego zrealizowanych przestrzeni zamknietych
i postuzyta wyodrebnieniu podstawowych grup zréwnowazonych wnetrz biurowych.

Rozdziat ésmy: ,Perspektywy rozwojowe problematyki zréwnowazonych srodowiskowo wnetrz
biurowych”, okresla mozliwe perspektywy ewolucji omawianej problematyki, ze szczegdélnym
uwzglednieniem aspektu wykorzystania odzyskanych materialéw, wyrobdéw budowlanych i elementéw
wykonczenia pochodzacych z remontowanych lub wyburzanych budynkéw, oraz ich ponownego
zastosowania w nowych realizacjach wnetrz. Omoéwione zostajg konsekwencje wprowadzenia takiej
metody projektowej w poszukiwaniu nowej estetyki prosrodowiskowej wnetrz biurowych.

Rozdziat dziewigty zawiera podsumowanie rozpatrywanego zagadnienia zréwnowazonych
Srodowiskowo wnetrz biurowych oraz wskazania odnoszace sie do metodyki procesu $rodowiskowo
odpowiedzialnego projektowania architektonicznego, w tym konsekwencji stosowania w praktyce
projektowej certyfikacji energetycznej i ekologicznej. Zawarte w rozdziale koricowym wnioski
potwierdzajg wartos¢ wielokryterialnej ewaluacji, jako narzedzia stuzgcego weryfikacji zgodnosci
przyjetych rozwigzan funkcjonalnych i przestrzennych z imperatywami zrownowazonego projektowania
wnetrz architektonicznych oraz stymulacji poszukiwan formalnych i stylistycznych tych wnetrz.
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2. Zrownowazone projektowanie architektoniczne

Metody projektowe, stosowane wspodtczesnie przy kreowaniu Srodowiska zbudowanego zgodnie
z zasadami zrownowazonego rozwoju, uwzglednia¢ muszg wiele czynnikéw, zaréwno ekonomicznych,
srodowiskowych, jak i spotecznych. Analiza wzajemnego oddziatywania tych czynnikdw i rezultatu ich
wptywu na $rodowisko naturalne w dtugim horyzoncie czasowym wymagajg, poczawszy od wstepnych
etapow prac projektowych, wspodtpracy przedstawicieli réoznych specjalnosci. Wsréd profesjonalistow
zaangazowanych w proces projektowy znajdujg sie nie tylko tradycyjnie wspdtpracujgcy z architektami,
jako koordynatorami projektu, inzynierowie branzy konstrukcyjnej, instalacyjnej oraz komunikacyjnej; we
wspotczesnie organizowanych zespotach projektowych pracujg takze eksperci w zakresie fizyki budowli,
inzynierowie klimatu, specjalisci kompetentni w kwestiach technicznych rozwigzan systemowych oraz
konsultanci w zakresie oceny oraz certyfikacji energetycznej i ekologicznej budynkéw. Zaangazowanie
w zespole zwtaszcza tych ostatnich wskazuje na koniecznos¢ spetnienia przez projekt i zrealizowany
obiekt w perspektywie dtugoterminowej wymaganego prawnie postulatu efektywnosci energetycznej.

2.1. Ksztattowanie zréwnowazonego srodowiska zbudowanego
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Rys. 2.1.1. Graficzna interpretacja modelu zréwnowazonego rozwoju jako obszaru wspdlnego oddziatywania trzech
dyscyplin zréwnowazenia: ekonomicznej, ekologicznej i spotecznej. Zrédto: rysunek autorki.

Charakter procesu projektowego w Swietle zasad zréownowazonego rozwoju opisuje William
McDonough, stwierdzajac, iz: Projekt nie moze dyktowac, ale mie¢ charakter dydaktyczny i stanowic
element edukacji prosrodowiskowej. Jesli uwarunkowania i wymagania Srodowiskowe sq zbyt
restrykcyjne, lepiej jest, zamiast tworzy¢ nowe obiekty, modernizowac istniejqce i podnosic ich standard
w zakresie instalacji i konstrukcji, jak najmniej niszczgc substancje budowlang?.

z3 W. McDonough, The Hannover Principles. Design for Sustainability, William McDonough & Partners, Charlottesville,
1992, s. 35, http://www.mcdonough.com [dostep: 1.07.2015].
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Realizacja postulatow zréwnowazonego projektowania odbywa sie w wymiarach: ekonomicznym,
ekologicznym i spotecznym (rys. 2.1.1.), poprzez rozwigzania projektowe zmierzajgce do wykorzystania
energii ze zrodet odnawialnych, redukcje zapotrzebowania na nig przez ograniczanie strat termicznych
w budynkach oraz racjonalng gospodarke dostepnymi zasobami energetycznymi. Istotna jest akumulacja
pozyskanego ciepta oraz jego efektywna redystrybucja. Podstawowe znaczenie dla realizacji tych celéw
ma takze witasciwe pozyskiwanie i przetwarzanie surowcdéw naturalnych, stuzgcych do produkcji
materiatéw i wyrobow budowlanych, z mozliwoscig ich wielokrotnego odzyskiwania i powtdrnego
wykorzystania w cyklach zycia. Kolejne podrozdzialy poswiecone zostang wskazaniu obszarow
projektowania, ktore uwzgledniajagc te czynniki, w praktyce realizujg zasady projektowania
nieinwazyjnego wzgledem srodowiska, opartego na racjonalnym gospodarowaniu energig i materiatami.

2.1.1. Wykorzystanie odnawialnych Zzrodet energii

Odnawialne Zrédta energii w istocie stanowig grupe posrednich Zrédet, ktére mozna okresli¢ jako
wykorzystujgce w procesie przetwarzania niezakumulowang energie stoneczng w rozmaitych
postaciach?*. Definicja tak sformutowana domyslnie sytuuje je w opozycji do pozyskiwania
i wykorzystania jako Zrddta energii dostepnych ograniczonych zasobdw kopalin naturalnych. Ograniczenie
wykorzystania surowcéw kopalnych, jako zrédta energii szkodliwego dla srodowiska naturalnego oraz
nieekonomicznego w eksploatacji, jest jednym z najwazniejszych postulatow zréwnowazenia
w wymiarach ekologicznym, ekonomicznym i spotecznym. Jest ono réwnoznaczne z redukcjg emisji
szkodliwych substancji, w tym CO; i gazéw cieplarnianych, ograniczeniem kosztéw wydobycia surowcéw
naturalnych i zmniejszeniem kosztéw energii zwigzanej z eksploatacjg zrdznicowanych funkcjonalnie
obiektéw. Nalezy tez postrzega¢ zrédta odnawialne jako nieograniczone i nieinwazyjne wzgledem
srodowiska naturalnego dostepne rezerwy w zaspokajaniu potrzeb energetycznych przysztych pokolen.
Sposrdd grupy zrédet odnawialnych, pochodnych promieniowania stonecznego, najczesciej pozyskiwana
jest energia wiatru (farmy wiatrowe w makroskali czy przydomowe turbiny o poziomej lub pionowej osi
obrotu w skali jednostkowej), energia sptywu rzek oraz geotermalna.

Pod wzgledem rdznorodnosci  systemowej, zaawansowania  rozwigzan  technicznych
i technologicznych, mozliwosci integracji formalnej ze strukturami przegrdd zewnetrznych budynkéw oraz
dostosowania do lokalnych warunkéw klimatycznych i meteorologicznych, optymalnym rozwigzaniem do
produkcji tzw. czystej energii wydajg sie by¢ urzadzenia wykorzystujgce energie promieniowania
stonecznego w sposdb bezposredni. Odbywa sie to poprzez konwersje fototermiczng, z wykorzystaniem
kolektoréw stonecznych, oraz fotoelektryczng w systemach z modutami fotowoltaicznymi?®. Pasywne
systemy o ograniczonych naktadach inwestycyjnych okreslane sg takze jako uktady strukturalno-
materiatowe umozliwiajgce wykorzystanie energii promieniowania stonecznego w celach grzewczych?®.
Oparte sg gtéwnie na miejscowym wykorzystaniu efektu szklarniowego, przy wprowadzeniu
zewnetrznych przegrdéd przeszklonych i konwersji tym sposobem transmitowanego do wnetrz
krotkofalowego promieniowania stonecznego na energie termiczng. Jej czesciowe rozproszenie
wewnatrz, nastepnie akumulacja w masywnych przegrodach oraz wtérna emisji do wnetrza, w formie
promieniowania termicznego dtugofalowego, podnosi temperature wewnetrznego powietrza.

24 Definicja odnawialnych Zzrodet energii zawarta w art. 3 Ustawy Prawo energetyczne z dnia 10 kwietnia 1997 (Dz.U.
21997 r., nr 54 poz. 348).
2 Nadal jednak relatywnie wysoka stopa zwrotu inwestycji w instalacje kolektoréw stonecznych lub baterii ogniw

fotowoltaicznych wymaga ingerencji instytucji promujacych wykorzystanie niekonwencjonalnych zrédet energii
i stosowanie zachet finansowych, obok dziatann edukacyjnych. Te ostatnie zresztg odniosty juz pozytywny skutek
i mimo wecigz sporych kosztow inwestycyjnych zainteresowanie uzytkownikéw instalacjami stonecznymi
systematycznie rosnie.

26 W. Mikoé-Rytel, O zréwnowazonej architekturze ekologicznej i zarysie jej teorii, Wydawnictwo Politechniki Slaskiej,
Gliwice, 2004, s. 118.
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Elementem pasywnego systemu pozyskiwania energii stonecznej sg takze wielofunkcyjne rozwigzania
materiatowe, do ktdrych nalezg izolacje transparentne (Transparent Insulating Materials — TIM).
Materiaty te wykazujg wysokie parametry izolacyjnosci termicznej i zapewniajg ochrone budynku przed
stratami cieplnymi; jednoczesnie pozyskujg energie stoneczng w drodze efektu szklarniowego i poprzez
wspotprace ze zintegrowanymi absorberami oraz masywnymi warstwami akumulacyjnymi budynku
umozliwiajg jej emisje i redystrybucje we wnetrzach. Kompleksowy system zaréwno pasywnego, jak
i aktywnego, wielostopniowego pozyskiwania i przetwarzania promieniowania stonecznego w energie do
celdw uzytkowych moze w znacznym stopniu wptywac pozytywnie na ogdlny bilans cieplny.

2.1.2. Redukcja strat termicznych

Wymagania stawiane wzgledem budynkow projektowanych zgodnie z postulatami zrownowazenia
powinny by¢ spetnione na wielu ptaszczyznach i wielu etapach przygotowania inwestycji. Wstepne,
prawidtowo podjete decyzje projektowe staé sie mogg w przysztosci zrédtem oszczednosci energii na cele
grzewcze. Metody projektowe wykorzystujgce zaawansowane rozwigzania techniczne i technologiczne
mogg w istotny sposdb wptynaé na energooszczedng strukture i eksploatacje obiektu. Optymalizacja
efektywnosci energetycznej budynku w projektowaniu zréwnowazonym polega przede wszystkim na
wykorzystaniu dostepnych metod redukcji strat termicznych oraz akumulacji zyskow ciepta w obiekcie.

Realizacja pierwszego postulatu, dotyczgcego redukcji strat termicznych, mozliwa jest poprzez
decyzje projektowe, w ktérych uwzglednione sg nastepujace zagadnienia:

Lokalizacja budynku i orientacja

Witasciwe wykorzystanie geomorfologii terenu i lokalizacja budynku pozwalajgca w konsekwencji na
unikniecie efektu przegrzania lub wychtodzenia budynku to pierwszy element prawidtowo opracowanego
projektu architektonicznego.

Zewnetrzne bufory termiczne

Prawidtowa instalacja elementdw roslinnych, tworzgcych ochronne, biologiczne strefy buforowe wokot
budynku oraz uzupetniajgcych strukture przegrdd zewnetrznych budynku, moze ograniczac jego straty
cieplne; gtownie przez zmniejszenie negatywnego oddziatywania sity parcia wiatru (parawany z gestego
zywoptotu), refleksje emitowanej w kierunku niebosktonu energii od koron drzew lisciastych; stworzenie
przy powierzchni zewnetrznej przegrody posredniej strefy nieruchomego powietrza o temperaturze
wyzszej od nawiewanego chtodnego (rosliny pnace). Zewnetrzne strefy ochronne mogg by¢ takze
utworzone przez przylegte zamkniete przestrzenie o nizszej temperaturze uzytkowania (magazyny,
garaze, pracownie), lokalizowane od strony poétnocnej.

Forma przestrzenna budynku

Straty termiczne budynku pozostajg w Scistej zaleznosci od wielkosci powierzchni przegréd zewnetrznych
(powierzchni rozwiniecia). Im wieksza powierzchnia tych przegrdd, tym wieksze naktady energetyczne na
zachowanie odpowiedniego komfortu termicznego wewnatrz budynku. Wraz ze stopniem rozbudowania
formy i powstatych technicznych problemoéw projektowych i wykonawczych zwieksza sie ponadto liczba
mostkow termicznych oraz miejsc ewentualnych nieszczelno$ci z niekontrolowang infiltracjag
zewnetrznego zimnego powietrza.

Termoizolacja przegréd zewnetrznych

Wymagania prawne i normowe, okreslajgc optymalng wielkos¢ wspodtczynnika przenikania ciepta
przegrod zewnetrznych, posrednio determinujg strukture przegrody zewnetrznej: prawidtowg kolejnosé
warstw przegrody, w tym termoizolacyjng, oraz ich grubosci. Istotny jest takze, z punktu widzenia
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zrbwnowazonego projektowania, dobdr materiatéw izolacyjnych pod wzgledem rodzaju zuzytych
surowcéw, w tym niskoenergochtonnych, oraz materiatéw pochodzagcych z roélin o szybkim przyroscie?’.
Wiekszo$¢ z nich, charakteryzujgc sie parametrami izolacyjnymi porownywalnymi z tradycyjnie
stosowanymi, nie powoduje w trakcie produkcji negatywnych skutkéw ubocznych, a wsréd nich — emisji
substancji o destrukcyjnym wptywie na warstwe ozonu.

Wentylacja z odzyskiem energii termicznej

Posrednig metoda redukcji naktadow finansowych na ogrzewanie obiektéw jest stosowanie rozwigzan
stuzacych do wstepnego ogrzania lub schtodzenia powietrza pozyskiwanego z zewnatrz do urzadzen
wentylacyjnych. Jednym z takich rozwigzan jest wykorzystanie gruntowych wymiennikéw ciepta. Ich
efektywnos¢ wspomagac¢ mogg zainstalowane rekuperatory stuzgce do odzyskania z zuzytego powietrza,
usuwanego z pomieszczenia, energii termicznej. Ich obecnos$é¢ zwieksza sprawnosc¢ systemu wentylacji
mechanicznej i ogranicza ilos¢ energii niezbednej do zapewnienia optymalnej temperatury uzytkowej
W pomieszczeniach.

Struktura przeszklenia przegréd zewnetrznych

Modyfikacja struktury szkta i zewnetrznych przegrdéd przeszklonych, polegajgca np. na stosowaniu
funkcjonalnych powtok niskoemisyjnych, zestawdéw wielokomorowych z wypetnieniem gazami
szlachetnymi, moze wptywac znaczaco na redukucje strat termicznych.

2.1.3. Pozyskiwanie i akumulacja zyskéw cieplnych

Realizacja dziatan sprzyjajacych pozyskiwaniu oraz akumulacji zyskéw termicznych oparta jest
o wytyczne projektowe i techniczne, wsrdd ktérych znajdujg sie zarédwno metody aktywne
wykorzystujace rozwigzania zaawansowane technicznie i technologicznie, jak rowniez metody pasywne
oparte na tradycyjnych, efektywnych termicznie technikach budowlanych architektury bioklimatycznej,
wsrdd ktorych najwazniejsze to:

Zewnetrzne bufory termiczne

Lokalizowane od strony potudniowej budynkdéw ogrody zimowe i szklarnie, tworzgc strefe posrednig,
pozwalajg w sezonie grzewczym na kumulacje stonecznego promieniowania cieplnego. Pomieszczenia te
maja swoj znaczacy udziat w bilansie energetycznym budynku.

Struktura przegréd zewnetrznych

Prawidtowo skonstruowana pod wzgledem ochrony termicznej struktura przegrody zewnetrznej moze
zosta¢ rozbudowana i uzupetniona o zaawansowane technicznie i technologicznie elementy aktywnie
uczestniczace w pozyskiwaniu energii promieniowania cieplnego. Nalezg do nich urzadzenia stuzgce do
konwersji promieniowania stonecznego na energie cieplng, jak termoizolacje transparentne i kolektory
stoneczne, oraz na energie elektryczng poprzez zastosowane panele fotowoltaiczne?s.

27 Niekonwencjonalne materiaty spetniajgce funkcje termoizolatoréw, pozyskiwane z surowcow roslinnych
i zwierzecych odnawialnych o szybkim przyroscie, to m.in. wetna naturalna, wtékno drzewne, korek, stoma. Do
materiatéw recyklowanych, opartych o surowce roslinne, nalezy takze wtékno celulozowe jako wyjsciowy materiat
do produkcji mas izolacyjnych naktadanych metoda natryskowa. Zrédto: T. Woolley, Green Building Handbook.
A Guide to Building Products and Their Impact on the Environment, James & Francis, London, 2006, s. 43.

28 Panele fotowoltaiczne réwnoczesnie mogg stanowi¢ elementy umozliwiajgce redukcje nadmiernych zyskéw
termicznych generujacych dodatkowe koszty chtodzenia, gdy wystepuja w postaci ogniw zintegrowanych
z przeszkleniami (Building Integrated Photovoltaics — BIPV). Mogg wtedy petni¢ funkcje oston przeciwstonecznych.
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Masy termiczne przegréd budowlanych

Akumulacja energii termicznej w budynku, majgca miejsce w masywnych elementach konstrukcyjnych,
od fundamentéw po murowane Sciany zewnetrzne, pozwala na zmniejszenie fluktuacji temperatury
wewnetrznej w cyklu dobowym. W konsekwencji pozytywnie ksztattowane sg parametry termiczne
wnetrza. W sezonie grzewczym oddawane do pomieszczen ciepto wptywa na redukcje kosztow
ogrzewania i wzrost efektywnosci energetycznej?®. Mechanizm ten zapewniony jest przez duzg
pojemnos$¢ cieplng masywnych warstw konstrukcyjnych przegréd umieszczonych za przeszklong
zewnetrzng powtoka z potudniowg ekspozycja.

Strefowanie termiczne pomieszczen

Projektant wnetrz decyzjami dotyczgcymi organizacji przestrzennej moze ksztattowaé komfort termiczny
uzytkownika, a ponadto posrednio wptywaé na ogdlne zapotrzebowanie na energie grzewczg w trakcie
eksploatacji budynku. Racjonalne strefowanie pomieszczen, tgczace ich orientacje wzgledem stron $wiata
(pomieszczenia o wyzszej normowej temperaturze wewnetrznej lokalizowane z ekspozycjg potudniowg)
z wymaganiami funkcjonalnymi, umozliwia zyski termiczne z promieniowania stonecznego, a takze
zmniejsza zapotrzebowanie na energie w sezonie grzewczym oraz wptywa na obnizenie dodatkowych
kosztéw dystrybucji energii Srodkami technicznymi. Strefowanie termiczne i uwzglednianie w koncepgji
funkcjonalnej hierarchii stref cieplnych, np. w przypadku budynkdéw biurowych z przestrzeniami open
space, moze stuzyé wytworzeniu wewnetrznego rdzenia — $cian akumulujacych ciepto i bedacych jego
wtornym zrodtem.

Wewnetrzne bufory termiczne

Umiejetne wprowadzanie przez projektanta wnetrz elementdéw wyposazenia, zwtaszcza statego, oraz
umeblowania w pomieszczeniach réwniez moze sta¢ sie srodkiem stuzagcym regulacji wewnetrznej
temperatury. Te pasywne rozwigzania, zintegrowane z organizacjg przestrzenng pomieszczen,
umozliwiajg zachowanie odczuwalnej temperatury zgodnie z projektowang. Szafy ubraniowe
i biblioteczne czy regaty, jako posrednia strefa temperaturowa umieszczona przy zewnetrznej
przegrodzie, pomagajg w utrzymaniu projektowanego poziomu temperatury i redukujg zjawisko
niekorzystnego nadmiernego wychtadzania.

2.1.4. Materiaty i wyroby budowlane

Witasciwy dobdr materiatéw budowlanych, stosowanych w realizacjach architektonicznych, ma
znaczenie dla racjonalnego wykorzystywania dostepnych zasobdéw surowcowych, redukcji emisji
szkodliwych substancji powstatych w trakcie produkcji, transportu i utylizacji, ilosci energii niezbednej
w cyklu produkcji do ich wytworzenia (energia wbudowana) oraz dla jakosci srodowiska zbudowanego,
ktére tworza.

Idea zréwnowazenia oparta jest na odpowiednim ilosciowo i jakosSciowo doborze materiatow
i wyrobow budowlanych zgodnie z tzw. zasadg 4R (reduce, reuse, recycle, recover), stuzagcym minimalizacji
odpaddw powstatych w rezultacie przedsiewzie¢ budowlanych. Piramida odpaddw (waste hierarchy,
waste pyramid) przywotywana przez wielu autorow jako ilustracja optymalnego z punktu widzenia
wymagan ekologicznych i ekonomicznych wyboru rozwigzan projektowych, wskazuje na: stosowanie
rozwigzan projektowych ograniczajgcych ilos¢ uzytych elementéw i komponentéw budowlanych (reduce),
wielokrotne wykorzystywanie elementéw odzyskanych z istniejgcych i remontowanych lub

29 Do pasywnych metod pozyskiwania energii promieniowania cieplnego, kumulacji i redystrybucji do wnetrz nalezy
masywna sciana z zewnetrzng powtoka przeszklong, tzw. $ciana Trombe'a—Michela, por. S.V. Szokolay, Introduction
to Architectural Science. The Basis of Sustainable Design, Architectural Press, Oxford, 2010.
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modernizowanych budynkdéw (reuse), ponowne wykorzystanie materiatdw budowlanych po ich
odpowiednim przetworzeniu (recycle) oraz odzyskiwanie energii skumulowanej w odpadach
materiatowych (recover) (rys. 2.1.4.1).

eliminacja
odpadow

redukcja zuzycia
materialowego
reduce

ponowne wykorzystanie
wyrobow i materiatow budowlanych
reuse
przetworzenie wyrobow i materiatéw budowlanych
recycle

odzyskanie energii z wykorzystanych wyrobow
recover

wysypisko odpadow

Rys. 2.1.4.1. Hierarchia jakosciowa sposobow zagospodarowania odpaddéw (waste hierarchy, waste pyramid) od najbardziej
negatywnie oddziatujgcego na $rodowisko naturalne do najmniej inwazyjnego i ekonomicznie uzasadnionego. Zrédto:
rysunek autorki.

2.2. Aspekty formalno-prawne zrownowazonego projektowania architektonicznego

Dokumenty prawne, stanowione na przestrzeni ostatniej dekady przez agendy Parlamentu
Europejskiego, wskazujg na niezbedne dziatania, ktérych podejmowanie zagwarantowaé moze
zréwnowazony rozwdj srodowiska zbudowanego, przy réwnoczesnej ochronie zasobdw sSrodowiska
naturalnego. Wiekszos¢ zawartych w tych dokumentach zapiséw odnosi sie do budownictwa zaréwno
mieszkaniowego, jak i ustugowego oraz pochodnych mu dziedzin. W rezultacie siegajgcego obecnie blisko
50% udziatu tej sfery aktywnosci w ogdlnym bilansie zuzycia energii w krajach Unii Europejskiej, staje sie
konieczne okreslenie restrykcyjnych zasad racjonalnego wykorzystania Zrédet energii. Oszczedne
gospodarowanie zasobami energetycznymi w odniesieniu do budownictwa to przede wszystkim
opracowywanie juz w fazie projektowej rozwigzan gwarantujgcych optymalne zuzycie zasobdw
naturalnych stuzacych realizacji i uzytkowaniu obiektu.

2.2.1. Standardy projektowe w dyrektywach Parlamentu Europejskiego i Rady Europy

W celu okreélenia oceny jakosci energetycznej obiektéw budowlanych w kontekscie globalnej
redukcji zuzycia energii i emisji gazow cieplarnianych uchwalone zostaty przez Parlament Europejski
stosowne akty prawne, w tym Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady Unii Europejskiej 2002/91/EC
(Energy Performance of Building Directive — EPBD) oraz jej zauktualizowana wersja Dyrektywa
2010/31/EU, dotyczgce charakterystyki energetycznej budynkéw, nakazujgce projektowanie
energooszczednych obiektdow oraz wprowadzajgce wymaganie obowigzkowej certyfikacji energetycznej
budynkow (Swiadectwa charakterystyki energetycznej). Dyrektywa 2002/91/EC zdefiniowata pojecie
charakterystyki energetycznej jako wielkosci energii niezbednej do eksploatacji budynku zgodnie z jego
przeznaczeniem oraz Swiadectwa charakterystyki energetycznej jako dokumentu potwierdzajgcego
spetnienie parametrow zgodnie w okreslonymi przepisami; wskazata ponadto metodologie obliczania
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charakterystyki energetycznej budynkow na poziomie krajowym i regionalnym. Zmiany wprowadzone
w dyrektywie 2010/31/EU dotyczyly skuteczniejszej promocji poprawy charakterystyki energetycznej
budynkéw w Unii europejskiej z uwzglednieniem panujgcych na zewngtrz warunkow klimatycznych
i warunkdw lokalnych oraz wymagari dotyczgcych klimatu wewnetrznego i optacalnosci ekonomicznej°.
Konsekwencjg tych obowigzujgcych aktéw prawnych oraz rozporzadzenia CPR 305/2011 (Construction
Product Regulation — CPR), ujednolicajgcego wymagania wzgledem wprowadzanych do obrotu wyrobow
budowlanych, powinien stac sie wybdr takich rozwigzan technologicznych, zwtaszcza odnoszacych sie do
systemdéw konstrukcyjnych i infrastruktury technicznej obiektu oraz materiatow budowlanych, ktore
gwarantuja racjonalne wykorzystanie energii, ochrone przed stratami termicznymi i redukcje
negatywnego oddziatywania na srodowisko. Wymagania natozone na projektantéw nakazujg
uwzglednianie minimalizacji zuzycia energii w trakcie eksploatacji budynku w cyklu zycia. Rozporzadzenie
definiuje ponadto metody projektowania i wykonywania budynkéw w nowym punkcie zatytutowanym:
,Zrownowazone wykorzystanie zasobdw naturalnych”3!. Ten ostatni warunek, uwzgledniony
W rozporzadzeniu, wskazuje na mozliwos¢ odzyskania uzytych komponentdw, recyklingu oraz
wykorzystania materiatow wtoérnych. Podkresla takze trwatos¢ obiektdow budowlanych jako strategie
prowadzacg do zréwnowazenia w gospodarowaniu surowcami naturalnymi.

2.2.2. Regulacje prawa polskiego dotyczace projektowania zréwnowazonego

Zapisy prawne w polskim ustawodawstwie, odnoszgce sie do kwestii zrdwnowazonego rozwoju, po
raz pierwszy zostaty wprowadzone do Ustawy zasadniczej z 1997 roku, w ktérej zasada zrdwnowazonego
rozwoju zostata uznana za najwazniejszg w odniesieniu do ochrony srodowiska. Ich kontynuacje stanowi
uchwata z 2000 roku zatytutowana: ,Strategia zrdwnowazonego rozwoju Polski do roku 2015”. Uchwata
ta podkresla koniecznos¢ podejmowania dziatan w celu zachowania réwnowagi pomiedzy ochrong
Srodowiska naturalnego, przy réwnoczesnym wzroscie gospodarczym i tworzeniu warunkow
sprzyjajacych spotecznemu rozwojowi. Okresla rowniez zakres odpowiedzialnosci organdéw wtadzy
panstwowej i samorzadowe] wraz z metodami implementacji zasad zréwnowazenia na roznych
szczeblach administracyjnych.

Rezultatem przystgpienia Polski do Unii Europejskiej w 2004 roku byta miedzy innymi ratyfikacja
obowigzujgcych w niej przepiséw, konsolidacja prac w celu opracowywania nowych dokumentéw oraz
adaptacja przepisdw wewnetrznych i okreslenie procedur oraz metod gwarantujgcych osiggniecie celow
okreslonych w dyrektywach unijnych. Konsekwencjg przyjetej w 2002 roku Dyrektywy Europejskiej EPBD
stafa sie adaptacja przepiséw Prawa budowlanego obowigzujgcego w Polsce i uwzglednienie w nim
artykutéw dotyczacych polityki zrdwnowazonego rozwoju. Nowelizacja Ustawy z dnia 19 wrzesnia 2007
roku, z pozniejszymi zmianami, natozyta na projektantéw obowigzek uzupetnienia dokumentacji
projektowej dla nowo wznoszonych i modernizowanych obiektéw budowlanych o s$wiadectwa
charakterystyki energetycznej z terminem waznosci wynoszacym 10 lat. Okreslajg one wielko$¢ energii
niezbednej do zapewnienia zgodnego z przeznaczeniem funkcjonowania tych obiektdw3?,

Metodologia obliczania charakterystyki energetycznej budynku oraz wzoréw Swiadectw zawarta
zostata w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 roku (Dz.U. z 2008 r., nr 201

30 Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady Unii Europejskiej 2010/31/UE z dnia 19 maja 2010 r. w sprawie
charakterystyki energetycznej budynkdw (wersja przeksztatcona).

31 J. Dobrowicz, Najwazniejsze zmiany dotyczgce stosowania wyrobéw budowlanych w Unii Europejskiej, [w:] Ekologia
w budownictwie, red. L. Runkiewicz, T. Btaszczynski, Dolnoslgskie Wydawnictwo Edukacyjne, Wroctaw, 2014, s. 15.

32 Zaktualizowane przepisy Prawa budowlanego, poza konkretyzacjg praktycznych kwestii zwigzanych

z opracowaniem $wiadectw charakterystyki energetycznej, adaptujgc przepisy zawarte w dyrektywach unijnych,
nakazujg w przypadku obiektéw zajmowanych przez administracje publiczng o powierzchni przekraczajgcej 250 m?
umieszczenie w widocznym miejscu Swiadectwa. Realizowany jest w ten sposéb edukacyjny cel przepisow
i upowszechniana wiedza o znaczeniu energooszczednego zrownowazonego budownictwa.
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poz. 1240). Na podstawie Ustawy z dnia 29 sierpnia 2014 roku o charakterystyce energetycznej
budynkow (Dz.U. z 2014 r., poz. 1200) wdrozone zostaty niektére z postanowiert Dyrektyw Parlamenty
Europejskiego i Rady Unii Europy, w tym wspomnianej 2010/31/EU oraz 2009/28/EC w sprawie
promowania stosowania energii ze zrédet odnawialnych, oraz niezbedne uzupetnienia i zmiany w Prawie
budowlanym, a takze w Ustawie z 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomosciami.

Wspomniane akty prawne usankcjonowaty prawnie koniecznos¢ wykonywania projektéw
architektonicznych proponujgcych rozwigzania techniczno-materiatowe spetniajgce okreslone w nich
wymagania funkcjonalno-przestrzenne oraz gwarantujgce rownoczesnie zminimalizowanie negatywnego
wptywu wznoszonych obiektdéw na naturalne $rodowisko zewnetrzne. Zmiany Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury w sprawie warunkdéw technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie,
wprowadzone 6 listopada 2008 roku (Dz.U. z 2008 r., nr 201 poz. 1238), okreslity ponadto minimalne
parametry efektywnosci energetycznej nowych i przebudowywanych budynkdéw, ktére powinny by¢ przez
te obiekty spetnione.

Wspomniana weczesniej uchwalona w 2010 roku aktualizacja dyrektywy EPBD (2010/31/EU)
sformutowata wobec panstw cztonkowskich nowe wymagania w zakresie energooszczednego
budownictwa. Najwazniejsze ws$rdod nich to warunek, aby do korica 2020 roku wszystkie nowe
i przebudowywane budynki staty sie budynkami o blisko zerowym zapotrzebowaniu na energie oraz aby
do korica 2018 roku ten warunek zostat spetniony przez nowe budynki zajmowane przez organy witadzy
panstwowej. Swiadectwa charakterystyki energetycznej budynkéw modernizowanych i nowo
wznoszonych, wymagane przez polskie prawodawstwo jako dokument zawierajacy wiarygodne dane
o0 rocznym zapotrzebowaniu energetycznym budynku, mogg staé sie gwarancja osiggniecia celéw
nakreslonych w dyrektywie EPBD.

2.2.3. Zrownowazone projektowanie architektoniczne wnetrz w dokumentach formalnych
i regulacjach prawnych

Wymienione dokumenty prawne odnoszg sie gtdwnie do aspektu energooszczednosci
i ekologicznosci w projektowaniu architektonicznym. Nie precyzujg natomiast bezposrednio miejsca
W procesie projektowym i znaczenia projektu wnetrz architektonicznych. Wymagania stawiane wobec
przyjetej metodyki projektowej i zawartosci dokumentacji wnetrz w kontekscie energooszczednosci
i jakosci srodowiskowe] posrednio wynikajg z przepiséw odnoszgcych sie do budynkéw. Odniesienia te
dotyczg przede wszystkim kwestii materiatéw budowlanych, w kontekscie racjonalnego wykorzystania
surowcéw naturalnych oraz naktadow energetycznych niezbednych do produkcji, eksploatacji
i zagospodarowania porozbidrkowych odpadéw materiatowych.

Wskaznik rocznego zapotrzebowania na energie koricowa, wyznaczony zgodnie z odrebnymi
przepisami jako istotny element charakterystyki energetycznej budynku, daje wskazanie co do mozliwej
partycypacji architekta wnetrz w jego utrzymaniu na minimalnym poziomie, przy réwnoczesnym
zachowaniu komfortu uzytkowania i sprawnosci obiektu. Kolejne rozdziaty ksigzki wskazg metody, jakimi
postuzy¢ sie powinien projektant wnetrz w celu spetnienia postulatu energooszczednosci zawartego
w tych przepisach. Metody te odnoszg sie gtéwnie do respektowania warunku adaptabilnosci i organizacji
przestrzennej pomieszczen zamknietych. Strefowanie, umeblowanie i wyposazenie pomieszczen,
zwtaszcza z uwzglednieniem lokalizacji stanowisk pracy wzgledem zewnetrznych przegréd przeszklonych
— to kolejny element w projekcie wnetrz mogacy posrednio wptywac na ogdlny bilans zapotrzebowania
na energie. Rozwigzania w tym zakresie mogg generowac badZ wzrost zuzycia energii elektrycznej ze
zrédet konwencjonalnych, badz tez powodowac jego redukcje. Odpowiednie zastosowanie systemow
technicznych w pomieszczeniach moze zuzycie energii jeszcze bardziej obnizy¢ poprzez uwzglednienie
zyskow termicznych pochodzacych z odnawialnych Zrédet energii. Przegrody wewnetrzne, jako
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wielofunkcyjne i zaawansowane technicznie struktury przestrzenne, dajg z kolei mozliwo$¢ uwzglednienia
w projekcie wnetrz aspektow stabilnosci cieplnej przez odpowiednie wykorzystywanie cech termicznych,
gtéwnie masywnych materiatéw budowlanych.

2.3. Proces zréwnowazonego projektowania architektonicznego

Szeroko pojety kontekst Srodowiskowy zréownowazonego projektowania architektonicznego wymusza
modyfikacje procesu projektowego dotyczgce poszerzonego zakresu analizy specyfiki miejsca, lokalnych
uwarunkowan, ustawicznej weryfikacji implikacji wywotanych ingerencjg czlowieka w $rodowisko
naturalne i korekty projektu w celu osiggniecia integracji obydwu wzajemnie uzupetniajgcych sie
i oddziatujagcych na siebie srodowisk. Wymaga nowej perspektywy w spojrzeniu na strukture zespotu
projektowego i wzajemne relacje miedzy projektantami. Te podstawowe postulaty wzgledem nowego
modelu sformutowane w 1995 roku przez S. Van der Ryna i S. Cowana jako 5 Zasad Projektowania
Ekologicznego33, poza szczegdtowym analizowaniem konsekwencji realizowanych obiektéow w wymiarze
ekologicznym, wskazujg na znaczenie wymiaru spotecznego w projektowaniu, rozumianego jako proces
aktywnego uczestnictwa wielu podmiotéw. Autorzy, formutujgc swéj zestaw warunkow, piszg: Kazdy jest
projektantem. Uwaznie przystuchujgc sie gtosom wszystkich o0sdb zaangazowanych w proces
projektowania, mozemy zauwazyc, ze nikt do korica nie jest wytgcznie biernym uczestnikiem, ani nikt nie
jest wytgcznie projektantem3*,

2.3.1. Interdyscyplinarny i zintegrowany charakter procesu projektowego

Rozbudowany zespot  projektantéw, analizujgc  funkcjonowanie  budynku  (performance)
z wykorzystaniem odpowiednich technicznych $rodkéw, zapewnia okreslenie ostatecznych
projektowanych parametréow obiektu gwarantujgcych jego optymalng efektywnosé energetyczng
i ekologiczng, przy réwnoczesnym zachowaniu komfortu uzytkowania i wysokiej jakosci estetyki.
W wyniku koniecznosci analizy wielu aspektow wptywajgcych na ostateczny ksztatt projektowanego
budynku i redukcje kosztéw jego eksploatacji, konieczne sg korekty dotychczas powszechnego linearnego
modelu projektowania i zakresu projektdow branzowych. Niezbedna modyfikacja obejmuje zaréwno sktad
zespotdw projektantdw i konsultantéw, jak réwniez narzedzia i metody wspdtpracy, wzajemnej
komunikacji, oprogramowania wspomagajgcego projektowanie oraz sposobow aktualizacji danych.
Integracja w zespole projektantdéw rozmaitych specjalnosci stuzy wiekszej efektywnosci prac
i prawidtowosci przyjetych energooszczednych rozwigzan technicznych. Gtéwna wartos¢ tej metody
projektowej polega na uzyskaniu finalnego produktu — obiektu architektonicznego o okreslonej wysokie]
sprawnosci ekonomicznej, ekologicznej i spotecznej. Zatozenia dotyczace tej sprawnosci mogty by¢ dzieki
wspotdziataniu wielu specjalistow na kazdym etapie projektu precyzyjniej formowane, a ostateczne
rezultaty pozbawione nieoczekiwanych, niekorzystnych efektéw i tatwiejsze do oszacowania.

Zintegrowane Zespoty Projektowe

Zintegrowany Proces Projektowy — ZPP (Integrated Design Process — IDP), jako nowa metoda
opracowywania dokumentacji obiektu, pozwala wszystkim pracujgcym nad projektem specjalistom na

33 S. van der Ryn, S. Cowan, Ecological Design, Island Press, Washington, 1995, [za:] A. Krzywka, R. Karaszewski,
Projektowanie wnetrz a wyzwania zrownowazonego rozwoju, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2013,
s. 30.

34 A. Krzywka, R. Karaszewski, Projektowanie wnetrz a wyzwania zréwnowazonego rozwoju, Wydawnictwo Naukowe

PWN, Warszawa, 2013, s. 31.
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zdobycie komplementarnej informacji dotyczacej funkcjonowania projektowanego budynku. Dotychczas
obowigzujgca liniowa struktura procesu projektowego, ztozona z fazy koncepcyjnej, projektu
budowlanego sfinalizowanego uzyskaniem pozwolenia na budowe oraz projektu wykonawczego,
okreslajgcego precyzyjnie przyjete rozwigzania techniczno-materiatowe, zostaje znacznie rozbudowana.
Struktura zespotu projektowego oparta jest na modyfikacji tradycyjnego schematu. Zespét projektowy
zostaje rozszerzony o nowych uczestnikdw i realizuje proces projektowy wedtug zasad zrownowazonego
projektowania architektonicznego (tab. 2.3.1.1). Zmienione zostajg takze proporcje odpowiednich
etapdw w stosunku do catosci procesu projektowego. Juz wstepny jego etap, odbywajacy sie przy
aktywnej wspotpracy przedstawicieli roznych specjalnosci oraz klientow i przysztych uzytkownikdw, stuzy
rozpatrzeniu proponowanych zagadnien projektowych w kontekscie relacji miedzy projektowanym
Srodowiskiem zbudowanym i zewnetrznym3.

Struktura zespotow projektowych. Specjalisci i branze

konwencjonalne zespoty projektowe

architekt - koordynator procesu projektowego
urbanista

konstruktor

projektanci instalacji infrastruktury

Zintegrowane Zespoty Projektowe ZZP

architekt - koordynator procesu projektowego
urbanista

konstruktor

projektanci instalacji infrastruktury

architekt wnetrza

ekspert z zakresu cyfrowych systeméw projektowych
ekspert ds. monitoringu i integracji systemow
ekspert ds. fizyki budowli

ekspert ds. energii, kosztéw, sSrodowiska
dostawca sprzetu i elementow wyposazenia
konsultant ds. certyfikacji Srodowiskowe;j
inzynier klimatu

facility manager

klient

uzytkownik (end user)

Tab. 2.3.1.1. Zespdt projektowy oparty na tradycyjnym schemacie oraz rozszerzony o nowych uczestnikdéw i realizujacy
proces projektowy wedtug zasad zréwnowazonego projektowania architektonicznego. Zrédto: tabela autorki.

Catosciowe ujecie procesu projektowego uzasadnia koniecznos$¢ uczestnictwa w podejmowaniu
wstepnych decyzji projektowych agentéw nieruchomosci posiadajgcych takze odpowiednig wiedze
z zakresu zréwnowazonego projektowania architektonicznego. Wtasciwa ewaluacja rozpatrywanej
lokalizacji projektowanego lokalu biurowego lub budynku, z punktu widzenia jej prosrodowiskowe]
charakterystyki (np. odlegto$¢ budynku od srodkéw transportu publicznego, certyfikacja Srodowiskowa
przyznana budynkowi dysponujgcemu powierzchniami biurowymi do wynajecia), znacznie utatwia
konsekwentng realizacje obiektu zréwnowazonego.

Osiggniecie zamierzonych rezultatéw musi uwzgledniaé¢ szeroko pojmowany komfort uzytkowania
i jakos¢ obiektu, przy réwnoczesnym poszanowaniu zasobdw Srodowiskowych. Kolejne poprzedzajace
koncepcje fazy projektu, w tym programowanie, wymagajg regularnych interdyscyplinarnych konsultacji
z kolejnymi rzeczoznawcami, jak réwniez z dostawcami systemow czy sprzetu. Faza budowlana, w ktérej
ciggte modyfikacje projektu dokonywane sg m.in. w oparciu o kryteria ewaluacji ekologicznej

35 B. Majerska-Patubicka, Zintegrowane projektowanie architektoniczne..., op. cit.
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i energooszczednej budynkéw zréwnowazonych, poprzedza projekt wykonawczy i realizacje.
Monitorowanie obiektu w zakresie jego efektywnosci energetycznej w trakcie jego eksploatacji — to
istotny element ZPP. Uzyskiwane przez projektantéw na jego podstawie informacje zwrotne tworzg
dokumentacje stanowigcg doskonaty materiat poréwnawczy dla analiz prawidtowosci zaproponowanych
rozwigzan i oceny jakosci budynku. Metoda oceny funkcjonowania budynku zrealizowanego i przyjetego
do uzytkowania wedtug zatozen projektowych POE — to miarodajna weryfikacja prawidtowosci
i efektywnosci przyjetych uprzednio propozycji projektowych.

Warsztaty projektowe (eco-charrette)

Zintegrowane Zespoty Projektowe pracujg nie tylko poprzez wymiane informacji i dokumentacji
dokonywang np. drogg elektroniczng. Nowy element procesu projektowego polega na wprowadzeniu,
stosownie do potrzeb i kompleksowosci projektowanego obiektu, kilkudniowych intensywnych
interdyscyplinarnych sesji projektowych odbywajacych sie w kazdej fazie projektowej. W rezultacie
szeregu symulacji przeprowadzanych on-line i analiz dokonywanych przez uczestnikéw procesu
projektowego w trakcie tych warsztatéw projektowych (design charrette, eco-charrette) wybierane
i precyzowane sg najlepsze rozwigzania projektowe3.

Zagadnienia poddawane takiej symulacji rozpatrywane s3g zgodnie z zasadg zrownowazonego
projektowania i obejmujg gtéwnie kwestie efektywnosci energetycznej w trakcie catego cyklu zycia
budynku. Nadrzedne kryterium projektowe, jakim jest harmonijna integracja obiektu ze Srodowiskiem
naturalnym, oznacza konieczno$é wypracowania w projekcie niezbednej rownowagi pomiedzy kryteriami
ekonomicznymi, ekologicznymi oraz spotecznymi. Podejmowane w efekcie zintegrowane decyzje
zmniejszajg koszt budynku i réwnoczesnie zwiekszajg jego srodowiskowq efektywnosé®’ przy zachowaniu
maksymalnej oszczednosci zasobéw naturalnych®®. Wsrdd uczestnikéw warsztatow projektowych, obok
klientéw, wtascicieli budynkéw z powierzchniami przeznaczonymi do wynajmu, architektami,
architektami wnetrz, konstruktorami, specjalistami instalacji HVAC, konsultantami w zakresie oswietlenia
i akustyki, dostawcami systemow, znajdujg sie takze zarzadzajgcy obiektem (facility managers), ktérych
profesjonalne doswiadczenie pozwala na konfrontacje zatozen projektowych z konsekwencjami ich
realizacji w trakcie eksploatacji obiektu oraz kontrole i nadzorowanie dokonywanych modyfikacji

i reorganizacji.

Nowe specjalnosci i uczestnicy procesu projektowego

Konstrukcja zespotdw wymaga nowej wzajemnej relacji i interakcji pomiedzy zaangazowanymi
w projekt przedstawicielami rdéznych specjalnosci. Jak twierdzi B. Reed, jeden 2z najbardziej
renomowanych konsultantéw w dziedzinie zréwnowazonego projektowania, w odniesieniu do sposobu
uczestniczenia specjalistdow w procesie projektowym niezbedne jest przejscie z pozycji eksperta do roli
wspotuczgcego sie®® (w oryginale co-learner) i uznanie zasady wzajemnej edukacji za podstawe
wspotpracy. Takie podejscie do kwestii projektowania zgodne jest z opinig cytowanego uprzednio
W. McDonougha. W swoim opracowaniu, ktére osiggneto od momentu opublikowania pozycje
wzorcowego zestawu wytycznych projektowania zrownowazonego, wskazuje, ze poszukiwaé nowych
rozwigzan mozna rowniez poprzez dzielenie sie wiedzg. Przekazywanie jej nastepowac powinno
pomiedzy wszystkimi partycypujagcymi w wytwarzaniu, projektowaniu i uzytkowaniu srodowiska

36 W. Kujawski, Projektowanie budynkéw wielorodzinnych. Analiza przez design charrette, ,Zawdd: Architekt”, nr 2
(20)/2011, 5. 16-20.

37 B. Reed, Integrated design, [w:] P. Bonda, K. Sosnowchik, Sustainable Commercial Interiors, op. cit., s. 27.

38 W. Kujawski, Zintegrowany Proces Projektowy, czyli jak mozemy projektowac lepiej, ,Zawdd: Architekt”, nr 1

(19)/2011, s. 64-70.
39 B. Reed, Integrated design, [w:] P. Bonda, K. Sosnowchik, Sustainable Commercial Interiors, op. cit., s. 28.
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zbudowanego?®. Istotne znaczenie wspdtpracy mozliwie szerokiego zespotu uczestniczacych podmiotéw
w osigganiu optymalnych rezulatéw i relacji pomiedzy nimi podkreslajg takze Van der Ryn i Cowan,
twierdzac, ze zadaniem projektanta jest uszanowanie wiedzy dostarczanej przez kazdego uczestnika
procesu®!.

Analiza projektéw, ktdére osiggnety cele prosrodowiskowe w ramach zakreslonych ograniczen
finansowych, wskazuje, ze efekt uzyskano nie poprzez wprowadzanie nowych rozwiqzan technologicznych
i odpowiednich produktéw w budynkach, ale dlatego ze uczestnicy zespotow projektowych wykazali wole
skoncentrowania sie na kwestiach ekologicznych — niewidocznych i waznych elementach fgczqcych, jako
najistotniejszych czynnikach decydujgcych o powodzeniu zamierzenia®. Specjalisci zaangazowani
w proces projektowy byli gotowi w trakcie dyskusji zadawac wiele pytar dotyczqcych ewentualnych
korzysci wynikajgcych z wzajemnych relacji miedzy wszystkimi systemami budynku, jego wnetrzem,
bezposrednim i regionalnym otoczeniem oraz poddawac sprawdzeniu rézne metody osiggniecia lepszej
ekologicznej integracji obiektu. (...) Wzgledy srodowiskowe nie byty ani drugorzednymi, ani dominujgcymi
— byly integrailng czescig projektu®. Ksztattowanie mikroklimatu wnetrz, jako charakterystycznego uktadu
i zespotu zmiennych w okreslonej zamknietej przestrzeni, okresla w duzym stopniu jakos$¢ srodowiskowa.
Swiadomo$¢ wptywu elementéw okredlajgcych mikroklimat, zwtaszcza nalezacych do tzw. czynnikdw
pozatermicznych, na samopoczucie i zdrowie uzytkownikdw jest coraz wieksza; natomiast zakres tego
wptywu wymaga wcigz badan i opracowan®. Wsrdd nowych uczestnikédw procesu projektowego
szczegdlng role zaczynajg odgrywac inzynierowie klimatu, ktérych udziat w procesie projektowym
pozwala na uzyskanie w przestrzeni zamknietej rownowagi miedzy: sprawnoscig systemow ogrzewania,
chtodzenia wentylacji i oswietlenia, doborem materiatéw budowlanych i biologicznych komponentow
a komfortem termicznym i wtasciwymi parametrami powietrza wewnetrznego. Rozpatrywanie integralne
tych zagadnien jest istotne takze w kontekscie redukcji zuzycia energii. Konsultanci w zakresie ,zielonego
budownictwa”, kolejni specjalisci wspdtuczestniczacy przy podejmowaniu decyzji projektowych,
poczawszy od etapu programowania i wstepnej fazy koncepcyjnej, weryfikujg projekt w kontekscie
przyjmowanych parametréw technicznych okreslajgcych sprawnosé obiektdw, w celu uzyskania ich
zgodnosci z wymaganiami systemdw wielokryterialnej ewaluacji srodowiskowej.

CatosSciowe ujecie metody projektowej, zgodne z zasadami zrownowazonego projektowania,
uzasadnia obecnos$¢ architektéw wnetrz juz na wstepnych etapach opracowywania dokumentacji
(dotyczy to zwiaszcza realizacji nowych obiektow) w wielodyscyplinarnym zespole projektowym.
Réwnoczesnie stawia przed nimi wymagania stosowania w projektach rozwigzan uwzgledniajgcych
postulaty ksztattowania ,zielonych budynkéw”. Propozycje architektéw wnetrz musza by¢ logiczng
kontynuacjg zatozen projektowych oraz technicznych i technologicznych rozwigzan przyjetych przez
pozostatych uczestnikdéw procesu koordynowanego przez architekta. Jak twierdza Bonda i Sosnowchik:
jesli architekt wnetrz chce zachowac znaczgcq pozycje jako propagator zasad i aktywnie realizujgcy
koncepcje ,zielonej architektury”, musi mie¢ Swiadomos¢ wptywu wtasnych decyzji projektowych na
ostateczng charakterystyke budynku jako zréwnowazonego obiektu®. Wynika stad konieczno$é
poszerzania przez architektéw wnetrz wiedzy niezbednej do projektowania przestrzeni wewnetrznych

efektywnych energetycznie i proekologicznych, a jednoczesnie wartosciowych pod wzgledem
estetycznym.

40 W. McDonough, The Hannover Principles..., op. cit., s. 35.

41 A. Krzywka, R. Karaszewski, Projektowanie wnetrz a wyzwania..., op. cit., s. 31.

42 B. Reed, Integrated design, [w:] P. Bonda, K. Sosnowchik, Sustainable Commercial Interiors, op. cit., s. 28.

43 Ibidem.

44 L. Sliwowski, Mikroklimat wnetrz i komfort cieplny ludzi w pomieszczeniach, Oficyna Wydawnicza Politechniki

Wroctawskiej, Wroctaw, 1999, s. 37.
45 P. Bonda, K. Sosnowchik, Sustainable Commercial Interiors, op. cit., s. 24.
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2.3.2. Partycypacja uzytkownika w procesie projektowym

W metodach wspdtczesnego projektowania, zgodnego z paradygmatem zréwnowazonego rozwoju
i holistycznego pojmowania przestrzeni, aktywng i znaczgcg role odgrywa w ksztattowaniu ostatecznej
formy obiektu jego przyszty uzytkownik. Wynika to z rownorzednego traktowania celdéw ekonomicznych,
ekologicznych i spotecznych, co w odniesieniu do ksztattowania struktur przestrzennych oznacza (...)
silniejszq integracje wszystkich uczestnikdw w kolejnych fazach procesu ich powstawania, uzytkowania i
przeksztatcania (recyklizacji); jednym z jej narzedzi jest partycypacja spoteczna®. Partycypacja, wedtug
H. Sanoffa, wigze sie z aktywnym uczestnictwem uzytkownikédw na kazdym z etapow dotyczacych
przedsiewziecia (operation) architektonicznego i obejmuje zardowno okreslenie problematow
projektowych, opracowanie rozwigzan, jak i niezwykle istotng ewaluacje rezultatow®. Aktywne
uczestnictwo uzytkownikow w procesie podejmowania decyzji wymaga rownoczesnie korekty
w dotychczasowym postrzeganiu ich roli przez projektantow. Jak bowiem wskazuje praktyka,
konwencjonalny architektoniczny proces projektowy zwykle nie docenia wartosci i znaczenia kompetencji
uzytkownika, odmawiajgc mu zaangazowania w podejmowaniu decyzji. Tradycyjnie architekci
koncentrujg sie na kwestiach formalnych i estetycznych i mniej uwagi przywiqzujq do kwestii
behawioralnych, ktdre w jednakowym stopniu mogq wptyngé na ksztatt budynku®®. Wiekszy udziat
uzytkownika w podejmowaniu decyzji projektowych nie oznacza jednak, jak twierdzi H. Sanoff,
ograniczenia (obliteration) kreatywnosci projektantéw, wymaga natomiast rownowaznego postrzegania
kontekstéw, w ktorych realizowane sg przedsiewziecia architektoniczne®.

F. Duffy, odnoszac sie do kwestii uczestnictwa uzytkownika w procesie projektowym w kontekscie
obiektéw biurowych, a zatem takze ich wnetrz, stawia partycypacje tuz obok dwdéch innych czynnikow
decydujgcych o wykorzystaniu petnego potencjatu projektowania architektonicznego. Projektowanie
w praktyce musi wedtug niego uwzgledniaé sprawnos¢ funkcjonalng, réwnowage systemoéw opartych na
rozwigzaniach technologicznych, przestrzennych i spotecznych oraz wifgczenie w cafosciowy proces
projektowy bezposrednich uzytkownikéw (w oryginale end-users), poniewaz od nich bez wqtpienia zalezy
powodzenie przedsiewziecia>.

Identyfikacja uzytkownika z przestrzenig i jej charakterem

Klient (przedsiebiorca budowlany, wtasciciel obiektu, zarzadca) oraz uzytkownik (najemca, pracownik,
mieszkaniec), uczestniczac w formutowaniu programu funkcjonalnego, ktérych sg gtéwnymi odbiorcami,
oraz w podejmowaniu istotnych decyzji projektowych, zdobywajg szerokg wiedze na temat
kompleksowosci procesu projektowego. Zyskujg ponadto swiadomos¢ dotyczacg wzajemnych relacji
miedzy kosztami eksploatacji i przyjetymi rozwigzaniami materiatowo-technicznymi oraz zasadnosci
realizacji postulatow energooszczednosci w obiektach wznoszonych i modernizowanych. Poznajg metody
uzyskiwania satysfakcjonujgcych pod wzgledem estetycznym i atrakcyjnych w uzytkowaniu i postrzeganiu
przestrzeni wewnetrznych, pozostajgcych w zgodzie z nadrzedng ideg, jaka jest kreacja obiektu
zrownowazonego. Klient i uzytkownik wspdtdecydujg o przyjetych rozwigzaniach architektoniczno-
budowlanych przy aktywnym udziale architekta, ktéry przyjmuje zaréwno tradycyjng role koordynatora
projektu i eksperta, ale takze doradcy i mediatora. W rezultacie gtebszego zaangazowania projektanta

46 A. Baranowski, Projektowanie zrownowazone w architekturze, Wydawnictwo Politechniki Gdanskiej, Gdansk, 1998,
s. 45.

47 H. Sanoff, Integration Programming, Evaluation and Participation in Design, Ashgate Publishing Limited, Avebury,
1992, s.57.

48 Ibidem, s. 88.

49 |bidem, s. 56.

50 F. Duffy, New ways of thinking. A vision of the future, [w:] Creating the Productive Workplace, red. D. Clements-

-Croome, op. cit., s. 329.
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elementy Srodowiska zbudowanego, realizowanego zgodnie z oczekiwaniami odbiorcow, jako lepiej
odpowiadajgce motywacjom uzytkownikéw, sq lepiej przez nich uzytkowane i konserwowane, co
powoduje korzystniejsze efekty spotfeczne®l. Istotng cechg tych konsultacji proponowanych rozwigzan
projektowych z uzytkownikami jest ich prezentacja i ewaluacja dokonywana w szerokim kontekscie,
uwzgledniajgcym zgodnosc rozwigzan funkcjonalnych i formalnych z obcigzeniem srodowiskowym.

Komfort uzytkowania na poziomie psychologicznym

Aktywne uczestnictwo przysztego uzytkownika w projektowaniu przestrzeni zamknietych to proces,
w ktorym odbywa sie stata wymiana informacji pomiedzy nim a projektantem. Oznacza to, zgodnie z ideg
zréwnowazonej architektury, realizacje postulatéw werbalizowanych przez odbiorce z uwzglednieniem
szerokiego kontekstu. Okre$lajg go zaréwno aspekty funkcjonalno-przestrzenne, ksztattujgce przede
wszystkim komfort wewnetrznego $rodowiska, czynniki behawioralne®? determinujgce komfort
psychiczny, jak rowniez ekonomiczne i ekologiczne. Te ostatnie pozwalajg na okreslenie relacji pomiedzy
projektowanymi wnetrzami architektonicznymi a zewnetrznym $rodowiskiem naturalnym oraz
antycypacje konsekwencji podjetych decyzji projektowych. Projektant, prezentujgc swoje propozycje,
ksztattuje estetyczng wrazliwo$¢ odbiorcy; ponadto realizuje aspekt dydaktyczny projektowania
zréwnowazonego, wptywajac na $wiadome i racjonalne korzystanie przez odbiorcow z dostepnych
zasobdéw naturalnych oraz na branie przez nich wspdétodpowiedzialnosci za przyjete metody realizacji
oczekiwan i rezultaty podjetych decyzji.

Trwatos¢ rozwigzan formalnych i materiatowych

Zréwnowazone projektowanie znacznie rozszerza zakres i etapy oraz znaczenie partycypacji odbiorcy
w podejmowaniu decyzji projektowych. Konsultacje decyzji projektowych z przysztymi uzytkownikami
poprzedzone s3 zazwyczaj ankietami dokonywanymi wsréd uzytkownikdéw zrealizowanych obiektow,
zawierajgcymi odpowiedzi na inicjowane przez projektanta sugestie oraz dezyderaty uzytkownikéw
dotyczgce zaréwno kwestii funkcjonalnych, jak i formalnych. Propozycje przysztych uzytkownikdéw
odnoszace sie np. do wykorzystania powtdrnego dostepnych materiatow i gotowych wyrobow
budowlanych mogg rdéwniez nieoczekiwanie wptyng¢ na ostateczng forme obiektu oraz istotnie
zmodyfikowaé rozwigzania proponowane we wczesnych fazach procesu przez projektantow.

Jednym z przyktadéw takiego aktywnego i rzeczowego uczestnictwa klientéw jest zrealizowana
w 2009 roku, przez KaroArchitekten, struktura petnigca funkcje biblioteki miejskiej (Open-Air Library)
w miejscowosci Salbke k. Magdeburga. Struktura osiggneta swojg finalng forme dzieki konstruktywnej
interwencji obywateli, ktérzy postulowali stworzenie konstrukcji przegrody zewnetrznej nowego budynku
z materiatdw uzywanych. Przypadkowo w tym czasie, w sasiedztwie inwestycji, dostepna byta do
pozyskania struktura zdemontowana i pozostajgca w dobrym stanie technicznym, a pochodzaca
z poddanego rozbidrce modernistycznego magazynu. Poza odnowieniem koloru odzyskana fasada,
zbudowana z aluminiowych modutéw wraz z podkonstrukcjg, nie wymagata istotnych prac
konserwacyjnych i zostata ponownie wykorzystana w nowym obiekcie bez zmian strukturalnych3.

Znaczenie uczestnictwa uzytkownika w projekcie polega zatem nie tylko na prezentacji sugestii czy
postulatéw okreslajgcych stopien satysfakcji i oczekiwanego komfortu, w tym takze psychologicznego.

51 K. Lenartowicz, O psychologii architektury. Préba inwentaryzacji badarn, zakres przedmiotowy i wpfyw na
architekture, Wydawnictwo Politechniki Krakowskiej, Krakéw, 1992, s. 191.
52 Rezultatem badan prowadzonych nad zachowaniem pracownikow w przestrzeni biurowej stata sie sformutowana

koncepcja biura opartego na sposobie aktywnosci zawodowej jego uzytkownikow (Activity Based Workspace —
ABW), dotyczaca sposobow ksztattowania wnetrz, np. mobilnymi elementami wyposazenia, por. K. Pogorzelec,
Biuro jako narzedzie pracy, ,,Zawod: Architekt” nr 3 (33)/2013.

53 Ultra-Low-Tech Architecture, red. J.M. Minguet, Monsa, Barcelona, 2011, s. 189.
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Wspétczesnie angazowanie uzytkownika w proces decyzyjny dotyczgcy ksztattowania jego komfortu
Srodowiskowego zapewnia mu swiadomos¢ nie tylko uczestnictwa, ale takze zdolnosci do sprawowania
kontroli i dokonywania zmian w lokalnym zewnetrznym srodowisku>*. Stwierdzenie to pozostaje aktualne
i stuszne takze w odniesieniu do ksztattowania zréwnowazonych przestrzeni wewnetrznych $rodowiska
pracy.

Edukacja prosrodowiskowa

Wspdtuczestnictwo odbiorcdw obiektow architektonicznych w procesie projektowym ma pozytywny
wptyw na ksztattowanie ich proekologicznej Swiadomosci. Przyszli uzytkownicy srodowiska zbudowanego,
partycypujgc w trakcie interdyscyplinarnych narad w podejmowaniu decyzji projektowych, biora
wspotodpowiedzialnosé za rezultaty przyjetych rozwigzan. Dotyczy to gtéwnie kwestii odpowiedzialnego
korzystania z obiektu architektonicznego wynikajgcego z wiedzy pozyskanej w trakcie narad i konsultacji
od pozostatych uczestnikéw procesu projektowego, w tym konsultantéw ,zielonego budownictwa”,
przewidywania skutkow podejmowanych przez nich — jako uzytkownikéw budynkéw — dziatan, w tym
zwigzanych z kosztami eksploatacyjnych budynku czy wynikajgcymi z ingerencji w naturalne srodowisko.

2.4. Zrbwnowazone projektowanie architektoniczne wnetrz

Koncepcja budynku jako ztozonego systemu z wzajemnie oddziatujgcymi na siebie podsystemami —
warstwami (rys. 2.4.1.), wsrod ktorych najblizsze uzytkownikowi jest wnetrze z jego strukturg
przestrzenng, podziatami, strefowaniem, rozwigzaniami materiatowymi i technicznymi, wskazuje na
wazng role architektéw wnetrz w ksztattowaniu zréwnowazonego $rodowiska zbudowanego. Istotne
znaczenie projektowania zréwnowazonych przestrzeni zamknietych, takze w aspekcie przyjetych
rozwigzan i ich implikacji wzgledem catosci obiektu, ilustrujg powstate w latach 70. ubieglego wieku
koncepcje F. Duffy’ego® i stanowigce ich kontynuacje sformutowane w latach 90. rozwazania S. Branda®®.

uEEN
% 2 N,

1. lokalizacja 2. powtoka 3. konstrukcja
4. instalacje 5. uktad wewnetrzny 6. wyposazenie

Rys. 2.4.1. Idea budynku zdefiniowanego jako ztozona struktura przestrzenna, z pozostajgcymi we wzajemnych relacjach
funkcjonalnie zréznicowanymi warstwami. Zrédto: rysunek autorki.

54 M. Wigginton, J. Harris, Intelligent Skins, Butterworth-Heinemann, Oxford, 2002.
55 F. Duffy, The Changing Workplace, red. P. Hannay, Phaidon, London, 1992.
56 S. Brand, How Buildings Learn. What Happens After They Are Built, Penguin Books, London, 1994.
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Wedtug zaproponowanego przez nich schematu, wielokrotnie przywotywanego w rdznych
kontekstach i w opracowaniach dotyczacych zagadnienn zréwnowazonego projektowania, obiekty
architektoniczne stanowig zespot odrebnych warstw i jako taki system powinny by¢ rozpatrywane.

Warstwy te rdznig sie miedzy sobg zaréwno funkcjami, strukturg, jak i rozwigzaniami technicznymi.
Konsekwencjg tych rdznic jest odmienna trwatos¢ poszczegdlnych warstw w trakcie catego okresu
eksploatacji obiektu oraz stopien ich wzajemnego oddziatywania. Czynnik trwatosci i przyjetych rozwigzan
projektowych, w okreslonej perspektywie czasowej, ma niewatpliwie istotny wptyw na koszty eksploatacji
oraz sprawno$¢ obiektu, a zatem takze na poziom jego energooszczednosci, ktéra jest istotnym
elementem projektowania prosrodowiskowego. Wsrdd szesciu warstw budynku, wyodrebnionych
i scharakteryzowanych przez S. Branda®’, wewnetrzny podziat pomieszczern oraz ich wyposazenie
(rozwigzania proponowane w tym zakresie pozostajg domeng twdrczg architektow wnetrz), jako
elementy o relatywnie krétkim czasie trwania w relacji do pozostatych komponentéw, zwtaszcza
konstrukcji budynku, najczesciej podlegajg modernizacjom i przeksztatceniom. Elastycznos¢ systemu
warstw  zapewniona przy  projektowaniu  obiektu i manifestujgca  sie  racjonalna
z punktu widzenia sprawnosci obiektu autonomig poszczegdlnych warstw, gwarantuje minimalizacje
zakresu ewentualnych istotnych zmian dokonywanych w przysztosci w trakcie uzytkowania. Projekt
wnetrza okreslanego mianem zréwnowazonego wymaga od projektanta oraz przysztego uzytkownika
zarowno okreslenia sposobu jego uzytkowania w przewidywanej perspektywie czasowej, jak i antycypacji
mozliwosci ewentualnej modernizacji oraz adaptacji przestrzeni wynikajgcej ze zmian funkcjonalnych.
Adaptabilno$¢ wnetrz przewidziana juz w trakcie prac projektowych, a w konsekwencji zastosowana
metoda projektowania dla zmian®® (design for change) implikuja minimalizacje kosztéw realizacji projektu
i eksploatacji wnetrz w cyklu zycia budynku, a zatem odpowiadajg w aspekcie ekonomizacji postulatom
zrbwnowazonego projektowania. Rownoczesnie wobec nieuchronnych modernizacji i catkowitego
demontazu (ktérego $rednia czestotliwo$¢ w przypadku pomieszczen komercyjnych wynosi 3 do 5 lat>?),
wnetrza architektoniczne wymagajg szczegdlnie precyzyjnego opracowania, zwtaszcza na poziomie detalu
architektonicznego.

I zréwnowazone wnetrza biurowe

=sss: ekonomia
wzrost produktywnosci
redukcja kosztow kapitatowych
redukcja kosztow eksploatacji
wzrost wartosci nieruchomosci
wyzsze zyski z najmu
wyzsza atrakcyjnosc na rynku najmu nieruchomosci
odliczenia podatkowe
. wzrost wartosci rynkowej

\ == ekologia
redukcja emisji CO2, gazéw cieplarnianych
\ redukcja destrukcji warstwy ozonowej
redukcja wytwarzania odpadow
, wydajnos¢ konsumpcji materiatéw budowlanych
redukcja zuzycia zasobdw surowcéw naturalnych
l redukcja zuzycia substancji toksycznych
redukcja emisji LZO
/ wydtuzenie cyklu zycia
7 materiatéw i wyrobéw budowlanych

== ==  spofeczenstwo
pozytywna percepcja firmy na rynku nieruchomosci
marketing i polityka wizerunkowa
optymalizacja relacji z lokalng spotecznoscia
lojalnos¢ klientow
srodowiskowa spojnosé estetyczna

Rys. 2.4.2. Zrdbwnowazone wnetrze biurowe jako srodowisko zbudowane, kreowane w oparciu o imperatywy projektowe
uwzgledniajace czynniki ekonomiczne, ekologiczne i spoteczne. Zrédfo: rysunek autorki na podstawie P. Bonda,
K. Sosnowchik, Sustainable Commercial Interiors, John Wiley & Sons, Hoboken, New Jersey, 2007, s. 14.

57 Ibidem, s. 13.
58 F. Duffy, Design for Change. The Architecture of DEGW, Birkhauser Verlag, Basel-Boston—Berlin, 1998, s. 43.
58 S. Brand, How Buildings Learn..., op. cit., s. 13.
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Stajg sie one bowiem nie tylko obszarem ciggtych funkcjonalnych, przestrzennych i estetycznych
doswiadczen, ale réwniez wymiany substancji materiatowych oraz technicznych. Systematyczna lub
sporadyczna rekonstrukcja dokonujgca sie w trakcie cyklu zycia obiektu stanowi zrédto kolejnych
podejmowanych przedsiewzie¢ budowlanych, czesto wysokoenergochtonnych, ktére poczatek maja
w demontazu istniejgcych komponentdéw i w kolejno postepujgcych procesach utylizacji, ewentualnej
recyklizacji, odzysku catosciowego badz fragmentarycznego, pozyskania nowych surowcow, ponownej
produkcji, transporcie, wreszcie montazu. Wymienione fazy cyklu zycia wskazujg na znaczenie aspektu
trwatosci i zasadnosci jego uwzgledniania takze w projektowaniu wnetrz architektonicznych.
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Rys. 2.4.3. Zréwnowazone projektowanie architektoniczne wnetrz biurowych. Rezultaty integracji obszaréw (tj.
ekonomicznego, ekologicznego i spotecznego), w ktérych widoczne jest wzajemne oddziatywanie wnetrza
architektonicznego. Zrédto: rysunek autorki na podstawie P. Bonda, K. Sosnowchik, Sustainable Commercial Interiors, John
Wiley & Sons, Hoboken, New Jersey, 2007, s. 14.

Rozwigzania techniczne oraz materiatowe, ksztattowanie wysokie] jakosci srodowiska wewnetrznego
i komfortu uzytkowania, w tym pojmowanego w aspekcie psychologicznym, ksztattowanie uktadu
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wewnetrznego z zastosowaniem ekologicznych materiatéw uzyskanych z przetworzonych surowcow
i umozliwiajgcych modernizacje wewnetrznego uktadu przestrzennego, przy minimalnym naktadzie
dodatkowych kosztdw, oznacza minimalizacje zuzycia energii i w konsekwencji spetnienie jednego
z podstawowych postulatéw projektowania proekologicznego, tj. energooszczednosci.

Analogicznie do wielokrotnie cytowanych schematdéw ilustrujgcych istote zréwnowazonego
projektowania architektonicznego w odniesieniu do wnetrz architektonicznych, mozna sformutowaé
podobne zaleznosci miedzy gtéwnymi czynnikami ksztattowania a jakoscig zrownowazonego Srodowiska
zbudowanego.

Jakos¢ $rodowiska zbudowanego o funkcji biurowej, osigganego przy zastosowaniu metody
projektowej, jakag jest wielokryterialna ewaluacja srodowiskowa i bedgcego przedmiotem rozwazan
w dysertacji, ksztattuje osiggnieta rownowaga kazdego z fundamentalnych obszaréw poddanych
ingerencji cztowieka, tzn. ekonomicznego, ekologicznego oraz spotecznego (rys. 2.4.2.) oraz we
wspodlnych przestrzeniach poddanych efektom ich wzajemnego oddziatywania (rys. 2.4.3.).

Integracje obiektu architektonicznego ze Srodowiskiem zewnetrznym ksztattuje takze organizacja
wewnetrznych przestrzeni, ich wzajemna relacja, podziaty wewnetrzne, przegrody, zastosowane
materiaty konstrukcyjne i wykonczeniowe. Redukcja wewnetrznych przegréd — barier, stosownie do
orientacji, funkcji pomieszczern i ogdlnej koncepcji energetycznej obiektu, a takze wewnetrzne
i zewnetrzne przegrody budowlane transparentne wykorzystujgce szkto organiczne, mineralne oraz
panele zwierciadlane — to niektdre sposrdd mozliwych metod realizacji tego postulatu.

Fot. 2.4.1. Transparentna przegroda zewnetrzna i oktadzina zwierciadlana wewnetrznej przegrody w wizualnej integracji
srodowiska zewnetrznego i wewnetrznego; biuro architektoniczne i dom mieszkalny, Los Angeles, Kalifornia, USA, proj.
R. Neutra, 1938, fot. M. Celadyn, 1997.

Pozwalajg one na uzyskanie efektu ,przeptywania” przestrzeni pomiedzy obydwoma Srodowiskami
oraz — jak wskazat J. Wines w odniesieniu do budynku jako catosciowo pojmowanego elementu
Srodowiska zbudowanego — integracji struktury i krajobrazu®® prowadzacej do podjecia szczegdlnego
rodzaju dialogu miedzy cechami statymi i zmiennymi, technologiq i botanikg, architekturg i topografig®t,
a w konsekwencji ich formalnej integracji (fot. 2.4.1.). Wnetrze architektoniczne w warstwie symboliczne;j
i estetycznej staje sie kontynuacjg srodowiska naturalnego, a zarazem ekranem stuzgcym jego samoistnej
i zmiennej w czasie projekcji.

60 1. Wines, Zielona architektura, op. cit., s. 223.
61 Ibidem.
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3. Wielokryterialna ewaluacja wnetrz architektonicznych biurowych

3.1. Ocena jakosciowa srodowiska zbudowanego

Wspdtczesnie formutowane kryteria jakosciowe stuzgce ewaluacji budynkéw, jako najistotniejszych
elementéw przestrzeni Srodowiska zbudowanego, sg scisle zwigzane z zasadami zréwnowazonego
rozwoju. Kryteria stanowig podstawe badan jakosciowych, ktére kompleksowo oceniajg relacje miedzy
potrzebami spotecznymi a walorami $rodowiska zbudowanego i jego wptywem na jakos$¢ zycia
uzytkownikdéw. Obejmujg zaréwno kontekst ekonomiczny wskazujgcy na redukcje kosztéw eksploatacji,
kontekst ekologiczny potwierdzajgcy brak negatywnego odziatywania budynku na srodowisko naturalne,
jak i coraz szerzej pojmowany kontekst spoteczny. W nim z kolei zawierajg sie stawiane budynkom
wymagania wzgledem ich funkcjonalnosci zgodnej z potrzebami uzytkownikéw oraz rodzajami ich
aktywnosci, wymagania dotyczace kwestii zdrowia i bezpieczenstwa uzytkowania oraz walorow
estetycznych. Kontekstowi spotecznemu w badaniach jakosciowych $rodowiska zbudowanego,
skierowanemu na podnoszenie jakosci zycia, najwiecej miejsca poswieca nurt badawczy oceniajacy jakosc
w trakcie uzytkowania obiektu (Post-Occupancy Evaluation — POE).

3.1.1. Ocena jakosciowa w cyklu zycia budynku (LCA)

Do okreslenia oceny oddziatywania na $rodowisko szczegdlnego produktu, jakim ze wzgledu na
ztozong funkcje i strukture jest budynek, stuzy metoda zwana oceng cyklu zycia technicznego (Life Cycle
Assessment — LCA). Stanowi ona ujecie oceny $rodowiska zbudowanego w kontekscie ekonomicznym
i ekologicznym zréwnowazonego rozwoju. Skomplikowana struktura tej metody zawiera parametryczng
ocene zidentyfikowanych obcigzen srodowiskowych przez dany produkt — budynek oraz wskazanie
czynnikdéw sprzyjajacych ich redukcji.

biezgce uzytkowanie budynku Il 25%
remonty Il 25%

energia M 25%

budowa B 11%

obstuga finansowa inwestycji 14%

Rys. 3.1.1.1. Struktura jako$ciowa i ilodciowa kosztdw ponoszonych w trakcie eksploatacji budynku. Zrédto: rysunek autorki
na podstawie W. Mikos-Rytel, O zrdwnowazonej architekturze ekologicznej i zarysie jej teorii, Wydawnictwo Politechniki
Slaskiej, Gliwice, 2004, s. 137, [za:] M. Baetz, Gmach caty z pieniedzy, ,Inteligentny Budynek”, nr 5/1999, s. 65.
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Ocena dotyczy kazdego z elementow sktadowych budynku, poczgwszy od momentu ich powstania,
poprzedzonego pozyskaniem surowcow do produkcji, az po etap koriczacy przydatnosé do uzytkowania,
ktérym jest zazwyczaj wyburzenie lub zbycie obiektu kolejnemu wlascicielowi. Cykl zycia technicznego
ztozonego produktu-budynku analizowany jest pod katem zakresu jego $rodowiskowego oddziatywania.
Obcigzenie srodowiskowe okreslajg: poziom zuzycia energii pierwotnej i konsumpcyjnej w trakcie
eksploatacji budynku oraz innego surowca pomocniczego®?, jakim jest woda (rys. 3.1.1.1.), ponadto
poziom emisji gazéw cieplarnianych do powietrza i zanieczyszczenia wody w trakcie realizacji
i eksploatacji, stopienn degradacji srodowiska naturalnego, m.in. wskutek sktadowania odpaddéw
poprodukcyjnych.

Cykl zycia budynku obejmuje kolejne fazy rozwojowe definiowane jako®:

— planowanie okreslajgce cele zamierzenia inwestycyjnego w  kontekscie  funkcjonalnym
i ekonomicznym,

— programowanie okres$lajgce strukture budynku oraz dokonujgce wstepnych rozwigzan dotyczgcych
elementéw budynku, doboru materiatdéw budowlanych, zuzycia energii i przewidywanego poziomu
emisji zanieczyszczen,

— projektowanie okreslajgce rozwigzania funkcjonalno-przestrzenne,

— realizacja skfadajaca sie z wydobycia surowcdw naturalnych, w tym takze pozyskania przetworzonych
w trakcie recyklingu i powtdrnie wprowadzanych do produkcji, obejmujgca takze transport
materiatow i wyrobéw na miejsce docelowe oraz ich instalacje,

— uzytkowanie obejmujace adaptacje, rozbudowy, przebudowy, modernizacje wraz z doposazeniem
w urzadzenia techniczne i nowe technologie (retrofit conversion),

— wyburzenie nastepujgce wskutek utraty wtasciwosci uzytkowych budynku.

Zarowno etapy poprzedzajace realizacje budynku i zwigzane z przygotowaniem dokumentacji
projektowej, jak i kazda z pozostatych faz rozwojowych obejmujgcych eksploatacje powinny umozliwiaé
wydtuzenie zycia technicznego budynku. Jego przebieg pozostaje w korelacji z trwatoscig uzytych
materiatdw i wyrobdw oraz czasem ich uzytkowania.

Praktyczne wykorzystanie analiz dokonywanych w ocenie LCA w odniesieniu do materiatow
i wyrobow budowlanych stanowig deklaracje srodowiskowe produktéow (Environmental Product
Declaration — EPD) oparte na wynikach uzyskiwanych zgodnie z opracowanymi procedurami
i standardami. Informacje dotyczace poszczegdlnych produktéw mogg postuzyé projektantom, w tym
architektowi wnetrz, w dokonaniu przez niego witasciwej selekcji wyrobdw budowlanych. Te zastosowane
powinny wykazywac ograniczony negatywny wplyw na Srodowisko naturalne, w tym ograniczone
wykorzystanie surowcéw ze zrédet nieodnawialnych oraz zredukowang emisje CO, (kontekst
ekologiczny), niska energochtonnos¢ i tzw. skumulowane zuzycie energii w cyklu produkcji oraz
eksploatacji (kontekst ekonomiczny). Znaczenie decyzji dotyczacych selekcji wyrobow budowlanych
wedtug tzw. preferencji $rodowiskowej® i w oparciu o dokonane oceny jakosciowe podkresla
perspektywa czasowa obejmujgca caty okres przydatnosci produktu do uzytkowania.

62 M. Stawicka-Watkowska, Procesy wdrazania zréwnowazonego rozwoju w budownictwie, Wydawnictwo Instytutu
Techniki Budowlanej, Warszawa, 2001, s. 32.
63 E. Niezabitowska, Jakos¢ budynku jako wyznacznik zrownowazZenia spoteczno-kulturowego. Catosciowy obraz

budynku, [w:] Oceny jakosci srodowiska zbudowanego i ich znaczenie dla rozwoju koncepcji budynku
zréwnowazonego, red. E. Niezabitowska, D. Masty, Wydawnictwo Politechniki Slaskiej, Gliwice, 2007, s. 71.
64 M. Stawicka-Watkowska, Procesy wdrazania zréwnowazonego..., op. cit., s. 36.
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3.1.2. Ocena jakosciowa po rozpoczeciu uzytkowania (POE)

Weryfikacja zgodnosci zatozen projektowych budynku wzgledem realnych potrzeb uzytkownikéw
nastepuje na podstawie dokonanej oceny jakosci budynku. Wsrdd wielu opracowywanych metod badan
jakosciowych najwieksze znaczenie odegrata metoda badawcza okreslajgca jakos¢ istniejgcego budynku
po jego zasiedleniu i w trakcie uzytkowania (Post-Occupancy Evaluation — POE). Gtéwnym celem tej
metody jest poprawa jakosci budynku w trakcie jego uzytkowania oraz budowa baz danych dla
ksztattowania jakosci na etapach programowania i projektowania.

Metoda oceny oparta zostata na kategoriach jakosciowych obejmujgcych nastepujgce analizowane
kryteria®:

— jakos¢ techniczna obejmujaca zakres wyposazenia budynku w urzadzenia techniczne oraz ich poziom,

— jakos¢ funkcjonalna okreslajgca poziom integracji przestrzeni i rodzajéw spotecznej aktywnosci,

— jakos¢ behawioralna oceniajgca poziom zaspokojenia potrzeb psychicznych uzytkownikdw, w tym
prywatnosc, terytorialnos¢, bezpieczenstwo i estetyke.

Do wymieniowych obszaréw oceny w wyniku postepujacych prac badawczych zostaty dodane kolejne
kryteria:

— jakos¢ ekonomiczna okreslajgca wysokos¢ kosztow eksploatacji budynku i jego energooszczednosé,
— jakos$¢ organizacyjna wskazujacg na poziom dopasowania struktury przestrzennej oraz instalacyjnej
budynku do wymagan organizacyjnych firm w nim zlokalizowanych (w tym biur).

Inne mozliwe obszary badan jakosciowych srodowiska zbudowanego, stosownie do przyjetej metody,
mogg obejmowac jakos¢ przestrzeni (w odniesieniu do stanowisk pracy i ich wyposazenia), komfort
cieplny, jakos¢ powietrza, jakos¢ akustyczng oraz optyczng. Rozwdj dziedziny wiedzy, jaka jest zarzagdzanie
budynkiem (facility management), stanowit istotng inspiracje dla rozszerzenia oceny o nowe kryteria.
Rownoczesnie ta metoda ewaluacji jakosciowej stata sie szczegdlnie waznym narzedziem pracy
wspofczesnego zarzadzajgcego, pozwalajgc na racjonalne prowadzenie prac modernizacyjnych
i adaptacyjnych w budynku adekwatnie do zmieniajgcych sie potrzeb uzytkownikéow. W dtuzszej
perspektywie czasowej oceny jakosciowe mogg stuzy¢é tworzeniu baz danych o budynkach oraz
formutowaniu wnioskéw w celu tworzenia norm budowlanych i standarddw.

3.2. Systemy certyfikacji obiektéw architektonicznych

Skodyfikowane prawne wskazania dotyczace koniecznosci przestrzegania zasad budownictwa
energooszczednego uzupetnione zostaty stworzonymi w wielu krajach systemami oceny energetycznej
i ekologicznej obiektow. Systemowe oceny ,zielonych budynkéw” (green building rating systems)
powstaty w reakcji na rosngce zagrozenie wzgledem srodowiska naturalnego w wyniku negatywnych
skutkéw rozwoju przemystu budowlanego. Jako narzedzie kwantyfikujgce oceniajg jako$¢ budynku ze
wzgledu na charakter jego oddziatywania na srodowisko naturalne i jego sprawno$¢ uzytkowania
(building performance) oraz zawierajg prosrodowiskowe wytyczne pojektowe®®. Korzysci ptynace
z pozytywnej oceny budynku, wedtug standardéw zawartych w systemach certyfikacji opartych na
okreslonych kryteriach ztozonych z punktowanych kredytdw, to realizacja obiektéw energooszczednych

65 E. Niezabitowska, Jakos¢ budynku jako wyznacznik zréwnowazenia spoteczno-kulturowego. Catfosciowy obraz
budynku, [w:] Oceny jakosci srodowiska zbudowanego..., red. E. Niezabitowska, D. Masty, op. cit., s. 105.
66 Por. O. Attman, Green Architecture. Advanced Technologies and Materials, McGraw Hill, New York, 2010, s. 56.
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budowanych z poszanowaniem s$rodowiska zewnetrznego, a zwtaszcza naturalnych zasobdw
energetycznych. To rowniez kreacja srodowiska zbudowanego, oferujgcego uzytkownikom wewnetrzng
przestrzen zapewniajgcg optymalny mikroklimat oraz komfort uzytkowania. Zyski wymierne dla
inwestorow i administratoréw obiektéw, wynikajgce z pozytywnej ewaluacji projektu oraz
zrealizowanego obiektu budowlanego, to wzrost wartosci danej nieruchomosci i redukcja kosztéw jego
eksploatacji potwierdzone uzyskanym certyfikatem. Rdéwnoczesnie badania przeprowadzone na
podstawie analizy zrealizowanych i poddanych wielokryterialnej ewaluacji obiektéw wykazaty, ze obiekty
projektowane zgodnie z imperatywem zrownowazenia i wymaganiami zawartymi w systemach
certyfikacji okazaty sie inwestycjami optacalnymi z punktu widzenia naktaddw finansowych®’.
Odnotowano wymierne zyski wynikajgce z nizszego zuzycia energii, nizszych kosztow eksploatacji
i zarzadzania budynkami, produkcji i kosztow zarzadzania odpadami  konstrukcyjnymi
i postkonsumpcyjnymi, nizszej emisji zanieczyszczerh oraz ze wzrostu produktywnosci i wskaznikéw
wskazujgcych na lepszg kondycje zdrowotng pracownikdw. Wielokryterialna ewaluacja i wynikowa
certyfikacja budynkéw bedaca rodzajem ekologicznego etykietowania®, chociaz niejednokrotnie
negatywnie oceniana ze wzgledu na arbitralnos¢ dokonanych wybordéw analizowanych kryteridéw
i kredytéw opartych o kwantyfikowane i subiektywne czynniki, wydaje sie mimo to optymalnym
narzedziem stuzgcym weryfikacji stopnia zréwnowazenia obiektdw architektonicznych.

Metody oceny energetycznej i ekologicznej budynkdw stosowane obecnie w wielu krajach, cho¢
oparte na zblizonych modelach i zasadach okres$lajgcych warunki, jakie obiekt musi spetni¢, aby otrzymac
certyfikat Srodowiskowy, dostosowane s3 do lokalnej specyfiki prawnej, klimatycznej czy zwigzanej
z istniejaca tradycjg budowlang. Zasady okreslajgce ocene budynkdéw, formutowane przy wykorzystaniu
podobnych zatozen, akcentujg odmiennos¢ tego zagadnienia wynikajacg z koniecznosci respektowania
obowigzujacych przepiséw prawa lokalnego.

System ewaluacji BREEAM, wprowadzony przez brytyjskg instytucje stworzong w celu promowania
zasad energooszczednego projektowania — Brytyjskie Stowarzyszenie Badawcze (British Research
Establishment — BRE) —w 1990 roku, w swojej pierwotnej wersji ukierunkowany byt na dokonywanie ocen
jakosci srodowiskowej nowo projektowanych budynkéw biurowych. Metoda ewaluacji, systematycznie
modyfikowana i rozszerzajaca obszar zainteresowania o kolejne zréznicowane pod wzgledem funkgiji
obiekty, skierowana jest gtéwnie na oszacowanie kosztow zwigzanych z wyborem odpowiedniej lokalizacji
inwestycji budowlanej oraz ocene jakosci zarzadzania obiektem w trakcie eksploatacji. Ocena uwzglednia
ponadto kryterium komfortu uzytkowania oraz jakosci warunkéw zdrowotnych.

Kategorie oceny obejmujg rowniez efektywno$¢ energetyczng budynku, alternatywne s$rodki
transportu, zwtaszcza publicznego, zuzycie wody do celéw komunalnych, wptyw zastosowanych
materiatdw konstrukcyjnych na srodowisko i odpowiedzialne ich pozyskiwanie; takze stopien i metody
zagospodarowania odpadoéw budowlanych powstatych nie tylko na etapie realizacji przedsiewziecia
budowlanego, ale réwniez w okresie eksploatacji oraz konserwacji obiektu. Jednym z kryteriéw oceny jest
ponadto innowacyjnos¢ proponowanych rozwigzan. Rozwigzania te dotyczy¢ mogg zardowno kwestii
organizacyjnych realizowanych przedsiewzie¢ budowlanych, jak i zwigzanych z zastosowanymi w obiekcie
produktami i ich szczegétowymi parametrami technicznymi, a w konsekwencji witasciwosciami
uzytkowymi. W kazdym z przyjetych rozwigzan istotny dla oceny kryterialnej jest ich proekologiczny
charakter. Charakter innowacyjnosci mozna takze przypisa¢ takim rozwigzaniom, ktére majg istotny
aspekt edukacyjny i dostarczajg uzytkownikom okazji do zdobycia i poszerzenia niezbednej wiedzy
o konsekwencjach przyjetych rozwigzan przestrzennych czy technicznych w budynku. Ksztattujg
proekologiczne przyzwyczajenia w korzystaniu z zasobdw energetycznych i materiatowych.

67 The Costs and Financial Benefits of Green Buildings. A Report to California’s Sustainable-Building Task Force, red.
G. Kats, 2003, [w:] P. Bonda, K. Sosnowchik, Sustainable Commercial Interiors, op. cit., s. 217.
68 L. Swiatek, Dematerializacia w architekturze. Imperatyw projektowania zréwnowazonego, Wydawnictwo

Uczelniane Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego, Szczecin, 2015, s. 103.
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Metody ewaluacji obiektdow o zasiegu regionalnym — krajowym, ktére opracowywane zostaty
z uwzglednieniem kryteriéw sktadajacych sie na wspomniany system angielski BREEAM, to m.in.
opracowany w Kanadzie w roku 1992 system ewaluacji BREEAM Canada, nastepnie przeksztatcony
w 1993 roku w system certyfikacji BEPAC (Building Environmental Performance Assessment Criteria).
Zblizone kryteria oceny jakosci srodowiskowej obiektéw budowlanych zawierajg takze inne krajowe
systemy certyfikacji, w tym australijski Green Star administrowany przez GBCA (Green Building Council of
Australia) czy francuski HQE (La Haute Qualite Environnementale).

Zakres oceny wielokryterialnej BREEAM  LEED DGNB HQE

sz 2

Jakos¢ srodowiska zewnetrznego

energia_niska emisyjnosc¢
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zapotrzebowanie na energie
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woda_ponowne wykorzystanie
materiaty_ponowne wykorzystanie
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trwatosc

materiaty_lokalna dostepnos¢
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materiaty niskoemisyjne
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plan eksploatacji

plan rozbiorki i remonty
innowacyjnosé o ®

uwzglednienie kryterium w systemowej ewaluacji @
znaczenie kryterium w systemowej ewaluacji .

Rys. 3.2.1. Zestawienie porownawcze zakresu oceny jakosci srodowiskowe]j obiektéw architektonicznych w wybranych,
najczesciej stosowanych przez projektantéw i deweloperow, systemach wielokryterialnej ewaluacji srodowiskowej oraz
udziatu danego kryterium w uzyskaniu poziomu oceny. Zrédfo: rysunek autorki na podstawie B. Majerska-Patubicka,
Zintegrowane projektowanie architektoniczne w kontekscie zréwnowazonego rozwoju, Wydawnictwo Politechniki Slgskiej,
Gliwice, 2014, s. 158-159.

Powszechnie stosowany na S$wiecie amerykanski system LEED oparty zostat na bardziej
rozbudowanych kryteriach, zbieznych dla poszczegdlnych wyodrebnionych kategorii. Wprowadzit
odrebng kategorie podlegajgcg ocenie — wnetrza architektoniczne obejmujace nastepujace grupy wnetrz:
komercyjne, handlowe oraz obiektow stuzby zdrowia. Szczegdétowa analiza metody LEED, ktdra jako
pierwsza dysponowata katalogiem wymagan wzgledem realizowanych komercyjnych wnetrz
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architektonicznych, zostanie przedstawiona w pozniejszych rozdziatach i postuzy do zbadania relacji
miedzy obowigzujgcymi kryteriami oceny a walorami estetycznymi wnetrz.

Wsrdd systemow oceny nalezy wymienic takze stworzony w 2006 roku niemiecki system ewaluacji
ekologicznej i energetycznej (Deutsche Gesellschaft fuer Nachhaltiges Bauen — DGNB) ze wzgledu na jego
kompleksowos¢. Dla rozwazan nad relacjg pomiedzy oceng jakosciowg budynku i jego stylistykg system
ten jest szczegdlnie interesujgcy, poniewaz jako jedyny sposrdd stosowanych umieszcza w punktaci
aspekt estetyczny® i wprost odnosi sie do koniecznosci kreacji przestrzeni wartosciowej pod wzgledem
estetycznym. Przyznana temu kryterium symboliczna punktacja sygnalizuje zasadnos¢ i mozliwosé
taczenia wymiernych elementdw oceny proekologicznej z nakazem waloryzacji srodowiska zbudowanego.

Poréwnanie zakresu ewaluacji zrownowazenia w czterech najczesciej wybieranych przez inwestoréw
i projektantéw dobrowolnych systemach certyfikacji obiektéw architektonicznych: BREEAM, LEED, DGNB
oraz HQE (rys. 3.2.1.) wskazuje na zbiezno$¢ wymagan stawianych wzgledem realizowanych obiektow w
wymiarach: ekologicznym, ekonomicznym oraz spotecznym, w kontekscie jakosci sSrodowiska naturalnego
i wewnetrznego. Pomimo réznic w przyjetych w systemach oceny metodach i procedurach, kryteria
najistotniejsze dla kompleksowej ewaluacji srodowiskowej budynkdéw i powtarzajgce sie w wiekszosci
z systemoéw dotyczg jakosci projektu, konstrukcji, lokalizacji obiektu, jakosci wewnetrznego powietrza,
obcigzenia srodowiska naturalnego, technologii, materiatdéw, konsumpcji energii i wody w trakcie
pozyskiwania surowcéw, procesu realizacji oraz eksploatacji. Zgodnos¢ parametréw charakteryzujacych
zrealizowany obiekt z wymaganiami systemowymi w konsekwencji pozytywnie wptywa na sprawnosé
budynku, komfort uzytkowania i oddziatywanie inwestycji na srodowisko zewnetrzne (environmental
impact)’°.

Modyfikacje systemdw uznanych w swej istocie za skuteczne i motywujgce projektantéw i odbiorcow
co do merytorycznych podstaw oceny oraz lokalnej specyfiki, w efekcie przyczyniajg sie takze do
powstania bardziej ograniczonych terytorialnie i respektujgcych lokalng specyfike systemdw oceny.
Jednym z przyktadow jest system certyfikacji Environment Label, ktéry zostat opracowany w 2007 roku
w celu oceny nowo powstajgcych budynkéw w rewitalizowanej portowej dzielnicy Hamburga znanej jako
HafenCity”!. Budynki wznoszone na tym obszarze oceniane sg w pieciu kategoriach i na dwdch poziomach
ewaluacji w kontekscie ekonomicznego gospodarowania energia, kreowania przyjaznego uzytkownikom
i zdrowego $rodowiska, poszanowania i gwarancji powszechnej dostepnosci publicznej przestrzeni oraz
zasobéw srodowiskowych, wykorzystania przyjaznych srodowisku naturalnemu materiatéw budowlanych
i zrbwnowazonego wykorzystania budynkéw. System charakteryzuje podkreslenie lokalnego kontekstu
i wprowadzenie wymagan wobec realizowanych obiektow sprzyjajacych silnej identyfikacji uzytkownikdw
i mieszkancow z dzielnicg. Przyktadem stawianych wymagan jest dodatkowe kryterium przynalezne do
kategorii okreslajgcej zasoby publiczne. Dodatkowe punkty w ocenie budynku daje zapewnienie wolnego
dostepu publicznego do pomieszczen i ustug znajdujgcych sie na poziomach przyziemia w budynkach
biurowych i administracyjnych, takze w dni wolne od pracy i poza standardowymi godzinami
funkcjonowania obiektéw.

69 Kryterium systemowe Art in Design pozwala oceni¢ stopien integracji obiektow sztuk wizualnych realizowanych
réwnoczesnie ze wznoszonymi budynkami mieszkalnymi lub uzytecznosci publicznej gtownie w przestrzeni
intensywnej zabudowy s$rodmiejskiej oraz jakos¢ uzyskanych przez te obiekty relacji przestrzennych ze
érodowiskiem naturalnym. Zrédto: http: //www.DGNB.de.org [dostep: 1.07.2015].

70 Por. O. Attman, Green Architecture..., op. cit., s. 56.

7 Zrodto: ,,Detail Green”, Institut fuer internationale Architektur — Dokumentation GmbH & Co. KG, Mlnchen, nr
1/2011, s. 36-37.
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3.3. Certyfikacja obiektéw architektonicznych w systemie LEED

Parametryczny system oceny i certyfikacji energetycznej wysokoefektywnych i zréwnowazonych
budynkéw LEED, oparty o standardy pomiarowe i opracowywany od roku 1994, zyskat swdj ksztatt finalny
w 1998 roku jako LEED version 1.0. Zaréwno ta pilotazowa wersja, jak i kolejne modyfikowane oraz
rozbudowywane, tgcznie z najnowszymi atualizacjami systemu — LEED v 3.0 z roku 2009, obowigzujgca do
czerwca 2015 roku, oraz LEED v 4.0 z roku 2013 — stosownie do zmieniajacych sie potrzeb rynku
budowlanego oraz przepiséw prawnych, byty opracowywane i popularyzowane wsréd przedstawicieli
branzy budowlanej oraz pokrewnych przez dziatajgce na terenie USA Stowarzyszenie Zielonego
Budownictwa (United States Green Building Council — USGBC), organizacje prowadzaca dziatalno$¢ od
roku 1990. System certyfikacji LEED w krotkim czasie, dzieki kompleksowej strukturze oceny aspektéw
energooszczednosciowych obiektéw budowlanych — gtéwnie handlowych, biurowych oraz uzytecznosci
publicznej — upowszechnit sie w wielu krajach, w tym takze europejskich’?. Istotng cecha, ktéra
zadecydowata o powszechnym stosowaniu tej metody, jest uniwersalnos¢ przyjetych kryteriéw ocen oraz
ich systematyczna aktualizacja, zwtaszcza w odniesieniu do najnowszych technologii budowlanych.

System certyfikacji LEED dzieki swojej budowie umozliwia zardwno architektom, jak i wtascicielom
oraz najemcom budynkdéw, swiadome wprowadzanie i praktyczng realizacje zasad dotyczacych
budownictwa energooszczednego. System oceny, do ktérej zainteresowani przystepujg na zasadach
dobrowolnosci, jest w ograniczonym stopniu adaptowany do regionalnej specyfiki, uwzgledniajacej
miedzy innymi odmienne warunki klimatyczne, i modyfikowany stosownie do lokalnego prawodawstwa
stanowionego w poszczegdlnych krajach oraz do tradycji budowlanej. Struktura tej metody ewaluacji
podlega ciaggtej ewolucji zmierzajgcej w kierunku zwiekszania i precyzowania kategorii obiektéw. Pomimo
wielu powtarzajacych sie zastrzezen dotyczacych tego systemu wielokryterialnej ewaluacji, a zwtaszcza
doboru samych kryteriéw oraz ich udziatu w koncowej punktacji, badania poréwnawcze obiektow
uzytecznosci publicznej standardowych i certyfikowanych przeprowadzane w obiektach w oparciu
o metode oceny jakosciowej po rozpoczeciu uzytkowania budynku (Post-Occupancy Evaluation — POE)
wskazaty celowo$¢ i skuteczno$é jego implikacji’®. Wykazano zyski wynikajace z zastosowania rozwigzan
technicznych, technologicznych i materiatowych, zaréwno w redukcji zuzycia energii, jak réwniez
w ksztattowaniu jakosci $rodowiska zbudowanego, w tym jakosci powietrza wewnetrznego.
Rownoczesnie zauwazono, ze certyfikacja, jako istotne narzedzie projektowe, nie wyczerpuje wszystkich
mozliwych rozwigzan prosrodowiskowych; stanowi inspiracje do poszukiwania wariantowych rozwigzan
materiatowych i technologicznych’®. Powinna by¢ uzupetniona indywidualnymi propozycjami
projektowymi opartymi o imperatyw zréwnowazonego projektowania’®.

Proces certyfikacji budynkdéw, poza potwierdzeniem energooszczednosci przyjetych rozwigzan,
spetnia takze funkcje edukacyjng i prowadzi do skoncentrowania uwagi i starar na ksztattowaniu jakosci
Srodowiska zbudowanego w szerokim tego stowa znaczeniu’®. Potwierdzeniem znaczenia systemowej
certyfikacji budynkoéw jako narzedzia zréwnowazonego projektowania mogg by¢ bezposrednie do niej

72 Wedtug danych opublikowanych przez USGBC catkowita liczba zrealizowanych obiektow architektonicznych, ktore
uzyskaty certyfikaty LEED od poczatku uruchomienia programu pilotazowego ewaluacji w 1998 roku w blisko 150
krajach na catym swiecie wynosita w roku 2016 ponad 44 tysigce; réwnoczesnie liczba zarejestrowanych do oceny
i znajdujacych sie w trakcie procesu certyfikacji obiektéw wynosita 43 tysigce. Zrédto: https://www.usgbc.org/
projects/clearsmartf=true [dostep: 10.03.2016].

73 Por. G.R. Newsham, B.J. Birt, Ch. Arsenault, Do ,green” buildings have better indoor environments? New evidence,
,Building Research and Information”, nr 4 (41)/2013, s. 415-434, http://usgbc-centraltexas.org/wp-
-content/uploads/2013/09/Gree_Building_Better IAQ.pdf [dostep: 20.04.2015].

7 L. Swiatek, Dematerializacja w architekturze..., op. cit., s. 148.

75 Por. G.R. Newsham, N. Mancini, B.). Birt, Do LEED-certified buildings save energy? Yes, but..., ,Energy and
Buildings”, nr 41/2009, s. 897-905, https://www.nrc-cnrc.gc.ca/ctu-sc/files/doc/ctu-sc/ctu-n62_eng.pdf [dostep:
20.04.2015].

76 G.R. Newsham, B.J. Birt, Ch. Arsenault, Do ,green” buildings..., op. cit., s. 429.
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odniesienia w warunkach realizacji budynkow uzytecznosci publicznej na amerykanskim rynku
nieruchomosci. Wymagania dotyczace obligatoryjnego przeprowadzenia certyfikacji systemowej nowo
wznoszonych oraz poddanych renowacji budynkéw administracyjnych zaczynajg by¢é wprowadzane od
poczatku tego stulecia w USA zaréwno przez instytucje i agencje federalne, jak rowniez stanowe i lokalne.
W wiekszosci przypadkoéw warunkiem realizacji tych inwestycji jest zgodnos$é projektowanego budynku
z kryteriami systemu certyfikacji LEED na poziomie co najmniej podstawowym (Certified) lub srebrnym
(Silver)”’. Wymagania te uznaé¢ mozna za element propagowania rozwigzan pro$rodowiskowych,
a w konsekwencji — ksztattowania swiadomosci ekologicznej spoteczenstwa, oraz w szerszym kontekscie —
rozwoju inteligencji ekologicznej’8.

Powstate w Polsce w roku 2008 Polskie Stowarzyszenie Budownictwa Ekologicznego (Polish Green
Building Council — PLGBC), bedace organizacjg pozarzagdowa utworzong w celu promocji budownictwo
energooszczedne, posiadajgc  niezbedng akredytacje USGBC aktywnie uczestniczy zaréwno
w przedsiewzieciach o charakterze edukacyjnym, w odniesieniu do zasad zrownowazonego budownictwa,
jak i w ich praktycznej realizacji. Dzieki zgodnosci przyjetych przez PLGBC zasad ewaluacji obiektéw
architektonicznych ze standardami wypracowanymi przez organizacje amerykanskg, polski oddziat
uczestniczy w przyznawaniu projektowanym oraz zrealizowanym obiektom w Polsce odpowiednich
certyfikatéw’®. Procedura ta odbywa sie przy partycypacji, na etapie prac projektowych w zespotach
projektowych, akredytowanych konsultantow (LEED Accredited Professionals — LEED AP), posiadajgcych
odpowiednie uprawnienia potwierdzone odbytym kursem oraz egzaminem ztozonym przed USGBC.

Konsultanci zaangazowani przez projektantow lub aspirujgcych do uzyskania certyfikacji w systemie
LEED wrtascicieli obiektéw, analizujgc proponowane rozwigzania, weryfikuja zgodnos¢ zatozen
projektowych z kryteriami wieloetapowej oceny systemowej. Zatozenia projektowe, przedtozone
niezaleznej instytucji udzielajacej certyfikacji w zakresie zgodnosci z wymaganiami systemowymi, tj.
Instytutowi Certyfikacji Zielonego Budownictwa (Green Building Certification Institute — GBCI), podlegajg
wstepnej ocenie kryterialnej. Kolejny etap stanowi weryfikacja wstepnych zatozen projektowych
dokonana na podstawie szczegétowej analizy dokumentacji projektowej (faza konstrukcyjna).

Zgodnos$¢ proponowanych i deklarowanych w przedtozonym projekcie zatozeri, adekwatnych do
postulowanego przez wnioskodawce poziomu certyfikacji dla projektowanego budynku, z ich faktyczng
realizacjg ostatecznie decyduje o przyznaniu budynkowi certyfikatu we wtasciwe] kategorii. Audyt
przeprowadzany na podstawie zasad systemu LEED premiuje budynek projektowany lub modernizowany
maksymalng liczbg 110 punktéw mozliwych do zdobycia w sumie w pieciu gtéwnych kategoriach.
Ostatecznie oceniany obiekt zyskuje jeden z czterech poziomdw ocen, odpowiedni do catkowitej liczby
uzyskanych punktow. Poziomy oceny i adekwatna punktacja przedstawiajg sie nastepujaco:

Certyfikacja (Certified)  40-49 pkt
Srebrny (Silver) 50-59 pkt
Ztoty (Gold) 60-79 pkt
Platynowy (Platinum) >80 pkt

77 Por. P. Bonda, K. Sosnowchik, Sustainable Commercial Interiors, op. cit., s. 230.
s L. Swigtek, Dematerializacja w architekturze..., op. cit., s. 104.
79 PLGBC organizuje miedzynarodowe sympozja przeznaczone takze dla architektéw i architektow wnetrz, dotyczace

zagadnien zwigzanych z implementacjg zasad zrownowazonego projektowania architektonicznego, ktore potaczone
sg z rozstrzygnieciami konkurséw dla certyfikowanych zrealizowanych oraz projektowanych ,zielonych obiektow”.
Stowarzyszenie organizuje ponadto cykliczne szkolenia przygotowujgce do egzamindw pozwalajgcych uzyskaé tytut
uprawnionego konsultanta ds. certyfikacji LEED AP, doroczne konferencje pod nazwa Dzier Ziemi propagujace
zréwnowazone projektowanie oraz konferencje tematyczne skierowane do projektantéow, facility managerdw,
konsultantéw i dostawcow wyposazenia, potaczone z przyznawaniem wyrdznien dla obiektow zrealizowanych
zgodnie z zasadami zrownowazonego projektowania.
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Kategorie gtdwne systemowe, podlegajace ocenie poprzez ewaluacje odpowiadajgcych im kredytow,
pozwalajg na okreslenie rodzaju ostatecznie przyznanej certyfikacji dla wnioskowanego przedsiewziecia
i obejmujg nastepujace aspekty:

Budynek. Projekt i konstrukcja (Green Building Design & Construction)

Zarzgdzanie budynkiem i utrzymanie (Green Building Operations & Maintenance)
Ksztattowanie obszarow sgsiadujgcych (Green Neighborhood Development)
Projektowanie i konstrukcja budynkdw mieszkalnych (Green Home Design & Construction)
Whnetrza. Projekt i konstrukcja (Green Interior Design & Construction)

W ostatniej sposrdd wymienionych kategorii ocenie podlegajg wnetrza architekoniczne, w tym
komercyjne, do ktérych zaliczane sg pomieszczenia biurowe bedgce przedmiotem analiz dokonanych
w dysertacji, oraz handlowe i podlegajace stuzbie zdrowia. Pozytywna weryfikacja zrealizowanych
obiektéw zakonczona jest przyznaniem certyfikatu LEED ID+C na jednym z poziomdw oceny.

3.4. Certyfikacja obiektéw architektonicznych w systemie WELL Building Standard

Kryteria ewaluacji w poszczegdlnych kategoriach wiekszosci systeméw oraz ich udziat iloSciowy
wskazujg na dominujace w ocenie budynkdéw aspekty energooszczednosci i redukcji negatywnego
oddziatywania na $rodowisko naturalne. Akceptacje przez klientdw i odbiorcoéw znaczenia takiej
perspektywy oceny uwidacznia rosngca liczba poddawanych weryfikacji obiektéw. Réwnoczesnie do
instytucji opracowujacych kryteria oceny sptywajg zwrotne informacje, gtéwnie od architektow,
wskazujgce na rosngcy potrzebe wiekszego udziatu w ocenie elementéw potwierdzajgcych rozwigzania
projektowe ukierunkowane na kwestie catoSciowo pojmowanego dobrostanu uzytkownikéw — zaréwno
psychologicznego, jak i spotecznego (holistic well-being)®.

intelekt
komfort
sprawnos¢ fizyczna
Swiatto
pokarm
woda

powietrze

Rys. 3.4.1. Hierarchia czynnikéw zapewniajacych komfort uzytkowania srodowiska zbudowanego bedgca podstawa dla
protokotu ewaluacji budynku w WELL Building Standard i uzyskania certyfikatu WELL Certificate. Zrédto: rysunek autorki na
podstawie http://www.wellbuildinginstitute.com [dostep: 11.10.2015].

80 J. Williams, AICP, LEED AP ID+C, zrédto: http://www.interiorsandsources.com/article
details/articleid/17334/title/well-workers-a-look-at-the-sodexho-2014-workplace-trends-report.aspx [dostep:
10.10.2015].


http://www.wellbuildinginstitute.com/
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Ewaluacja budynkéw dokonywana w systemie WELL Building Standard jest oceng ukierunkowang na
weryfikacje projektéw i realizacji pod wzgledem ksztattowania pozytywnego samopoczucia (wellness)
uzytkownikéw przestrzeni zamknietych. Celem oceny jest okreslenie warunkéw, ktérych spetnienie we
wnetrzach, ze szczegdlnym uwzglednieniem pomieszczert biurowych, wptywa na optymalng kondycje
zdrowotng, fizyczng oraz komfort psychiczny pracownikdéw. System oceny, opracowany przez Delos Living
LLC, powstat w wyniku analiz opartych na badaniach naukowych przeprowadzanych we wspodtpracy
z Mayo Clinic oraz praktycznych doswiadczen srodowiska projektantéw. Bazuje na sprawdzaniu
parametrow okreslajgcych sprawnos¢ budynku, a rownoczesnie wptywajgcych na zdrowie i komfort
uzytkownikéw. Uzyskanie certyfikatu dla budynku, potwierdzajgcego jego zgodnosé ze standardem,
polega na weryfikacji siedmiu kategorii, ktére sg pochodng systemu czynnikow wymaganych do
zapewnienia jakosci srodowiskowej wewnatrz budynku (rys. 3.4.1.). System certyfikacji obejmuje
zaréwno zaopiniowanie dokumentacji projektowej, jak réwniez audyt dokonany w obiekcie przez
upowazniony do przeprowadzenia i administrowania procesu ewaluacji Miedzynarodowy Instytut
Budownictwa (International WELL Building Institute — IWBI). Jak twierdzi P. Williams, system ewaluacji
opracowany przez Delos Living LLC® nie jest konkurencyjny wzgledem LEED i nie neguje jego zakresu
oceny oraz udziatu okreslonych kryteriow. WELL Building Standard pozwala stworzy¢ kompleksowy model
ewaluacji uwzgledniajgcej w szerszym zakresie skutki podejmowanych decyzji projektowych,
w wymiarach ekonomicznym, ekologicznym oraz szczegdlnie starannie i wielostronnie analizowanym
spotecznym wymiarze projektowania przestrzeni zamknietych.

3.5. Ewaluacja wnetrz architektonicznych a certyfikat LEED ID+C

W roku 2004 system oceny LEED, jako jedyny sposréd pozostatych stosowanych na Swiecie
systemdw, uzupetniony zostat o kategorie LEED—CI obejmujaca ewaluacje wnetrz przeznaczonych
gtdwnie na pomieszczenia petnigce funkcje komercyjne®?. Kolejna modyfikacja systemowa rozszerzyta
zakres jej stosowania adekwatnie do odmiennych funkcji uzytecznosci publicznych. Kategoria systemowa,
ktéra zostata po kolejnych korektach wprowadzona do ewaluacji w wersji LEED v 4.0 w czerwcu 2013
roku, jako LEED ID+C, pozwala na kompleksowg ocene stopnia integracji konstrukgji i formy budynku oraz
zastosowanych rozwigzan proekologicznych z projektem zaréwno wnetrz komercyjnych (Commercial), jak
i wnetrz handlowych (Retail) oraz obiektéw ochrony zdrowia (Healthcare). Kategoria ta, ktdéra w czerwcu
2015 roku zastgpita poprzednig wersje LEED—CI, obowigzuje zaréwno w odniesieniu do wnetrz
wynajmowanych w istniejgcych obiektach budowlanych, jak i pozostajacych wtasnoscig inwestora i przez
niego uzytkowanych. W grupie wnetrz komercyjnych mieszczg sie wnetrza administracyjne,
instytucjonalne i definiowane jako biurowe, ktére sg przedmiotem szczegdtowe] analizy podjetej
w dysertacji w kontekscie certyfikacji oraz efektéw formalnych i estetycznych.

8l P. Williams, WELL Building Standard, czyli fokus na ludzi w budynku, prezentacja przedstawiona w trakcie
V Sympozium PLGBC ,Zdrowie, Komfort, Produktywnos¢, czyli prawdziwe zyski ptynace z zielonego budownictwa”,
Warszawa, 6.10.2015.

82 Wedtug raportu opracowanego przez PLGBC w pazdzierniku 2016 roku, w Polsce certyfikowanych zostato dotad
w systemie oceny LEED-CI jedynie pie¢ wnetrz komercyjnych. Liczba obiektdw architektonicznych, ktére pomysinie
przeszty ewaluacje LEED w Polsce, poczawszy od inauguracji procesu ocen w 2010 roku, wynosi 12 istniejgcych oraz
42 nowo powstate budynki. W zestawieniach widoczna jest nadal dominacja certyfikowanych budynkéw biurowych
nad obiektami o innych funkcjach, w tym handlowych oraz mieszkalnych. Catkowita liczba certyfikowanych
obiektow w najczesciej stosowanych systemach oceny w Polsce, tj. w LEED, BREEAM, HQE oraz DGNB, wynosi 328
(w tym 77 obiektéw, ktére uzyskaty certyfikaty LEED). Liczba wydanych dotad w Polsce, wedtug tego samego
zestawienia, certyfikatow, tacznie z przyznanymi precertyfkatami potwierdzajgcymi zgodnos¢ zaproponowanych
rozwigzan w obiektach w fazie projektowej z wymaganiami energooszczednosci i ekologicznosci, wynosi 437.
Zrédto:  http://plgbc.org.pl/wp-content/uploads/2016/05/Certyfikacja-zielonych-budynkow-w-liczbach-2016.pdf;
http://plgbc.org.pl/baza-budynkow-certyfikowanych [dostep: 1.03.2017].
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Kryteria przyjete do oceny energetycznej budynku w kategorii ,Wnetrza. Projekt i konstrukcja”
i przyznania certyfikatu LEED ID+C dzielg sie na dwie podstawowe grupy i obejmujg zaréwno nowo
projektowane, jak i modernizowane wnetrza architektoniczne w budynkach istniejgcych
i remontowanych, a takze nowo wznoszonych. Kryteria wyjsciowe wynikaja z ogdlnej koncepcji
architektonicznej i urbanistycznej, zgodnej z programem funkcjonalnym i wymaganiami organizacyjnymi
oraz obowigzujgcymi regulacjami prawnymi w odniesieniu do sposobu ksztattowania przestrzennego
obiektu. Pozostate kryteria ewaluacji, jako dopetniajgce, odnosza sie bezposrednio do specyfiki
proponowanego projektu architektonicznego ,zielonego” wnetrza lub zespotu wnetrz budynku.

Poszczegdlne kryteria, stuzgce catosciowej ocenie wnetrz architektonicznych na podstawie
prawidtowo opracowanej dokumentacji projektowej architektoniczno-budowlanej oraz zrealizowanych
wnetrz, sg podstawg uzyskania zaliczen (credits) na podstawie przyznanej punktacji.

Maksymalna liczba przyznanych punktéw w tej kategorii wynosi 110, a poziomy certyfikacji oraz
osiggnieta sumaryczna punktacja, analogicznie do obowigzujagcych w pozostatych kategoriach
systemowych, przedstawia sie nastepujgco:

Certyfikacja (Certifited) 40-49 pkt
Srebrny (Silver) 50-59 pkt
Ztoty (Gold) 60—79 pkt
Platynowy (Platinum) >80 pkt

Na petng ocene sktadajg sie czastkowe punktacje przyznajace rdézne znaczenie poszczegdlnym
kryteriom, ktérych spetnienie gwarantuje ostateczng pozytywna ocene. Kategoria LEED ID+C podkresla
znaczenie kompleksowego, holistycznego ujecia procesu ksztattowania zrownowazonego obiektu. Proces
ten stuzy kontroli i ksztattowaniu wtasciwych relacji zachodzgcych pomiedzy srodowiskiem naturalnym
i zbudowanym, wraz z jego wnetrzami. Kryteria przyjete w omawianej kategorii i stuzgce analizie
zgodnosci realizacji z zatozeniami projektowymi przyjetymi dla budynkow, stajg sie takze czynnikami
ksztattowania elementéw wnetrz poprzez rozwigzania formalne, materiatowe i kolorystyczne
przyjmowane zgodnie z postulatami energooszczednego, ekologicznego i prospotecznego projektowania.
Punktacja odpowiadajgca kredytom przynalezagcym do kazdego z kryteriow w rdznych proporcjach
ksztattuje ich udziat w catosciowej ocenie. Jest ona oparta o wieloletnie analizy i modyfikacje. Najwiekszy
udziat przyznaje czynnikom kwantyfikatywnym odnoszacym sie do aspektéw energooszczednosci.
Poprzedzone sg one w wielu przypadkach okreslonymi warunkami wstepnymi (prerequisites), ktorych
spetnienie jest konieczne do przystgpienia do procesu ewaluacji.

Prezentacja zawartosci merytorycznej parametrow poddanych ocenie oparta jest o dokument
opracowany i upowszechniony przez USGBC pod nazwg LEED v4 for Interior Design and Construction®3.
Kryteria systemowe, stuzgce ocenie ogdlnych zatozen projektowych i posrednio wptywajgce na jakosé
Srodowiskowg wnetrz biurowych, zgodnie z przyjeta w dokumentacji do ewaluacji kolejnoscia, to:

Lokalizacja obiektu oraz transport uzytkownikéw (Location and Transportation — LT)
Punktacja: 8-18

Kredyty ewaluacji, ich cele i wymagania: ograniczenie niekontrolowanego i negatywnie wptywajgcego na
Srodowisko naturalne zagospodarowania terenu; redukcja prywatnego transportu kotowego i emisji
szkodliwych substancji oraz gazéw cieplarnianych do atmosfery; promocja $rodkéw transportu
publicznego; propagowanie zdrowego trybu zycia i codziennej aktywnosci fizycznej — zardéwno

83 http://www.usgbc.org [dostep: 10.02.2015].
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rekreacyjnej, jak i utylitarnej (transport rowerowy jako alternatywny dla kotowego) uzyskane poprzez
lokalizacje projektowanego przedsiewziecia (wnetrza biurowego) w obszarze z przyznanym certyfikatem
LEED w kategorii obszarow sasiadujgcych z rejonami o zrdznicowanym sposobie uzytkowania i duzej
gestosci zabudowy; dostepnosé srodkéw transportu publicznego; dostepnosc sieci Sciezek rowerowych
i zapewnienie garazy rowerowych dla uzytkownikéw; redukcja stopnia wykorzystania ogélnodostepnego
terenu na parkingi samochodowe (reduced parking footprint).

Woda. Efektywnos$¢ zuzycia i zaopatrzenia (Water Efficiency — WE)
Punktacja: 2—-8

Warunki wstepne ewaluacji kryterialnej i podstawowe wymagania: srodki i rozwigzania techniczne (w tym
sprzet i wyposazenie z przyznanymi certyfikatami potwierdzajgcymi energooszczednosé) stuzgce redukgji
zuzycia wody.

Kredyty ewaluacji, ich cele i wymagania: ograniczenie ilosci wody przeznaczonej do celéw
konsumpcyjnych (higieniczno-sanitarne, spozywcze) uzyskiwane przez zaawansowane technologicznie
rozwigzania i umozliwiajgce np. optymalng dystrybucje wody pozyskanej takze z alternatywnych Zrédet.

Energia i atmosfera (Energy and Atmosphere — EA)
Punktacja: 9-37

Warunki wstepne ewaluacji kryterialnej i podstawowe wymagania: zgodnos¢ przyjetych rozwigzan
technicznych i technologicznych z wymaganiami infrastruktury w zakresie instalacji wentylacji,
grzewczych, chtodzenia, wykorzystania zrédet odnawialnych ze standardami okreslonymi w regulacjach
ASHRAE: potwierdzona sprawnos$é energetyczna zastosowanych systemdw infrastruktury, potwierdzona
sprawnos¢ urzadzen chtodzacych (sprzet AGD) redukujgca ich wptyw na degradacje warstwy ozonu
w stratosferze z okreslong charakterystyka parametréw czynnikdw chtodzenia.

Kredyty ewaluacji, ich cele i wymagania: szczegétowa weryfikacja sprawnosci systemow instalacji
infrastruktury, w tym HVAC (strategie projektowe obejmujg takze strukture przegréd zewnetrznych,
systemy kontroli oswietlenia pomieszczen swiattem naturalnym, sprzety AGD i urzadzenia elektroniczne,
oswietlenie z certyfikatami Energy Star), oraz poziomu zuzycia energii w celu redukcji ich negatywnego
oddziatywania na srodowisko poprzez m.in. instalowanie systemdéw pomiarowych, wykorzystywanie
odnawialnych zrédet energii do zasilania urzadzen i instalacji wewnetrznych (podtaczenie do systemow
pozyskiwania energii z tych zrédet lub indywidualne pasywne metody wykorzystania energii solarne;j
i wiatrowej); stosowanie zaawansowanych technicznie urzadzen i sprzetu chtodzgcego niepowodujgcych
zniszczenia ostony ozonowej; redukcja emisji gazéw cieplarnianych oraz CO, poprzez pozyskiwanie
energii ze zrédet odnawialnych.

W odniesieniu do wnetrz biurowych, podlegajacych ocenie w systemie LEED ID+C, do kryteriow
wptywajgcych w istotny sposdb na ostateczng ocene jakosci srodowiskowej i pozostajgcych przede
wszystkim w kompetencjach architekta i architekta wnetrz zaliczajg sie:

Materiaty i zasoby materiatowe (Materials and Resources — MR)
Punktacja: 7-10

Warunki wstepne ewaluacji kryterialnej i podstawowe wymagania:

— sktadowanie i zbieranie materiatéw nadajgcych sie do recyklingu, stuzgce redukcji ilosci odpadow
postkonsumpcyjnych generowanych przez uzytkownikéw oraz redukgji ilosci odpaddéw odprowadzanych
na wysypiska; zapewnienie mozliwosci segregowania zuzytych materiatdow odpowiednio do rodzaju
surowcdw nadajgcych sie do ponownego przetworzenia (pojemniki instalowane przy stanowiskach pracy
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i lokalne magazyny przeznaczone do zbierania papieru, kartonu, szkta, plastiku i metalu oraz odrebne
pojemniki przeznaczone do sktadowania zuzytych ogniw elektrycznych pierwotnych i wtérnych, opraw
oswietleniowych zawierajgcych rtec¢ oraz na elektroniczne odpady);

— planowanie i zarzadzanie odpadami budowlanymi, stuzace redukcji sktadowania i spalania odpaddéw
powstatych w trakcie konstrukcji/realizacji przedsiewziecia budowlanego i po pracach rozbiérkowych;
zamienne odzyskiwanie, ponowne uzycie i recykling uzytych materiatow i wyrobéw budowlanych.

Kredyty ewaluacji, ich cele i wymagania:

— podejmowanie perspektywicznych dfugoterminowych decyzji w fazie projektowej w celu zachowania
zasobéw materiatowych, redukcji oddziatywania na Srodowisko wskutek produkcji materiatow
budowlanych i ich transportu przy zmieniajgcych sie lokalizacjach uzytkownika. Cel ten jest uzyskiwany
przez podejmowane zobowigzanie uzytkownika/najemcy do obecnosci w jednej lokalizacji przez kolejne
10 lat;

— redukcja wptywu cyklu zycia elementéw wnetrz poprzez adaptacyjne ponowne uzycie materiatow
i optymalizacje sprawnosci srodowiskowej produktéw i materiatéw budowlanych. Cel uzyskany zostaje
m.in. poprzez odpowiedni sprecyzowany udziat procentowy w powierzchni pomieszczen
niestrukturalnych elementéw, w tym umeblowania pochodzacego z odzysku lub ponownie uzywanego
i przeniesionego z poprzedniej lokalizacji. Wymagania kryterium pozwalajg takze spetni¢ odpowiednie
strategie projektowe zwigzane z systemem organizacyjnym, w tym projektowanie przestrzeni jako
elastycznych, adaptowalnych, z uwzglednieniem trwatosci zastosowanych materiatdéw oraz struktury
budynku (wskazania obejmujg m.in. ilosciowy udziat przegrdd niekonstrukcyjnych jako mobilnych lub
demontowalnych, nadajgcych sie do ponownego uzytku). Elastycznos$¢ rozwigzan obejmuje ponadto
system dystrybucji energii elektrycznej i synchronizacje ewentualnych rekonfiguracji stanowisk pracy
z dostepnoscia do gniazdek elektrycznych i wytgcznikow;

— ujawnianie informacji dotyczacych produktow budowlanych dla promowania stosowania produktéw
z danymi o ich cyklu zycia w kontekscie wptywu na Srodowisko naturalne i zbudowane;

— pozyskiwanie zasobéw surowcowych i optymalizacja tego procesu polegajgca na stosowaniu
materiatow i wyrobow budowlanych wyprodukowanych odpowiednimi metodami i z okreslonym cyklem
zycia, bez negatywnego wptywu w kontekscie ekonomicznym, ekologicznym i spotecznym. System oceny
LEED ID+C v4 wprowadza do procedury ewaluacji opcjonalng metode pozwalajgcg zyska¢ dodatkowy
punkt wptywajacy na koncowa certyfikacje. Jest nig zastosowanie minimum 20 rdznych elementéw
i materiatéw budowlanych stale zamontowanych we wnetrzu i pochodzacych od minimum pieciu réznych
producentéw legitymujgcych sie upublicznionymi deklaracjami potwierdzajgcymi, ze procesy pozyskania,
uzycia surowcow i produkcji materiatéw spetniajg wypracowane standardy. Inne opcjonalne rozwigzanie
precyzuje, jakiego rodzaju deklaracje i dokumenty wymagane sg przy wykorzystaniu okreslonych
surowcéw w komponentach budowlanych, w tym np. biomasy, drewna (deklaracje stwierdzajgce uprawy
ekologiczne certyfikowane). Kredyt dotyczacy pozyskiwania surowcéw premiuje ponadto wykorzystanie
ponowne odzyskanych materiatéw budowlanych (materials reuse) oraz zawarto$¢ przetworzonych
surowcoéw w gotowych wyrobach (recycled content). Weryfikacji podlega tez odlegtos¢ miejsca produkcji
od finalnej dostawy®. Kontrola miejsca pochodzenia i sposobu wytworzenia surowcdéw zapewnia
ponadto wybdr rozwigzan materiatowych gwarantujgcych minimalng ilos¢ energii zuzytej do produkcji
oraz transportu do miejsca przeznaczenia. Oznacza to w konsekwencji takze minimalizacje catkowitej
energii wbudowanej, skumulowanej w elementach budynku i korzystnie wptywa na catkowitg ocene
energetyczng obiektu;

84 System premiuje wykorzystanie wyrobdéw budowlanych wytworzonych w zaktadach znajdujgcych sie maksymalnie
w promieniu 160 km od placu budowy, w celu ograniczenia nie tylko kosztéw transportu, ale w konsekwencji takze
emisji szkodliwych substancji do atmosfery.
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— pozyskiwanie zasobdw surowcowych i optymalizacja tego procesu, polegajgca na stosowaniu
materiatéw i wyrobéw budowlanych wyprodukowanych metodami, ktérych zastosowanie gwarantuje
redukcje substancji chemicznych niekorzystnie wptywajgcych na stan srodowiska naturalnego. Kredyt
uzyskany jest m.in. przez dokumenty potwierdzajgce zastosowanie minimum 20 réznych elementéw
i materiatéw budowlanych stale zamontowanych we wnetrzu i pochodzacych od minimum pieciu réznych
producentdw legitymujgcych sie upublicznionymi deklaracjami potwierdzajgcymi, ze procesy pozyskania,
uzycia surowcéw i sktadu chemicznego materiatéw budowlanych sg zgodne z programami, wsrod ktorych
sg m.in. deklaracje jakosci w aspekcie ochrony zdrowia (Health Product Declaration) czy cyklu zycia
produktu (Cradle to Cradle);
— zarzadzanie odpadami konstrukcyjnymi i porozbiérkowymi w celu redukcji odpaddw na wysypiskach
i spalarniach poprzez odzyskanie (recovering), ponowne uzycie (reuse) oraz przetworzenie (recycling) czy
przyjecie metod projektowych i realizacyjnych ograniczajacych catkowitg ilos¢ powstatych odpaddéw
konstrukcyjnych®.

Ostanie dwa kredyty, dotyczace metod produkcji i sktadu chemicznego, stuzg weryfikacji doboru nie
tylko materiatéw budowlanych konstrukcyjnych i wykonczeniowych, ale réwniez umeblowania oraz
elementéw wyposazenia.

Kolejne kryterium systemowe oceny wnetrza LEED ID+C definiowane jest jako jakos¢ srodowiska
budynku w odniesieniu do aspektow zdrowotnych i komfortu jego uzytkownikéw (Indoor Environmental
Quality — 1EQ). Komfort uzytkowania pomieszczenia zamknietego moze by¢ ksztattowany przez
projektanta zaréwno przez wtasciwy dobdr materiatdw, jak i sama organizacje przestrzenng wnetrz
z instrumentalnym traktowaniem przegrdd i elementdw wyposazenia w kontekscie osiggniecia wysokich
parametrow jakosciowych srodowiska wewnetrznego. Powietrze i jego parametry sg traktowane jako
element najistotniejszy w zapewnieniu prawidtowego mikroklimatu wnetrza. Modyfikacja witasciwosci
dostarczanego do pomieszczen powietrza, w tym indywidualnie dokonywane przez uzytkownikow
manualne sterowanie jego przeptywem i predkoscig strumienia, gwarantujg redukcje lub eliminacje
specyficznych schorzen okreélanych mianem chordéb spowodowanych przez zbudowane s$rodowisko
wewnetrzne i zwiekszajg komfort na ptaszczyznie psychicznej. Konsekwencje wprowadzonych rozwigzan,
gtéwnie w odniesieniu do uzyskania optymalnego poziomu os$wietlenia wnetrz czy doboru wyrobdow
budowlanych niskoenergochtonnych, integralnie wigzg kontekst spoteczny z pozostatymi: ekologicznym
i energetycznym; pozwalajg na réwnoczesng realizacje postulatéw energooszczednego ksztattowania
Srodowiska zbudowanego i racjonalnego gospodarowania surowcami naturalnymi.

Jakos¢ srodowiskowa w pomieszczeniach zamknietych (Indoor Environmental Quality — 1EQ)
Punktacja: 10-16

Warunki wstepne ewaluacji kryterialnej i podstawowe wymagania:

— optymalna sprawnos$¢ systemdéw wentylacji i monitorowania w zakresie jakosci powietrza
wewnetrznego, odpowiednia do obowigzujgcych standardow?®;

— kontrola Srodowiskowa w zakresie poziomu dymu tytoniowego w powietrzu wewnetrznym w celu
minimalizacji ekspozycji uzytkownikdow na szkodliwe substancje oraz wptywu na sprawnosé¢ systemu

wentylacji.

85 Jedna z opcji spetnienia wymagania tego kredytu wskazuje dopuszczalng ilos¢ 12,2 kg odpaddw konstrukcyjnych
w przeliczeniu na 1 m2 powierzchni realizowanego obiektu.

86 Certyfikacja przewiduje i sankcjonuje specyfike krajowych przepiséw i norm w zakresie wentylacji i dla oceny

realizacji w Europie uwzglednia standardy opracowane przez Europejski Komitet Normalizacyjny (European
Committee for Standardization — CEN).
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Kredyty ewaluacji, ich cele i wymagania:

— zaawansowane strategie podnoszace jakos¢ powietrza wewnetrznego w celu zapewnienia komfortu
uzytkowania i poziomu produktywnosci poprzez projektowane sprawne systemy mechanicznej
i grawitacyjnej wentylacji, m.in. z monitorowaniem poziomu CO; oraz innych szkodliwych substancji,
zabezpieczeniem przed zewnetrznym zanieczyszczeniem powietrza;

— stosowanie materiatdw o niskiej emisji substancji chemicznych w celu ograniczenia negatywnego
wptywu na jakos¢ powietrza, zdrowie uzytkownikdéw, poziom produktywnosci i jakosci srodowiskowej;
kredyt dotyczy nastepujgcych zagadnien jakosci Srodowiskowe;j:

o kontrola emisji lotnych zwigzkdw organicznych (LZO) w powietrzu wewnetrznym,

o kontrola zawartosci LZO w materiatach i produktach budowlanych wedtug wymagan odpowiednich
dla wybranych kategorii (powtoki malarskie, kleje, spoiwa, podtogi, drewno kompozytowe, sufity,
Sciany, izolacja akustyczna i termiczna, umeblowanie);

— organizacja prac konstrukcyjnych i renowacyjnych zapewniajgca minimalizacje zmian jakosci powietrza
w trakcie ich prowadzenia (system wentylacji zabezpieczony filtrami) i negatywnego wptywu na zdrowie
uzytkownikéw i pracownikéw budowlanych;

— monitorowanie jakosci powietrza wewnetrznego w celu ustanowienia jego optymalnych parametréw
w trakcie uzytkowania i po zakonczeniu prac budowlanych, z niezbednym intensywnym etapem usuwania
pytéw i zanieczyszczen pozostatych we wnetrzu po realizacji obiektu. Metody realizacji tego wymagania
majg wykaza¢ dopuszczalny poziom obecnych w powietrzu szkodliwych zwigzkdw chemicznych, przy
sprawnej i dziatajacej instalacji wentylacji, wsréd ktérych wymienia sie m.in. formaldehyd, tlenek wegla
i catkowitg ilos¢ lotnych zwigzkdw organicznych (LZO);

— zapewnienie komfortu termicznego w pomieszczeniu w celu osiggniecia odpowiedniej wydajnosci pracy
i warunkéw dla dobrego samopoczucia uzytkownikdw. Realizacja obejmuje fazy: projektows,
z zachowaniem wymagan normowych odpowiednio do funkcji pomieszczen; kontroli, z umozliwieniem
indywidualnego sterowania poziomem temperatury lub innymi parametrami jakosSciowymi;

— zapewnienie w pomieszczeniach oswietlenia sztucznego wysokiej jakosci (nowy kredyt wprowadzony
w najnowszej wersji LEED v4), w celu osiggniecia odpowiedniej wydajnosci pracy oraz warunkéw dla
dobrego samopoczucia uzytkownikéw. Metody pozwalajace spetni¢ te warunki to m.in. wyposazenie co
najmniej 90% stanowisk pracy w indywidualne urzgdzenia sterujgce poziomem natezenia oswietlenia
ptaszczyzn roboczych, stosownie do wymagan uzytkownika i oczekiwanego komfortu. Pozostate metody
ksztattujgce komfort uzytkowania i wptywajgce na produktywnosé (z aspektem energooszczednosci
potwierdzajgcym zasadnos$¢ wymagan) to odpowiedni poziom luminancji o$wietlenia ogdlnego; udziat
kierunkowych opraw oswietleniowych; refleksyjnos¢ przegréd wewnetrznych (sufitu, Scian, podtogi) oraz
umeblowania; udziat pionowych i poziomych przegréd w rozmieszczeniu opraw oswietleniowych
W pomieszczeniu;

— zapewnienie wtasciwego poziomu oswietlenia pomieszczenia Swiattem naturalnym, w celu zapewnienia
uzytkownikom kontaktu wzrokowego ze Srodowiskiem zewnetrznym i synchronizacji dobowego rytmu
pracy organizmu ze zmianami o$wietlenia naturalnego; redukcja kosztow oswietlenia sztucznego przez
taka organizacje przestrzenng, ktora zapewnia maksymalny udziat $Swiatta naturalnego w oswietleniu
pomieszczen. Postulat ten realizowany jest gtéwnie przez symulacje i sposoby pomiaru okreslajace
wtasciwy poziom ekspozycji stonecznej stref we wnetrzu biurowym oraz jego regulacje; umozliwienie
manualnej obstugi urzadzen kontroli zjawiska ol$nienia na stanowiskach pracy;
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— zapewnienie wysokiej jakosci widokdow zewnetrznych®’, postrzeganych przez pracownikdw poprzez
zewnetrzne przeszklone przegrody pomieszczen pracy, w celu ksztattowania komfortu psychicznego;

— zapewnienie dobrej jakosci akustyki pomieszczen (nowy kredyt wprowadzony w najnowszej wersji LEED
v4d w rezultacie uwzglednienia postulatéw zgtaszanych przez sSrodowiska naukowe, uzytkownikéw
przestrzeni biurowych oraz projektantéw) w celu uzyskania warunkéw dla dobrego samopoczucia
uzytkownikéw, wydajnosci pracy oraz komunikacji miedzy pracownikami. Metody realizacji dotyczg
zapewnienia dopuszczalnego poziomu tta dZzwiekowego (background noise) wytwarzanego przez
instalacje HVAC, izolacji akustycznej stref odmiennego sposobu uzytkowania, ograniczenia czasu pogtosu,
wzmocnienia wyrazistosci gtosu, instalacji systeméw nagtosnienia i wzmacniania emisji dZzwieku,
systemow maskowania.

Innowacyjnos¢ w projektowaniu (Innovation — 1)
Punktacja: 1-5

Kredyty ewaluacji, ich cele i wymagania:

— staranno$¢ wykonania projektu w celu osiggniecia przez niego wysokiej jakosci i wydajnosci pracy
innymi metodami (formalnymi, technicznymi) niz okreslone w zestawieniu systemowym;

— integracja zespotu projektantow w trakcie opracowywania projektu i uzyskanie zgodnosci
z wymaganiami systemowymi przed aplikacja do ewaluacji wielokryterialnej, dzieki uczestnictwu
w pracach konsultanta (LEED AP) z uprawnieniami wydanymi przez organizacje przyznajaca certyfikaty.

W systemie oceny LEED ID+C w szczegdlnosci premiowane sg te innowacyjne rozwigzania
projektowe, ktdére sprzyjajg pozytywnej ocenie jakosci Srodowiska wewnetrznego w wymiarze
spotecznym.

Regionalny priorytet (Regional Priority — RP)
Punktacja: 1-5

Kredyty ewaluacji, ich cele i wymagania:
— priorytet regionalny projektu wprowadzony w ocenie dla stymulacji rozwigzan w projekcie
odpowiadajacych lokalnym zadaniom w aspekcie wymagan zdrowotnych, spotecznych i sSrodowiskowych.

Wymienione kryteria zawarte w systemie oceny LEED ID+C nie stanowig zamknietego i skoriczonego
katalogu wymagan stawianych wnetrzom aspirujgcym do uzyskania certyfikatu srodowiskowego. System
dokonywania oceny zostat tak skonstruowany na podstawie symulacji, aby te kryteria, ktére nie sg
spetnione w obiekcie w stopniu dostatecznym, mogty by¢ kompensowane wysokimi walorami projektu
prezentowanymi w kolejnych kryteriach. Osiggniecie pozadanego i deklarowanego wczesniej poziomu
certyfikowanego obiektu gwarantuje witasciwa sumaryczna koricowa punktacja osiggnieta po
zrealizowaniu budynku.

Elementy wnetrza architektonicznego, oceniane pod katem zgodnosci z zasadami tworzenia wnetrz
zréwnowazonych, mogg podlegaé¢ dodatkowej analizie i waloryzacji. Parametry uznawane przez badaczy
i ekspertéw w dziedzinie projektowania proekologicznego za konieczne do uwzglednienia w $srodowisku

87 Podstawowy wymagany parametr, wskazujgcy na 75% powierzchni uzytkowej regularnie wykorzystywanych
pomieszczen z dostepnoscig widokow zewnetrznych, rozbudowany jest o kolejne szczegétowe warunki nakazujace
uwzgledniaé takze rozmieszczenie mobilnych przegréd i mebli oraz materiatow (przezroczysto$¢ czynnikiem
decydujacym), z ktérych sa wykonane. Wewnetrzne atria, spetniajace takze funkcje wspomagajacg przy wentylacji
pomieszczen, nie mogg by¢ jedynym zrédtem wartosciowych widokéw, a ich udziat ograniczony jest do 30%
powierzchni uzytkowej.
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zbudowanym, jako gwarantujagce komfort uzytkowania, zwitaszcza pomieszczen biurowych, obejmujg

ponadto takie szczegdtowe obszary projektowania jak:

tekstura i kolor elementéw wyposazenia oraz wykoriczenia wewnetrznych przegréod poziomych
i pionowych,

wysokos$¢ kondygnacji przeznaczonej dla stanowisk pracy i wynikajgca z tego parametru kubatura
pomieszczen,

adaptabilnos¢ przestrzeni uzyskana odpowiednimi rozwigzaniami technicznymi i technologicznymi
ksztattowania przegrod budowlanych,

adaptabilnos¢ elementow wyposazenia i umeblowania odpowiednio do indywidualnych wymagan
oraz komfort ich uzytkowania (fot. 3.5.1.),

strefowanie przestrzeni zrdoznicowanych funkcjonalnie w kontekscie komfortu fizycznego
i psychologicznego (izolacja wizualna i akustyczna),

proporcje i parametry okreslajgce wielko$¢ indywidualnych stanowisk pracy,

dostep uzytkownika do przeszklonej przegrody zewnetrznej nieograniczony nieprzejrzystymi
przegrodami ograniczajgcymi widocznosé,

mozliwos¢ indywidualnego sterowania wewnetrznymi ostonami przeciwstonecznymi (eliminacja
zjawiska olénienia i regulacja nadmiernej insolacji w celu osiggniecia pozadanego komfortu
termicznego),

konserwacja i utrzymanie pomieszczen w trakcie eksploatacji, jako pochodne przyjetych rozwigzan
technicznych i materiatowych, m.in. w projekcie wnetrz®8,

Fot. 3.5.1. Wewnetrzne przegrody — elementy umeblowania instalowane jako szafy ubraniowe i biurowe pomiedzy stupami
konstrukcyjnymi w modernizowanej przestrzeni biura. Montaz elementéw wykonanych ze szkieletu oraz przeszklonych
paneli drzwiowych umozliwia ich tatwa relokacje; przejrzyste wykoriczenie zapewnia transmisje $wiatta naturalnego w gtab
przylegajgcej do stanowisk pracy strefy cyrkulacji; renowacja pomieszczen biurowych w budynku Timmerhuis, proj. OMA,
Rotterdam, Holandia, fot. OMA, 2015. Zrédto: ,Detail Green”, Institut fuer internationale Architektur — Dokumentation
GmbH & Co. KG, Miinchen, nr 5/2016, 2016, s. 416.

88

Kryterium systemowe, dotyczace naktadéw finansowych przeznaczanych na codzienng konserwacje i sprzatanie
przestrzeni biurowych, wtgcza to zagadnienie do ogdlnych kosztow eksploatacji budynku w trakcie analizy jego
technicznego cyklu zycia LCA oraz jakosci klimatu wewnetrznego. Istotny dla oceny jest takze sktad chemiczny
Srodkéw stuzgcych do sprzatania obiektu (zwtaszcza tego odbywajgcego sie codziennie) i w konsekwencji jego
wptyw na jako$¢ wewnetrznego powietrza oraz mozliwos¢ powstawania reakcji alergicznych u uzytkownikéw
przestrzeni zamknietych.
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Wielostronnos¢ podejmowanych strategii projektowych w ksztattowaniu przestrzeni przez architekta
wnetrz dowodzi znaczenia jego udziatu w zintegrowanym procesie projektowym w kazdej fazie,
poczawszy od etapu programowania i wstepnych koncepcji. Prawidtowo opracowane elementy wnetrz
mogga przynies¢ znaczne korzysci ekonomiczne i srodowiskowe w dtuzszej perspektywie czasowej, nie
powodujgc wzrostu wstepnie szacowanych kosztow.

Przeprowadzona w kolejnych rozdziatach bardziej szczegétowa analiza pozwoli na zdefiniowanie
stopnia oddziatywania tych rozwigzan na komfort uzytkowania. Okredli takze, na podstawie analiz
przyktadowych zrealizowanych obiektow, metody ksztattowania elementdw wnetrz przez projektanta
w celu ich optymalizacji pod wzgledem energooszczednosci i redukcji niekorzystnego oddziatywania na
Srodowisko naturalne, przy uzyskaniu satysfakcjonujgcego poziomu komfortu uzytkowania,
odczuwalnego na ptaszczyznie doznan psychologicznych, estetycznych oraz intelektualnych.
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4. Jako$¢ srodowiska wewnetrznego a wielokryterialna ewaluacja wnetrz
biurowych

Spetnienie wymagan zawartych w wielokryterialnej ewaluacji $rodowiskowej zréwnowazonych
wnetrz biurowych wymaga zintegrowanego wspotdziatania wymienionych w poprzednich rozdziatach
specjalistéw. Niektore z postulatow spetnione zostajg w projekcie przy szczegdlnym zaangazowaniu
architekta wnetrz. Sugerowane przez niego rozwigzania, formalne czy materiatowe, w istotnym stopniu
wptyng¢é mogg na ksztatt ostatecznych decyzji podejmowanych przez zespdt projektantow.
W konsekwencji architekt wnetrz, realizujgc wizje przestrzenng, w stopniu zasadniczym okresla jakosé¢
Srodowiskowa, a wraz z nig komfort uzytkowania.

Do kryteriéw oceny systemowej, wedtug autorki wymagajacych od projektanta wnetrz szczegdlnej
analizy i starannosci w zastosowaniu w projekcie, nalezg kryteria, ktére w najwiekszym stopniu ksztattujg
jakos¢ srodowiska zbudowanego. Kryteria te zaanalizowane bedg zgodnie z kolejnoscig przedstawiong w
poprzednim rozdziale i zawartg w systemie wielokryterialnej ewaluacji LEED ID+C. Do kryteriéw tych
naleza: materiaty budowlane, jako$¢ srodowiska wewnetrznego oraz innowacyjnosc.

4.1. Materiaty budowlane

Wymagania stawiane wspodtczesnie przez projektantow wobec wtasciwosci stosowanych materiatéw
budowlanych nie ograniczajg sie jedynie do ich parametréw uzytkowych i technicznych. Projektowanie
zgodnie z zasadami zréwnowazenia stawia wytwdrce wobec koniecznosci spetnienia okreslonych
parametrow jakosciowych produkowanych materiatéw i wyrobdw, czego gwarancjg i rekomendacjg s3
uzyskane deklaracje srodowiskowe (Environmental Product Declaration — EPD). Dokumenty te, bedac
standardem norm ISO serii 14000, s3 wystawiane przez uprawnione instytucje. Informacje w nich
zawarte potwierdzajg faktyczny brak negatywnego oddziatywania produktu na srodowisko w trakcie jego
eksploatacji, poprzedzajgcego jg procesu pozyskania surowcow, wytwarzania i finalnej utylizacji.

Ocena produktu dokonywana jest zatem z uwzglednieniem jego oddziatywania na Srodowisko
w przedziale czasowym obejmujacym caty cykl zycia komponentu, nie tylko okres jego uzytkowania.
Elementy w istotny sposob wptywajgce na pozytywne wiasnosci produktu, z punktu widzenia
energooszczednosci i ekologii, obejmujg samg jego strukture, ze szczegdlnym uwzglednieniem kosztow
i sposobu transportu wyjsciowych surowcdéw, proces produkcyjny i procentowg zawarto$¢ czesci
pochodzacych z recyklingu, wreszcie transport gotowego produktu na miejsce przeznaczenia. Wysoka
ocena przyznawana jest przede wszystkim wykorzystaniu materiatéw, ktére nadaja sie do ponownego
uzycia przy ograniczonych naktadach finansowych i niskiej energochtonnosci lub w okreslonym udziale
procentowym pochodzg z przetworzonych materiatow.

Dokonanie przez projektanta doboru materiatow budowlanych o tzw. pozytywnym ,profilu
Srodowiskowym”, potwierdzonym uzyskang przez producenta deklaracja srodowiskowa, wptywa takze na
ostateczng pozytywng ocene i certyfikacje projektowanego budynku czy jego pomieszczen w aspekcie
wysokiej jakosci srodowiskowej (fot. 4.1.1.). Projektowanie dla zmian uwzgledniajgcych czynnik
funkcjonalny to w kontekécie wykorzystanych materiatéw i wyrobdéw budowlanych w istocie
projektowanie dla rozbiorki.

Rozbidrka generujagca odpady pokonsumenckie, ale takze modernizacja i powstate odpady
materiatowe, wsrdod ktérych dominujg elementy drewniane i stalowe, narzucajg konieczno$é
zastanowienia sie nad mozliwosciami i kosztami ich utylizacji juz na wstepnych etapach projektowych.
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Wielokrotnemu przetwarzaniu materiatow, przy rownoczesnym ograniczaniu naktadéw energetycznych
i redukcji emisji substancji szkodliwych jako ubocznych skutkéw procesu, sprzyja zarowno dobdr
materiatéw budowlanych, jak rowniez ich montaz z przewaga zastosowanych potgczert mechanicznych.

Fot. 4.1.1. Oktadzina $cienna wykonana z naturalnej wetny owczej, pochodzacej z hodowli ekologicznych i barwionej
naturalng substancjg wytworzona na bazie tusek cebuli. Hall wejsciowy Centralnej Biblioteki Publicznej, Amsterdam,
Holandia, arch. Jo Coenen, proj. oktadziny wykorczeniowej $ciany wewnetrznej Claudy Jongstra, 2006, fot. M. Celadyn,
2014.

4.2. Jakos¢ srodowiskowa

Walory srodowiska zbudowanego uzaleznione sg od wielu czynnikdw. Jednym z nich sg wspomniane
wczesniej materiaty tworzace tkanke budowlang w postaci elementéw obudowy oraz wypetnienia
strukturalnego pomieszczenia, ktdre posrednio wptywajg na jakosé srodowiska zamknietego. Mikroklimat
wnetrz wyznaczajg zaréwno czynniki termiczne, a wsrdd nich temperatura i wilgotnos¢ wzgledna, jak
rowniez ztozone czynniki pozatermiczne, do ktérych nalezg poziom substancji powodujgcych
zanieczyszczenie powietrza wewnetrznego, jonizacja powietrza, pole elektryczne i elektromagnetyczne,
promieniowanie radioaktywne, oswietlenie oraz czynniki mikrobiologiczne, a takze hatas.

Srodowisko wewnetrzne i jego elementy zostaty juz odpowiednio dobrze scharakteryzowane, wciaz
jednak efekty ich oddziatywania na uzytkownikéw w aspektach fizycznego i psychicznego komfortu nie sg
wystarczajgco dokfadnie rozpoznane i scharakteryzowane®®. W kolejnych podrozdziatach przedstawiony
zostanie zasieg ich odziatywania na parametry mikroklimatu pomieszczen, zwtaszcza biurowych,
a w konsekwencji na komfort ich uzytkowania.

4.2.1. Jako$¢ powietrza wewnetrznego

Choroby majace swoje zrédto w nieprawidtowo zaprojektowanej i zrealizowanej wewnetrznej
przestrzeni budynku, przede wszystkim niedostatecznej wentylacji pomieszczen, nieprawidtowym
doborze zwtaszcza materiatéw i elementéw wykonczeniowych oraz przyjetych technologii budowlanych,
tworza odrebny zespot kliniczny schorzen zwigzanych ze sprawnoscig budynku (Building Related llinesses
— BRI). Objawy tych zespotéw chorobowych sg ze sobg powigzane i wynikajg gtownie

89 W. Mikos-Rytel, O zrownowazonej architekturze ekologicznej..., op. cit., s. 84.
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z charakteryzujgcych budynek parametréw jego systeméw, w tym takze zwigzanych ze strukturg
i charakterystykami chemicznymi surowcéw zawartych w materiatach budowlanych. Sposréd tych
schorzen zdiagnozowane i wyodrebnione wieloobjawowe zjawisko ,chorego budynku” — lub inaczej
»2espot chorego budynku” (Sick Building Syndrome — SBS) — wywotane jest bezposrednio przez czynniki
chemiczne i fizyczne charakteryzujgce okreslony mikroklimat wnetrza. Posrednio, w konsekwencji
dtugotrwatego wystepowania tych pierwszych chorobotworczych czynnikow i ekspozycji na nie
uzytkownikéw, objawy zostajg nasilone poprzez powigzane z nimi czynniki psychologiczne. Poza
wiasciwym doborem systemu wentylacji projektant przez odpowiednie zestawienie elementéw
wykonczenia i wyposazenia wnetrz wplywa w sposéb bezposredni na ksztattowanie jakosci
najistotniejszego parametru jakosSciowego pomieszczenia zamknietego, jakim jest optymalny sktad
powietrza®®. Redukuje tym samym negatywne konsekwencje, wérdd ktdrych najwazniejsza to absencje
pracownikdw skutkujgce zwiekszonymi kosztami operacyjnymi firm uzytkujgcych pomieszczenia®l.
Projektant, zapewniajgc we wnetrzu wiasciwg wentylacje, optymalng wilgotnosé i temperature powietrza
oraz jego sktad chemiczny regulowany odpowiednio dobranymi rozwigzaniami technicznymi,
materiatowymi i formalnymi, realizuje jeden z postulatow ksztattowania $rodowiska zrownowazonego.
W podejmowaniu prawidtowych decyzji w odniesieniu do wprowadzanych do wnetrza materiatéw
budowlanych niezbedne jest zatem egzekwowanie od dostawcow elementéw budowlanych
i producentdéw materiatéw wspomnianej wczesniej deklaracji zgodnosci $srodowiskowej produktu.
Dokument ten powstaje w oparciu o przeprowadzong zgodnie z normami ISO 14040-14044 oceng,
okreslajacg, w jaki sposdb cykl zycia poszczegdlnych produktéw wptywa na srodowisko naturalne.

4.2.2. Lotne zwigzki organiczne LZO w pomieszczeniach

Zgodnie z analizami dotyczacymi dziennej aktywnosci przecietnego mieszkarica wspodtczesnych miast
blisko 90% swojego czasu spedza on w pomieszczeniach zamknietych, zaréwno mieszkalnych (ktére
ksztattuje w duzym stopniu samodzielnie), jak i w miejscach zatrudnienia, gdzie jego udziat
w projektowaniu wnetrza jest ograniczony. Rdwnoczesnie blisko 90% zwigzkdw chemicznych sposrdd
wystepujgcych w powietrzu wewnetrznym w budynkach swoje Zrdodto emisji ma w materiatach
budowlanych wykorzystanych do ich konstrukcji, wykoriczenia i wyposazenia. Wyniki opublikowane przez
amerykanska Agencje Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia w Pracy (Occupational Safety and Health
Administration — OSHA) wskazujg, ze poziom zanieczyszczenia powietrza wewnatrz budynkdéw jest od
dwdch do pieciu razy wyzszy niz powietrza zewnetrznego®?. Wedtug prowadzonych badan w réznych
elementach wyposazenia oraz materiatach wykonczeniowych wnetrz obecnych jest blisko 80 tys. tzw.
lotnych zwigzkéw organicznych (LZO) — substancji wywotujgcych negatywne konsekwencje zdrowotne
wskutek ekspozycji na nie w dtuzszej perspektywie czasowej®®. Substancje te, zawierajace wegiel, tlen czy
woddr, pozostajg obecne na state w trakcie eksploatacji obiektu w jego strukturze, w materiatach

90 Przyktadem produktu tgczacego funkcje izolacji akustycznej i réwnoczesnie pozytywnie wptywajgcego na jakosé
powietrza sg ptyty sufitu podwieszanego OWAacoustic AirControl z rdzeniem z wetny mineralnej oraz warstwa
wykoriczeniowy katalizatora; w catym cyklu dobowym zmniejszajg one o blisko 50% zawarto$¢ w powietrzu
wewnetrznym formaldehydu, amoniaku i tréjetylenu.

91 Badania prowadzone przez osrodki naukowe potwierdzajg Scistg relacje miedzy poprawg jakosci srodowiskowej
wnetrz i spadkiem absencyjnosci oraz wzrostem efektywnosci. Przyktadowe analizy przeprowadzone przez
Lawrence Berkeley National Laboratory wykazaty redukcje wydatkéow na leczenie choréb uktadu oddechowego
wynikajacych ze ztej jakosci powietrza wewnetrznego w przedziale 9-20%, alergii i astmy — 18-25%, oraz
pozostatych pokrewnych schorzef w granicach 20-50%. Zrédto: P. Bonda, K. Sosnowchik, Sustainable Commercial
Interiors, op. cit., s. 221.

92 A. Krzywka, R. Karaszewski, Projektowanie wnetrz a wyzwania..., op. cit., s. 44.

93 Statystyki wskazujg na istotny zasieg oddziatywania lotnych zwigzkéw organicznych na zdrowie ludzi; stanowig one
blisko 60% wszystkich substancji zanieczyszczajacych atmosfere oraz 75% substancji uznawanych za kancerogenne,
zrodto: ibidem, s. 50.
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zastosowanych w elementach konstrukcyjnych, wykoriczenia, umeblowania, wyposazenia. Koncentracja
tych substancji jest najwieksza w nowych budynkach oddanych do uzytkowania oraz poddanych
renowacji. Wskazuje sie, ze redukcja poziomu ich stezenia w elementach wnetrza (materiaty i wyroby
budowlane) jest wprawdzie zauwazalna juz po uptywie roku, jednak wcigz moze utrzymywac sie na
relatywnie wysokim poziomie wskutek stosowania, zwtaszcza w pomieszczeniach biurowych, duzych
ilosci  srodkow czyszczacych i konserwujgcych. Badania prowadzone nad jakoscig powietrza
wewnetrznego potwierdzity obecnos¢ w pomieszczeniach biurowych od 50 do 300 rozmaitych LZO
o réznym stopniu koncentracji®*. W$rdd tych substancji znajdujg sie zwigzki majace udokumentowany
negatywny wptyw na zdrowie uzytkownikdw, zwtaszcza w trakcie ich ekspozycji w dtuzszej perspektywie
czasowej”®. Zalecenia odpowiedzialnych instytucji reguluja maksymalne stezenia tych substancji
w pomieszczeniach stosownie do czasu ekspozycji uzytkownikdéw oraz obecnosci innych czynnikow
wywotujgcych stres w $rodowisku. Kumulacja obecnych w powietrzu wewnetrznym réznych lotnych
zwigzkow organicznych i synergia ich oddziatywania sg jednymi z istotnych przyczyn powstawania
»zespotu chorego budynku”.

Do substancji wykazujacych szkodliwe dziatanie na zdrowie ludzi naleza obecne w materiatach
budowlanych konstrukcyjnych, wykoriczeniowych i konserwujacych, emitowane we wnetrzu w trakcie
jego eksploatacji w réznym natezeniu, nastepujgce zwigzki chemiczne:

— formaldehyd® (m.in. ptyty widrowe ukierunkowane OSB, ptyty podtogowe z PCV, sklejki, laminaty
drewniane ptyt widrowych, wyktadziny dywanowe),

— ksylen (barwniki, farby, detergenty),

— benzen (farby, lakiery, tworzywa polimerowe, barwniki, detergenty),

— fenol (wyktadziny dywanowe),

— amoniak i pochodne zwigzki organiczne (lakiery, garbniki, zywice syntetyczne),

— radon (migracja z poktadéw wody i ziemi do materiatéw konstrukcyjnych, m.in. granitu, betonu, ptyt
sciennych fosfato-gipsowych, i emisja przez szczeliny w materiale oraz dystrybucja do wnetrza przez
system wentylacji),

— substancje kancerogenne (m.in. arsen, chrom, nikiel).

Dobdr produktow stuzacych do wykonczenia i wyposazenia wnetrz musi by¢ zatem dokonywany pod
katem catkowite] eliminacji obecnosci i kumulacji tych substancji w pomieszczeniach (materiaty wolne od
LZO) lub ich znaczgcego ograniczenia (materiaty o niskim poziomie zawartosci LZO) z réwnoczesnym
monitorowaniem sprawnosci urzadzen wentylacyjnych wyposazonych w odpowiednie filtry.
Modyfikowane materiaty budowlane o zredukowanej dopuszczalnej ilosci np. szkodliwych
formaldehyddw, a zachowujace pierwotne wtasciwosci mechaniczne lub cechy formalne, takie jak faktura

94 S. Aronoff, A. Kaplan, Total Workplace Performance. Rethinking the Office Environment, WDL Publications, Ottawa,
1995, s. 176.
95 Negatywne oddziatywanie jednej z najbardziej krytycznie ocenianych substancji, tj. formaldehydu, przejawia sie

podraznieniami oczu i gérnych drog oddechowych, az po takie symptomy jak ucisk klatki piersiowej, nudnosci,
zawroty gtowy, zator ptucny i palpitacje wskutek duzej koncentracji zwigzku w powietrzu, zrédto: ibidem, s. 173.

96 Warto$¢ bezpieczna ilosci formaldehydu, zaliczanego do substancji rakotwdrczych trzeciej kategorii, wynoszgca
0,05 mg/m3, jest wedtug badan prowadzonych przez Instytut Techniki Budowlane] przekroczona w badanych
uzytkowanych wnetrzach, w tym takze w mieszkalnych, o 30% do 60%. llos¢ uwalnianego formaldehydu maleje
z uptywem czasu, jednak tempo redukcji jego poziomu jest niewielkie (po siedmiu latach zawarto$¢ tego zwigzku
chemicznego obniza sie osmiokrotnie). Emisja substancji zwieksza sie wraz ze wzrostem temperatury i wilgotnosci
wzglednej w pomieszczeniu, wiec jedng z metod skutecznego i szybkiego usuwania formaldehydu z pomieszczenia
przeznaczonego na pobyt ludzi jest podgrzanie latem nowego wnetrza przez co najmniej kilka dni i intensywne
wietrzenie pomieszcenia przez otwarcie okien.
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czy tekstura®’, s coraz czesciej dostepne w ofertach producentéw i stanowi¢ moga alternatywe dla tych
o szkodliwym sktadzie chemicznym.

Zanieczyszczenie wewnetrznego powietrza powodujg takze czastki pytu zawieszonego, ktorych
zrédtem sg zaréwno materiaty budowlane, jak réwniez elementy wyposazenia. Czgsteczki tynku, celulozy,
wytwarzanych tworzyw mineralnych (np. wiékna szklanego), unoszace sie w powietrzu i mieszajace sie
z kurzem i czgstkami biologicznymi, a takze osadzajgce sie na meblach i urzadzeniach technicznych,
nalezg do najczesciej obecnych w srodowisku biurowym. Ich nadmierna koncentracja jest jednym z
czynnikow prowokujgcych symptomy zespotu ,,chorego budynku”. Miejscem ich kumulacji w przestrzeni
biurowej sg otwarte regaty z ksigzkami i materiatami biurowymi, archiwa oraz meble tapicerowane. Strefy
te wymagajg wyposazenia urzgdzen wentylacji w filtry i urzadzenia elektrostatyczne oraz ich
systematycznego serwisowania, a takze regularnego sprzatania pomieszczen biurowych. Metodg
najbardziej efektywng i energooszczedng, zapewniajgcg wtasciwe parametry powietrza wewnetrznego,
jest staranny dobdr materiatow i wyrobow, eliminacja lub redukcja Zrédta zanieczyszczen, tj. zwigzkow
chemicznych, czagstek zawieszonych oraz mikroorganizmdéw. Jest to zasadne zwtaszcza wobec wcigz
niewystarczajacych informacji i wynikéw badan nad efektami synergicznego oddziatywania obecnych
W powietrzu wewnetrznym substancji na zdrowie i samopoczucie uzytkownikdéw.

4.2.3. Komfort termiczny

Komfort termiczny przestrzeni biurowej postrzegany jest przez wiekszos¢ uzytkownikéw jako bardzo
istotny w ksztattowaniu Srodowiska pracy. Rownoczesnie, jak pokazujg badania w krajach wysoko
uprzemystowionych, blisko 50% zatrudnionych wskazuje na brak satysfakcji z poziomu warunkéw
termicznych, jako pochodnych dziatania systemdéw ogrzewania i chtodzenia. Jest to z jednej strony skutek
subiektywnej percepcji i wrazliwosci na zmiany temperatury, a z drugiej odmiennego rodzaju aktywnosci
poszczegdlnych pracownikdw oraz ich ogdlnej kondycji zdrowotnej. Optymalne warunki temperaturowe
we wnetrzu powinny kompensowac te rodznice. Istotna dla zachowania komfortu jest rowniez
minimalizacja fluktuacji temperatury w trakcie dnia pracy oraz kontrola transferu promieniowania
termicznego przez przeszklenia oraz udziatu promieniowania z powierzchni przegréd wewnetrznych.

Czynnikami réwnie waznymi jak sama wtasciwie dostosowana temperatura wewnetrzna,
sktadajgcymi sie na zespdt termicznych elementdw ksztattujgcych mikroklimat pomieszczen, sg pozostate
parametry, w tym S$rednia temperatura promieniowania rozumiana jako temperatura powierzchni
przegrdd, wilgotno$c wzgledna oraz predko$é strumienia powietrza®®,

Nadmierna cyrkulacja powietrza wewnatrz pomieszczen, wymuszona przez wentylacje mechaniczna
bez mozliwosci indywidualnego regulowania, moze by¢ przyczyng dyskomfortu, a w dtuzszej
perspektywie czasowej sta¢ sie przyczyng schorzen uktadu oddechowego. Silny, punktowo emitowany
strumien chtodnego sSwiezego powietrza z instalacji nawiewnych instalowanych w sufitach
podwieszanych w przestrzeniach typu open space jest powodem takiej niekorzystnej z punktu widzenia
uzytkownika sytuacji. Rozwigzaniem eliminujgcym to zjawisko moze by¢ instalacja przewodow wentylacji
nawiewnej podwieszonych w pomieszczeniu pod stropem, z gesto rozmieszczonymi w ostonie
przewoddw otworami o niewielkiej Srednicy (fot. 4.2.3.1.), zapewniajgcymi réwnomierng dystrybucje
chtodnego powietrza w pomieszczeniu.

97 Przyktadem modyfikacji materiatow budowlanych, obnizajacej zawartos¢ LZO, sg produkowane przez Kronopol
ptyty OSB z iloscig formaldehydu wynoszacg 1 mg/100 g suchego produktu, tj. nizszg osmiokrotnie od
dopuszczalnej, zgodnie z PN-EN 13986-2002.

98 L. Sliwowski, Mikroklimat wnetrz i komfort cieplny..., op. cit., s. 37.
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Fot. 4.23.1. Przewody wentylacyjne nawiewne (textile diffuser) wykonane 2z tworzywa pochodzacego
z postkonsumpcyjnego recyklingu (recyklowane tworzywo sztuczne PET uzyskane ze zuzytych opakowan), redukujace
poziom hatasu i wibracji z instalacji wentylacyjnych. Mikroperforacja zapewnia réwnomierne rozprowadzenie powietrza
wewnatrz pomieszczenia i komfort termiczny, redukuje osadzanie sie pytéw. Producent systemu Prihoda, Zrédto:
http://www.prihoda.com/userfiles/documents/case_study/eden_project_eng_pdf [dostep: 3.10.2015].

Zapewnienie jednakowych warunkéw temperaturowych w biurze wymaga rozsadnej organizacji
przestrzennej stanowisk pracy (relacja wzgledem zewnetrznej przeszklonej przegrody), kompensujgcej
zréznicowany wptyw zmian temperatury w cyklu dobowym i sezonowym na komfort uzytkownika.
Konieczna jest takze mozliwos¢ indywidualnego dostosowania temperatury wewnetrznej do oczekiwan.

Urzadzenia sterujgce wprowadzane do pomieszczen przeznaczonych dla niewielkich zespotdw,
z sensorami opartymi na wskazaniach poziomu CO,, z jednej strony umozliwiajg uzyskanie temperatury
komfortowej, a z drugiej w kontekscie redukcji uzycia energii pozwalajg na ekonomiczne rozwigzania
w tym zakresie. Kolejnym krokiem w strone indywidualnego kreowania optymalnych warunkéw
Srodowiska pracy jest wyposazenie stanowisk pracy w system kontroli tta dzwiekowego oraz poziomu
o$wietlenia sztucznego.

4.2.4. Oswietlenie sztuczne w pomieszczeniach

Wiele pomieszczen biurowych nadal pozostaje nadmiernie oswietlonych sztucznym Swiattem
w trakcie godzin pracy, co sprzyja generowaniu dodatkowych kosztéw wynikajacych z zuzycia energii
elektrycznej. Jak twierdzg Bonda i Sosnowchik: projekt oswietlenia sSwiattem sztucznym wnetrz biurowych
powinien opierac sie na zachowaniu réwnowagi pomiedzy kwestig energooszczednosci, komfortu
uzytkownika oraz produktywnoscig®®. Metoda pozwalajgca z jednej strony na redukcje kosztow
eksploatacyjnych i kontrole wykorzystania instalacji o$wietlenia, a z drugiej znaczaco wptywajaca na
komfort uzytkowania, w tym komfort termiczny!®, oparta by¢ powinna na zasadzie zintegrowanego
projektowania bedacego jednym z imperatywow zrownowazonego projektowania architektonicznego.
Wtasciwe rozwigzania powinny by¢ oparte na skorelowanych ze sobg projektach branzowych, wsrdd
ktérych najwazniejsze to strategie dotyczgce wyboru energooszczednych systemow i urzadzen, w tym

%8 P. Bonda, K. Sosnowchik, Sustainable Commercial Interiors, op. cit., s. 89.

100 Jak wskazujg raporty dotyczace struktury zuzycia energii elektrycznej, oswietlenie i chtodzenie pomieszczen
stanowi blisko 40% catkowitych naktaddéw energetycznych. Jeden wat zaoszczedzonej energii przeznaczonej na
sztuczne oswietlenie przektada sie na wielkos¢ réwna % W energii koniecznej do dziatania systemu HVAC, w tym
chtodzenia, zrédto: ibidem, s. 79.



4. Jakos¢ srodowiska wewnetrznego a wielokryterialna ewaluacja wnetrz biurowych 57

analiza ich wspodtdziatania z systemem HVAC. Opracowane przez architekta wnetrz projekty organizacji
przestrzennej, na podstawie wytycznych okreslajgcych funkcjonowanie biura oraz propozycje doboru
materiatow budowlanych i elementow wyposazenia, dla uzyskania efektywnosci rozwigzan uwzgledniaé
muszg we wczesnych fazach projektu indywidualne wymagania uzytkownikéw. Pozytywna ocena systemu
oswietlenia przez pracownikdw, obok jego zgodnosci z podstawowymi standardami i normami, decyduje
o ostatecznym komforcie uzytkowania i akceptacji proponowanych rozwigzan.

Jak wskazuje E. Schlafle®?, na podstawie wielu badari jednoznacznie stwierdzono, ze istotnym
elementem wptywajgcym na komfort uzytkowania jest metoda dystrybucji swiatta w pomieszczeniach
oraz mozliwosc¢ indywidualnej interwencji odbiorcy w celu dostosowania sprawnosci urzagdzen i systemow
oswietlenia do jego oczekiwan i potrzeb. Wysokiej jakosci systemy oswietlenia powinny zatem zapewnic
nie tylko prawidtowg dystrybucje Swiatta na stanowiskach pracy, ale takie dawaé¢ mozliwosé jej
modyfikacji i adaptacji dokonywanych stosownie do indywidualnych wymagan i potrzeb pracownikdw.
Jakos¢ oswietlenia wnetrza biurowego, w tym sztucznego, stanowi jeden z czynnikow zapewniajgcych
wysoka, oczekiwang przez pracodawcow, produktywnos¢, Scisle powigzang z odczuciem dobrostanu
(well-being) pracownikdw, bedacych gtownymi uzytkownikami pomieszczen biurowych.

W swojej analizie E. Schafle opisuje jako$¢ oswietlenia jako istotny parametr réwnowaznego
oddziatywania czynnikéw ekonomicznych, ekologicznych oraz spotecznych ocenianych w zakresie
oczekiwan i potrzeb uzytkownikdw przestrzeni zamknietych, w tym biurowych. Wsrdd pozytywnych
rezultatow prawidtowo rozmieszczonych i funkcjonujacych systemoéw oswietlenia, w kontekstach
ekonomicznym oraz ekologicznym projektowania architektonicznego, autor wymienia redukcje kosztéw
konserwacji, redukcje kosztéw operacyjnych oraz powigzany z tym wzrost efektywnosci energetycznej
i ograniczenie negatywnego oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko naturalne. Jakos¢ oswietlenia
w kontekscie spotecznych oczekiwan i korzysci w odniesieniu do pomieszczen biurowych oznacza przede
wszystkim prawidtowag widoczno$¢ determinujacy jakos¢ wykonywanych przez pracownikéow zadan,
komfort optyczny, wtasciwy poziom wzajemnej komunikacji personalnej, sprzyjajacg i komfortowa
atmosfere na ptaszczyznie doznan psychospolecznych, poczucie bezpieczeristwa, zdrowie i dobrostan
uzytkownikéw oraz walory estetyczne wnetrz architektonicznych.

Efektywnos¢ zaawansowanych technicznie rozwigzan, zwtaszcza dotyczgcych kontroli wykorzystania
zrédet Swiatta sztucznego, wymaga réwnoczesnie zaangazowania uzytkownikéw i odpowiedniej wiedzy.
Edukacja odbiorcow, dotyczaca ekonomicznego stosowania dostepnych systemow oswietlenia oraz
elektronicznej i manualnej, scentralizowanej i indywidualnej kontroli ich uzycia'®, moze odbywaé sie
réznymi metodami — od organizacji instruktazowych spotkan przed rozpoczeciem uzytkowania obiektu,
poprzez wprowadzone przez architekta wnetrz i zintegrowane z ogdlng koncepcjg formalno-przestrzenng
pomieszczen piktogramy, kody kolorystyczne, logotypy.

4.2.5. Oswietlenie Swiattem naturalnym i dostepnos¢ widokowa

Zapewnienie dostepu S$wiatta naturalnego, jako czynnika stymulujgcego procesy fizjologiczne
i regulujgcego dobowy biorytm, zwtaszcza wspodtczesnie, gdy blisko 90% czasu cztowiek spedza
w pomieszczeniach zamknietych, jest zadaniem istotnym takze w projektowaniu wnetrz biurowych.

101 E. Schlafle, Aspects of office workplace lighting, [w:] A Design Manual. Office Buildings, red. R. Hascher, S. Jeska,
B. Klauck, Birkhauser, Basel-Berlin—Boston, 2002, s. 58.

102 Systemy kontroli egzekwujgce ekonomiczne uzycie oswietlenia sztucznego w zréwnowazonych wnetrzach
obejmujg tradycyjne wytgczniki czasowe, czujniki obecnosci, Sciemniacze, spersonalizowane i przypisane do
stanowiska pracy czujniki oswietlenia oraz monitoréw, a takze sensory integrujagce oswietlenie sztuczne
z poziomem natezenia $wiatta naturalnego we wnetrzach.
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Racjonalna dystrybucja $wiatta dziennego we wnetrzach, ksztattujgc komfort uzytkowania, w istotny
sposdb moze wptywac na redukcje zuzycia energii elektrycznej i optymalizowac koszty eksploatacjil®.

Jedng z najistotniejszych korzysci wynikajgcych z ekspozycji na Swiatto naturalne, zwtaszcza przez
osoby przebywajgce w srodowisku zamknietym, jest mozliwos¢ percepcji zmian natezenia oswietlenia
w ciggu dnia. W opinii wiekszosci ekspertdéw optymalne z punktu widzenia uzytkownika zamknietych
przestrzeni jest o$wietlenie ogdlne Swiattem naturalnym rozproszonym, uzupetnionym i wzmocnionym
miejscowo rozmieszczonymi zrédtami $wiatta sztucznego®®4. Takie wnioski wyptywajg z analizy preferencji
uzytkownikéw oraz rezultatow badan nad relacjami pomiedzy psychofizycznym komfortem a mozliwoscig
percepcji zmiennych warunkéw oswietlenia naturalnego w ciggu dnial®. Zapewnienie dostepnosci
widokowej atrakcyjnego i zréinicowanego wizualnie S$rodowiska zewnetrznego dla kazdego
z uzytkownikéw, z jego indywidualnego stanowiska pracy oraz stref intensywnego uzytkowania, jest
jednym ze skfadnikdéw komfortu wnetrz. Spetnienie tego warunku wymaga od projektanta odpowiednich
rozwigzan, ktore oparte sg na analizie rozmieszczenia migjsc pracy oraz ich lokalizacji wzgledem
przeszklonych przegrdéd zapewniajgcych transmisje promieniowania $wietlnego. Istotny jest takze
odpowiedni dobdr materiatdw wykonczeniowych wewnetrznych przegréd akustycznych i wizualnych,
z uwzglednieniem stopnia ich przeziernosci, refleksyjnosci i koloru. Wtasciwa konfiguracja elementéw
wnetrz powinna stwarza¢ warunki pozwalajgce unikng¢, odbieranego przez uzytkownika z pozycji
siedzacej na poziomie wzroku, nagromadzenia barier redukujgcych doptyw $wiatta naturalnego.
Potgczenie walordow i dostepu oswietlenia naturalnego oraz efektywnosci sztucznego oswietlenia pozwala
na uzyskanie zasadniczego celu prawidtowo opracowanej koncepcji oswietlenia, jakim jest komfort
wizualny. Obejmuje on dystrybucje Swiatta o optymalnym natezeniu adekwatnie do rodzaju wykonywanej
pracy oraz atrakcyjnos¢ wizualng przestrzeni zamkniete;.

Atrakcyjnos¢ wizualna oznacza eksponowanie stref przestrzeni stosownie do potrzeb funkcjonalnych
i formalnych, uzyskane zréznicowanym natezeniem oswietlenia naturalnego i szerokim asortymentem
wykorzystanego sprzetu oswietleniowego. Komfort wizualny ksztattuje takze wspomniana dostepnosc
wzrokowa wartosciowych elementéw zewnetrznego Srodowiska, gtéwnie terendw biologicznie czynnych.
Kontakt wzrokowy z takim naturalnym otoczeniem stanowi jeden z czynnikdw sprzyjajacych niezbednej,
zwtaszcza w przypadku intensywnej pracy z wykorzystaniem sprzetu elektronicznego, higienie narzadu
wzroku. Atrakcyjne i dostepne wzrokowo ze stanowisk pracy zewnetrzne otoczenie moze stac sie
elementem stymulujgcym aktywnos$é pracownikéw oraz intensyfikujgcym doznania sktadajgce sie na
odczucie dobrostanu.

4.2.6. Komfort akustyczny

Srodowisko biurowe komfortowe pod wzgledem akustycznym ksztattowane jest z uwzglednieniem
charakterystycznych parametrow fizycznych opisujacych transmisje fali dzwiekowej, jak réwniez przy
wzieciu pod uwage subiektywnej percepcji ucigzliwosci natezenia diwiekdw przez uzytkownikow
i kontekstu funkcjonalno-przestrzennego. Redukcja hatasu, czyli poziomu dzwieku odczuwalnego jako
ucigzliwy w $rodowisku biurowym, polega na trzech podstawowych dziataniach'®, ktérych celem jest:

103 Rozbiezne opinie dotyczgce realnego wptywu Swiatta dziennego na wielko$¢ zapotrzebowania na oswietlenie
sztuczne wskazujg na role czynnika psychologicznego w ocenie stopnia natezenia oswietlenia i indywidualnego
zapotrzebowania. Paradoksalnie intensywne $wiatto naturalne z zewnatrz docierajgce do pomieszczen pracy moze
wptywaé na potrzebe réwnoczesnej intensyfikacji doswietlenia stref stanowisk pracy $wiattem sztucznym.
E. Schafle, Aspects of office workplace lighting, [w:] A Design Manual..., red. R. Hascher, S. Jeska, B. Klauck, op. cit.,

s. 58.
104 P. Bonda, K. Sosnowchik, Sustainable Commercial Interiors, op. cit., s. 90.
105 S.V. Szokolay, Introduction to Architectural Science..., op. cit., s. 140.

106 S. Aronoff, A. Kaplan, Total Workplace Performance..., op. cit., s. 202.



4. Jakos¢ srodowiska wewnetrznego a wielokryterialna ewaluacja wnetrz biurowych 59

— redukcja intensywnosci lub eliminacja Zzrdodet hatasu,

— modyfikacja wfasciwosci akustycznych przestrzeni biurowej traktowanej jako medium stuzace
transmisji fal dZzwiekowych (wibracje przenoszone przez strukture pomieszczen i budynku, instalacje,
system wentylacji),

— ochrona indywidualnych uzytkownikéw bedacych odbiorcami poddanymi dziataniu hatasu.

Architekt wnetrz powinien uczestniczyé aktywnie we wiasciwym pod wzgledem akustycznego
komfortu ksztattowaniu Srodowiska biurowego. W obszarze podejmowanych przez niego decyzji
projektowych powinny by¢ uwzgledniane nastepujgce elementy dotyczace rozwigzan formalnych
i funkcjonalnych:

— lokalizacja w przestrzeni biurowej alternatywnych miejsc tzw. cichej pracy, przeznaczonych dla
indywidualnej pracy koncepcyjnej,

— wyodrebnienie stref oraz pomieszczen przeznaczonych do wideokonferencji oraz prowadzenia
gtosnych dyskus;ji,

— wydzielenie stref i pomieszczen przeznaczonych do stuzbowych i prywatnych rozméw telefonicznych,

— izolacja akustyczna zrédet hatasu (w tym instalacji wentylacji) od pomieszczenn intensywnie
uzywanych,

— monitorowanie ich sprawnosci w trakcie eksploatacji obiektu,

— izolacja w odrebnych pomieszczeniach lub za ekranami z dzwiekochtonnych materiatéw w przestrzeni
biurowej typu open space indywidualnych urzadzen wentylacji oraz urzadzen poligraficznych,

— respektowanie w rozwigzaniach dotyczgcych organizacji przestrzennej propozycji formalnych
i materiatowych zréznicowanych wymagan w zakresie izolacyjnosci akustycznej wynikajacej
z aktywnosci i indywidualnych potrzeb pracownikéw,

— lokalizacja miejsc pracy grupowej i spotkan rutynowych lub organizowanych sporadycznie w strefach
peryferyjnych przestrzeni biurowej lub chronionych ekranami akustycznymi,

— optymalizacja gestosci wykorzystania przestrzeni biurowej (zwtaszcza typu open space) na
indywidualne stanowiska pracy,

— lokalizacja paneli akustycznych i przegrod pomiedzy stanowiskami pracy redukujgcych intensywnos$é
dzwiekow i blokujacych ich transmisje.

Podane metody optymalizacji akustycznej srodowiska biurowego, poprzez wtasciwg dyspozycje
przestrzenng, wskazujg na szczegdlne znaczenie dla ksztattowania komfortu w srodowisku pracy dzwieku,
ktérego Zrodtem jest mowa. Poziom jej natezenia, zmiennos¢ intensywnosci, niespodziewane repetycje —
to cechy mowy ksztattujgce tto diwiekowe; jak wskazujg badania i ankiety przeprowadzane wsréd
pracownikéw, kumulacja tych czynnikéw oraz brak mozliwosci ich ograniczenia, oddziatuje szczegdlnie
destruktywnie na zatrudnionych w wielkopowierzchniowych otwartych przestrzeniach biurowych.
Wymienione powyzej metody prewencyjne, proponowane w procesie projektowym takze przy
wspotudziale architektéw wnetrz, traktowane sg wspodtczesnie jako jedne z najwazniejszych elementéw
zapewniajgcych komfort akustyczny.

Modyfikacja parametréw akustycznych w przestrzeni zamknietej, dokonywana takze przez architekta
wnetrz, polega na dziataniach, ktérych celem jest:

— redukcja transmisji dzwieku miedzy sasiadujgcymi przestrzeniami az do momentu catkowitego
rozproszenia i zaniku energii fal dzwiekowych,

— izolacja akustyczna $rodowiska znajdujgcego sie po stronie przeciwnej przegrody odzielajgcej
pomieszczenie,

— maksymalizacja stopnia absorbcji dzwieku,

— redukcja odbicia fali dzwiekowej w strone zrddta dZzwieku (redukcja zjawiska pogtosu).
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Decydujagcym  czynnikiem  umozliwiajgcym  catkowite  rozproszenie energii  dZwiekowej,
a w konsekwencji obnizenie poziomu tta dZwiekowego w pomieszczeniu czy blokade transmisji dZzwieku
do sagsiednich pomieszczen, jest gestos¢ konstrukcyjnego materiatu budowlanego oraz wykonczeniowego
elementéw wnetrz (przegrdod, mebli, wyposazenia).

Zarzadzanie hatasem (management of noise) w biurach, jak wskazujg S. Aronoff i A. Kaplani?’, polega
na takiej organizacji przestrzennej i materiatowej, ktéra zapewni pracownikom zachowanie niezbednego
stopnia prywatnosci dotyczacego prowadzonych rozmoéw (speech privacy), jako drugiego czynnika, obok
wizualnej prywatnosci, istotnie wptywajgcego na poziom satysfakcji pracownikéw oraz poziom dzwieku
niewywotujgcy negatywnych skutkow i niezaktdcajgcy sprawnosci wykonywania zadan. Ignorowanie
kwestii zwigzanych z poprawng akustycznos$ciag w miejscach pracy na etapach programowania
i projektowania skutkowa¢ moze nie tylko niskim poziomem komfortu psychofizycznego, trudnosciami
z koncentracja, ale w konsekwencji takze redukcjg wydajnosci pracy.

4.3. Innowacyjnosc

Kryterium ewaluacji okreslone w systemie certyfikacji LEED jako ,Innowacyjnos¢” za cel stawia
zachete dla tworzenia projektow osiggajgcych wyjgtkowe i innowacyjne funkcjonowanie pod wzgledem
srodowiskowym?®8. Strategie przyjete przez projektanta, prowadzace do uzyskania pozytywnej oceny
w zakresie omawianego kryterium, mogg by¢ samodzielnie przez niego sformulowane (przyktadowe
zostang zanalizowane w dalszej kolejnosci) lub oparte o sformutowane przez USGBC programy
pilotazowe oraz dokumenty podstawowe (LEED Reference Guide). Do elementow pomagajgcych spetni¢
kryterium innowacyjnosci zaliczane jest, wspomniane w rozdziale 3, uczestnictwo w rozbudowanym
zespole projektowym uprawnionego konsultanta w zakresie ,zielonego” budownictwa (LEED Accredited
Professional — AP). Jego udziat w kolejnych fazach projektu jest konieczny w celu osiggniecia wymaganego
przez system poziomu integracji projektantow roznych specjalnosci oraz wspétpracujgcych przy projekcie
0s6b, a takze sprawnego przeprowadzenia procesu aplikacji i certyfikacji obiektu.

Architekci mogg wprowadzac wiele propozycji projektowych dotyczacych réznych aspektéw wnetrz
biurowych, zastugujgcych na miano rozwigzan innowacyjnych. Mogg to by¢ zaréwno koncepcje
przestrzenne, jak i wprowadzane oryginalne rozwigzania techniczne wptywajgce bezposrednio na
efektywnos¢ energetyczng i jakos¢ srodowiskowa. Do dziatan projektanta okreslanych jako innowacyjne
zaliczy¢ mozna takze proponowane rozwigzania o charakterze edukacyjnym, ksztattujgcym modele
behawioralne uzytkownikéw przestrzeni zamknietych.

Innowacyjnos¢ prezentowana w projekcie wnetrza moze by¢ uzyskana przez zaproponowanie
niekonwencjonalnych rozwigzan technicznych i budowlanych, respektujgcych przyjeta ogdlng koncepcje
energetyczng obiektu i redudukujacych koszty ekploatacji, wérdd ktorych najwazniejsze to:

— modyfikacja proporcji pomiedzy powierzchniag miejsc pracy oswietlonych $wiattem sztucznym
a naturalnym,

— racjonalne stosowanie komponentéw budowlanych w celu redukcji kosztéw eksploatacji (redukcja
energii dla celow grzewczych, chtodzenia, wentylacji i oswietlenia, konserwacji, modernizacji).

Innowacyjnos¢ majgca na celu optymalizacje jakosci srodowiska wewnetrznego oraz edukacje
pracownikdéw w kwestiach energooszczednego i ekologicznego projektowania wnetrz architektonicznych
opiera sie na nastepujacych postulatach projektowych:

107 Ibidem, s. 212.
108 LEED v4 for Interior Design and Construction, USGBC, s. 75.
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— regulacja parametrow powietrza wewnetrznego, takich jak: wilgotnos$¢ wzgledna, temperatura we
wnetrzu oraz temperatura powierzchniowa na przegrodach budowlanych, predkosé¢ strumienia
powietrza we wnetrzu, jonizacja powietrza spowodowana poziomem promieniowania
elektromagnetycznego i radioaktywnego (uzyskiwana m.in. przez wprowadzanie do wnetrz
w szerokim zakresie przegrod biologicznych w formie zaréwno pionowych ogroddw, jak rowniez
uprawianych przez pracownikow w wydzielonych wewnetrznych i zewnetrznych strefach ogrodkow
warzywnych lub zielnych),

— adaptacja zewnetrznych przeszklonych struktur — ogrodéw zimowych, do petnienia funkcji
dodatkowych stanowisk pracy zapewniajacych petniejszg integracje zamknietych przestrzeni ze
Srodowiskiem naturalnym oraz ksztattowanie komfortu psychofizycznego pracownikéw,

— rozwigzania techniczne wprowadzajgce w strukture przegréd budynku elementy graficzne petnigce
funkcje informacyjne i edukacyjne z zakresu ekologii oraz szeroko rozumianego zréwnowazonego
projektowania architektonicznego.

Innowacyjnos¢ polegajgca na optymalizacji komfortu uzytkowania oraz wzrostu produktywnosci
zatrudnionych osob wyraza sie w rozwigzaniach takich jak:

racjonalne wykorzystanie materiatdw budowlanych i struktur przestrzennych, petnigcych ztozone

i komplementarne funkcje (izolacyjno$¢ akustyczna, izolacyjnos¢ wizualna ztozonych struktur

przestrzennych etc.),

— wprowadzanie stanowisk pracy z rozwigzaniami umozliwiajgcymi indywidualne dostosowanie
wysokosci blatéw roboczych i siedzisk stosownie do wymagan pracownikow,

— wprowadzanie stanowisk pracy ,stojacych” (standing workstations) jako alternatywnych lub
uzupetniajacych standardowy asortyment umeblowania pracowniczego,

— wprowadzanie stanowisk pracy umozliwigcych wykonywanie zasadniczych obowigzkéw stuzbowych

z wykorzystaniem sprzetdéw elektronicznych przy réwnoczesnej stymulacji aktywnosci fizycznej

pracownikdw!®, jako alternatywa dla odrebnych pomieszczen przeznaczonych do cwiczen

ruchowych.

Sposrdéd  wymienionych aspektow innowacyjnego projektowania szerzej omoéwione w dalszej
kolejnosci zostang te, ktére wptywajg w istotny sposéb na jakos¢ Srodowiska wewnetrznego oraz
formalne walory wnetrza architektonicznego.

4.3.1. Komponenty wnetrz w redukcji kosztow eksploatacji

Premiowana w systemach ewaluacji wartos¢ dodana projektu polega miedzy innymi na
innowacyjnym wykorzystaniu elementéow i komponentéw budowlanych w racjonalnym ksztattowaniu
struktury przestrzennej wnetrz w kontekscie przyjetych rozwigzan architektonicznych i technicznych
budynku. Konsekwencjg takiej metody projektowej moze by¢ na przyktad niezwykle istotne z punktu
widzenia sprawnosci uzytkowania wnetrza oraz racjonalnego zuzycia energii, szczegblnie energii

109 Stanowiska pracy wyposazone w sprzet elektroniczny i zintegrowane ze stacjonarnymi biezniami (treadmill desks)
oraz pitki stuzace do zabiegdw rehabilitacyjnych petnigce funkcje krzeset pracowniczych w szerokim zakresie zostaty
wprowadzone w zaprojektowanym przez Gensler Architecture biurze CBRE w Los Angeles; obiekt uzyskat jako
pierwszy na swiecie w 2014 roku certyfikat Gold w systemie certyfikacji WELL Certificate promujgcym rozwigzania
sprzyjajace ksztattowaniu szeroko rozumianego komfortu uzytkowania przestrzeni zamknietych. Zrédto: P. Kirk,
A flexible design showcase. CBRE’s world headquarters in Los Angeles, http://urbanland.uli.org/sustainability/
flexible-design-showcase-cbres-world-headquarters-los-angeles [dostep: 3.12.2016].



62

4. Jakos¢ srodowiska wewnetrznego a wielokryterialna ewaluacja wnetrz biurowych

elektrycznej

10 we wnetrzu biurowym (rys. 4.3.1.1.), zapewnienie odpowiedniego os$wietlenia

pomieszczen S$wiattem naturalnym, poprzez pozyskiwanie, transmisje i racjonalng dystrybucje

widzialnego spektrum promieniowania stonecznego, niezbednego do prawidtowego oswietlenia wnetrza,

a szczegdlnie stanowisk pracy.

ogrzewanie wnetrza i wody Hll 6%

chtodzenie HH 11%

wentylacja #l 10%

sprzet komputerowy i wyposazenie biura B8 7%
oswietlenie 19%

schtadzanie 8%

inne (windy, gotowanie, pralnie, sprzet gasniczy) 1 39%

Rys. 4.3.1.1. Struktura wielkosci zuzycia niezbednej energii elektrycznej w trakcie eksploatacji obiektéw biurowych. Zrédto:
rysunek autorki na podstawie U.S. Energy Information Administration, 2016, http://www.eia.gov/energyexplained/
index.cfm?page=electricity_use [dostep: 15.01.2017].

Realizacje tego celu, istotng zwtfaszcza w modernizowanych wnetrzach o gtebokim trakcie,

umozliwiajg tradycyjne metody, wsrdd ktdrych najczesciej stosowane sg m.in.:

jasne, odbijajgce Swiatto kolory materiatéw wykonczeniowych zastosowanych na ptaszczyznach
przegréd wewnetrznych pionowych i poziomych,

organizacja przestrzenna stanowisk pracy nieblokujacych wzajemnie przeptywu $Swiatta naturalnego
pozyskiwanego poprzez przeszklone przegrody zewnetrzne,

dobdr materiatéw wykonczeniowych odbijajgcych promienie swietlne.

Zaawansowane zaréwno technicznie, jak i technologicznie rozwigzania sprzyjajgce redukcji kosztéw

sztucznego oswietlenia pomieszczen, gtéwnie poprzez pozyskanie promieniowania stonecznego i jego

dystrybucje (réwnomierng lub skoncentrowang ponad ptaszczyznami roboczymi) wewnatrz zamknietych

przestrzeni, dotyczg odpowiedniego wykorzystania i adaptacji komponentéw budowlanych, do ktérych

naleza:

okna umieszczone wysoko ponad ptaszczyzng podtogi, tuz pod sufitem (clerestory windows),
doswietlajgce  wnetrza pionowe przeszklenia struktur przestrzennych zintegrowanych ze
stropodachem (roof monitors),

wewnetrzne regulowane poétki swietlne instalowane przy bocznych otworach doswietlajgcych,
tkaniny podwieszane w strefach przyokiennych lub ponizej swietlikow,

studnie doswietlajgce wnetrza zintegrowane z konstrukcjami przekry¢ poziomych (fot. 4.3.1.1.),

110

Energia elekryczna jako zrédto zasilania w budynkach komercyjnych, w tym biurowych, wedtug danych U.S. Energy
Information Administration, 2012 Commercial Building Energy Consumption Survey. Energy Usage Summary,
stanowita 61% catkowitego zuzycia. Udziat budynkéw biurowych w grupie obiektéw komercyjnych w ogdlnym
zuzyciu  energii w roku 2012 wynosit 14%. Zrédto:  http://www.eia.gov/energyexplained/index.cfm?
page=us_energy_commercial [dostep: 10.12.2016].


http://www.eia.gov/energyexplained/index.cfm?page=electricity_use
http://www.eia.gov/energyexplained/index.cfm?page=electricity_use
http://www.eia.gov/energyexplained/index.cfm?page=us_energy_commercial
http://www.eia.gov/energyexplained/index.cfm?page=us_energy_commercial

4. Jakos¢ srodowiska wewnetrznego a wielokryterialna ewaluacja wnetrz biurowych 63

— anidoliczne systemy reflektorowe uzupetniajgce zewnetrzne systemy kolektorowe w ramach
ztozonych systeméw kolektorowo-reflektorowych (Passive Solar Optic System — PSQ),

— regulowane i lokalizowane gtéwnie nad stanowiskami pracy ekrany refleksyjne uzupetniajgce
strukture sufitow podwieszonych jako systemy wewnetrzne reflektorowe zintegrowane
z zewnetrznymi systemami kolektorowo-reflektorowymi,

— tuby (rury, szyby) swietine (light pipes) stuzgce pozyskiwaniu swiatta naturalnego przy wykorzystaniu
refleksyjnych  wewnetrznych powierzchni  przewoddw, uzupetnione systemem heliostatow
i reflektorow, transmitujgce promienie swietine do pomieszczenn znajdujacych sie na nizszych
kondygnacjach budynku.

Fot. 4.3.1.1. Studnia doswietlajgca strefe komunikacyjng w przestrzeni komercyjnej wykonana w formie swietlika
z przeszklong nachylong ptaszczyzng o orientacji potudniowej oraz pionowa ptaszczyzng wykoriczong materiatem
refleksyjnym. Centrum handlowe, Katowice, fot. M. Celadyn, 2015.

Wymienione przyktadowe rozwigzania przynoszg w perspektywie techicznego cyklu zycia budynku
korzysci ekonomiczne i majg pozytywne znaczenie dla ogdlnego bilansu energetycznego obiektu lub
zespotu pomieszczen, zwtaszcza realizowanych w istniejgcych budynkach niepoddanych catosciowej
kompleksowej modernizacji. Pozwalajg na ograniczenie kosztéw zwigzanych z oswietleniem wnetrza
Swiattem sztucznym, zwtaszcza w sezonie zimowym. W lecie ograniczajg z kolei koszty chtodzenia
pomieszczen, redukujgc wytwarzang przez system oswietlenia sztucznego energie cieplna.

4.3.2. Aspekty edukacyjne elementdow przestrzeni zamknietych

Partycypacja  uzytkownikdw w  projektowaniu  $rodowiska  zbudowanego, oznaczajaca
wspotodpowiedzialno$é za podejmowane decyzje projektowe, znajduje kontynuacje w trakcie
eksploatacji budynku. Stan techniczny obiektu oraz koszty konserwacji, a takze komfort psychofizyczny
uzytkownikéw zalezg w duzym stopniu od ich $wiadomosci i wiedzy. Podejmowane przedsiewziecia
i programy nauczania propagujgce idee zréwnowazonego rozwoju oraz upowszechniane wsrod
architektow nowe metody projektowe mogg zyskaé¢ dodatkowe narzedzie edukacyjne, ktorym stac sie
moze sam budynek lub wnetrze architektoniczne.

,Zielone” wnetrza obiektdw, zwtaszcza uzytecznosci publicznej, do ktérych nalezg takze przestrzenie
biurowe administracyjne projektowane zgodnie z zasadami ekologii i energooszczednosci, coraz czesciej
petnig dodatkowe funkcje, niezwigzane z pierwszorzednym przeznaczeniem obiektéw. Nalezg do nich te
przeznaczenia, ktére mozna okresli¢ jako prosrodowiskowe — informacyjne oraz edukacyjne.
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Metoda, ktora jako jedna z pierwszych stuzyta informowaniu odbiorcy o zastosowanych materiatach
konstrukcyjnych i ujawniata zawarto$¢ przegréd budowlanych, to tzw. okna prawdy (truth windows)''?,
stosowane w zrownowazonych obiektach architektonicznych i stanowigce istotny element popularyzacji
ekologicznych rozwigzan architektoniczno-budowlanych.

Fot. 4.3.2.1. Fragment przegrody zewnetrznej z widoczng wewngatrz pomieszczenia, poprzez zainstalowang ostone z panelu
szklanego, warstwg izolacji termicznej wykonang z bali naturalnej stomy wypetniajgcych prefabrykowang szkieletowg
drewniang konstrukcje. Kawiarnia uniwersytecka Holme Lacy, Herefordshire, UK, 2011, proj. Hewitt Studios LLP, fot. Hewitt
Studios LLP. Zrédto: http://www.hewittstudios.co.uk/architecture_item.php?id=4 [dostep: 2.12.2015].

Zasada ich funkcjonowania polega na zastosowaniu w warstwie wykonczeniowej wewnetrznej
przegrody panelu szklanego, umozliwiajgcego obserwacje poprzez niego komponentéw budowlanych,
w tym warstw izolacji termicznej lub akustycznej, i zabezpieczajacego strukture przegrody przed korozjg
mikrobiologiczng. To pierwsze, niekonwencjonalne w formie, zaznajomienie uzytkownika ze struktura
przegrody budynku daje mu okazje do refleksji i rozbudza zainteresowanie sposobem realizacji
poszczegdlnych elementdw wnetrza, a w konsekwencji takze budynku jako catosci strukturalnej
i funkcjonalnej (fot. 4.3.2.1.) opartej na zasadach prosrodowiskowego projektowania
architektonicznego®?.

Realizacja funkcji edukacyjnych, przyktadowo, polega takze na lokalizowaniu w eksponowanych
komunikacyjnych strefach wejsciowych lub ogdlnodostepnych w budynkach paneli i ekrandw
informujgcych o przyznanych obiektowi certyfikatach ewaluacji wielokryterialnej lub bardziej
rozbudowanego opisu obejmujgcego charakterystyke obiektu. Jego dostepnos¢ umozliwiajg
multimedialne kody informacyjne umiejscowione np. na przeszklonych przegrodach zewnetrznych lub
ekrany dotykowe montowane w wolnostojgcych strukturach przestrzennych. Atrakcyjna ekspozycja
w budynku oraz we wnetrzach zastosowanych rozwigzan technicznych, stuzgcych ksztattowaniu
zréwnowazonego srodowiska zbudowanego, moze stanowi¢ wazny element edukacji spoteczne;j.

11 http://www.en.wikipedia/wiki/truth_window [dostep: 1.11.2015].

112 Fragmenty przegrod zewnetrznych i wewnetrznych obiektéw architektonicznych, z widocznymi wewnatrz
pomieszczen warstwami konstrukcyjnymi tych przegrdod, to najbardziej atrakcyjne formalnie i angazujace
intelektualnie uzytkownika metody edukacji prosrodowiskowej stosowane przez architektow. Do pozostatych
metod naleza m.in. umieszczane na przegrodach znaki graficzne i opisy wskazujace pochodzenie uzytego materiatu
(np. roslin o szybkim wzroscie pchodzgcych z upraw ekologicznych) lub wyrobu budowlanego oraz jego zawartos¢
ze szczegblnym uwzglednieniem procentowego udziatu surowca z recyklingu).


http://www.hewittstudios.co.uk/architecture_item.php?id=4
http://www.en.wikipedia/wiki/truth_window
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Budynek edukacyjny (Educating Building), jak proponuje w swojej koncepcji architektonicznej
P. Kuczia'®3, zrealizowany zgodnie z imperatywem zréwnowazonego projektowania architektonicznego,
przyjmuje tym samym dodatkowg role. Polega ona na aktywizacji uzytkownikdéw w sferze intelektualnej,

zmierzajacej do $wiadomego korzystania przez nich z technicznych rozwigzan komponentdéw obiektu.
Przestrzen zamknieta budynku moze nie tylko zapewnia¢ komfort uzytkowania i realizacje podstawowych
funkcji, ale takze poprzez umiejscowione w niej systemy informacyjne ukazywac szeroki kontekst
srodowiskowy, w jakim obiekt zostat zrealizowany i funkcjonuje (rys. 4.3.2.1.).

Rys. 4.3.2.1. Wewnetrzna wolnostojgca petna struktura w foyer, jako egzemplifikacja czesci przegrody zewnetrznej
petnigcej funkcje termicznego magazynu akumulacyjnego (thermal storage), poprzez termochromatyczng powtoke
wykoriczeniowg wskazuje zewnetrzng zmienng temperature modelu ilustrujaca stopien nagromadzenia w nim energii
cieplnej. Budynek 3E Politechniki Wroctawskiej, proj. P. Kuczia. Zrédto: P. Kuczia.

Rys. 4.3.2.2. Warstwy struktury przegrody zewnetrznej widoczne w stanie naturalnym poprzez ostone ze szklanego panelu
w miejscu oktadziny wykoriczeniowej wneki okiennej. Budynek 3E Politechniki Wroctawskiej, proj. P. Kuczia. Zrédto: P.
Kuczia.

13 P. Kuczia, Educating Buildings. Learning Sustainability Through Displayed Design. Handbook for Planners, Clients,
Occupants, NUSO Verlag, Osnabrueck, 2013.
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Do rozwigzan stuzgcych realizacji postulatu edukacyjnego budynku nalezy umieszczanie
w pomieszczeniach ogdlnodostepnych o najwiekszym natezeniu ruchu uzytkownikdw statych
i okazjonalnie wizytujgcych obiekt ekrandéw prezentujgcych schematycznie systemy zarzadzania
i dystrybucji energig w budynku wraz z monitorowaniem jej biezgcego zuzycia w trakcie codziennej
eksploatacji. Mozliwos¢ taka zapewnia, na etapie konstrukcji, montaz systemu elektronicznych
sygnalizatorow w wybranych charakterystycznych fragmentach budynku.

Inng metoda, ktdrg proponuje P. Kuczia'4, rownie sugestywnie ilustrujgcg sprawne funkcjonowanie
(performance) budynku — oprécz konwencjonalnych rozwigzan, jak wykonywanie w skali i prezentowanie
publicznosci modeli ilustrujgcych budowe i funkcje elementéw obiektu czy dystrybucja wsréd
pracownikéw i mieszkancow folderow i broszur informacyjnych bedgcych swego rodzaju podrecznikiem
prawidtowego i zgodnego z postulatami energooszczednosci uzytkowania obiektu — jest kolejna,
szczegdlnego rodzaju ingerencja architektoniczna w strukture obiektu. Polega ona na eksponowaniu
konstrukcji budynku, struktury przegrod budowlanych, zwitaszcza zewnetrznych, oraz instalacji
infrastruktury technicznej ze szczegdlnym uwzglednieniem systeméw HVAC. Fragmentaryczny wglad
obserwatora w strukture komponentéw budynku zapewniaja mocowane w wybranych i dostepnych dla
uzytkownika miejscach budynku transparentne panele — oktadziny wykonane ze szkta bezpiecznego lub
z ptyt PMMA (rys. 4.3.2.2.).

Dodatkowe informacje umieszczone na wyeksponowanych wybranych fragmentach komponentow
budynku pozwalajg wyjasni¢ obserwatorowi np. zaleznosci pomiedzy gruboscig poszczegdlnych warstw
przegrody zewnetrznej a wartoscig wymaganego przepisami wspotczynnika przenikalnosci cieplnej U dla
tej przegrody budowlanej. Uzupetnione o umieszczone na nich trwale podstawowe informacje
techniczne, elementy te dostarczajg uzytkownikowi w atrakcyjnym graficznie przekazie konieczng wiedze
niezbedng dla zrozumienia wspotczesnych prosrodowiskowych rozwigzan architektoniczno-budowlanych.

Wiedza zyskana przez uzytkownika budynku lub wnetrz, przy okazji rutynowych, codziennie
wykonywanych czynnosci, ma pomdc w odpowiedzialnym korzystaniu z obiektu i postugiwaniu sie jego
komponentami. Jak twierdzi D.P. Wyon: Przekazanie uzytkownikowi zakresu kontroli (nad srodowiskiem
pracy — przypis autorki) oznacza takze przejecie przez niego czesci nowej odpowiedzialnosci. Musi
zrozumiec sposob, w jaki budynek pracuje (w oryginale — works) oraz konsekwencje swoich wtasnych
dziatan, a zatem musi mie¢ wglgd do wnetrza jego struktury. Uzytkownik musi nauczyc sie wykorzystywac
uzyskang kontrole oraz ciggtq informacje. Te dwa czynniki — wglgd oraz informacja, stanowiq gwarancje
wplywu na srodowisko pracy*>.

Edukacja w zakresie projektowania zrownowazonego, realizowana w prezentowany nowatorski
sposdb, ma istotne znaczenie, stuzac popularyzacji problemu i jego wagi w rozwoju gospodarczym oraz
w ksztattowaniu swiadomosci spotecznej. Staje sie takze dla projektanta istotnym elementem formalnym
w ksztattowaniu wnetrza, dostarczajagc odbiorcy nowych i nieoczekiwanych zaréwno estetycznych, jak
i intelektualnych oraz poznawczych doswiadczen. Konsekwentna edukacja uzytkownika w zakresie
racjonalnego dysponowania przestrzenig stwarza mu mozliwo$¢ aktywnego uczestnictwa w optymalizacji
jakosci Srodowiska zbudowanego.

114 Omawiana metoda projektowa znalazta sie w koncepcji architektonicznej budynku 3E Energia Ekologia Edukacja,
wykonanej pod kierunkiem P. Kuczii dla Wydziatu Inzynierii Srodowiska Politechniki Wroctawskiej, opracowane]
przy wspétudziale Rady Ekologicznej i Srodowiskowej Edukacji w Osnabrueck.

115 D.P. Wyon, Individual control at each workplace. The means and the potential benefit, [w:] Creating the Productive
Workplace, red. D. Clements-Croome, op. cit., s. 194.
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5. Koncepcje organizacyjne i przestrzenne wnetrz biurowych

Zmiany strukturalne zachodzgce w przestrzeniach biurowych w ostatnim pétwieczu spowodowane
zostaty postepem technologicznym. Dokonujg sie one szczegdlnie w odniesieniu do funkcji
administracyjno-biurowych, w zakresie technologii teleinformatycznych zmieniajacych sposdb
komunikacji miedzy poszczegdlnymi pracownikami i odrebnymi dziatami, wewnetrznego obiegu
informacji i przeptywu oraz sposobu archiwizacji dokumentacji. Spowodowane sg takze rosnaca
konkurencjag w obszarze technologii informatycznych, a w konsekwencji koniecznoscig ekonomizacji
kosztéw operacyjnych i poszukiwaniem nowych sposobdw zapewnienia wzrostu efektywnosci.
Nastepowata ewolucja form organizacyjnych, w wyniku ktérej doszto do wprowadzenia adekwatnych
rozwigzan przestrzennych w postaci stopniowej rezygnacji z powszechnie stosowanego i dominujgcego
do poczatku lat 50. XX wieku uktadu korytarzowego konwencjonalnych budynkéw biurowych z celkowym
systemem indywidualnych pomieszczen pracy.

Lata 60. XX wieku przyniosty wprowadzenie systemu pomieszczen wielkoprzestrzennych w oparciu
o szkieletowa konstrukcje, umozliwiajacg swobodne ksztattowanie wnetrza, a zwitaszcza intensywne
inwestowanie — gtéwnie w $rodki techniczne i nowe technologie. Nie przyczynito sie to jednak
w znaczgcym stopniu do wiekszej wydajnosci pracy i w konsekwencji do poprawy osigganych przez firmy
zyskéw. Analiza rezultatéw zmian organizacyjnych w kontekscie technicznym i konstrukcyjnym wykazata,
iz technologia stosowana w biurze, jako jedyna metoda zwiekszenia wydajnosci (w oryginale —
productivity), nie okazata sie wystarczajgca*®®.

samorealizacja
ekspresja
przynaleznos¢

bezpieczenstwo, schronienie

potrzeby psychologiczne
zaspokojenie gtodu i pragnienia

Rys. 5.1. Schemat hierarchii oczekiwar i motywacji pracownikéw wg A.H. Maslowa. Zrédto: rysunek autorki.

Poszukiwania sposobdw zwiekszenia wydajnosci i zyskéw, podejmowane od poczatku lat 90.
ubiegtego wieku, skierowane zostaty na zapewnienie witasciwej jakosci $rodowiska pracy. Komfort
uzytkowania, okreslajagcy kontekst spoteczny ksztattowania przestrzeni pracy, zaréwno fizyczny, jak
i psychologiczny, zostat uznany za element sprzyjajacy efektywniejszemu wykorzystaniu czasu, miejsca
pracy oraz kompetencji pracownikdw. Inwestowanie w poprawe jakosci $rodowiska pracy zostato
zaakceptowane jako cze$c postepujgcego procesu optymalizacji efektywnosci organizacyjnej*t’.

116 S. Aronoff, A. Kaplan, Total Workplace Performance..., op. cit., s. 15.
117 |bidem, s. 19.
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.......................................... >
A

typologia przestrzenna biur wzorce wykorzystania przestrzeni biur wzorce aktywnosci pracownikow
ul indywidualne stanowisko pracy indywidualna praca

pokdj grupowe miejsca pracy grupowa praca
[:l klub wspotuzytkowane celowe ustawienia transakcyjny model pracy
- celka wspotuzytkowane stanowiska pracy, celki praca koncepcyjna

konsekwencje organizacyjne dyspozycji przestrzennej biur

interakcja pomiedzy pracownikami ograniccona ——— »  wieksza
autonomia pojedynczego pracownika stata e sporadyczna

Rys. 5.2. Forma przestrzenna realizujgca schemat przestrzenny i organizacyjny biura oraz stopien intensywnosci kontaktow
i autonomii pracownika. Zrédto: opracowanie autorki na podstawie: F. Duffy, Design for Change. The Architecture of DEGW,
Birkhauser Verlag, Basel-Boston—Berlin, 1998, s. 98, 99.

Relacje miedzy podstawowymi schematami organizacyjnymi biur oraz odpowiednimi dla nich
i tatwymi do adaptacji schematami przestrzennymi, w kontekscie interakcji zachodzgcych miedzy
pracownikami oraz rodzajem ich biurowe] aktywnosci, badat w latach 90. XX wieku F. Duffy oraz biuro
DEGW. Analizy przez niego wykonane, stanowigc kontynuacje prac rozpoczetych niemal 30 lat wczesniej,
postuzyty do stworzenia uniwersalnych typologii czterech podstawowych typéw biur (rys. 5.2.)*8 Modele
te tgcza rodzaje aktywnosci typowej dla specyfiki formy zarzadzania firma z odpowiadajgcymi im
dyspozycjami przestrzennymi, jako optymalnymi z punktu widzenia efektywnosci. Stanowig przeglad
mozliwych rozwigzan przestrzennych, ktérych szczegdlng wartoscig jest mozliwos¢ ich wykorzystania
w modernizacji istniejgcych obiektéw i adaptacji adekwatnie do aktualnych form organizacyjnych firmy.

Kolejny etap ewolucji w projektowaniu przestrzeni stanowit konsekwencje rosngcej, takze wsréd
inwestorow, swiadomosci proekologicznej, a zatem kontekstu Srodowiskowego kreowanego miejsca
pracy i koniecznosci wprowadzania rozwigzan redukujacych niekorzystny wptyw ich aktywnosci na
srodowisko naturalne. Podejmowane przedsiewziecia, realizujgce gtéwnie postulaty redukcji emisji
toksycznych substancji do atmosfery oraz niekontrolowanego sktadowania odpaddw, jak rowniez zasady
redukcji zuzycia materiatowego, powtdrnego uzycia i odzyskania wyroboéw budowlanych, okreslane
terminem ,zazielenienie biura” (greening office), okazaty sie takze zZrédtem dodatkowych
nieprzewidywanych oszczednosci. Osiggniety dzieki ich zastosowaniu wymierny zysk finansowy stat sie
wystarczajgcg motywacjg dla podejmowania dalszych zmian zmierzajagcych w kierunku kompleksowego
i wielowgtkowego pojmowania procesu projektowania przestrzeni zamknietych biurowych,
z uwzglednieniem szeroko pojmowanego kontekstu ekologicznego.

118 F. Duffy, Design for Change..., op. cit., s. 98-99. W oryginale nazewnictwo przyjete dla okreslenia postawowych
czterech typow biur to: hive, den, club, cell.
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Rys. 5.3. Ewolucja form organizacyjnych oraz przestrzennych pomieszczen biurowych. Zrédfo: rysunek autorki.

Typologia, jakg zaproponowali B. Staniek i C. Staniek!®, wykorzystana w dalszej czesci pracy, stanowi
podstawe przegladu czterech zasadniczych form organizacyjnych biur, ich ewolucji oraz wzajemnych
relacji miedzy nimi a adekwatng odrebng charakterystyka przestrzenng. Schemat ilustrujacy ich specyfike
(rys. 5.3.) skonstruowany zostat na hipotetycznym, jednakowym rzucie i z uwzglednieniem takiej same;j
gtebokosci traktu — dla tatwiejszego poréwnania istotnych cech kazdego z systemow.

5.1. Pomieszczenia biurowe w uktadzie korytarzowym

Uktad korytarzowy biur z indywidualnymi pomieszczeniami typu celkowego uznawany jest za
tradycyjng forme przestrzenng przewazajgcg u progu epoki industrialnej korica XIX wieku i poprzedzajaca

119 B. Staniek, C. Staniek, A typology of organizational forms for offices, , Detail Konzept”, Institut fuer internationale
Architektur — Dokumentation GmbH & Co. KG, Miinchen, nr 9/2011, s. 1008-1017.
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teorie organizacji pracy. Uktad ten pomaga zapewnic¢ elementy niezbedne do wykonywania indywidualnej
koncepcyjnej pracy: koncentracje i izolacje wizualng. Pomieszczenia biurowe celkowe nadal pozostaja
z tego powodu formg wspdtczesnie stosowang w odniesieniu do wiekszosci obiektdow administracyjnych.
Struktura budynkéw opartych o ten uktad polega na uszeregowaniu serii pomieszczen wzdtuz
zewnetrznej przegrody, z dostepem bezposrednim do oswietlenia naturalnego z jednej strony oraz
wewnetrznym korytarzem z drugiej. Pomieszczenia zazwyczaj przeznaczone sg dla jednego lub kilku
uzytkownikow. Doswietlenie zwykle waskich korytarzy w wiekszosci przypadkéw mozliwe jest jedynie
przez przeszklenie Scian zlokalizowanych na koncach. Standardowe pojedyncze pokoje mogg by¢ taczone,
otrzymujgc nowe funkcje pomocnicze, jak ogdlnodostepne przestrzenie relaksu, aneksy jadalne czy
pomieszczenia poligrafii.

Pozytywne cechy uktadu celkowego odnoszg sie gtéwnie do komfortu psychicznego, odczuwanego
przez pryzmat identyfikacji z firma, indywidualnej realizacji i poczucia terytorialnosci. W lepszej
indywidualnej efektywnosci pomagajg ponadto: koncentracja, mozliwos¢ dostepu do oswietlenia
naturalnego i indywidualnej regulacji natezenia o$wietlenia sztucznego, a takie wentylacji.
Mankamentami natomiast pozostajg: niski stopierl interpersonalnych kontaktéw oraz, w skali catego
budynku lub zespofu pomieszczen, wieksze zuzycie dostepnej powierzchni dla organizacji takich
stanowisk pracy.

5.2. Pomieszczenia wielkoprzestrzenne (open floor plan)

Pomieszczenia biurowe jednoprzestrzenne z poczatku XX wieku uksztattowane byty wedtug
amerykanskiego modelu okreslanego nazwg w istocie pejoratywnie oceniajaca jej istote jako miegjsca
przeludnionego i niedajgcego mozliwosci uwolnienia sie od kontroli i ustawicznego nadzoru (bullpens)'?.
Stanowity monotonny, uporzadkowany i gesty ukfad rzeddéw stanowisk pracy zredukowanych do
dzielonych przez pracownikow stolikéw i odrebnych grup szaf aktowych. Model ten nie uwzgledniat
kontekstu przestrzennego, czego jedng z konsekwencji byto nierdéwnomierne oswietlenie miejsc pracy
Swiattem naturalnym. Rygorystycznie nakreslony uktad, z réwnolegtymi rzedami biurek wypetniajgcymi
pomieszczenie, gwarantowat oszczedno$¢é miejsca i kontrole wtasciwego obiegu dokumentéw, zatem
spetniat postulat ekonomicznego zarzadzania. Zatozenia naukowego zarzadzania (scientific management),
stworzone przez F. Taylora, ktére byly punktem wyjscia tych koncepcji, w istocie dawaty priorytet
optymalizacji produkcji uzyskanej m.in. poprzez standaryzacje'?, takze warunkdw pracy i ksztattu relacji
miedzy pracownikami. Zatozenia te daty poczatek modyfikowanej przez kolejne lata koncepcji biur
wielkopowierzchniowych. Jednoprzestrzenna struktura byta manifestem egalitarnego sposobu
zarzadzania firmg i rownorzednego traktowania pracownikéw, czego dowdd stanowity jednakowe
gabarytowo i pod wzgledem wyposazenia stanowiska pracy. Rdwnoczesnie poszukiwanie ekonomicznego
sposobu wykorzystania dostepnej powierzchni uzytkowej oraz doskonalenie metod nadzoru i przeptywu
dokumentéw miedzy pracownikami zdominowato inne czynniki ksztattujgce komfort psychofizyczny,
w tym niezbedng prywatnos$é. Konsekwencjg zastosowania tego schematu, podkreslajgcg wzgledy
praktyczne i potrzeby organizacyjne, byta unifikacja wizualna i rozwigzania systemowe elementéw
wyposazenia.

Standaryzowane meble utatwiaty nie tylko zmienng aranzacje, ale byty traktowane jako modut
w projektowaniu przestrzeni, ktéra w latach 50. ewoluowata w kierunku okreslonym jako plan otwarty

120 Bullpens w potocznym rozumieniu w USA ttumaczone jest jako miejsce czasowego odosobnienia o0sob
zatrzymanych bad? przeludnione zabudowania przeznaczone dla robotnikéw leénych. Zrédto: Webster Encyclopedic
Unabridged Dictionary of the English Language, Portland Kouse, New York, 1989.

121 S. Jeska, From the ancient times to the twentieth century, [w:] A Design Manual..., red. R. Hascher, S. Jeska,
B. Klauck, op. cit., s. 17-21.
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(open plan). Wzorowany byt on na organizacyjnym modelu zaktadow produkcyjnych z sekwencyjnymi
operacjami prowadzacymi od poddanego obrébce surowca w strone finalnego produktu. Systemowe
meble umozliwity zwiekszenie liczby pracownikdéw przebywajgcych na danej powierzchni, co z punktu
widzenia kosztow najmu lokali i eksploatacji miato istotne znaczenie i wyjasniato akceptacje tego
rozwigzania przestrzennego przez wtascicieli i zarzgdcow. Redukcja kosztéw wigzata sie takze z minimalna
liczbg wewnetrznych $cian dziatowych, ograniczonych do budowy wydzielonych pomieszczen
sytuowanych na peryferiach przestrzeni biurowej, w poblizu zewnetrznych przeszklonych przegrdd,
i przeznaczonych dla kadry zarzadzajgcej. Taka koncepcja przestrzenna negowata pozorng réwnosé
pracownikéw, bowiem niejednakowe warunki dostepu do $Swiatta naturalnego powodowaty odciecie
innych (pracownikéw — przypis autorki) od kontaktu ze swiatem zewnetrznym, co podkreslato
hierarchicznos¢ i podziat*??.

1. Recepcja

2. Strefa pracy typu open space

3. Pomieszczenia konsultacji, narad

4. Sale konferencyjne

5. Archiwum, poligrafia, magazyn

6. Pomieszczenia pracy indywidualnej, pomieszczenia-
7. Strefa relaksu (break)

Rys. 5.2.1. Organizacja przestrzenna biura z koncepcja open space zmodyfikowang o strefy konsultacji i narad oraz
wyizolowane akustycznie strefy ,gtosne”. Centrala firmy konsultacyjnej YELP, San Francisco, USA, 2013, proj. Studio O+A.
Zrédto: opracowanie autorki na podstawie: http://www.archdaily.com/517354/yelp-headquarters-studio-o-a [dostep:
15.06.2015].

Koncepcja otwartego planu, wprowadzona w swym pierwotnym ksztatcie, nie przyniosta
spodziewanego wzrostu efektywnosci pracy!?3, a nawet spowodowata jego deterioracje. Przyczynit sie do
tego zaréwno brak wtasciwego oswietlenia swiattem naturalnym i kontaktu wzrokowego ze srodowiskiem
zewnetrznym?®?*, jak réwniez brak izolacyjnosci akustycznej stanowisk pracy oraz komfortu termicznego.

Wspotczesne przestrzenie otwarte (rys. 5.2.1) obecne sg takie w projektach wnetrz biurowych,
zwtaszcza realizowanych w obiektach rewaloryzowanych, o waskich traktach, w ktorych stanowig punkt
wyjscia dla modyfikacji w kierunku ich zgodnosci ze zréwnowazonym paradygmatem projektowania.
Modyfikacje obejmujg wprowadzanie struktur rozdzielgcych stanowiska pracy, strefowanie pomieszczen
dla gtosnej aktywnosci czy wtaczanie strefy konsumpcji do elementdéw dzielgcych zasadniczg przestrzen

122 M. Ztowodzki, O Srodowisku architektonicznym pracy biurowej, Wydawnictwo Politechniki Krakowskiej, Krakow,
1992, s. 62.

123 A. Hedge, The Open Plan Office. A Systematic Investigation of Employee Reactions to Their Work Environment,
,Environment and Behaviour”, nr 14 (5)/1982, s. 519-542, [za:] S. Aronoff, A. Kaplan, Total Workplace
Performance..., op. cit.

124 M. Ztowodzki, O srodowisku architektonicznym pracy biurowej, op. cit., s. 70.
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pracy. Podstawowe mankamenty otwartej przestrzeni srodowiska pracy, jakimi sg niska izolacyjnosé
akustyczna i prywatnos¢, zostajg tym samym zminimalizowane.

5.3. Biura krajobrazowe (office landscaping, Buerolandschaft)

Alternatywa dla wielkoprzestrzennego, powszechnie powielanego modelu amerykariskiego, opartego
na schemacie organizacyjnym obiektéw przemystowych, staty sie rozpowszechniane w potowie lat 60. XX
wieku w Niemczech ,krajobrazy biurowe” (office landscaping)*?®, stuzace za podstawe do wielu dalszych
modyfikacji w zaleznosci od specyfiki biura i schematu organizacyjnego czy jego wielkosci. Koncepcja
rozwinieta przez E i W. Schelle w zatozeniu miata pomdc rozwigzaé wecigz istniejgce problemy
komunikacyjne i organizacyjne duzych firm. Jak pisze F. Duffy, innowacyjne w tych czasach propozycje
niemieckie zmierzaty w strone aranzacji stanowisk pracy w optymalnej wzajemnej relacji oraz
w doskonale wyposazonej przestrzeni*?®. Strefa pracy w przestrzeniach o trakcie zblizonym nawet do 21
m gtebokosci rozwigzana zostata poprzez rezygnacje z rygorystycznego uktadu rzedéw ze stanowiskami
pracy.

Nowa aranzacja polegata na swobodnym ich rozmieszczeniu, wraz z nowymi elementami
wyposazenia wprowadzonymi w celu adaptacji i regulacji (modulate) jakosci przestrzeni. Poszukiwanym
efektem nowej formy przestrzennej, korygujacej mankamenty uktadu wielkopowierzchniowego open
space, miata by¢ jej humanizacja, ze zredukowaniem poziomu hatasu, jako elementem gwarantujgcym
prywatnoscé?’. F. Duffy, ktéry wprowadzat i popularyzowat koncepcje niemieckie na rynku brytyjskim, do
pozytywnych aspektéw biur krajobrazowych, wptywajacych na jakos¢ uzytkowania, zaliczat ponadto:
elastycznosé w dostosowaniu aranzacji do tworzenia zespotéw, ekspresje indywidualnosci i personalizacje
miejsca przynaleznego pracownikowi w granicach stanowiska pracy oraz komfort uzytkowania uzyskany
gtéwnie dzieki rozwigzaniom technicznym ksztattujgcym jakos$é powietrza wewnetrznego®?®. Do cech
charakterystycznych Duffy zalicza takze komfort wizualny, rozumiany gtéwnie poprzez réznorodnosé
doznan wzrokowych w obrebie przestrzeni biura, zaliczajgc go do najwiekszych zalet biura
krajobrazowego'?®. W zatozeniu model krajobrazu biurowego (biura jako krajobrazu) sktadat sie
z rozbudowanych przestrzennie i wyposazonych w wysokiej jakosci meble stanowisk pracy. Umozliwiat
zmienng aranzacje przestrzeni, odpowiednig do zadan i wielkos$ci grupy zaangazowanych pracownikdw.
Wprowadzat na wiekszg skale rozmaite niestrukturalne rozdzielenia wizualne, wsrdd nich m.in. rosliny
doniczkowe, humanizujgce wnetrze i odgrywajace role ekrandw akustycznych. Jak wskazujg S. Raymond
i R. Cunliffe, u Zrédta tej koncepcji lezato nowatorskie spojrzenie na kwestie zarzadzania firmg, ktérego
konsekwencja byta nowa architektura wnetrza biurowego*.

Elastycznos¢ tego systemu, z mozliwoscig aranzacji przestawnych scian dziatowych i mebli, nie byta
jednak w trakcie uzytkowania racjonalnie wykorzystywana. Wobec relatywnie duzej czasochtonnosci
kolejnych rekonfiguracji szukano innych, prostszych i rozwigzan.niewymagajacych angazowania srodkow

125 F. Duffy, Office lanscaping. A new approach to office planning, oryginalna publikacja: 1966, [w:] F. Duffy, The
Changing Workplace, op. cit., s. 6-23.

126 Ibidem, s. 10.

127 R. Saxon, architect i partner w BDP, Buerolandschaft. Zrédto: https://www.sixtyoneelevenplustest.wordpress.com/
2013/08/10/burolandschaft [dostep: 10.12.2015].

128 Instalacje HVAC, wskazane jako optymalizujagce jako$¢ Srodowiskowg, nie zostaty zanalizowane szczegdtowo

w kontekscie ekonomicznego zuzycia energii ani mozliwosci uruchomienia np. mechanizméw indywidualnej
regulacji w celu realnego pozytywnego wptywu na komfort uzytkowania. Zrédto: F. Duffy, Office lanscaping. A new
approach to office planning, oryginalna publikacja: 1966, [w:] F. Duffy, The Changing Workplace, op. cit., s. 18.

129 Ibidem.

130 S. Raymond, R. Cunliffe, Tomorrow’s Office. Creating Effective and Humane Interiors, E & FN Spon — Taylor
& Francis Group, London—New York, 2000, s. 24.
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technicznych. W konsekwencji to pracownicy, a nie elementy wyposazenia biura, byli relokowani w nowe
rejony wnetrz biurowych, stosownie do wykonywanych zespotowo zadan.

Jak podkreslajg S. Raymond i R. Cunliffe: krajobraz biurowy przywrdcit wzajemnq zaleznosc¢ pomiedzy
schematem organizacyjnym i rozwigzaniami przestrzennymi srodowiska pracy*®. Jego wartoscig byto
wskazanie, ze obydwa te elementy mogg sie wzajemnie inspirowac, a eksperymenty w projektowaniu
przestrzeni biurowej uwzgledniaé powinny realne potrzeby pracownikéw. Ta koncepcja projektowa
wskazata, ze nowa wizja organizacyjna firmy moze by¢ odwzorowana i podkreslona przez jej Srodowisko
przestrzenne. Nie chodzifo jedynie o usuwanie Scian dziatowych, ale wszelkich barier w podejmowaniu
eksperymentéw'32,

1. Strefy komunikacji pionowej

2. Elementy konstrukcji szkieletowej

3. Indywidualne stanowiska pracy rozdzielone
elementami umeblowania oraz ekranami akustycznymi

4. Trakty cyrkulacji wewnetrznej pracownikow

Rys. 5.3.1. Interpretacja zasady ksztattowania krajobrazu biurowego. Siedziba firmy Osram, Monachium, 1966, proj.
Quickborner Team. Zrddfo: opracowanie autorki na podstawie: http://www.architectural-review.com/rethink/
typology/typology-quarterly-offices/8633367.fullarticle [dostep: 6.04.2015].

Koncepcje przestrzenne wnetrz biurowych, prezentowane w kolejnych akapitach, wydaja sie w petni
realizowac te zapowiedZ, wyraznie wskazujgc na wzajemnga inspiracje czynnikdw srodowiskowych, w tym
rozwigzan technologicznych oraz schematéw behawioralnych i organizacyjnych. Na planach kondygnacji
wspotczesnie realizowanych wnetrz widoczne sg reminiscencje krajobrazéw biurowych (rys. 5.3.1.),
bardziej rozbudowanych i zréznicowanych przestrzennie®33,

5.4. Struktury ztozone (combi office)

Kryzys energetyczny lat 70. XX wieku, jak rowniez niedogodnosci komfortu uzytkowania, w tym brak
prywatnosci, brak dostepnosci swiatta naturalnego, wysoki poziom hatasu — widoczne w przestrzeniach
otwartych biurowych — wptynety na negatywng ocene skutkdw wprowadzenia powszechnie tej koncepcji.
Przyczyn utraty popularnosci planow otwartych T. Arnold upatruje réwniez w rosngcym w tym czasie
w krajach wysoko rozwinietych wptywie pracownikéow na jakos¢ ich Srodowiska pracy, pojmowang

131 |bidem.
132 Ibidem.
133 S. Jeska, From the ancient times to the twentieth century, [w:] A Design Manual..., red. R. Hascher, S. Jeska,

B. Klauck, op. cit., s. 17.
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134 Ponownie odkryto, zwfaszcza

poprzez jednakowe standardy oferowane wszystkim zatrudnionym
w krajach Europy Pdtnocnej, zalety biur celkowych, z systemem naturalnej wentylacji oraz wfasciwego
doswietlenia $wiattem naturalnym. Rownoczesnie czyniono préby wykorzystania atutéw otwartego
planu, w tym mozliwosci swobodnej cyrkulacji miedzy stanowiskami pracy wptywajgcej na efektywnosc
dziatan czy interpersonalne kontakty. Model biura combi — jako potaczenie uktadu celkowego i otwartego
planu — ktéry pojawit sie po raz pierwszy w Szwecji w 1978 roku w biurze firmy Canon w miejscowosci
Solna, wedtug projektu Tengboom Architects, pierwotnie byt doposazeniem®®> (w oryginale — retrofit
conversion) istniejgcych przestrzeni typu open landscape, ktore spotkaty sie z krytycznymi ocenami, i
odnidst na tyle znaczqcy sukces, ze zaczqgt by¢ wprowadzany we wspotczesnie realizowanych nowych
obiektach biurowych'3.

Przestrzenie biurowe ztozone — combi(-nation) office, oparte sg na réownoczesnym wprowadzaniu
pomieszczen dostosowanych do rdéznego rodzaju aktywnosci pracownika. Umozliwiajg zaspokojenie
potrzeby izolacji niezbednej przy wykonywaniu pracy koncepcyjnej i potrzeby kontaktu ze spotecznoscia.
Indywidualne pomieszczenia o zblizonych gabarytach, tzw. celki, spelniajg te warunki, gwarantujgc
istotne z punktu widzenia komfortu psychicznego poczucie terytorialnosci oraz mozliwos¢ personalizacji
stanowiska pracy i indywidualnego kontrolowania parametrow jakosci $rodowiska pracy®®’. Ksztattujg z
jednej strony najczesciej wspotczesnie stosowany system wnetrz biurowych, optymalny z punktu
widzenia kosztéow eksploatacji, a z drugiej najpetniej odpowiadajgcy w kontekscie spotecznym

paradygmatowi zréwnowazonego projektowania architektonicznego.

. Recepcj

. Strefa indywidualnych pomieszczen pracy
w ukfadzie korytarzowym

. Pomieszczenia konsultacji i narad (huddle rooms)

. Sale konferencyjne

. Archiwum, przetwarzanie danych

. Poligrafia, recycling

. Strefa ,gtosna”, pomieszczenia typu , budka telefoniczna”

. Strefa relaksu (break)

N

o NO U~ W

Rys. 5.4.1. Organizacja przestrzenna biura z koncepcjg combi office, z sekwencjonowaniem pomieszczenn pracy
i rozszerzeniem o strefy konsultacji i nieformalnych narad. Environmental Defence Office, Washington, USA, 2002, proj.
Kendall Wilson Envision Design, certyfikat LEED-CI poziom Silver, 2005. Zrédto: opracowanie autorki na podstawie:
http://www.archnewsnow/features/Feature84.htm [dostep: 7.09.2015].

134 T. Arnold, From the Buerolandschaft to the city office, [w:] A Design Manual..., red. R. Hascher, S. Jeska, B. Klauck,
op. cit., s. 20.

135 Okreslenie ,retrofit” w odniesieniu do przestrzeni zbudowanej oznacza, analogicznie do istniejgcych i badanych
W uzyciu urzgdzen mechanicznych, zasadniczg jej modyfikacje poprzez wprowadzenie nowych wyprodukowanych
elementow i technologii udoskonalonych po okresie realizacji przestrzeni w pierwotnym ksztatcie, zrodto: Webster
Encyclopedic Unabridged Dictionary..., op. cit. W odniesieniu do przestrzeni biurowych combi jest to modyfikacja
przestrzenna skojarzona z wtasciwosciami fizykalnymi materiatéw i wyrobow budowlanych.

136 D.P. Wyon, Individual control at each workplace. The means and the potential benefit, [w:] Creating the Productive
Workplace, red. D. Clements-Croome, op. cit., s. 195.

137 M. Ztowodzki, O Srodowisku architektonicznym pracy biurowej, op. cit.
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Takze wsréd zrownowazonych, certyfikowanych, realizowanych na przestrzeni ostatniej dekady
wnetrz biurowych znalez¢ mozna przyktady takich rozwigzan (rys. 5.4.1.). Podstawowe zasady tego
modelu organizacyjno-przestrzennego zostaty w nich uzupetnione o elementy spetniajgce wymagania
w zakresie jakosci $rodowiskowej, uzyskanej przez zapewnienie poziomu komfortu termicznego,
odpowiedniej jakosci powietrza i zastosowanie niskoemisyjnych materiatéw budowlanych.

Analiza modelu wskazuje na istotng i szczegdlng modyfikacje kontrowersyjnej z punktu widzenia
jakosci srodowiskowej przestrzeni open space i powrdt do dominujgcych w systemach korytarzowych
pokoi. Pomieszczenia przeznaczone do indywidualnej, koncepcyjnej, ,cichej” pracy wykonywanej przez
wysoko kwalifikowanych specjalistéw — pracownikdw umystowych3® (knowledge workers), wyodrebnione
zostajg przewaznie transparentnymi przegrodami o petnej wysokosci kondygnacji, ograniczajgcymi zasieg
dekoncentrujgcych czynnikéw, w tym hatasu dochodzgcego zwtaszcza ze stref cyrkulacji i pomieszczen
ogélnodostepnych.

Te niewielkie powierzchniowo pomieszczenia lokalizowane sg w strefie zewnetrznej biur,
peryferyjnej, wzdtuz zewnetrznych przeszklonych przegrod. Sasiadujg zwykle z wewnetrznym ciggiem
komunikacyjnym, od ktérego wydzielone sg przeszklonymi drzwiami, nieblokujgcymi przeptywu swiatta
naturalnego w gfab wnetrza. Naprzeciwko indywidualnych pokoi biurowych, w przypadku gtebokiego
traktu z jednostronnym oswietleniem, rozmieszczane sg wariantowo pokoje indywidualnej pracy lub
stanowiska pracy grupowej, rozdzielone takze przegrodami przeszklonymi lub za posrednictwem np.
ruchomych elementéw wyposazenia. Optymalne wykorzystanie waskiego traktu, z wyjsciowym uktadem
celkowym, polega¢ moze na zdublowaniu pokoi w wewnetrznej czesci i rozdzielaniu stanowisk
przylegajgcych  bezposrednio do traktu komunikacyjnego niskimi ekranami  akustycznymi,
nieograniczajgcymi  pracownikom dostepnosci  widokowej i nieutrudniajgcymi  dostepu Swiatta
naturalnego do kolejnego pasa pokoi biurowych z przegrodami o petnej wysokosci kondygnacji.
Pomieszczenia uzupetniajgce dominujgcy uktad pokoi biurowych — to sale konferencyjne oraz mniejsze
w skali pokoje pracy grupowej. Przestrzenie zyskujgce znaczenie — to zréznicowane skalg i wyposazeniem
strefy socjalne wokét anekséw przewidzianych na potrzeby konsumpcji. Strefy te, w konsekwencji
zmieniajgcego sie w trakcie dnia pracy poziomu aktywnosci i interakcji miedzy pracownikami, stajg sie
istotnymi dla funkcjonowania firmy strefami intensywnej, nieformalnej wzajemnej wymiany informacji
oraz obszarem aktywnosci spotecznej.

5.5. Przestrzenie nieterytorialne (business club, shared facilities)

Omawiany model przestrzenny jest ostatnim sposréd podstawowych wyrdznionych przez
F. Duffy’ego'®, obok biura typu celkowego, wielostanowiskowego i kameralnego, mozliwych do
implementacji w przestrzeni biura, adekwatnie do schematu funkcjonalnego firmy. Cytowana klasyfikacja
oparta zostata na zmiennych schematach organizacyjnych oraz odpowiednich dla nich rodzajach
autonomii i aktywnosci, opartych na zréznicowanym stopniu kooperacji i intensywnosci kontaktow
interpersonalnych. Koncepcja biura-klubu, najczesciej odpowiedniego dla firm o swobodnie zarysowanej
strukturze organizacyjnej (do takich nalezg gtownie firmy z obszaru zaawansowanych technologii
informatycznych, Information Technology — IT), ktadzie nacisk na interakcje, w jakie wchodzg pracownicy
przebywajacy w przestrzeni biura, oraz na czasowos$¢ (transient) ich obecnosci w lokalu biurowym.

138 Knowledge workers to wysoko wykwalifikowani pracownicy dysponujgcy szczegdlnymi umiejetnosciami
dotyczacymi kreatywnego i innowacyjnego rozwigzywania problemoéw. Do grupy pracownikow okreslanych tym
mianem nalezg najczesciej tacy specjalisci jak: programisci, inzynierowie, architekci, prawnicy oraz naukowcy.
Zrédto: http://en.wikipedia.org/wiki/Knowledge worker [dostep: 1.12.2015].

139 F. Duffy, Design for Change..., op. cit. Modele przestrzenne wnetrz biurowych zaproponowane przez F. Duffy’ego
stuzyty do realizacji opracowywanych przez biuro DEGW poczawszy od lat 70. XX wieku projektow
architektonicznych obiektéw komercyjnych, w tym biurowych.
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Architektura takiego wnetrza ma stuzy¢ podkresleniu poczucia przynaleznosci do wtasnego, okreslonego
i przyjaznego srodowiska, bez formalnych oznak $cistego z nim zwigzku oraz hierarchicznosci zaleznosci
interpersonalnych. Takiemu celowi stuzy stosowanie wyrazistych srodkéw formalnych i stylistycznych,
budujacych mocny wizerunek firmy o nieuchwytnej (intangibility) formie organizacyjnej**°. Akceptacji
przestrzeni biurowej, w sensie psychofizycznego komfortu, pomagaé majg konotacje z klubami
i kawiarniami jako pomieszczeniami sprzyjajgcymi nieformalnym wymianom informacji i stymulacji
w poszukiwaniu rozwigzan.

Przestrzenie ,klubowe”, jako koncepcje projektowe, stanowig logiczne rozwiniecie koncepcji combi
office, ze zbiezng strukturg przestrzenng oraz réznicami w liczbie standardowych pokoi biurowych, ktére
ustepujg miejsca pomieszczeniom pracy grupowej, salom dyskusyjnym oraz stojgcym stanowiskom pracy.
Kontynuacja poszukiwania formalnego uksztattowania Srodowiska pracy, ktére odpowiada ewolucjom
organizacyjnym takze dzieki technologicznym modyfikacjom prowokujgcym zmiany, to odpowiedZ na
przemiany, wsréd ktérych gtowne to:

rosngca autonomia pracownika,

— przejmowanie wiekszego zakresu indywidualnej odpowiedzialnosci przez szeregowych pracownikow,

— zrdznicowana intensywnos¢ i rytm pracy w ciggu dnia poszczegdlnych zatrudnionych specjalistow,

— czasowa obecnos$¢ pracownika w siedzibie firmy i w konsekwencji brak statego stanowiska pracy
z jego konwencjonalnymi fizycznymi atrybutami,

— czasowa zajetos$¢ dostepnych aktualnie indywidualnych stanowisk pracy determinowana charakterem

obowigzkdéw stuzbowych,

czasowa zajetos$¢ dostepnych aktualnie stref pracy determinowana charakterem struktury
organizacyjnej,

spontaniczne wykorzystywanie miejsc dostepnych w biurze (w tym zwigzanych z funkcjami
uzupetniajgcymi, np. strefami cyrkulacji, konsumpcji, relaksacji) dla nieformalnych spotkan i dyskusji
odnoszacych sie w konsekwencji do zasadniczej aktywnosci pracownikow biura (pokoje i nieformalne
strefy dyskusyjne, pomieszczenia ,budki telefoniczne”),

— mobilnos¢ pracownika, adekwatna do charakteru wykonywanych zadan stuzbowych.

1. Sale konferencyjne

2. Pokoje konsultacji i narad

3. Strefa konsumpcji

4. Stanowiska pracy typu open space
5. Strefa relaksu

Rys. 5.5.1. Organizacja przestrzenna biura typu business club. Biuro firmy konsultacyjnej JWT, Nowy Jork, 2008, proj.
C. Wilkinson Architects + DEGW. Zrédfo: opracowanie autorki na podstawie: http://www.archdaily/182354/jwt-
headquarters-clive-wilkinson-architects-plan [dostep: 24.08.2015].

140 S. Raymond, R. Cunliffe, Tomorrow’s Office..., op. cit., s. 25.
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Otwarty plan stanowi ponownie kanwe dla swobodniejszej kompozycji przestrzennej indywidualnych
i grupowych stanowisk pracy (rys. 5.5.1.), ktéra w niewielkim stopniu ujawnia szkielet organizacyjny firmy
i wzajemne relacje oraz zaleznosci stuzbowe miedzy uzytkownikami.

Czynnik czasu, uwzgledniany w zréwnowazonym projektowaniu architektonicznym w kontekscie
ekonomizacji, zaczyna miec istotne znaczenie takze dla projektu przestrzennego wnetrz biurowych.
Rozsadnie i Swiadomie wykorzystany przez projektanta przydaje, jak wskazujg S. Raymond i R. Cunliffe,
przestrzeni biurowej dodatkowego wymiaru. Pomijany w planowaniu przestrzeni biurowej moze
spowodowac chaos. Czas stat sie gtdownym czynnikiem w projektowaniu i wykorzystaniu srodowiska
pracy. Wykorzystanie w szerokim zakresie technologii teleinformatycznej, ktdra uniezaleznia
wykonywang prace od konkretnego przypisanego stanowiska (mobile work), wptywa na kolejne korekty w
sposobie zarzadzania firmg i powoduje adekwatne zmiany w organizacji przestrzennej Srodowiska pracy,
prowadzace do powstania koncepcji czasowo-przestrzennych biur. Zmiany te polegajg na
przeprojektowaniu strukturalnym dotychczasowych propozycji w kierunku odpowiedniego obrazowania
postulowanych przez managerdw cech wspotczesnie dziatajgcych firm.

W przekonaniu F. Duffy’ego cechy, ktdre sq istotne w rozwoju nowych form rozwijania businessu, to:
egalitarno$¢ pracownikow, transparentno$¢ w dziataniu, stymulacja aktywnosci, kreatywnosc,
niekonwencjonalne procesy myslowe (w oryginale — lateral thinking), responsywnos¢ — wszystkie te
wartosci majq konkretny ekwiwalent w poteznym narzedziu, jakim jest narzedzie projektowe*?.

praca 15,2%
odpoczynek 3,3%
podroéze, dom 35%

wakacje, zwolnienia chorobowe [l  13%
czas spedzany poza miejscem pracy [l 5,5%
weekendy | 28%

Rys. 5.5.2. Stopien wykorzystania przez pracownika przeznaczonego dla niego stanowiska pracy w przestrzeni biura w skali
roku. Zrédfo: rysunek autorki na podstawie: S. Raymond, R. Cunliffe, Tomorrow’s Office. Creating Effective and Human
Interiors, E & FN Spon — Taylor & Francis Group, London—New York, 2000, s. 13.

Dotychczasowa personalizacja stanowiska indywidualnej pracy stopniowo zanika, podobnie jak
terytorialno$¢, ktéra staje sie wartoscig istotng dla grupy i zespotowej pracy stuzgcej rozwigzaniu
konkretnego zadania. Przestrzen biura, jako narzedzie pracy, jest ksztattowana w odniesieniu do rodzaju
aktywnosci pracownika, a nie w oparciu o funkcje i stanowiska poszczegdlnego uzytkownika. Zasada
kompleksowej kreacji wnetrza biurowego w oparciu o rodzaj aktywnosci pracownikéw (Activity Based

141 |bidem, s. 13.
142 F. Duffy, New ways of working. A vision of the future, [w:] Creating the Productive Workplace, red. D. Clements-
Croome, op. cit., s. 325.
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Workspace — ABW)*3 staje sie od potowy lat 90. XX wieku coraz czesciej realizowanym imperatywem
projektowym.

Podziaty uwzgledniane w przestrzeni z wcigz obecnymi indywidualnymi pomieszczeniami typu
komodrkowego powstajg w celu realizacji konkretnego rodzaju aktywnosci wymagajacego koncentracji,
nie stanowig natomiast wyznacznika statusu w firmie i realizacji. Racjonalne zarzadzanie dostepng
przestrzenig w odniesieniu do charakteru pracy, bedace zadaniem facility managera obiektu biurowego,
utatwiaja rozwigzania formalne i techniczne przyjete przez architekta i architekta wnetrz'#4.

Redukcji naktadéw finansowych, zwigzanych z reorganizacjg uktadu przestrzennego i kolejnymi
modernizacjami, takze kosztoéw eksploatacji, sprzyjajg koncepcje czasowego wykorzystania aktualnie
dostepnych i dzielonych pomiedzy pracownikami stanowisk pracy (rys. 5.5.2.).

Koncepcje powstate na planie otwartym, stuzgce racjonalnemu wykorzystaniu w ciggu dnia bedacych
do dyspozycji miejsc pracy z dostepem do urzadzen elektronicznych, teletechnicznych, poligraficznych —
to rozwigzania polegajace na czasowym uzytkowaniu przez obecnych w biurze pracownikow aktualnie
wolnych, indywidualnych stanowisk pracy — biurek pracowniczych (hot desks, free address, touch-down
desks). Stanowiska te, nie bedac przypisanymi do konkretnego uzytkownika, pozostajg do dyspozycji
wszystkich pracownikéw (shared facilities). Mogg by¢ zatem intensywniej wykorzystywane w wiekszym
przedziale czasowym w ciggu dnia pracy, adekwatnie do biezgcego zapotrzebowania.

1. Recepcja, strefa relaksu i konsumpcji

2. Strefa stanowisk pracy typu open space

3. Pomieszczenia konsultacji i pracy zespotowej

4. Pomieszczenia pracy indywidualnej (private space)
5. Archiwum, poligrafia, przetwarzanie danych

Rys. 5.5.3. Struktura przestrzenna biura typu organizacyjnego hoteling. Pomieszczenia do pracy rezerwowane
o charakterze meeting room, private office, open workstation. Strefowanie przestrzeni na cze$¢ pracowniczg, prywatna
oraz ogélnodostepng przestrzen publiczng i rekreacyjng. Biuro firmy konsultacyjnej Accenture, Pittsburgh, 2000, LEED-CI,
proj. DGGP Architecture. Zrédto: opracowanie autorki na podstawie: P. Bonda, K. Sosnowchik, Sustainable Commercial
Interiors, John Wiley & Sons, Hoboken, New Jersey, 2007, s. 256.

143 Termin Activity Based Working wprowadzit E. Veldhoen, holenderski konsultant i autor ksigzki The Demise of the
Office. ~ Zrédto:  http://www.bloomberg.com/bw/articles/2014-09-18/activity-based-working-office-design-for-
better-efficiency [dostep: 4.11.2015].

144 Zasadno$¢ opierania rozwigzan przestrzennych na strukturze zarzadzania oraz aktywnosci pracownikéw
potwierdzajg dane dotyczagce kosztéw operacyjnych. Rekonfiguracje przestrzeni biurowych, wynikajace
z przemieszczania pracownikow w przestrzeni biur, wynoszg w przeliczeniu na jednego pracownika blisko 1 tys.
funtéw, przy czym w ciggu roku ok. 70% personelu zmienia lokalizacje swojego stanowiska. F. Duffy, New ways of
working. A vision of the future, [w:] Creating the Productive Workplace, red. D. Clements-Croome, op. cit., s. 14.


http://www.bloomberg.com/bw/articles/2014-09-18/activity-based-working-office-design-for-better-efficiency
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Koncepcje dzielenia sie fizycznymi atrybutami Srodowiska pracy i elementami wyposazenia (biurko,
kontenery, szafy szufladowe, krzesta, oswietlenie, kopiarka, niszczarka, facze internetowe) najlepiej
sprawdzajg sie w firmach, w ktdrych organizacja wymaga od znaczgacej liczby zatrudnionych pracownikéw
czestego kontaktu z klientami poza lokalem biurowym i relatywnie krétkiej w nim obecnosci
w standardowych godzinach pracy.

145 jako innowacyjna metoda organizacji pracy, odpowiednia m.in. dla firm konsultacyjnych,

Hoteling
umozliwia pracownikom rezerwacje, stosownie do harmonogramoéw zwigzanych z indywidualnymi
potrzebami i terminarzem opracowywanych zadan, catych pomieszczen o réznej powierzchni uzytkowe;j
znajdujacych sie w biurze. Pomieszczenia czasowo ,wynajmowane” przez pracownikdéw to zaréwno
przeznaczone do indywidualnej pracy pokoje (private office), sale konferencyjne lub narad, jak
i wyposazone w sprzet i urzadzenia indywidualne stanowiska pracownicze (rys. 5.5.3.). Taka koncepcja
organizacyjna na poziomie przestrzeni pracy, podobnie jak w odniesieniu do wspdlnie uzytkowanych
stanowisk pracy (desk sharing, shared spaces), wymaga wiekszej koordynacji czasowej i funkcjonalnej
oraz samodyscypliny pracownikow; jest czynnikiem optymalizacji kosztéw operacyjnych firmy. Czasowe
wykorzystywanie miejsc pracy, w tym gtéwnie sal konsultacji i narad, umozliwia wprowadzenie
przestrzennego strefowania pomieszczenn i racjonalnego wykorzystania powierzchni uzytkowe;.
Konsekwencjg pozostaje takze strefowanie termiczne czy oswietleniowe, ktére wraz z zastosowaniem
technicznych elementéw kontroli wykorzystania moze regulowac zuzycie energii, a zatem obnizaé koszty
biezgcej eksploatacji. Dotyczy réwniez lokalizacji wynajmowanych pomieszczen w strefach peryferyjnych,
z ograniczonym dostepem bezposredniego oswietlenia Swiattem naturalnym i w poblizu ciggow
komunikacyjnych. Eliminacja ewentualnych réznic jakosciowych w aranzacjach stanowisk pracy mozliwa
jest przez ksztattowanie wnetrz za pomoca odpowiedniej interpretacji wymagan i sugestii, a zatem przez
realizacje zasady partycypacji klientéw. Odnosi sie to zarédwno do strukturalnych, jak i formalnych,
materiatowych rozwigzan. W koncepcji biura-hotelu (office as a hotel), bedacej wariantem business club,
przedmiotem czasowego wynajmu s3 indywidualne stanowiska pracy lub pomieszczenia spotkan
w obrebie jednej firmy, badz cate centra businessowe skierowane do niezaleznych uzytkownikow, ktorym
oferowana jest wysoka jakos$¢ ustug i wyposazenia®®,

Nowe schematy organizacyjne, majgce zwiekszy¢ efektywnosé i ksztattowac formalne srodowisko
pracy z uwzglednieniem czynnika behawioralnego, wyznaczajg kierunki poszukiwan architektow wnetrz.
Projektanci stosujg twdrczqg inwencje dla nasycenia koncepcji organizacyjnych biura elementami
infrastruktury fizycznej, umozliwiajgcymi wydajng i efektywnq realizacje zadari**’. Potwierdzajg tym
samym komplementarnos¢ obydwu dziedzin oraz sprzezenie zwrotne miedzy nimi, tj. zarzadzaniem
i designem pojmowanym jako kreacja wzorcéw formalnych. F. Duffy, kontynuujgc swoje rozwazania
i dokonujac projekcji przysztych kierunkéw, w ktérych postepowaé moze modyfikacja przestrzeni
biurowych, stwierdza, ze innowacja w projektowaniu biur i wykorzystanie projektu biura dla usprawnienia
jego dziatalnosci (w oryginale — business performance) sq scisle ze sobqg zwigzane**®. Wydaje sie zasadne
poszerzenie znaczenia tego terminu, okre$lajgcego proces projektowania, o szeroki kontekst
Srodowiskowy, w jakim nastepuje kreacja przestrzeni zbudowanej, a ktéry nositby cechy innowacyjnosci.

Postulaty adaptabilnosci i elastycznosci rozwigzan przestrzennych oraz zwigzane z nimi kwestie
ekonomiczne, jako istotne cechy zréwnowazenia, spetniajg formy biur odwracalnych (reversible office).
Realizowane w budynkach odwracalnych (reversible building)**® o otwartym planie mogg by¢

145 P. Bonda, K. Sosnowchik, Sustainable Commercial Interiors, op. cit., s. 255.
146 S. Raymond, R. Cunliffe, Tomorrow’s Office..., op. cit., s. 25.
147 F. Duffy, New ways of working. A vision of the future, [w:] Creating the Productive Workplace, red. D. Clements-

-Croome, op. cit., s. 326.

148 |bidem, s. 325.

149 Por. E. Niezabitowska, Jakos¢ budynku jako wyznacznik zréwnowazenia spoteczno-kulturowego. Catosciowy obraz
budynku, [w:] Oceny jakosci srodowiska zbudowanego..., red. E. Niezabitowska, D. Masty, op. cit., s. 87.
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przeznaczone dla firm rozpoczynajgcych swojg dziatalnos¢ (start-up), indywidualnych przedsiebiorcéow
dzielacych miedzy sobg koszty najmu i w okreslonych ramach czasowych korzystajgcych z dostepnych
przestrzeni zaadaptowanych do miejsc pracy typu co-working, dla mobilnych i niezaleznych pracownikéw
i matego businessu lub dziatajgcych w celu realizacji okreslonych krotkoterminowych zadan, opartych
0 zmienng liczbe zatrudnionych pracownikow.

Forma ta sprawdza sie zwtaszcza przy obecnosci najemcéw o réznych profilach dziatalnosci,
zlokalizowanych w obrebie jednej kondygnacji budynku. Przyktadami takiego projektowania dla
przysztych ewentualnych zmian funkcjonalnych moga by¢ realizowane przez UNStudio obiekty biurowe,
w tym Office Tower zrealizowany w Amsterdamie w 2010 roku. Budynek ten zapewnia optymalng jakosc
Srodowiska pracy, w tym oswietlenie stanowisk pracy swiattem naturalnym i dostepnos¢ wizualng
wewnetrznych ogrodow rozmieszczonych na kondygnacjach biurowych w sgsiedztwie atriéw petnigcych
funkcje wewnetrznych studni doswietlajgcych oraz piondw wspomagajagcych wentylacje naturalng
budynku. Réwnoczesnie to modelowe i perspektywiczne rozwigzanie, dzieki elastycznosci wewnetrznych
podziatdow i szkieletowej konstrukcji z centralnym trzonem komunikacyjnym, umozliwia adaptacje
przestrzeni dla funkcji mieszkalnych, przy ograniczonych kosztach modernizacji, realizujagc imperatyw
projektowania zrownowazonego odnoszacy sie do adaptabilnosci realizowanych przestrzeni zamknietych.
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6. Zrownowazone projektowanie architektoniczne wnetrz biurowych

Jak wskazuje w swojej pracy Moxon Sian, zrownowazone projektowanie architektoniczne wnetrz
wymaga od projektanta rozwigzywania zadan z cigglym poddawaniem analizie konsekwencji
podejmowanych decyzji w trakcie catego cyklu zycia obiektu'>. Lista referencyjna wskazanych
problemdw, ktére musi rozwazy¢ architekt wnetrz, obejmuje wedlug M. Sian wynikajgce z okreslonej
celowosci oraz programu funkcjonalnego kwestie doboru odpowiednich systemdéw zaopatrzenia
w energie oraz wode, doboru wtasciwych materiatdw budowlanych i metod konstrukcji w kontekscie
sprawnosci obiektu. Czas jako czynnik istotnie ksztattujgcy strukture obiektu i implikujacy decyzje
budowlane pojawia sie zaréwno w poczgtkowych, jak i koricowych fazach projektu, kiedy konieczne jest
wskazanie przewidywanej dtugosci cyklu zycia obiektu oraz mozliwosci efektywnego zagospodarowania
elementéw wnetrza, gdy juz przestanie on petni¢ pierwotng funkcje i staje sie zbedny (redundant).
Wymienione przez autorke generyczne problemy, niezbedne do rozwazenia i rozwigzania przez
architekta wnetrz na kolejnych etapach procesu projektowego, w istotny sposéb wspomagajg
projektanta wnetrz w uzyskaniu przekonania, Ze aspekty zrownowazenia w projektowaniu

151

architektonicznym nie tylko zostaty starannie rozwazone, ale wtasciwie wykorzystane*>*, adekwatnie do

specyficznej charakterystyki funkcjonalnej i organizacyjnej projektowanego obiektu.

6.1. Przegrody i elementy rozdzielenia

Charakterystyczna dla wnetrz zréwnowazonych wielofunkcyjnos¢ przegrod wewnetrznych
i elementdw rozdzielenia, zapewniajgca uzytkownikom izolacyjnos$¢ akustyczng i komfort wizualny, jest
wynikiem racjonalnego wykorzystania przestrzeni oraz zasobdéw materiatowych i naktadéw
energetycznych. Wspodftczesnie ksztattowane przestrzenie biurowe, w konsekwencji ewolucji, ktérej
poczatkiem byty wielkoprzestrzenne pomieszczenia biurowe réwnomiernie wypetnione stanowiskami
pracy (open floor plan), jedynie sporadycznie i adekwatnie do potrzeb organizacyjnych oraz
funkcjonalnych zostajg przedzielone konwencjonalnymi przegrodami wewnetrznymi o petnej wysokosci
kondygnacji. Ich miejsce coraz czeSciej zajmujg rozdzielajgce przestrzen rozbudowane przegrody —
struktury przestrzenne. Funkcjonujg one przede wszystkim jako bariery zapewniajgce wizualng izolacje
miedzy stanowiskami pracy i pomieszczeniami pomocniczymi, a ich wysokos¢ zwykle zawiera sie
w przedziale 1,50-1,80 m. Zapewniajg ponadto pracownikom minimalny konieczny dla komfortu
psychicznego stopie prywatnosci i potrzebe terytorialnosci oraz komfort akustyczny warunkujgcy
koncentracje. Ich wysokos$¢ oraz materiat, np. szkto mineralne czy PMMA, zapewniaja takze niezbedna
dostepnos¢ oswietlenia $Swiattem naturalnym dla maksymalnej liczby stanowisk pracy. Elementami
petnigcymi te funkcje sg najczesciej state lub mobilne, transparentne, przejrzyste lub petne panele jako
rozwigzania systemowe albo projektowane indywidualnie dla okreslonej przestrzeni.

Podobng dodatkowg funkcje petnig coraz czesciej wprowadzane do wnetrz biurowych bardziej
rozbudowane struktury przestrzenne (fot. 6.1.1.), takze w formie skrzyn — kontenerdéw stuzacych
réwnoczesnie jako siedziska i pojemniki, w ktérych sadzone sg rosliny. Wielofunkcyjne przegrody jako

150 Moxon Sian, Sustainability in Interior Design, op. cit., s. 38.
151 Ibidem, passim.
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gtowne elementy kompozycji przestrzennej moga takze stanowi¢ rozbudowang strukture tgczaca
zréznicowane wielkoscig indywidualne stanowiska pracy>2.

Stosownie do specyfiki firmy i rodzaju aktywnosci pracownikow przegrody wewnetrzne moga
w szczegblnych aranzacjach by¢ ograniczane do form subiektywnych w odbiorze. S one woéwczas
realizowane z wykorzystaniem podwieszanych do stropdéw oraz mocowanych do podtdg lekkich
konstrukcji z profili lub wieszakdw stalowych z rozpietymi na nich przepuszczajgcymi Swiatto elastycznymi
powtokami wykonanymi z tworzyw sztucznych®®3. Rozwigzania takie niejednokrotnie tylko w minimalnym
stopniu ingerujg w istniejagcg przestrzen dzieki punktowemu mocowaniu i umozliwiajg sprawng,
przeprowadzang na biezgco reorganizacje przestrzeni stosownie do wymagan funkcjonalnych, ponowne
uzycie w innych konfiguracjach i lokalizacjach oraz ewentualng modernizacje w przysztosci. Dajg w ten
sposéb  mozliwos¢ spetnienia postulatu, jakim jest projektowanie dla zmian bedgce jednym
z imperatywow zréwnowazonego projektowania wnetrz.

Fot. 6.1.1. Przegrody-siedziska, bedace wzniesiong czescig stotu roboczego wypetniajgcego centralng czes¢ biura,
wykonane ze sklejki i laminowanego MDF jako struktury przestrzenne oddzielajace i izolujgce wizualnie i akustycznie
indywidualne stanowiska pracy oraz miejsca nieformalnych narad od strefy komunikacyjnej. Biuro Barbarian Group, Nowy
Jork, USA, 2014, proj. C. Wilkinson, fot. M. Moran. Zrédio: https://www.dezeen.com/2014/10/17/clive-wilkinson-
-architects-barbarian-group-offices-new-york-super-table [dostep: 10.12.2015].

6.1.1. Struktury mobilne przestrzeni kameralnych

Otwarty plan w systemie konstrukcyjnym szkieletowym, dominujgcym wspodtczesnie w budynkach
uzytecznosci publicznej, i wprowadzenie w nim systemowych rozwigzan podtég podniesionych
zapewniajg elastyczno$¢ zagospodarowania wnetrza oraz mozliwos¢ adaptacji do wymagan kolejnych
najemcéw lub wtascicieli. Projektowanie wnetrz dla zmian dokonywanych bez ingerencji w ich uktad

152 Przyktadem takiego rozwigzania jest wnetrze siedziby Design Council zrealizowane w Londynie przez Clive Sall
Architecture and Carl Turner Architects. We wspomnianym obiekcie linearnie prowadzone i organizujgce wnetrze
wielofunkcyjne wewnetrzne przegrody (hedge and train) wykonane z odzyskanego i poddanego renowacji drewna,
petnig gtéwnie funkcje miejsc ekspozycyjnych oraz magazynowych. Wykorzystywane s3 ponadto jako dodatkowe
indywidualne stanowiska pracy koncepcyjnej lub miejsca przeznaczone do prowadzenia nieformalnych narad
i konsultacji. Ibidem, s. 173.

153 Niekonwencjonalne rozwigzania przestrzenne wykorzystujgce wiasciwosci przejrzystych tkanin kompozytowych
z poliestréw i lycry, w kreacji subiektywnych przegréd rozdzielajgcych przestrzen wewnetrzng na odrebne
pomieszczenia konsultacji i prezentacji, proponuje w realizowanych w Nowym Jorku wnetrzach biurowych — m.in.
firm Thunderhouse, Veeder czy Tahari —amerykanska projektantka Gisele Stromeyer.
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konstrukcyjny i z minimalizacjg kosztow przebudowy przegréd wewnetrznych sugeruje rozwigzania
wykorzystujace lekkie i rozbieralne szkielety drewniane lub stalowe oraz struktury niezwigzane trwale
z podtozem, gwarantujgce elastycznos¢ w organizacji przestrzennej wnetrza. Ewentualne korekty
organizacji przestrzeni dokonywane sg bez dodatkowych kosztéw i niepozgdanych przerw
w funkcjonowaniu biura. Ich konstrukcja ponadto utatwia demontaz lub relokacje, potwierdzajgc tym
samym adaptabilno$¢ wnetrz zwigzang z organizacyjnymi zmianami. Stanowig one rodzaj rozbudowanych
przestrzennie przegrod wewnetrznych rozdzielonych wizualnie na strefy o odmiennych funkcjach.

Fot. 6.1.1.1. Struktury przestrzenne, pawilony w szkielecie drewnianym przeznaczone do nieformalnych konsultacji
i odpoczynku w strefie rekreacji; inspirowane namiotami nomaddw i tak okreslane przez projektantéw (yurts), wykoriczone
poliweglanem i wyktadzinami filcowymi. Biuro firmy Cisco, San Francisco, USA, 2013, proj. Studio O+A, fot. J. Sanidad.
Zrédto: www.archdaily.com/469722/meraki-now-cisco-offices-studio-o-a/52df3303e8e44e9f1400017c-meraki-now-cisco-
-offices-studio-o-a-photo [dostep: 10.08.2014].

Fot. 6.1.1.2. Kompaktowe struktury przeznaczone do pracy studialnej wykonane z tworzywa sztucznego wzmocnionego
wtoknem szklanym, wyposazone w komputery, zlokalizowane w przestrzeni wielofunkcyjnej ogélnodostepnej. Centralna
Biblioteka Publiczna, Amsterdam, Holandia, 2007, proj. Jo Coenen Architekten, fot. M. Celadyn, 2014.

Struktury te s3 najczesciej elementami organizujgcymi przestrzen ogdlnodostepng, gtéwnie
przeznaczong do rekreacji i konsumpcji, spetniajacg takze funkcje osrodka stuzgcego organizacji
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przestrzennej zdecentralizowanego biura. Struktury mobilne przeznaczone sg ponadto do spontanicznie
organizowanych narad i nieformalnych konsultacji, a zatem dodatkowej komunikacji werbalnej pomiedzy
pracownikami, sprzyjajgcej bezposredniej wymianie informacji i konfrontacji idei (fot. 6.1.1.1.).

Najkorzystniejszg ich lokalizacje i racjonalne wykorzystanie w przestrzeni zapewnia uwzglednienie
miejsc krzyzowania sie gtownych kierunkdw przemieszczania sie pracownikow. Mozliwos¢ ich catkowitego
zamkniecia lub peryferyjnej lokalizacji w przestrzeni tworzy z nich takze dodatkowe, czasowo uzytkowane
miejsca indywidualnej koncepcyjnej pracy, podkreslajac ich wielofunkcyjnosc i elastycznosé wykorzystania
W ciggu dnia pracy. Rozwigzania te petnig dodatkowo we wnetrzu niezbedne z punktu widzenia redukcji
poziomu hatasu funkcje ekrandw akustycznych. Formy zazwyczaj niezwigzane mocowaniami ze stropem
nie blokujg cyrkulacji powietrza w pomieszczeniu i umozliwiajg sprawniejszg prace systemu wspomagane;j
wentylacji nawiewnej. Pozornie niedookreslona i niejednoznaczna forma tych obiektow jest rezultatem
analiz biorgcych pod uwage charakter ich funkcji oraz mozliwosci techniczne materiatéw. Wykoriczone
najczesciej zostajg tkaninami, filcami lub materiatami budowlanymi o wyraznie porowatej fakturze
sprzyjajacej rozproszeniu i absorbcji fali dZzwiekowej, np. perforowanymi ptytami pilsniowymi, gipsowo-
kartonowymi, MDF ze zintegrowang warstwga wygtuszajacg filcu czy frezowang sklejka. Kontakt wzrokowy
z pozostatymi strefami i transmisje Swiatta naturalnego zapewniajg z kolei panele szklane, ptyty
poliweglanowe lub ptyty akrylowe. Mobilne lub state elementy wyposazenia mogg przyja¢ forme
kompaktowych indywidualnych stanowisk pracowniczych — kapsut wyposazonych w blaty robocze,
podtaczonych do sieci teleinformatycznej i przeznaczonych do tzw. cichej pracy — gtéwnie koncepcyjnej
i studialnej (fot. 6.1.1.2.). Mozna je uzna¢ za zminiaturyzowang odmiane rozwigzan systemowych typu
box office stosowanych powszechnie w pomieszczeniach wielkoprzestrzennych.

6.1.2. Wielofunkcyjnosc i lokalizacja , przestrzeni wspdlnych”

Ewolucja przestrzeni biurowych sankcjonuje wynikajgca posrednio z postepu technologicznego oraz
ekonomizacji kosztéw eksploatacji koniecznosé petniejszego wykorzystania niemal wszystkich dostepnych
pomieszczen, w tym petnigcych funkcje pomocnicze (zwtaszcza komunikacji poziomej) dla celdw
podstawowych zwigzanych z forma organizacyjng firmy.

Z prowadzonych badan nad sposobem wykorzystania dostepnych powierzchni biurowych wynika, ze
jedynie 30-50% swojego czasu pracy pracownicy wykonujg czynnosci zawodowe, pozostajgc na swoim
indywidualnie przypisanym stanowisku pracy*. Poza rutynowymi obowigzkami wypetnianymi przy nim
cyrkulacje pracownikéw pomiedzy strefami w przestrzeni biura wymuszane sg przez typowe rodzaje
aktywnosci biurowej, jak: narady, konsultacje, prezentacje, korekty odbywane sporadycznie Iub
systematycznie przez okreslony czas w wydzielonych pomieszczeniach okazjonalnie do tego celu
wykorzystywanych. Nieformalna wymiana uwag miedzy pracownikami zwykle nastepuje juz w przestrzeni
ogdlnodostepnej stuzacej przede wszystkim komunikacji. Naturalne zatem jest traktowanie tego obszaru
nie tylko jako elementu istotnego w ogdlnej dyspozycji przestrzennej i okreslajgcego wzajemne relacje
pomieszczen, ale takze jako miejsca bedgcego mniej formalng kontynuacjg stanowisk pracy o Scisle
przypisanej podstawowej funkcji biura.

Wieloma konsekwencjami skutkuje przypisanie ogdlnodostepnym, ,wspdlnym” przestrzeniom
biurowym nowych funkcji poza tradycyjnymi, jak: wizerunkowa z reprezentacyjng recepcja, informacyjna
i marketingowa, a zwtaszcza komunikacyjna taczgca poszczegdlne strefy (fot. 6.1.2.1.). Odnosi sie to do
nadania im oprécz funkcji podstawowych, takze innych, bedacych istotg najczesciej wystepujacej
aktywnosci biurowej dokonujacej sie spontanicznie, jak: przeptyw informacji, konfrontacja stanowisk
i uwag merytorycznych, wymiana idei i sugestie rozwigzan etc. Z jednej strony rezultatem takiego

154 Por. W. Bauer, P. Kern, New work. Office work in global network, [w:] A Design Manual..., red. R. Hascher, S. Jeska,
B. Klauck, op. cit., s. 29-31.
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postrzegania tych interpersonalnych stref jest ich uksztattowanie formalne zwigzane z wypetnieniem
atrybutami i elementami wyposazenia kojarzonymi z aktywnoscig biurowa, jak stoliki wyposazone
W sprzet i tacza internetowe czy sofy, a z drugiej lokalizacja zapewniajgca dostepnosé, zwtaszcza dla
pracownikéw przebywajgcych w pomieszczeniach zlokalizowanych peryferyjnie (pokoje przeznaczone dla
pracy koncepcyjnej, dziaty wewnetrzne firmy, np. ksiegowosci).

Konsekwencje ekonomiczne wprowadzenia wielofunkcyjnych pomieszczen charakteryzuje nie tylko
redukcja zuzycia materiatowego zwigzanego z podziatami wewnetrznymi realizowanymi innymi
metodami niz Sciany dziatowe, np. siedziskami o przerysowanej skali i ponadnormatywnych gabarytach,
wcigz spetniajagcymi funkcje podstawowg i rozwigzanymi ergonomicznie; wynikajg one takze z ograniczen
niezbednej funkcjonalnie powierzchni uzytkowej, ktéra moze by¢ uzupetniona, poprzez petniejsze i ciggte
wykorzystanie przestrzeni stuzgcych pierwotnie cyrkulacji pracownikow, wyodrebnionymi ciggami
komunikacyjnymi. Te ostatnie, jako integralny element wspdlnych przestrzeni, obstugujg rownoczesnie
wiele funkcji wigczonych w obszar ogdlnodostepny, jak funkcje gastronomiczne, rekreacyjne, edukacyjne
czy konsultacyjne. Wtasciwa sekwencja i konfiguracja podstref o wymienionym przeznaczeniu decyduje
o prawidtowym ich wykorzystaniu stosownie do wymagan izolacyjnosci akustycznej, wizualnego kontaktu
ze srodowiskiem zewnetrznym i miedzy strefami, obecnosci podtaczert do sieci infrastruktury
wewnetrznej, zapewnienia réznego stopnia natezenia sztucznego oswietlenia.

Fot. 6.1.2.1. Organizacja przestrzenna biura typu combi z wielofunkcyjng przestrzenig (multi space) ogdlnego dostepu ze
strefami indywidualnej pracy, konsultacji oraz rekreacji. Biuro firmy AOL, Palo Alto, USA, 2011, proj. Studio O+A, fot.
J. Sanidad. Zrédto: http://www.dezeen.com/2011/06/09/aol-offices-by-studio-oa [dostep: 17.05.2014].

Na ptaszczyznie psychospotecznej, ktérej rozpatrywanie rownolegle z kwestiami ekonomicznymi

ekologicznymi jest kwintesencjg zrownowazonego projektowania architektonicznego wnetrz,
pomieszczenia wspdlnego uzytkowania i dostepne dla wszystkich pracownikdéw sprzyjajg w pierwszej
kolejnosci integracji jednostek z zespotem. Kreujg ponadto, réwnie istotne dla efektywnosci pracy
i efektéw finansowych przedsiebiorstw, emocjonalne wiezi nie tylko ze wspdtpracownikami, ale takze
z kadrg wyzszego szczebla, redukujgc tym samym negatywnie postrzegany w sferze emocjonalnej przez
pracownikéw aspekt hierarchicznosci w instytucji. Wymienione rozwigzania przynoszg dodatkowo
wymierng korzys¢ finansowg wynajmujgcemu, zwiekszajgc powierzchnie wynajmu oraz redukujgc
pomocnicze powierzchnie stuzgce przede wszystkim komunikacji wewnetrznej.


http://www.dezeen.com/2011/06/09/aol-offices-by-studio-oa
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6.1.3. Adaptabilnos¢ pomieszczen wzgledem wymagan funkcjonalnych

Cechg charakterystyczng zréwnowazonego projektowania wnetrz architektonicznych jest strategia
projektowa oparta na ,projektowaniu dla zmian”, polegajgca na antycypacji przysztych modyfikacji
i korekt dokonywanych w trakcie uzytkowania pomieszczen oraz ich zespotow juz we wstepnych fazach
projektu. Przewidywanie zmian, wynikajgcych z funkcjonalnych lub organizacyjnych przeobrazen,
w konsekwencji prowadzi do przyjecia jedynie ogdlnych dyspozycji w zakresie organizacji przestrzennej,
wykorzystanych rozwigzan technicznych i materiatowych oraz okreslenia spdjnego pozgdanego ksztattu
formalnego i estetycznego. Istniejgce budynki (w tym handlowe, magazynowe, produkcyjne) znajdujace
sie w srodmiejskich dzielnicach, zrealizowane w konstrukcji szkieletowej zapewniajgcej redukcje liczby
wewnetrznych podpdr konstrukcyjnych i mozliwos¢ dowolnego ksztattowania wnetrz, sg coraz czesciej
wybierane przez inwestoréw i architektéw do adaptacji na cele biurowe, poniewaz pozwalajg
w  maksymalnym stopniu urzeczywistnia¢ te koncepcje. Elastycznos¢ szkieletowego uktadu
konstrukcyjnego warunkuje elastyczno$¢ architektoniczng, a w konsekwencji mozliwo$¢ zaréwno
biezacej, jak i perspektywicznej adaptacji wnetrza zgodnie z dyspozycja klienta oraz przetworzenie
(dostepnego pomieszczenia lub zespotu pomieszczen funkcjonalnie i organizacyjnie wzajemnie ze sobg
powigzanych — przypis autorki) zamiast zastgpienia go nowym*>. Szkieletowy uktad konstrukcyjny jako
najbardziej elastyczny wzgledem organizacji przestrzennej sprzyja realizacji w nim rdéznorodnych uktadow
przestrzennych, poczawszy od tradycyjnych pomieszczern celkowych (rozwigzan dominujgcych nadal

w Europie!®®

, Zwilaszcza w istniejgcych obiektach biurowych) oraz wielkoprzestrzennych struktur typu
open space, poprzez ich zmodyfikowane odmiany typu kombi (combi office) lub rozbudowane
strukturalnie wnetrza klubowe (business club).

Adaptabilno$¢ w projektowaniu architektonicznym, jako jeden z imperatywéw zréwnowazonego

projektowania, moze dotyczy¢ zaréwno dyspozycji przestrzennych, jak réwniez rozwigzan
konstrukcyjnych i technicznych w odniesieniu do gtéwnych elementdéw strukturalnych wnetrza, a takze
uzupetniajgcych, w tym elementéw wyposazenia i umeblowania. Adaptabilno$¢ wnetrz, w tym
biurowych, poprzez elastyczno$¢ przyjetych rozwigzan musi umozliwia¢ wielokrotne zmiany w sposobie
uzytkowania w trakcie technicznego cyklu Zycia budynku biurowego przy zachowaniu rozsgdnych
kosztow™’. Przewidywanie jej na kolejnych etapach projektowych moze wptyngé na efekt koricowy
zarowno przez ekonomizacje wykorzystania dostepnej powierzchni i redukcje kosztow operacyjnych, jak
i zmniejszenie liczby zuzytych do konstrukcji materiatow budowlanych oraz kosztéw ewentualnego
demontazu: przegrdd, oktadzin wykonczeniowych, statych elementéw umeblowania. Podziat przestrzeni
dokonywany stosownie do biezgcych i przysztych adaptacji funkcjonalnych modutowymi, lekkimi
sktadanymi lub przesuwnymi elementami strukturalnymi warunkuje zaréwno jej optymalne, jak
i efektywne w dtugiej perspektywie czasowej uzytkowanie. Wykorzystanie w realizacji wnetrza przegrod,
elementéw rozdzielenia oraz wyposazenia lekkich modutowych konstrukcji oraz technik mechanicznego
taczenia umozliwiajgcych ich szybki demontaz wydaje sie szczegdlnie zasadne w kontekscie redukcji ilosci
powstatych w trakcie modyfikacji i adaptacji odpadéw budowlanych oraz segregacji odzyskanych
materiatdw w celu ich dalszego wykorzystania. W kompetencji architekta wnetrz realizujgcego postulat
zrébwnowazenia w projektowaniu pozostaje bowiem podejmowanie takich decyzji projektowych, ktére
redukujg konsumpcje materiatowa i polegajg na rozsgdnym wyborze materiatéw budowlanych w celu
zmniejszenia obcigzenia srodowiskowego™®. To zalecenie umozliwia koncepcja, ktdrej efekt poboczny
stanowi zapewnienie korncowego demontazu (struktur i wyrobow budowlanych — przypis autorki) w celu

155 Moxon Sian, Sustainability in Interior Design, op. cit., s. 49.

156 W. Fuchs, The Future of Commercial Office Development, [w:] A Design Manual..., red. R. Hascher, S. Jeska,
B. Klauck, op. cit., s. 40.

157 Ibidem, passim.

158 Moxon Sian, Sustainability in Interior Design, op. cit., s. 90.
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ciggtego i ponownego wykorzystania, recyklingu oraz reintegracji surowcéw wtdrnych®>®. Metoda
pozwalajgcg na posrednig realizacje tego postulatu moze by¢ prognozowana zmiana w sposobie
uzytkowania przestrzeni wewnetrznych i rozpatrywana na etapie prac projektowych adaptabilnos¢
wnetrza oraz jego elementdw strukturalnych i uzupetniajgcych.

Adaptabilno$¢ pomieszczen moze ponadto byé rozpatrywana w kontekscie zapewnienia
uzytkownikowi mozliwosci swobodnego i dostosowanego do rodzaju aktywnosci, sposobu korzystania
z nich. Dostepnos¢ stref we wnetrzu zgodna ze schematem funkcjonalnym, formami organizacyjnymi
firmy oraz wzorcami behawioralnymi moze by¢ realizowana wieloma Srodkami formalnymi i polegac¢ na
takim zaprojektowaniu Srodowiska zbudowanego, aby kazdy pracownik mogt dostosowac swojg wtasng

przestrzeri, tak aby odpowiadata jego indywidualnym potrzebom psychologicznym i fizycznym?°.

6.1.4. Kody kolorystyczne i materiatowe

Konsekwentna i racjonalna dyspozycja przestrzenna wnetrz, spefniajgca podstawowe wymagania
funkcjonalne, jest jednym z warunkéw zapewniajgcych komfort uzytkowania. Korelacja miedzy
rozwigzaniami przestrzennymi i materiatowymi oraz kolorystycznymi zapewnia uzytkownikowi satysfakcje
na ptaszczyznie emocjonalnej, uzyskang dzieki doznaniom estetycznym doswiadczanym w srodowisku
wewnetrznym. System graficznych koddw i oznaczern umieszczanych na przegrodach pionowych
i poziomych czy piktogramow ufatwiajgcych komunikacje wewnatrz obiektow (way finding), byt
wprowadzany w obiektach uzytecznosci publicznej juz w latach 60. ubiegtego wieku. Wspdtczesnie
projektanci rozszerzajg zarowno Srodki formalne, ktérymi postuguja sie dla zapewnienia uzytkownikom
wiasciwej orientacji w przestrzeni, jak i zakres ich stosowania (fot. 6.1.4.1.). Sygnalizacja stref i
pomieszczen petnigcych zblizone funkcje, zwtaszcza w swobodnych i otwartych kompozycjach wnetrz
architektonicznych, jest istotnym srodkiem formalnym pozwalajgcym na osiggniecie ich spdjnosci oraz
waloryzacje.

Fot. 6.1.4.1. Przestrzen komunikacyjna i przylegta rekreacyjna wyrdzniona poziomg ptaszczyzng z graficzng wyktadzing oraz
wertykalnym wewnetrznym ogrodem. Biuro firmy Microsoft, Wieder, Austria, 2011, proj. Innocad, fot. P. Ott. Zrédto:
http://www.dezeen.com/2012/06/08/microsoft-headquarters-in-vienna-by-innocad [dostep: 15.04.2014].

159 K. Yeang, Ecodesign..., op. cit., s. 351.
160 Green Architecture, red. B. Edwards, Wiley Academy, London, 2001, s. 25.
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W coraz czesciej wspotczesnie proponowanych monochromatycznych przestrzeniach zamknietych
zastosowany kontrast kolorystyczny wybranych elementow strukturalnych wnetrza lub jego wyposazenia,
rodzaj i faktura zaproponowanego materiatu budowlanego podkreslajg miejsca formalnie waine,
zapewniajg klarowng organizacje przestrzeni, nadajac szczegdlne znaczenie wybranym jej fragmentom.
Wprowadzajgc do wnetrza narracje, przyjete przez projektantow kody kolorystyczne i materiatowe
utatwiajg orientacje przestrzenng przebywajgcym w obiektach uzytkownikom, a posrednio wptywaja
takze na poziom komfortu psychicznego stanowigcy jeden z warunkdéw akceptacji srodowiska. Repetycje
zastosowanych srodkéw formalnych (materiat i jego faktura, kolorystyka, ksztatt) utatwiajg rozpoznanie
stref o Scisle okreslonych funkcjach. Nasycenie wnetrza tymi strefami, sygnalizowanymi odbiorcy
identycznymi rozwigzaniami materiatowymi i kolorystycznymi, utatwia ich racjonalne i celowe
wykorzystanie w trakcie pracy.

6.2. Materiaty budowlane w optymalizacji wskaznikdw jakosci Srodowiska
wewnetrznego

Materiaty budowlane i wyroby produkowane z materiatéw pochodzenia roslinnego o niskim stopniu
przetworzenia oraz z niskg zawartoscig LZO ksztattujg korzystne parametry jakosciowe powietrza
Srodowiska wewnetrznego. W przeciwienstwie do nich kompozyty, zbudowane z materiatow
adhezyjnych, ktére mogag zawieraé np. formaldehyd, stanowig nie tylko potencjalne zrddto emisji
szkodliwych zwigzkdéw w trakcie eksploatacji, ale obnizajg tez mozliwos¢ przetworzenia wyrobdw dla
ponownego ich uzycia. Racjonalne i ekonomiczne, a przy tym proekologiczne wykorzystanie naturalnych
surowcéw do wytworzenia wyrobdw budowlanych wykonczeniowych stanowig tzw. materiaty — odpady
poprodukcyjne. Powstajg jako uboczny produkt w trakcie obrobki np. drewna pozyskiwanego dla
przetworzenia na elementy konstrukcyjne szkieletowych S$cian dziatowych, oktadzin Sciennych,
elementéw wyposazenia. Widry i wtdkna drzewne powstate w efekcie zasadniczej produkcji, faczone
magnezytem lub cementem, a nastepnie formowane w ptyty, sg jednym z przyktadéw takich odpaddéw
poprodukcyjnych  wykorzystywanych do wytworzenia nowych, petnowartosciowych produktow

budowlanych.

Fot. 6.2.1. Pomieszczenia biurowe typu private office z sufitem podwieszonym wykonanym z ptyt z wtékna drzewnego
zespolonego  magnezytem  serii  Heradesign.  Citizens  Advice Bureau, Weinstadt, Niemcy. Zrddfo:
http://www.architectureanddesign.com.au/getattachment/5f3229dd-bb91-4baf-8819-b736938b220c/attachment.aspx
[dostep: 12.02.2016].
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Znajdujg one zastosowanie takze w wykonczeniu elementéw wnetrz architektonicznych,
w tym sufitow podwieszonych (fot. 6.2.1.), przegréd wewnetrznych oraz ich oktadzin wykoriczeniowych.
Ptyty uzyskane z witdkien drzewnych z magnezytem wykorzystanym do ich wigzania, ze wzgledu na
porowatg strukture i wysokie parametry izolacyjnosci akustycznej, najczesciej stosowane s3
w okfadzinach wykoriczeniowych przegréd wewnetrznych i sufitach podwieszonych monolitycznych,
ekranach akustycznych modutowych i oktadzinach wykonczeniowych elementdw wyposazenia'®l. Sposdb
ich mocowania przy pomocy klejéw na bazie roztworéw wodnych, klipséw magnesowych, siatek
i wkretdw stalowych umozliwia ich demontaz i rekonfiguracje lub zastosowanie w innej lokalizacji. Nie
wymagajac specjalistycznego oprzyrzadowania, system daje uzytkownikowi mozliwos¢ samodzielnego
skorygowania parametréw akustycznych i reorganizacji wnetrza®®?. Wtdkna drzewne, jako materiat
budowlany o wtasciwosciach higroskopijnych, regulujgc poziom wilgotnosci wzglednej w pomieszczeniu,
w konsekwencji mogg by¢ czynnikiem wspomagajacym prawidtowe ksztattowanie mikroklimatu
Srodowiska zamknietego.

6.3. Przegrody wewnetrzne i komponenty budowlane a komfort Swietlny i wizualny

Koniecznos¢ redukcji zacienienia stanowisk przez wysokie przegrody pomiedzy nimi narzuca
rozwigzania wykorzystujgce materiaty transparentne oraz ekrany i panele o niepetnej wysokosci
kondygnacji. Panele rozdzielajgce stanowiska pracy, o wysokosci ok. 1,5 m, zapewniajg z jednej strony
prawidtowg wentylacje pomieszczenia i optymalne doswietlenie ogdlnym Zrédtem Swiatta, a z drugiej
konieczny stopieri prywatnosci uzytkownikdw przestrzeni typu open space®3,
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Rys. 6.3.1. Rzut kondygnacji powtarzalnej budynku biurowego w konstrukcji szkieletowej z przeszklonymi atriami
zapewniajgcymi rownomierng dystrybucje swiatta naturalnego w gtgb pomieszczen. Ofice Tower, Amsterdam, 2010, proj.
UNStudio. Zrédto: opracowanie autorki na podstawie: Institut fuer internationale Architektur — Dokumentation GmbH
& Co. KG, Miinchen, ,Detail” nr 9/2011, s. 1037.

161 Wprowadzenie do wnetrz ptyt montowanych do stropu w ramkach stalowych z rdzeniem z wetny mineralnej
skalnej dodatkowo pozwala osiggng¢ wysokie parametry odpornosci ogniowej i spetni¢ odpowiednie normy
przewidziane dla budynkdéw uzytecznosci publicznej.

162 Plytki systemowe hexagonalne z wiékna drzewnego firmy Baux Traullit. Zrédto: http://www.baux.se/woolwood-
-tiles-hexagon [dostep: 9.07.2015].

163 S. Aronoff, A. Kaplan, Total Workplace Performance..., op. cit., s. 142.
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Rozlokowanie elementéw wyposazenia oraz wielofunkcyjnych przegrod petnigeych role ekranow
wizualnych i akustycznych powinno réwnoczesnie zapewnic¢ réwnomierne i mozliwie jednakowe wartosci
luminancji na pfaszczyznach roboczych. Usytuowanie tych rozdzielajgcych pracownikéw paneli
prostopadle wzgledem zewnetrznych przeszklerr jest uzasadnione. Rozmieszczenie stanowisk pracy
wzgledem przeszklonych przegrdd istotne jest przede wszystkim ze wzgledu na zapewnienie
jednakowych warunkéw oswietlenia ptaszczyzn roboczych (rys. 6.3.1.). Wazna jest rowniez dostepnosc¢
wizualna naturalnego otoczenia zewnetrznego w ciggu dnia pracy przy zmiennych warunkach
oswietleniowych, zapewniona kazdemu z pracownikéw (fot. 6.3.1.).

Fot. 6.3.1. Stanowiska indywidualnej pracy w przestrzeni open space z rownomiernym oswietleniem $wiattem naturalnym;
zapewniony wzrokowy kontakt uzytkownika ze Srodowiskiem zewnetrznym. NRDC, Chicago, USA, 2013, proj. StudioGang
Architects, fot. S. Hall, Hedrich Blessing. LEED-CI poziom Platinum. Zrédto: http://www.nrdc.org/cities/building/chioffic.asp;
http://www.earchitect.co.uk/chicago/natural-resources-defence-council-office [dostep: 12.08.2015].
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poziom Silver. Zrédto: opracowanie autorki na podstawie: Envision Design, http://www.archnewsnow.com/features/
Feature84.htm [dostep: 5.02.2016].
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Analiza tej dostepnosci z pozycji siedzgcej uzytkownika przestrzeni zamknietej oraz zapewnienie mu
kontaktu wzrokowego ze Srodowiskiem naturalnym, jako istotnego czynnika komfortu uzytkowania,
wptywa na dobdr odpowiednich materiatow budowlanych wykorzystanych w konstrukcji i oktadzinach
wykonczeniowych wewnetrznych ekrandw i $cian dziatowych, w tym na ich kolor, fakture, stopien
przejrzystosci (rys. 6.3.2.) oraz wysokos¢ przegréd mierzong wzgledem poziomu ptaszczyzny roboczej.

6.4. Systemy pasywne doswietlenia

Projektowane w sposdb standardowy S$ciany zewnetrzne wspodtczesnych budynkéw biurowych
cechujg sie najczesciej catkowicie przeszklonymi powierzchniami. Wynika to ze zwiekszonego
zapotrzebowania na $wiatto dzienne wynikajacego z wymagan funkcjonalnych przy relatywnie gtebokich
traktach zwtaszcza modernizowanych czy adaptowanych dla celéw biurowych istniejgcych budynkow.
Jednak przy konwencjonalnych wysokosciach uzytkowych kondygnacji nawet tak duze powierzchnie
doswietlajgce nie sg wystarczajgce i w konsekwencji rozlegte strefy gtebiej potozonych rejondow
pomieszczen pozostajg niedoswietlone®®®. Stad konieczno$¢ w wielu przypadkach zapewnienia stale
funkcjonujacego oswietlenia sztucznego nawet w ciggu dnia. Z kolei strefy przyokienne pomieszczen,
zlokalizowanych przy Scianach zewnetrznych o ekspozycji potudniowej, w okresie letnim bywajg znaczaco
przeswietlone, co skutkuje oslepianiem pracownikéw i w konsekwencji pogorszeniem warunkéw pracy.

Niekorzystne kontrasty oswietleniowe mogg by¢ jednakze zniwelowane i warunki pracy pod tym
wzgledem poprawione dzieki zastosowaniu systeméw modyfikujgcych bezposrednig penetracje Swiatta
stonecznego, w tym wewnetrznych poétek Swietlnych lub kolektorowo-reflektorowych systemdw
oswietlenia $wiattem dziennym, przy rdwnoczesnej redukcji nadmiernych zyskéw termicznych.
Wymienione systemy coraz cze$ciej wchodzg w zakres propozycji projektowych architektéw dla tego typu
obiektéw, czynigc budynki biurowe i ich pomieszczenia korzystniejszymi z punktu widzenia
zrownowazenia Srodowiska pracy. Mozna wskazaé¢ wiele obiektdw w nie wyposazonych, szczegdlnie
w obiektach realizowanych na przestrzeni ostetnich dwudziestu lat w Niemczech i USA. Systemy te
oparte sg o idee koncentracji promieniowania stonecznego widzialnego w strefie przeszklenia $cian
zewnetrznych budynkdéw, zmiany kierunku ich padania, a nastepnie transmisji ich mozliwie daleko w gtgb
pomieszczen. Systemy kolektorowo-reflektorowe redukujg intensywnosé oswietlenia stref przyokiennych,
powodujgc w konsekwencji unikniecie kontrastow oswietleniowych i zapewniajgc tym sposobem
rownomierne oswietlenie wnetrza. Wystepujg w kilku odmianach zaleznych od sytuacji przestrzennej
i mozliwosci technicznych w przypadku danego obiektu.

Systemy tradycyjne — wewnetrzne potki swietlne

Najczesciej stosowane i najprostsze do wykonania rozwigzania systeméw umozliwiajacych efektywna
penetracje Swiatta naturalnego oraz wptywajacych w istotnym stopniu na jego réwnomierng dystrybucje
w zamknietych przestrzeniach'® polegajg na montazu wewnetrznych konwencjonalnych pétek
Swietlnych zintegrowanych z elementami konstrukcyjnymi s$cian ostonowych lub fragmentami $cian
zewnetrznych znajdujgcych sie ponizej paséw naswietli rozmieszczonych tuz pod stropem. Wewnetrzne
potki swietlne montowane w pomieszczeniach o wysokosci uzytkowej ponad 3 m prostopadle do
ptaszczyzny przeszklenia zewnetrznego, na poziomie ok. 2,1 m ponad ptaszczyzng podtogi, stanowig takze
skuteczny element ograniczajgcy negatywne efekty bezposredniego promieniowania $wiatta
stonecznego, w tym ol$nienia pojawiajagcego sie wskutek kontrastdéw oswietlenia na ptaszczyznach
roboczych.

164 Por. K. Yeang, Ecodesign..., op. cit., s. 208.
165 Por. L. Jones, Environmentally Responsible Design..., op. cit., s. 162, 215.
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1. Konwencjonalna wewnetrzna potka swietlna
2. Anidoliczna wewnetrzna poétka swietlna
3. Refleksyjna jasna powierzchnia sufitu

Rys. 6.4.1. Wewnetrzne pétki Swietlne jako pasywne systemy transmisji oraz réwnoczesnej zmiany kierunku promieni
Swietlnych penetrujacych przestrzer wewnetrzna. Zrédto: rysunek autorki.

Odmiennym systemem doswietlenia s3 wewnetrzne anidoliczne potki swietlne z wyprofilowana
wklestag paraboliczng lub eliptyczng powierzchnig reflektora wykonanego z blachy nierdzewnej,
skierowang ku refleksyjnej ptaszczyznie sufitu. W przeciwienstwie do pfaskich powierzchni
zwierciadlanych przesytanie promieni swietlnych odbywa sie w tej metodzie bez rownoczesnej transmisji
obrazu zrédta Swiatta (non-imaging concentrators) (rys. 6.4.1.). Profilowane reflektory zapewniajg jeszcze
wiekszy zasieg promieniowania stonecznego po zmianie kierunku padania na jasng ptaszczyzne sufitu
i transmisji w gtgb pomieszczenia. Pétki Swietlne, zaréwno zewnetrzne, jak i montowane wewnagtrz
pomieszczen, umozliwiajg ponadto redukcje niekorzystnego zjawiska ol$nienia oraz nadmiernej
jaskrawosci promieniowania w strefie stanowisk pracy usytuowanych przy zewnetrznej przeszklonej
przegrodzie.

Fot. 6.4.1. Wewnetrzne potki Swietlne zintegrowane z konstrukcjg aluminiowa stupowo-ryglowa sciany ostonowej,
wykonane z paneli z przejrzystego poliweglanu w ramach aluminiowych. Zrédto: http://www.kawneer.com/kawneer/
north_america/en/product.asp?prod_id=1852&desc=aluminum-curtain-wall-light-shelves [dostep: 25.11.2015].
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Panele refleksyjne wykonane z kompozytowego aluminium lub przejrzystego poliweglanu mocowane
sg najczesciej poprzez aluminiowe profile do rygli scian ostonowych (fot. 6.4.1.). Uniwersalny system
montazu pozwala na mocowanie potek swietinych zaréwno do nowych konstrukcji, jak i uzupetnianie
wielu juz istniejgcych. Niektdre rozwigzania systemowe (np. seria InLighten, opracowana przez Kawneer),
umozliwiajac regulacje potozenia paneli wzgledem ptaszczyzny przegrody przeszklonej, pozwalajg na ich
skuteczne wykorzystanie stosownie do aktualnych warunkéw oswietleniowych i utatwiajg ich biezaca
konserwacje. Korzysci wprowadzenia we wnetrzach pétek swietlnych rozpatrywaé mozna w kategoriach
optymalizacji kosztéw eksploatacyjnych wynikajgcych z ograniczenia zuzycia energii elektrycznej dla
sztucznego oswietlenia wnetrz oraz jakosci srodowiska wewnetrznego w wyniku zachowania komfortu
Swietlnego w strefach stanowisk pracy, rozmieszczonych daleko od przeszklonych przegrod
zewnetrznych. Rozwigzanie zwiekszajgce natezenie punktowo kierowanego promieniowania stonecznego
bezposrednio na powierzchnie robocze polega na wykorzystaniu konfiguracji dwu zakrzywionych
powierzchni reflektoréw sufitu anidolicznego przewodowego (anidolic duct ceiling)*®® obrdconych
wzgledem siebie o 180 stopni. Zintegrowane ze strukturg sufitu podwieszonego osiggajg petng sprawnosé
przy dostepnej wysokosci przestrzeni pod stropem min. 50 cm, gdy powierzchnia pracy wymagajaca
o$wietlenia znajduje sie w odlegtosci od 3 do 4 m od zewnetrznej przegrody przeszklonej (rys. 6.4.2.).

\ %
\
\
\
. Szkto termoizolacyjne \ a
. Kolektor X
. Reflektor —— /.

. Dystrybutor/aluminium

. Kanat transmitujgcy swiatto do wnetrza
. Szkto organiczne

. Ptaszczyzna robocza

~NoO s W

Rys. 6.4.2. Anidoliczny kanat sufitowy zintegrowany z konstrukcja sufitu podwieszonego (Anidolic Integrated Ceiling — AIC)
doprowadzajacy $wiatto naturalne do fragmentdw przestrzeni wewnetrznej i stanowisk pracy odlegtych od okien. Zrédto:
opracowanie autorki na podstawie: S.V. Szokolay, Introduction to Architectural Science. The Basis of Sustainable Design,
Architectural Press, Oxford, 2010, s. 126.

Na sprawnos¢ anidolicznych sufitow nie wptywa negatywnie brak bezposredniego promieniowania
stonecznego. Pewng efektywnos¢ zachowujg one takze przy catkowitym zachmurzeniu, pozyskujac
rozproszone $wiatto naturalne z gérnych czesci niebosktonu cechujacych sie wiekszg luminancja.

Systemy kolektorowo-reflektorowe (Passive Solar Optic Systems — PSO)

Systemy te sktadajg sie z kilku elementéw sytuowanych na zewnatrz i wewnatrz pomieszczen.
Pierwszym elementem tego ztozonego systemu sg tzw. kolektory umieszczane w strefie okiennej i czesto
zintegrowane z przeszkleniem. Koncentrujg one promieniowanie stoneczne i przesytajg je do drugiego
elementu systemu, jakim sg reflektory. Odbite od nich Swiatto dzienne jest przesytane dalej w giab
pomieszczenia i réwnomiernie dystrybuowane (rys. 6.4.3.). Niejednokrotnie $wiatto dzienne bywa

166 S.V. Szokolay, Introduction to Architectural Science..., op. cit., s. 168.
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doprowadzane w formie wigzki promieniowania do uktadu optycznego, ktéry skierowuje je nastepnie na
konkretng powierzchnie pracy (rys. 6.4.4.). W celu zwiekszenia skutecznosci systemu kolektory projektuje
sie nieraz w formie heliostatéw o automatycznej regulacji kata ustawienia w stosunku do zmiennej
pozycji stonca. Aby wyeliminowac ze spektrum promieniowania stonecznego frakcje podczerwong,
odpowiedzialng za nadmierne zyski termiczne w pomieszczeniach w lecie, stosowane sg pryzmatyczne
filtry z PMMA zintegrowane z kolektorami. Ta pierwsza cze$¢ systemu wchodzi w zakres projektu
architektonicznego budynku, podczas gdy kolejne jego elementy, takie jak reflektory i inne uzupetniajace
systemy optyczne znajdujgce sie wewnatrz pomieszczen stajg sie de facto domeng projektantéw wnetrz.

<0\

1. Podwojne panele pryzmatyczne
zintegrowane ze szktem
termoizolowaneym

2. Reflektory panelowe sufitowe
3. Odbicie promieniowania
termicznego przez zintegrowane
ze szklem panele pryzmatyczne

4. Powierzchnia pracy

Rys. 6.4.3. Reflektory sufitowe uzupetniajgce system kolektorowo-reflektorowy kompaktowy w transmisji $wiatta
dziennego w gtab pomieszczenia. Zrédto: opracowanie autorki na podstawie: B. Dziedzic, Architektura a kolektorowo-
-reflektorowe systemy oswietlenia dziennego, praca doktorska, maszynopis, Politechnika Krakowska, Krakéw, 1998, s. 36.

1. Kolektor pryzmatyczny

2. Kolektor paraboliczny

3. Reflektor paraboliczny

4. Heliostat

5. Powierzchnia pracy

6. Wewnetrzne state zwierciadto
ponad stanowiskiem pracy

Rys. 6.4.4. Reflektory sufitowe uzupetniajgce system kolektorowo-reflektorowy boczny w transmisji $wiatta dziennego
w gtab pomieszczenia dla o$wietlenia ogdlnego. Miejscowe oswietlenie powierzchni pracy uzyskane poprzez wykorzystanie
zewnetrznego heliostatu i wewnetrznego statego zwierciadta. Zrédto: opracowanie autorki na podstawie: W. Celadyn,
Architektura budynkdw inteligentnych i jej aspekty przestrzenno-techniczne, materiaty konferencyjne, 2nd International
Congress on Intelligent Building Systems InBUS 2002, Krakdéw, 2002, s. 25.
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Istnieje duza rdznorodnos¢ wariantéw wykonania reflektoréw, ktore mogg by¢ state lub mobilne
o regulowanym kacie nachylenia. Montowane s3 niezaleznie w postaci podwieszanych do stropu
zespotdw, najczesciej okragtych paneli wykonanych ze stali lub aluminium, badz jako panele
zintegrowane z sufitem podwieszonym. Systemy kolektorowo-reflektorowe pozwalajg nie tylko na
poprawe ilosci docierajgcego S$wiatta (tab. 6.4.1.) i jakosci oswietlenia pomieszczenia S$wiattem
naturalnym, ale takze na zwiekszanie jego zasiegu w pomieszczeniach z zazwyczaj 6 m, liczac od $ciany
zewnetrznej, do 8 m w gtgb pomieszczenia'®’. Reflektory wystepuja jako panele ptaskie umieszczane pod
stropem lub jako paraboliczne, czesciowo perforowane i wykonczone metaliczng powtoka (aluminium
polerowane) o wysokim wspdétczynniku odbicia $wiatta, umozliwiajgce transmisje i zmiane kierunku
skondensowanej wigzki lub strumienia dyfuzyjnego promieniowania stonecznego do stref wnetrz
odlegtych od przeszklonej przegrody.

ilos¢ swiatta dziennego wewnatrz pomieszczenia (%)

50 100 150 200 250
: 91 132 235 i
dziert pochmurny i : :

Srednie warunki oswietlenia

dzien pogodny i bezchmurny

tradycyjny sposob oswietlenia dziennego
-os’wietlenie z zastosowaniem systemow
kolektorowo-reflektorowych

Tab. 6.4.1. Efektywnoé¢ kolektorowo-reflektorowych systeméw w oéwietleniu wnetrz $wiattem naturalnym. Zrédto:
opracowanie autorki na podstawie: B. Dziedzic, Architektura a kolektorowo-reflektorowe systemy oswietlenia dziennego,
praca doktorska, maszynopis, Politechnika Krakowska, Krakéw, 1998, s. 1998.

Optyczne dyfuzory zintegrowane z PSO

Wspomaganie efektywnosci systemow kolektorowo-reflektorowych PSO w dystrybucji wewnatrz
budynkéw i pomieszczen rozproszonego $wiatta stonecznego jest mozliwe poprzez ich funkcjonalng
i formalng integracje z urzadzeniami instalowanymi wewnatrz obiektéw. Wsrdod tych komponentéw
znalez¢ mozna wewnetrzne kolektory pryzmatyczne oraz zestawy mobilnych, podwieszanych do
konstrukcji stropdw i przeszklonych stropodachoéw, dyfuzoréw wykonanych najczesciej z tworzyw
polimerowych, w tym szkta organicznego (PMMA).

167 B. Dziedzic, Architektura a kolektorowo-reflektorowe systemy oswietlenia dziennego, praca doktorska, maszynopis,

Politechnika Krakowska, Krakow, 1998.
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Przyktadem takiego rozwigzania jest budynek laboratoryjno-biurowy firmy biotechnologicznej

Genzyme Center zrealizowany w 2003 roku (fot. 6.4.2.) z zastosowanym w centralnym atrium systemem
PSO18,

Fot. 6.4.2. Elementy dyfuzyjne oswietlenia naturalnego uzupetniajagce system PSO. Centrum Genzyme, Cambridge, USA,
2003, proj. Behnisch & Behnisch, certyfikat LEED-NC poziom Gold. Zrédto: behnisch.com/work/projects/0104 07 [dostep:
24.06.2015].

9

2.

[ ]

4. "o, 5
1. Zestaw ruchomych heliostatéw
2. Zestaw zwierciadet
3. Pryzmatyczne kolektory ruchome z perplexu
4. Sciana $wietlna wykoriczona stalg nierdzewng

5. Sciana $wietlna z refleksyjnych sterowanych komputerowo
pionowych stalowych lameli

6. Mobilne ptytki rozpraszajgce promieniowanie swietlne

W przestrzeni atrium

7. Swietlny rdzeri budynku — studnia do$wietlajaca

|
|
|

Rys. 6.4.5. Elementy dyfuzyjne o$wietlenia naturalnego uzupetniajgce system PSO. Centrum Genzyme, Cambridge, USA,
2003, proj. Behnisch & Behnisch. Zrédto: rysunek autorki.

168 Centrum laboratoryjno-badawcze Genzyme w Cambridge, USA, projektu Behnisch & Behnisch, zatrudniajgce 920
pracownikéw statych oraz 480 wizytujacych, otrzymato w 2005 roku certyfikat LEED-NC. Opisany system
wykorzystania atrium jako studni doswietlajgcej (light shaft), PSO wraz z elementami wewnetrznego wspomagania
transmisji i dystrybucji oswietlenia naturalnego byty gtéwnymi czynnikami redukcji o 42% zuzycia energii
elekrycznej w poréwnaniu do obowiazujgcych amerykanskich standardéw budowlanych, a zapotrzebowanie na
energie w catoéci pokryte zostato ze Zrédet odnawialnych (promieniowanie stoneczne). Zrédto: M. Hegger,
M. Fuchs, T. Stark, M. Zeumer, Energy Manual. Sustainable Architecture, Birkhauser Verlag AG, Basel-Boston—
Berlin, 2008, s. 248.
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Opisywany system stanowi rozbudowang strukture zintegrowang z konstrukcjg przeszklonego
stropodachu przykrywajgcego atrium. Gtéwne elementy systemu to: heliostaty, zwierciadta, reflektory
oraz pryzmatyczne regulowane panele wykonane z perplexu i podwieszone do konstrukcji szklanego
przekrycia. Ich uzupetnienie stanowi zestaw zawieszonych 16 struktur z blisko 800 mobilnych ptytek —
reflektorédw rozpraszajacych S$wiatto naturalne penetrujgce wnetrze poprzez przeszklony dach
i rozswietlajgcych wnetrze atrium. Dziatanie tych ptytek wzmocnione zostaje refleksyjnym wykonczeniem
wewnetrznych  pionowych przegrod ciggdéw  komunikacyjnych  usytuowanych — wokot — atrium
i rozmieszczonych na kilku kondygnacjach. Sciany $wietlne (light wall) wykonane ze stalowych lameli,
sterowane komputerowo odpowiednio do kierunku padania promieni stonecznych w cyklu dobowym,
kierujg wigzki promieni stonecznych w strone zawieszonych ruchomych ptytek (rys. 6.4.5.).

Promienie swietlne, czeSciowo ponownie odbite od stalowych lameli umieszczonych wewnatrz
atrium, doprowadzane sg do przylegajacych pomieszczen biurowych. W celu bardziej efektywnego oraz
skutecznego wprowadzenia promieniowania stonecznego w gtgb pomieszczen usytuowanych na 12
kondygnacjach wokét centralnego atrium zastosowano stal jako materiat wykonczeniowy wiekszosci
elementéw wyposazenia znajdujgcych sie w lobby na poziomie parteru. Istotne znaczenie dla dystrybucji
Swiatta rozproszonego wewnatrz lobby miato ponadto wprowadzenie w nim na poziomie parteru szeregu
poziomych refleksyjnych ptaszczyzn wodnych.

6.5. Przegrody budowlane i oktadziny wykoniczeniowe a komfort akustyczny

Sciany zewnetrzne

Realizacja postulatu zapewnienia w zréwnowazonym wnetrzu architektonicznym natezenia dZzwieku
zgodnego z normami okreslajgcymi jego dopuszczalny poziom, rozpoczyna sie od witasciwego
uksztattowania zewnetrznej przegrody oddzielajgcej pomieszczenia od srodowiska zewnetrznego.

1. Zewnetrzne przeszklenie uzupetnione ruchomym
panelem wentylacyjnym

2. Absorber mocowany do ptaszczyzny sufitu i rownolegle
do ptaszczyzny przeszklenia zewnetrznej przegrody

3. Oktadzina wykonczeniowa absorbera

4. Ptaszczyzna sufitu

Rys. 6.5.1. Metoda zwiekszenia izolacji akustycznej wnetrza poprzez redukcje poziom hatasu przenikajgcego z zewnatrz.
Zrédto: rysunek autorki na podstawie: S.V. Szokolay, Introduction to Architectural Science. The Basis of Sustainable Design,
Architectural Press, Oxford, 2010, s. 175.

Modyfikacje strefy rozgraniczajgcej obydwa srodowiska, podejmowane przez projektanta wnetrz,
polegajg na strukturalnej oraz funkcjonalnej rozbudowie scian zewnetrznych. W przypadku przegrody
zewnetrznej z przeszkleniem, ktérego gdérne mobilne czesci stanowig element nawiewny wentylacji
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naturalnej wnetrza, dodatkowa izolacje pomieszczenia od zewnetrznych zrodet dzwieku moze zapewnic
instalacja zintegrowanych z konstrukcjg stropu pionowych paneli izolacyjnych (rys. 6.5.1.).
W przyktadowym rozwigzaniu warstwa absorbera, bedgca gtownym elementem struktury ekranu
akustycznego o porowatej strukturze i zawierajgca takie materiaty izolacyjne, jak wetna szklana czy wetna
skalna mineralna, uzupetniona zostaje materiatem wykonczeniowym w postaci laminatu z ptyty gipsowo-
-kartonowej, sklejki lub ptyty wiérowej MDF. Alternatywnym rozwigzaniem, ktore nie ogranicza transmisji
Swiatta naturalnego do wnetrza, mogg by¢ podwieszone do stropu wykonane z pianki akustycznej
i wykonczone tkaning akustyczng przestrzenne pochtaniacze dzwieku.

Sufity podwieszone

Sufity podwieszone, stosowane w pomieszczeniach biurowych wielkoprzestrzennych od lat 60.
ubiegtego wieku, nadal spetniajg funkcje regulatora poziomu natezenia dZzwieku. Zmianie ulegty zaréwno
materiaty i ich wiasnosci absorbcyjne, struktura elementéw izolacyjnych i forma, jak i przede wszystkim
zakres ich stosowania. Standardowe monolityczne lub modutowe sufity z ptyt G-K, z wetny skalnej lub
szklanej i zakrywajace instalacje infrastruktury oraz elementy konstrukcyjne zastgpione zostajg
rozwigzaniami ,,celowymi” w formie tzw. wysp sufitowych — pochtaniaczy dzwieku (baffles). Umieszczane
fragmentarycznie w przestrzeniach wymagajgcych szczegdlnej izolacji akustycznej, takich jak sale
konferencyjne czy stanowiska pracy grupowej, jako rozwigzania celowe, zapewniajg optymalizacje czasu
pogtosu, prywatnos¢ rozméw, prawidtowgq i czytelng emisje dzwieku; rownoczesnie redukujg niezbedne
zasoby surowcowe i energetyczne konieczne do ich produkcji. Powszechnie stosowane materiaty
budowlane, np. ptyty gipsowe o zmodyfikowanym sktadzie, mogg takze stac sie technicznymi elementami
wnetrz wptywajgcymi na redukcje nadmiernych, niekorzystnych z punktu widzenia komfortu cieplnego,

wahan temperatury w pomieszczeniach.

Fot. 6.5.1. Sufit podwieszony w strefie konsumpcyjnej biura. Podwieszane maty filcowe z wetny naturalnej gr. 5 mm,
uzupetnione sznurami z naturalnego surowca stuzgcymi do mocowania opraw oswietleniowych. Biuro YELP, San Francisco,
USA, 2013, proj. Studio O+A, fot. J. Sanidad. Zrédto: http://www.archdaily.com/517354/yelp-headquarters-studio-o-
-a/539fea59c07a80fed50000ce-yelp-headquarters-studio-o-a-photo [dostep: 24.06.2015].

Sufity podwieszone wykonywane sg z wykorzystaniem szerokiego spektrum dostepnych surowcow,
wsrdd ktorych znajdujg sie:


http://www.archdaily.com/517354/yelp-headquarters-studio-o-a/539fea59c07a80fed50000ce-yelp-headquarters-studio-o-a-photo
http://www.archdaily.com/517354/yelp-headquarters-studio-o-a/539fea59c07a80fed50000ce-yelp-headquarters-studio-o-a-photo
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— materiaty naturalne pochodzenia zwierzecego, np. filc wetniany wykorzystywany w formie paneli
podwieszanych lub klejonych z rdzeniem z wetny mineralnej, mat swobodnie podwieszanych do
stropu na linkach stalowych lub nylonowych, sznurkéw i lin z widkna roslinnego (fot. 6.5.1.),

— materiaty recyklowane zawierajgce tworzywa polimerowe przetworzone, np. PET pochodzace
z przetworzonych zuzytych opakowan produktdéw zywnosciowych,

— materiaty odzyskane (reclaimed) i ponownie uzyte do konstrukcji lub wykonczenia przegréd
budowlanych, np. legary, deski drewniane z demontowanych podtdg,

— materiaty roslinne o szybkim wzroscie (stoma w formie mat, widry z korka naturalnego w ptytach oraz
lamelach, konopie w ptytach pazdzierzowych),

— odpady poprodukcyjne, np. wtdkno drzewne, formowane z magnezytem lub cementem w ptyty
i panele, ktore wzmocnione rdzeniem z wetny skalnej pozwalajg takze w okreslonych sytuacjach
spetnia¢ ostrzejsze wymagania ochrony przeciwpozarowej,

— ptyty gipsowe z welonem z widkna szklanego z granulkami w powtoce z tworzywa sztucznego
zawierajgcymi materiaty zmiennofazowe PCM.

Wraz z wykorzystaniem podtdg podniesionych do wypetnienia przestrzeni podpodtogowe] przez
instalacyjne systemy ogrzewania, kanalizacji i wentylacji, przestrzen podstropowa nie wymaga
maskowania urzadzen w niej instalowanych, poniewaz ich liczba zostaje znacznie zredukowana. Sprzyja to
w konsekwencji zmniejszeniu powierzchni sufitow podwieszonych. Ich lokalizacja zostaje $cislej
skorelowana z funkcjami przypisanymi do okreslonych stref wnetrza, a to przyczynia sie do bardziej
racjonalnego zuzycia materiatéw niezbednych do ich wytworzenia.

Okfadziny wykoniczeniowe przegréd pionowych i elementdéw rozdzielenia

1.

absorber_materiat o porowatej strukturze
wetna mineralna

wetna szklana

ptyta widrowa

pianka z widkna sztucznego

/N /N /NN
ANIN AN: AN

2

absorber_membrana
naciggniete na ruszt elastyczne
tworzywo sztuczne
panele montowane z dystansem
. ]

3.

AN AN ANEA
NN IN AN

rezonator
otwarte w kierunku wnetrza
wneki w przegrodzie
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4.

absorber + rezonator

sklejka, ptyta G-K, metal jako
absorber membranowy

pustka powietrza jako rezonator
wetna szklana lub wetna mineralna
jako absorber '

AN ANAIAS

Rys. 6.5.2. Metody ksztattowania oktadziny wykonczeniowej wewnetrznych pionowych przegréd jako elementu
regulujacego izolacyjno$¢ akustyczng i optymalizujacego parametry jakosciowe we wnetrzach biurowych. Zrédfo: rysunek
autorki na podstawie: S.V. Szokolay, Introduction to Architectural Science. The Basis of Sustainable Design, Architectural
Press, Oxford, 2010, s. 173, 174.
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Doboér materiatéw wykonczeniowych oktadzin pionowych przegrod wewnetrznych o wysokich
witasciwosciach absorbcji dzwieku to najprostsza metoda poprawy parametrow akustycznych wnetrza
(rys. 6.5.2.). Rozbudowana struktura pionowej przegrody wewnetrznej, poza spetnieniem podstawowych
funkcji rozdzielenia wizualnego i akustycznego pomieszczer, wprowadza dodatkowo mozliwosé
kreatywnego ksztattowania formalnego wewnetrznych $cian.

Mozliwe efekty formalne integralnie zwigzane z zapewnieniem wtasciwego poziomu natezenia
dZwieku we wnetrzach, osiggniete poprzez odpowiedni dobdr materiatu wykornczeniowego i sposdb
mocowania na przegrodzie, to miedzy innymi:

— tekstura powierzchni uzyskana poprzez stosowanie materiatéw porowatych, paneli formowanych
z tworzyw polimerowych termoplastycznych (PUR) w powtokach z tkanin akustycznych lub przez
sposéb ich tgczenia (tasmy z filcu kompozytowego plecione i klejone do podtoza sztywnego),

— artykulacja pionowa przegrody poprzez wyksztatcone szczeliny petnigce funkcje rezonatoréw
akustycznych, a réwnoczes$nie modyfikujgca proporcje pomieszczenia,

— Swiattocien dynamizujgcy przegrode uzyskany podziatami i wykorzystaniem wtasciwosci fizycznych
materiatéw,

— azurowosc i tréjwymiarowos¢ oktadziny jako rezultat wykorzystania parametrow wytrzymatosciowych
i charakterystyki materiatu budowlanego oraz umiejetnego zastosowania wybranego asortymentu
(siatka aluminiowa cieto-ciggniona malowana proszkowo jako wykonczenie paneli izolacyjnych, np.
z wetny drzewnej) (fot. 6.5.2.),

— integracja przegrdod zewnetrznych budynku z wnetrzami poprzez przyjete identyczne lub zblizone
rozwigzania materiatowe, techniczne i funkcjonalne.

Fot. 6.5.2. Oktadzina wykoriczeniowa wewnetrznej pionowej przegrody wykonana z aluminiowe;j siatki cieto-ciggnionej jako
element korygujacy akustyke wnetrza i integrujacy formalnie srodowisko zamkniete z zewnetrzng przegroda, ktérej
oktadzina jest wykonana z identycznego materiatu budowlanego. Centrum Kongresowe, Katowice, proj. JEMS Architekci,
fot. M. Celadyn, 2015.

Ostony funkcjonalne zintegrowane z przegrodami

Powszechnie stosowane we wnetrzach biurowych przeszklone wewnetrzne przegrody i elementy
rozdzielenia mogg stac sie Zzrédtem dodatkowego hatasu negatywnie wptywajgcego na jakos¢ srodowiska
pracy. Wsréd rozwigzan pozwalajgcych na optymalne wykorzystanie witasciwosci tych przegrod
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w transmisji $wiatta naturalnego, zapewnienie prywatnosci uzytkownikom i réownoczesnej redukc;ji
natezenia dzwiekdw w pomieszczeniach znajduja sie:

— mobilne (przesuwne) lub state, mocowane do stropu przedscianki,

— wolno stojgce azurowe przegrody rozdzielajgce stanowiska pracy od stref cyrkulacji (stalowe lub
aluminiowe listwy laminowane tkaning),

— perforowane ostony mocowane na podwieszanych do stropu ramach aluminiowych i stalowych albo
bezposrednio na panelach szklanych za posrednictwem systemowych stalowych magnesowych
klipséw i metalowych podktadek klejonych silikonowym szczeliwem do paneli,

— pionowe ekrany akustyczne z siatki plecionej aluminiowej anodowanej na ramkach aluminiowych
podwieszane do stropdw i umieszczane przed przeszklong przegroda od strony pomieszczenia
wymagajacego redukcji natezenia dzwieku (np. w strefie cyrkulacji wewnetrznej),

— tkaniny z mikroperforacja podwieszane pod konstrukcje przeszklonych poziomych przegrdd i petnigce
funkcje oston akustycznych i przeciwstonecznych redukujacych zjawisko olsnienia.

N przegroda pionowa przeszklona
' zrodto dzwieku

< kierunek rozchodzenia sie
fali dzwigkowej

D nachylenie przegrody

Rys. 6.5.3. Efekt ,echa drgajagcego” we wnetrzu pomiedzy przegrodami pionowymi przeszklonymi rozdzielajacymi np.
pomieszczenia pracy i trakt komunikacyjny. Nachylenie przegréd pionowych w ksztattowaniu akustyki wnetrza. Zrédto:
opracowanie autorki na podstawie: W. Celadyn, Przegrody przeszklone w architekturze energooszczednej, Wydawnictwo
Politechniki Krakowskiej, Krakow, 2004, s. 47.

| |

Il przegroda pozioma przeszklona
== ww Siatka perforowana :

absorber fali dZzwigkowej o
© #rodto diwieku
> o— kierunek rozchodzenia sie

fali dzwigkowej

gtadka posadzka : : :
7 reflektor fali diwiekowej V:V \4

Rys. 6.5.4. Efekt ,,echa drgajgcego” we wnetrzu pomiedzy przegrodami poziomymi: przeszklonym i doswietlajgcym dachem
oraz refleksyjna posadzka. Siatki perforowane podwieszane w ksztattowaniu akustyki wnetrza. Zrédto: opracowanie autorki
na podstawie: W. Celadyn, Przegrody przeszklone w architekturze energooszczednej, Wydawnictwo Politechniki
Krakowskiej, Krakow, 2004, s. 87.

Wymienione przyktadowe rozwigzania sg szczegdlnie potrzebne w przypadku rozmieszczenia
naprzeciwko siebie dwdch réwnolegtych przegréd przeszklonych (np. rozdzielajgcych pomieszczenia
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indywidualnej pracy oraz strefe wewnetrznej cyrkulacji znajdujaca sie pomiedzy nimi)*°. Zastosowanie
oston akustycznych, podobnie jak modyfikacja refleksyjnej powierzchni paneli szklanych uzyskana ich
fragmentarycznym piaskowaniem, zapewnia wodwczas eliminacje niekorzystnego efektu ,echa
drgajgcego” i przenoszenia fali dZwiekowej pomiedzy strefami. Innym sposobem unikniecia tego
niekorzystnego akustycznie efektu pojawiajgcego sie w przypadku réwnolegle ustawionych wzgledem
siebie pionowych przegrod przeszklonych dobrze odbijajgcych fale dZzwiekowe jest celowe i funkcjonalnie
uzasadnione odchylenie od pionu przynajmniej jednej z nich (rys. 6.5.3.).

Podobne metody regulacji nachylenia ptaszczyzn mozna wprowadzi¢ w celu modyfikacji jakosci
akustyki wnetrza w przypadku istniejgcych w nim poziomych przegrdd przeszklonych doswietlajgcych, ze
wzgledu na wiasciwosci refleksji fali dZzwiekowej okreslanych mianem struktur pierwotnych
pomieszczen’?. Jednak w przypadku modernizacji obiektu bardziej ekonomicznie uzasadnione moze by¢
wprowadzenie np. podwieszanych tkanin, siatek perforowanych jako struktur wtérnych przejmujgcych

takze funkcje oston przeciwstonecznych (rys. 6.5.4.).

Fot. 6.5.3. Przegrody szklane rozdzielajace stanowiska pracy, uzupetnione azurowymi filcowymi ostonami redukujacymi
odbicia fali dzwiekowej miedzy panelami szklanymi i poprawiajace izolacyjnos¢ akustyczng wnetrz. Prod. UnikaVaev.
Zrédto: http://www.unikavaev.com/acoustic/fraster/glass-cover [dostep: 3.04.2015].

Materiatem zastosowanym w tych ostonach akustycznych i dziatajgcym jako absorber jest zwykle
warstwowy naturalny filc wetniany — wetna barwiona substancjami na bazie roztworéw wodnych
i poddana obrdbce pozwalajacej na perforacje w stopniu umozliwiajgcym transmisje $wiatta naturalnego
do pomieszczenia. Inng opcjg materiatowa jest kompozyt, w sktadzie ktérego znajdujg sie wszechstronnie
wykorzystywane w budownictwie, a pochodzgce z zuzytych opakowan i przetworzone w recyklingu,
tworzywa polimerowe PET. Nieskomplikowany technicznie demontaz opisanych oston akustycznych
sprzyja tatwej i powodowanej wymaganiami funkcjonalnymi oraz organizacyjnymi rekonfiguracji
przestrzeni; ponadto umozliwia ich systematyczng konserwacje oraz czyszczenie paneli szklanych, a takze
pozyskanie produktu — elementu wyposazenia i wykonczenia przegrody wewnetrznej nadajgcego sie do
kolejnej fazy recyklingu wydtuzajgcego cykl technicznego zycia oryginalnego produktu (fot. 6.5.3.).

169 Opisany uktad przestrzeny powstaje najczesciej w projektowanych biurach combi, w ktérych istotne z punktu
widzenia wiasciwego oswietlenia swiattem dziennym postulaty funkcjonalne zapewnia wprowadzenie przegrod
przeszklonych o petnej wysokosci kondygnacji wydzielajgcych pomieszczenia indywidualnej pracy typu celkowego.

170 Por. W. Celadyn, Przegrody przeszklone w architekturze energooszczednej, Wydawnictwo Politechniki Krakowskiej,
Krakow, 2004, s. 86.
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6.6. Roslinne przegrody w ksztattowaniu mikroklimatu

Kompleksowa instalacja roslin w obiektach budowlanych stanowi naturalng kontynuacje
poszukiwania w projektowaniu architektonicznym proekologicznym metod formalnej integracji
budynkéw ze $rodowiskiem naturalnym. Realizowana jest od wielu lat poprzez wprowadzanie
w budynkach zaréwno stropodachdéw pokrytych roslinnoscig odporng na zmienne warunki
temperaturowe — gtéwnie rozmaitych gatunkami traw i porostow — jak réwniez pionowych ogrodow
zakrywajgcych fragmentarycznie lub catkowicie powierzchnie zewnetrznych przegréd. Uzyskane w ten
sposéb powiekszenie powierzchni terendw biologicznie czynnych sprzyja redukcji CO, oraz modyfikacji
parametrow fizykochemicznych powietrza zewnetrznego.

Zielone fasady (green walls) ksztattowane sg poprzez stalowe konstrukcje wsporcze mocowane na
$cianach zewnetrznych budynkow, jak np. systemy ze stalowymi rusztami i donicami z roslinami pngcymi
lub stalowe ruszty uzupetnione panelami z moduftami rodlinnymi w substratach odzywczych!’!.
Rozwigzania te wymagajg, oprocz zapewnienia odpowiedniej struktury nosnej systemu irygacji, czesto
sterowanego komputerowo, takze zabezpieczenia warstwg hydroizolacji istniejgcej przegrody
zewnetrznej i doboru odpornych na zmienne warunki klimatyczne gatunkéw roslin lisciastych.
Konserwacja roslin stosownie do ich wzrostu wymaga w ciggu roku dwdch lub trzech kontroli
polegajacych gtéwnie na cieciach fitosanitarnych oraz formujgcych. Redukcje ciezaru elementéw
konstrukcyjnych umozliwia inne rozwigzanie — tzw. ,zyjaca $ciana” (living wall), w ktérej wykorzystana
zostaje pianka ogrodnicza jako podkfad dla wzrostu i ukorzenienia sie roslin, czy tez rozwigzania
stosowane od lat 80. ubiegtego wieku, oparte na opatentowanym systemie realizowanym w obiektach
uzytecznosci publicznej przez francuskiego projektanta zielonych zatozern Patricka Blanca. Systemy te
mocowane sg po zewnetrznej stronie przegrod (zwiaszcza znajdujacych sie po stronie pdtnocnej
budynkéw) oddzielajgcych pomieszczenia od Srodowiska naturalnego i posrednio wptywajg na parametry
temperaturowe wewnetrzne — zwilaszcza w sezonie grzewczym, gdy zewnetrzna wykoriczeniowa
oktadzina roslinna wraz z warstwa nieruchomego powietrza znajdujgcego sie przy powierzchni sciany
zwieksza termoizolacyjnos¢ przegrod. Regulujg tez w  pewnym stopniu  parametry powietrza
wewnetrznego i mikroklimat w zwigzku z oczyszczaniem powietrza pozyskiwanego z zewnatrz
i stosowanego do wentylacji pomieszczen.

Rozwigzania techniczne oparte na zblizonych zasadach, wykorzystujgce w szerokim zakresie rosliny,
zwtaszcza lisciaste, od blisko dwdch dekad wprowadzane sg takze do wnetrz architektonicznych, w tym
biurowych. Projektowanie architektoniczne zréwnowazone, jak zauwaza K. Yeang, powinno traktowad
przestrzenie zamkniete jako strefy podlegajagce koniecznosci kompleksowego ,zazieleniania”
i ksztattowania w nich roslinnego krajobrazu'’?. Wynika to z postulowanej kontynuacji biointegracji
kreowanego srodowiska zbudowanego z ekosystemami oraz zachowania takie w wewnetrznej,
zamknietej przestrzeni rownowagi pomiedzy biotycznymi i abiotycznymi jej sktadowymi. Wykorzystanie
w szerokim zakresie roslin do formowania wewnetrznego krajobrazu, szczegdlnie w odniesieniu do
pomieszczen biurowych, umozliwia regulacje parametréw ich mikroklimatu, a przede wszystkim jakosci
powietrza wewnetrznego, tym samym stanowi, jak pisze K. Yeang, istotny warunek ksztattowania
ekosystemu stworzonego przez cztowieka (man-made ecosystem)®. Proponowane najczesciej przez
projektantéw rozwigzania przyjmujg forme wewnetrznych wykonczeniowych oktadzin $ciennych lub
samodzielnych samonosnych przegréod wewnetrznych realizowanych w formie ekrandéw umieszczanych
pomiedzy stanowiskami pracy, jak rowniez przeston rozmieszczonych pomiedzy strefami odmiennie
funkcjonalnie  wykorzystywanymi i zachowujgcych petng wysokos¢ kondygnacji. Rozwigzanie

n Rozwigzania systemowe ,zielonych fasad”, takze wewnetrznych, oferowane sg przez wyspecjalizowane firmy, m.in.
GSky, Florafelt Vertical Garden Systems.

172 K. Yeang, Ecodesign..., op. cit., s. 260.

173 |bidem, s. 261.
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przeznaczone dla implementacji roslin pnacych polega na wykorzystaniu drutéw, ciegien oraz siatki ze
stali kwasoodpornej do wykonania na scianach petnych i szkieletowych konstrukcji wsporczej lub ich
montazu jako odrebnych przegrod w pomieszczeniach (fot. 6.6.1.). Efektywne we wnetrzach sg takze
systemy oparte na metodzie autorstwa P. Blanca, wykorzystujgce do mocowania sadzonek roslin
lisciastych materiat pochodzacy z recyklingu (tworzywo akrylowe uzyskane z przetworzonych opakowan
pozostatych po zuzytych produktach zywnosciowych), charakteryzujgcy sie odpornoscig na odksztatcenia
i matym ciezarem wtasnym. Podwdjna warstwa filcu z wytworzonymi kieszonkami dla umieszczenia roslin
sama nie akumuluje wilgoci, ale tworzy swoisty zbiornik retencyjny i pozwala korzeniom, ktore w trakcie
przyrostu tworzg z filcem spdjng strukture, na absorpcje wody dostarczanej wraz z odzywczymi
substratami. Oprécz mat filcowych na podstawowe elementy tego rozwigzania, ktérego walorami sa:
niewielki wtasny ciezar (3 kg/m?), zamkniety obieg i ponowne uzycie wody z dolnych warstw, a takze
antybakteryjnos$¢, sktadajg sie siatka akrylowa oraz ptyty PCW bezposrednio mocowane zazwyczaj do
stalowego szkieletu wewnetrznej przegrody lub oktadziny wewnetrznej. Szerokie zastosowania roslin we
wnetrzach architektonicznych sg wynikiem ich pozytywnego wptywu na mikroklimat wnetrz. Polega on
gtéwnie na kontroli poziomu wilgotnosci wzglednej w pomieszczeniach zamknietych i utrzymaniu jej,
zwtaszcza w sezonie grzewczym, w granicach optymalnych dla organizmu ludzkiego, tj. w przedziale
45-60%. Regulujgc wilgotnos¢ wzgledng powietrza wewnetrznego, ufatwiajg redukcje poziomu pytéw
zawieszonych i usuwanie ich'’4, podobnie jak obecnych w powietrzu alergendw. Intensywne
wprowadzenie roslin lisciastych do wnetrz architektonicznych, w tym biurowych, oznacza optymalizacje
mikroklimatu wewnetrznego osiggnietg poprzez korzystng dla uzytkownikow jonizacje powietrza,
wspomaganie systemu chtodzenia budynku dzieki obnizeniu temperatury wewnetrznej wskutek
ewaporyzacji powietrza w procesie fotosyntezy'’>, minimalizacje zawartej w powietrzu ilosci
mikroorganizméw oraz podwyzszenie poziomu zawarto$ci tlenu. Wskazuje sie, ze 1 m? powierzchni
biologicznie czynnej odpowiada produkcji tlenu w iloSci wystarczajacej na potrzeby jednej osoby w ciggu
catego dnia. Rosliny regulujg réwniez poziom zuzywanego przez nie w procesie fotosyntezy CO;
zawartego w powietrzu pomieszczern zamknietych. Dotyczy to takze innych obecnych w powietrzu
toksycznych substancji chemicznych oraz lotnych zwigzkdw organicznych LZO zawartych gtéwnie
w materiatach budowlanych, a wsrdd nich formaldehydu, benzenu i toluenu. Skuteczne dziatanie w tym
zakresie wykazujg zwtaszcza bluszcz pospolity Hedera helix i figowiec Ficus pumila, ktére nazywane s3
biologicznymi $rodkami oczyszczajgcymi powietrze (biological air cleaners)'’®. Rdéznorodno$¢ metod
uprawy sprawia, ze asortyment stosowanych roslin w ramach rozmaitych systemow jest wzbogacony
takimi gatunkami jak: filodendron tréjlistny (Philodendron spp), skrzydtokwiat (Spathiphyllum) czy
najczesciej stosowana takze w pomieszczeniach biurowych papro¢ wyniosta (Nefrolepis). Wtasciwoscig
tych roslin, pozwalajaca na tworzenie z nich wewnetrznych ,zielonych $cian”, jest mozliwos¢ prowadzenia
uprawy z wykorzystaniem lekkich mieszanek torfowych lub uprawy szczegdlnie efektywnej, tj.
hydroponicznej, z rozprowadzanymi substratami odzywczymi. Wystepujgce w tej metodzie
napowietrzanie korzeni sprzyja wzrostowi i efektywnosci bakterii korzeniowych. Najbardziej zasadne jest
stosowanie we wnetrzach rosélin endemicznych, o ograniczonym zapotrzebowaniu na wode (co
w konsekwencji stwarza mozliwos¢ rezygnacji z montazu rozbudowanych systeméw elektronicznie
sterowanego systemu nawadniania), o niewielkich wymaganiach wzgledem dostepnosci naturalnego
oswietlenia, szybkim przyroscie, a takze relatywnie duzej powierzchni lisci sprzyjajacej zwiekszeniu
efektywnosci ich dziatania jako czynnika stabilizujgcego parametry powietrza wewnetrznego.

174 W opisanym systemie, wykorzystujgcym podtoze z filcu kompozytowego dla wzrostu roslin, absorbcja pytow
i substancji chemicznych znajdujacych sie w powietrzu oraz ich pdzniejsza mineralizacja w rezultacie dostarczaja
korzeniom roslin substancji odzywczych.

175 R. Hascher, Sustainable Building Concepts for Office Buildings, [w:] A Design Manual..., red. R. Hascher, S. Jeska,
B. Klauck, op. cit., s. 52.

176 B. Berge, The Ecology of Building Materials, Elsevier Ltd., Amsterdam, 2009, s. 325.
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Fot. 6.6.1. Przestrzenie komunikacyjna i rekreacyjna rozdzielone konstrukcja wsporcza mocowang do stropu; wertykalny
wewnetrzny ogrod. Biuro Alma Media, Helsinki, Finlandia, 2013, certyfikat LEED-NC poziom Gold, proj. Gulsten-Inkinen
Design & Architecture. Zrédto: http://retaildesignblog.net/2014/01/07/alma-media-headquarters-by-gullsten-inkinen-
-design-architecture-helsinki-finland/ [dostep: 13.03.2016].

6.7. Bezpieczeristwo uzytkowania i dostepnosé

Zapewnienie bezpieczenstwa uzytkowania wnetrz biurowych oraz dostepnosci pomieszczen
w budynkach uzytecznosci publicznej osobom niepetnosprawnym rugulujg odpowiednie zapisy prawne.
Praktyczna realizacja zapiséw w nich zawartych, w odniesieniu do mozliwosci korzystania z wnetrz przez
osoby niepetnosprawne, wymaga od projektanta wtasciwej dyspozycji przestrzennej zapewniajgcej im
bezkolizyjny dostep do wszystkich pomieszczen. Komfort uzytkowania wnetrz niesie ze sobg koniecznos¢:
zapewnienia odpowiednich wymiaréw i profili ciggdw komunikacyjnych, unikania wewnetrznych
schoddéw, wykorzystania antyposlizgowych podtogowych materiatéw wykonczeniowych, odpowiedniego
natezenia oswietlenia stref cyrkulacyjnych i stanowisk pracy, kontrastowego kolorystycznie wykonczenia
ewentualnych miejscowych obnizen poziomych przegréd. Metody utatwiajgce prace i przemieszczanie sie
0s6b niepetnosprawnych polegaé¢ moga takze na redukcji liczby wolnostojgcych i niezwigzanych trwale ze
stropem elementdéw wyposazenia oraz na stabilnym montazu umeblowania. Zréwnowazone
projektowanie architektoniczne wnetrz biurowych spetnia postulat ksztattowania $rodowiska
zbudowanego realizujgcego potrzeby fizyczne i psychiczne uzytkownikdw takze poprzez uwzglednienie
obecnosci w biurach pracownikéw w réznych przedziatach wiekowych oraz ich wymagan i preferencji.
Komfort uzytkowania moze by¢ zapewniony starszym spos$rdd zatrudnionych miedzy innymi drogg
wtasciwego doboru mebli pracowniczych, elementéw oswietlenia sztucznego z regulacjg stopnia
natezenia swiatta, materiatéw wykonczeniowych i oktadzin o podwyzszonych wtasciwosciach absorbcji
dzwieku. Mozliwy jest do realizacji z wykorzystaniem na szerszg skale metod partycypacji w projekcie.
Informacje zwrotne uzyskane od uzytkownikdw w ankietach, kwestionariuszach i uwzglednione przez
projektanta pozwolg na szczegdlnego rodzaju personalizacje stanowisk pracy przeznaczonych dla
doswiadczonych i starszych pracownikdédw. Nie moze ona stuzy¢ btednie pojetej stygmatyzacji; moze
natomiast by¢ jednym z przejawdéw humanizacji w ksztattowaniu przestrzeni pracy, stuzgc obnizeniu
poziomu stresu i wzrostowi poziomu satysfakcji pracownikéw, a w konsekwencji wiekszej efektywnosci

pracy.
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7. Typologia i aspekty formalne certyfikowanych zréwnowazonych
wnetrz biurowych

Whnetrza architektoniczne poddawane ocenie pod wzgledem spetniania postulatéw ekologicznego
i energooszczednego projektowania realizowane w ciggu ostatnich dwoch dekad dowodzg zrozumienia
przez klientow i projektantédw znaczenia kompleksowego i catosciowego ujmowania procesu
projektowego. Zyski ekonomiczne nie sg jedyng argumentacjg przemawiajacg za akceptacjg przez
inwestorow nowych ekologicznych imperatywow projektowych i podejmowaniem decyzji o uzyskaniu
mozliwie wysokiej oceny obiektu w procesie certyfikacji. Korzysci marketingowe wynikajace z budowania
wizerunku ,ekologicznie $Swiadomych” czy ,zielonych” firm, podobnie jak partycypacja inwestorow
i bezposrednich uzytkownikéw w podejmowaniu decyzji projektowych, pozwalajg projektantom na
eksperymenty formalne i proponowanie innowacyjnych rozwigzan formalnych oraz koncepcji
stylistycznych.

Dotychczasowe osiggniecia architektow tworzgcych wnetrza architektoniczne zréwnowazone
pozwalajg na podjecie proby ich oceny i klasyfikacji. Zaproponowana typologia wnetrz wskazuje relacje
pomiedzy wymaganiami formalnymi, ktérych spetnienia wymaga wielokryterialna ocena ekologiczna
wnetrza, a wynikowym uksztattowaniem formalnym i walorami estetycznym wnetrz. Koncepcje
funkcjonalno-przestrzenne ksztattowane zgodnie z propozycjami klientéw i réznorodne metody realizacji
kryteridw oceny oraz filozofie twdrcze projektantdw w rezultacie dajg odmienne stylistycznie wnetrza.

Wszystkie podane w przedstawionej analizie zrealizowane wnetrza biurowe spetniajg kryteria
systemu certyfikacji energetycznej i ekologicznej oraz posiadajg juz przyznane certyfikaty LEED-CI lub
zaktualizowane wersje LEED ID+C, BREEAM, Green Star, badZ nadal sg w trakcie procedury weryfikujacej
zgodnos¢ wykonanych wnetrz architektonicznych z zadeklarowanymi kategoriami ewaluacji na etapie
wstepnym procedury. Zrealizowane zgodnie z okreslonymi restrykcyjnymi i wieloaspektowymi
wymaganiami pod wzgledem zréwnowazenia, réznig sie odmiennymi koncepcjami stylistycznymi
zaproponowanymi przez projektantow. Posréd prezentowanych przyktadow wnetrz dominujg
pomieszczenia i zespoty pomieszczen biurowych bedace siedzibami wtasnymi firm architektonicznych
i inzynierskich oraz konsultingowych. Nie oznacza to braku petnego przekonania wsrdd inwestoréw co do
mozliwosci i zasadnosci kreowania wnetrz wedtug standardéw zréwnowazenia. Mozliwos¢ tworzenia
wtasnych biur jest dla projektantdéw sposobnoscia do weryfikacji postulatéw ,zielonej architektury”
i zdobywania w praktyce profesjonalnej doswiadczenia niezbednego w dyskusjach i negocjacjach
z przysztymi klientami. Rdwnoczesénie pozwala to projektantom na poszukiwania w zakresie mozliwosci
technicznych i materiatowych, jako istotnych z punktu widzenia oceny srodowiskowej projektowanych
obiektow, w celu budowania wtasnej filozofii twérczej, w ktérej zaawansowane srodki techniczne, a takze
zaawansowana technologia zostanie przetozona na jezyk estetyki'’”.

Wybrane realizacje, pomimo pewnego stopnia unifikacji, jaka wymusza uwzglednienie wymagan
wielokryterialnej oceny, pozostajg nadal manifestami indywidualnej filozofii twdrczej projektantow.
Pomieszczenia biurowe, mimo specyficznego charakteru i dominujgcych w ich projektowaniu kwestii
organizacyjnych i funkcjonalnych, oferujg wiele mozliwosci ingerencji formalnych pozwalajacych na
unikniecie schematycznych rozwigzan. Najwiecej swobody twodrczej, jak wykaze dokonana w dalszej
czesci analiza, pozostawiajg pomieszczenia firm dziatajgcych w obszarze zaawansowanych technologii,
reklamowych oraz konsultingowych. Ich ramy organizacyjne pozwalajg na elastyczno$¢ w podziatach
wewnetrznych, zréznicowanie skali pomieszczen i ich wzajemne powigzania przestrzenne.

17 J. Wines, Zielona architektura, red. P. Jodidio, ttum. M. Frankowski, Taschen GmbH, Koln, 2008, s. 126.
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Zrealizowane konsekwentnie zaskakujg rozmaitymi asocjacjami i kontekstami semantycznymi,
oferujgc innowacyjne przestrzenie pracy o wysokich wartosciach estetycznych. Wspdtczesne
przestrzenie, zwitaszcza biurowe, zmieniajg swoj charakter i przestajg byc¢ traktowane jedynie jako miejsce
do pracy, stajac sie jej rGwnowaznym narzedziem.

Zaproponowana systematyka oparta jest na studium przypadku (case studies) i zawiera zrealizowane
na przestrzeni ostatnich dwoch dekad wnetrza biurowe w réznych regionach swiata, posiadajgce wspdlne
cechy formalne pozwalajgce na ich klasyfikacje. Analiza obejmuje przyjeta w kazdym z przyktadow
koncepcje programowgq i przestrzenng, kryteria ewaluacji wnetrza pod wzgledem jego ekologicznosci
uwzglednione przez projektanta i sposéb ich realizacji oraz koncepcje estetyczng wnetrza. Wstepnej
analizie poddano blisko 100 przyktaddw, ktérych ocena postuzyta do wyselekcjonowania kilku kategorii
wnetrz posiadajgcych wspdlne cechy formalne. Kazda z zaproponowanych kategorii reprezentowana jest
przez cztery przyktady wybrane sposrédd wstepnie rozpatrywanych. Realizacje te, nalezac do jednej
z okreslonych kategorii stylistycznych, osiggajg cele estetyczne za pomocg odmiennych metod i narzedzi
projektowych.

Podane zestawienie nie wyczerpuje mozliwosci wyodrebnienia kolejnych grup o okreslonych cechach
stylistycznych. Nie zakresla takze granic formalnych i estetycznych w projektowaniu certyfikowanych
zréwnowazonych wnetrz. Wskazuje raczej na ztozonos¢ problematyki i trudnos¢ spetnienia
skomplikowanych i rozbudowanych warunkéw certyfikacji potwierdzajacych realizacje zréwnowazonego
ekologicznie wnetrza architektonicznego z réwnoczesnym pragnieniem projektanta zaproponowania
wartosciowej i spdjnej kreacji architektonicznej. Systematyka udowadnia réwnoczesnie nieograniczong
mozliwo$¢ tworzenia stylistycznie jednorodnych rozwigzan, dla ktérych aspekt energooszczednosci jest
istotnym i inspirujgcym imperatywem projektowym.

Autorska klasyfikacja zréwnowazonych wnetrz biurowych analizowana w dalszej czesci opracowania
obejmuje nastepujace grupy:

Minimalizm transparentny

Eco-tech

Assemblage materiatowy i semantyczny
Vintage Design

Podsumowaniem dokonanych analiz sg tabelaryczne zestawienia dla poszczegdlnych grup
zrealizowanych projektéw poddanych procesowi wielokryterialnej certyfikacji. Wsrdod — kryteriow
certyfikacji, ktérych wptyw na koncepcje estetyczne byt badany, znalazty sie kryteria dopetniajgce
ksztattujgce stylistyke wnetrz biurowych w stopniu najwiekszym. Zestawienia wskazujg implikacje
formalne i estetyczne przyjetych metod realizacji kryteriéw weryfikujgcych zgodnos$¢ projektowanych
wnetrz z zasadami zréwnowazenia. Wartosci przypisane tym metodom realizacyjnym, jako
determinantom formalnym, wskazujg te, ktére decydujg w znaczgacym stopniu o cechach formalnych
wnetrz i przyporzadkowaniu ich do jednej z zaproponowanych grup.

7.1. Minimalizm transparentny

Postulat zapewnienia optymalnego komfortu wizualnego uzytkownikom wnetrz biurowych
i doswietlenia pomieszczen Swiattem naturalnym jest jednym z najwazniejszych warunkéw komfortu na
ptaszczyznie psychologicznej. Niwelacja w sferze formalnej, ale takze psychologicznej sztucznych barier
oddzielajgcych naturalne srodowisko od przestrzeni zamknietych srodowiska zbudowanego jest ponadto
istotng metodga ksztattowania obiektu spdjnego z naturalnym otoczeniem i stanowigcego jego naturalng
kontynuacje. Przegrody wewnetrzne stuzgce organizacji przestrzennej, realizowane z wykorzystaniem
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materiatow przezroczystych i przejrzystych, zapewniajg wtasciwg wspotprace poszczegdlnych grup czy
zespotéw. W sferze symbolicznej podkreslajg istotng dla firm zatrudniajgcych pracownikéw przejrzystosé
dziatania i podejmowania decyzji zwigzanych z ich dziatalnosciag. Enigmatycznos¢ i pozorna monotonia
sprzyjajg koncentracji.

7.1.1. Komfort wizualny i transmisja Swiatta naturalnego

Dominujgce w tych wnetrzach przegrody wewnetrzne, wykonane z paneli szklanych bezpiecznych
z nadrukami, emaliowanych, z zaluzjami ciektokrystalicznymi, pozwalajg na ptynng i niezaburzona
transmisje Swiatta stonecznego w gtab traktéw biurowych. Zapewnione zostaje w ten sposdb w duzym
stopniu réwnomierne oswietlenie stanowisk pracy oraz przestrzeni komunikacyjnych, a takze stref
stuzacych rekreaciji.

Izolacyjno$¢ akustyczna we wnetrzach, zwtaszcza w pomieszczeniach indywidualnej pracy lub
stuzacych do konsultacji, uzyskana zostaje posrednio np. poprzez zastosowane folie EVA w panelach ze
szkta zespolonego. Rozwigzania pozwalajgce na podniesienie wymaganych parametrow akustycznych
i ograniczanie dostepnosci wzrokowej obejmujg oprocz zaluzji sterowanych manualnie takze przestony,
wykonane zazwyczaj z filcéw naturalnych badZz kompozytowych uzyskanych z dodatkiem recyklowanych
tworzyw sztucznych PET (fot. 7.1.1.1.). Szklane przegrody, unifikujgc przestrzen, podkreslajg ponadto
linearng relacje pomiedzy réznymi grupami pracownikow a kadrg zarzadzajaca. Hierarchiczny uktad
zaleznosci zostaje tym samym zlikwidowany, co w duzym stopniu jest czynnikiem wptywajgcym
pozytywnie na relacje miedzy pracownikami oraz ich komfort psychiczny, a w konsekwencji na ich

efektywnoscé.

Fot. 7.1.1.1. Azurowe podwieszane struktury ze sklejki petnigce funkcje przegrody wizualnej i akustycznej umieszczonej
w strefie ogdélnodostepnej. Biuro LHB Inc., Minneapolis, USA, 2014, proj. LHB Inc., LEED-CI poziom Platinum, fot. B. Klotz.
Zrédto: http://finance-commerce.com/2014/08/top-projects-lhb-minneapolis-office [dostep: 12.03.2015].

7.1.2. Minimalizm kolorystyczny

Przestrzenie biurowe, w ktorych dominujg przegrody ze szkta mineralnego lub organicznego (ptyty
PMMA), eksponujg wszystkie elementy wyposazenia statego i ruchomego niezaleznie od roli, jakg petnig
w przestrzeni. Racjonalne i oszczedne wprowadzenie koloru wraz z ograniczong iloscig artefaktéw
i elementéw wyposazenia to metoda redukcji zbednych przeszkdd w ptynnym odbiorze kompozycji
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przestrzennej. Jest to réwniez Srodek stuzgcy zapewnieniu lepszej koncentracji uzytkownikéow
przebywajacych zwtaszcza w strefach pracy indywidualnej. Redukcja bodZzcéw nadmiernie
rozpraszajgcych jest z kolei elementem stuzgcym uzyskaniu lepszej efektywnosci. Artykulacja wybranych
stref 0 szczegdlnym przeznaczeniu i znaczeniu kontrastowg kolorystyka ptaszczyzn i informacji graficznych
jest takze sporadycznie stosowana, jako element formalnego ksztattowania i wizualnego odniesienia.
Staje sie czynnikiem zapewniajgcym prawidtowa orientacje w przestrzeni istotng z punktu widzenia
komfortu uzytkowania, zarowno dla pracownikéw, jak i dla uzytkownikéw z zewnatrz.

7.1.3. Pragmatyzm rozwigzan techniczno-materiatowych

Dyspozycje przestrzenne wnetrz z grupy minimalizmu podporzadkowane uzyskaniu efektywnosci,
wynikajg takze z maksymalnego wykorzystania wskazan projektowych pozyskanych z analizy kontekstu
przestrzennego i formalnego. Dominujace transparentne przegrody we wnetrzu utatwiajgce odczytanie
zasad organizacji wnetrza nalezg do elementdw — wskazéwek strukturalnych'’® — pozwalajgcych na
komfortowa orientacje w przestrzeni. Rdéwnoczes$nie ograniczenie asortymentu materiatowego
i ilosSciowego, miedzy innymi dzieki wtasciwemu odczytaniu kontekstu przestrzennego, w tym orientacji
wzgledem stron Swiata i stopnia insolacji, pozwala na redukcje kosztow, w tym oswietlenia sztucznego.
Podziat wewnetrzny, dostosowany do aktualnych wymagan funkcjonalnych i uwzgledniajacy w mozliwie
duzym stopniu przewidywane modyfikacje, uzyskany dzieki zastosowaniu materiatu wysokiego
jakosciowo, trwatego oraz spetniajgcego wielorakie wymagania w zakresie przepuszczalnosci Swiatta,
akustycznosci, wytrzymatosci mechanicznej czy odpornosci przeciwogniowej (dzieki modyfikacjom
strukturalnym), jakim jest szkto, wydaje sie by¢ rozwigzaniem racjonalnym i ekonomicznie uzasadnionym.
Unifikacja materiatowa i zwigzane z nig kwestie rozwigzan technicznych majg znaczenie réwniez
w kontekscie kosztéw konserwacji i utrzymania oraz naprawy powstatych w trakcie eksploatacji
uszkodzen. Ewentualne wypetnienia lub catkowita wymiana zniszczonych segmentdéw jest ponadto
mozliwa bez koniecznosci naruszania pierwotnego, jednolitego stylistycznie ksztattu wnetrza.

7.1.4. Analiza przyktadowych certyfikowanych wnetrz biurowych

Prezentowane kolejno cztery wnetrza biurowe zostaty zrealizowane wedtug paradygmatu
zrébwnowazonego  projektowania  architektonicznego i poddane  wielokryterialnej  ewaluacji

srodowiskowej. Analiza ich koncepcji funkcjonalno-przestrzennych oraz postulatéw formalnych
przeprowadzona w oparciu o deklaracje projektantow i krytykow architektury oraz dokumentacje
projektowe i certyfikacyjne pozwala je sklasyfikowaé jako reprezentatywne dla proponowanej kategorii

Minimalizm transparentny.

178 S. Raymond, R. Cunliffe, Tomorrow’s Office..., op. cit., s. 52.
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Minimalizm transparentny

Klient: HOK

Projektant: HOK

Lokalizacja: Toronto, Kanada
Realizacja: 2006

Powierzchnia uzytkowa: 2000 m?
Liczba kondygnacji: 1

Liczba statych pracownikéw: 200
Certyfikat: LEED-CI Gold

Fot. 7.1.4.1. Strefa komunikacji wewnetrznej z refleksyjnym i przejrzystym wykoriczeniem czesciowo przeszklonych
przegréod  wewnetrznych.  Biuro firmy HOK, Toronto, Kanada, 2006, proj. HOK, fot. HOK. Zrédto:
http://www.sabmagazine.com/blog/2007/03/06/hok-office [dostep: 13.11.2014].

Fot. 7.1.4.2. Strefa recepcyjna publiczna z oktadzinami wykorczeniowymi przegréd z materiatéw refleksyjnych
intensyfikujacych doswietlenie wnetrza swiattem naturalnym. Biuro firmy HOK, Toronto, Kanada, 2006, proj. HOK, fot.
HOK. Zrédto: http://www.sabmagazine.com/blog/2007/03/06/hok-office [dostep: 13.11.2014].

Minimalizm transparentny

Klient: BASF

Projektant: Gensler Architecture
Lokalizacja: Florham Park, USA

Realizacja: 2012

Powierzchnia uzytkowa: 29 000 m?

Liczba kondygnacji: 2

Liczba statych pracownikéw: bd

Certyfikat: LEED ID+C Platinum, 86/110 pkt

Fot. 7.1.4.3. Strefa publiczna recepcyjna z oktadzinami Sciennymi z refleksyjnego materiatu wykonczeniowego
rozpraszajacego $wiatlo naturalne i sztuczne w pomieszczeniu. Zrédto: http://inhabitat.com/basf-awarded-leed-double-
platinum-for-their-new-high-performance-headquarters-in-new-jersey/basf-headquarters-gensler-6 [dostep: 30.12.2016].
Fot. 7.1.4.4. Strefa cyrkulacji doswietlona rozproszonym $wiattem stonecznym; piktogramy utatwiajace orientacje
w przestrzeni biura, jako element koncepcji kolorystycznej. Zrddto: http://inhabitat.com/basf-awarded-leed-double-
platinum-for-their-new-high-performance-headquarters-in-new-jersey/basf-headquarters-gensler-6 [dostep: 30.12.2016].
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Minimalizm transparentny

Klient: Fujitsu

Projektant: Woodhead

Lokalizacja: Docklands Melbourne, Australia
Realizacja: 2008

Powierzchnia uzytkowa: 6050 m?

Liczba kondygnacji: 4

Liczba statych pracownikow: 140
Certyfikat: 6 Star Green Star Interiors v1

Fot. 7.1.4.5. Indywidualne miejsca pracy koncepcyjnej, spotkan, narad, ,budki telefoniczne” z transparentnym materiatem
wykorczeniowym, fot. S. McGrath. Zrédto: http://www.schiavello.com/project-database/fujitsu-head-office [dostep:
3.11.2015].

Fot. 7.1.4.6. Centralny trakt i boksy pracownicze w strefie przyokiennej doswietlone Swiattem naturalnym, fot. S. McGrath.
Zrédto: http://www.schiavello.com/project-database/fujitsu-head-office [dostep: 3.11.2015].

Minimalizm transparentny

Klient: HOK

Projektant: HOK

Lokalizacja: Londyn, Wielka Brytania
Realizacja: 2009

Powierzchnia uzytkowa: 1800 m?
Liczba kondygnacji: 1

Liczba statych pracownikéw: bd
Certyfikat: LEED-CI Gold

Fot. 7.1.4.7. Strefa open space oddzielona przejrzystymi panelami od pomieszczen pracy indywidualnej; zapewniony
kontakt wizualny uzytkownika ze érodowiskiem naturalnym, fot. HOK. Zrddto: http://www.hok.com/design/region/
europe/hok-london-qube [dostep: 2.03.2015].

Fot. 7.1.4.8. Strefa publiczna — ogdlnodostepna, wielofunkcyjna, doswietlona $wiattem naturalnym poprzez $wietlik
dachowy, fot. HOK. Zrédto: http://www.hok.com/design/region/europe/hok-london-qube [dostep: 2.03.2015].
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HOK
Toronto

Witasny lokal biurowy firmy HOK zlokalizowany w Toronto, w jednym z wielu istniejgcych
i zmodernizowanych budynkow pierwotnie funkcjonujgcych jako magazyny i sktady tekstylne, ukonczony
zostat w 2006 roku i jest jednym z pierwszych, ktore firma projektowata w zwigzku z rozszerzaniem swojej
dziatalnosci projektowo-konsultacyjnej na rynku miedzynarodowym. Stanowi przyktad determinacji,
z jakg firma buduje wizerunek organizacji promujgcej zasady zroéwnowazonego projektowania,
zdobywajac certyfikacje ekologiczne i energooszczedne budynkdw i wnetrz zardwno bedgcych wiasnymi
realizacjami architektonicznymi, jak i wykonywanymi dla zewnetrznych inwestoréw. Richard Williams —
wiceprezydent odpowiadajgcy za implementacje rozwigzan z zakresu projektowania zréwnowazonego
w firmie HOK — tak okredla istote dziatania firmy: Jako biuro projektowe stawiajgce za cel integracje
zasady zrownowazonego projektowania z koncepcjami funkcjonalno-przestrzennymi uznajemy, ze nasze
zaangazowanie powinno miec¢ poczgtek w kreowaniu naszych wfasnych siedzib. Wnetrze naszego biura
wskazuje, ze zdrowe | wartosciowe srodowisko pracy moze zosta¢ poprawione o wprowadzenie zasad
projektowych formutowanych w oparciu o zréwnowazenie'”.

— Koncepcja funkcjonalno-przestrzenna

Przestrzen biura zakreslona prostokatem podzielona zostata na dwie gtowne strefy podtuznymi osiami
komunikacyjnymi. Cze$¢ potnocna przeznaczona zostata na stanowiska pracy doswietlone Swiattem
naturalnym ze wzgledu na orientacje wzgledem stron $wiata, pozbawiajgc uzytkownikdow wnetrz
negatywnego efektu ol$nienia, a rdwnoczesnie dostarczajagc rozproszone S$wiatto réwnomiernie
docierajgce do miejsc pracy. Po stronie potudniowej usytuowano sporadycznie uzytkowane aneksy
kuchenny oraz konsumpcyjno-wypoczynkowy, stuzgce réwnoczesnie jako strefy dla nieformalnych
konsultacji i dyskusji. Adaptacja i wyeksponowanie istniejgcych komponentéw budowlanych, w tym
zelbetowych stupdw konstrukcji nosnej, stropdw oraz instalacji wewnetrznych, sprawity, ze swiadomie
zostaty one wtgczone w strukture przestrzenng wnetrza.

— Kryteria ewaluacji ekologicznej i ich realizacja

Projektanci z HOK za gtéwne cele uznali zastosowanie rozwigzan pozwalajgcych na redukcje catkowitego
zapotrzebowania na energie z uzyskanego z konwencjonalnych Zrédet. Uzyskano znaczng redukcje
zuzycia energii z catkowitym obcigzeniem nizszym o 30% wzgledem poziomu normatywnego
wymaganego przez Amerykanskie Stowarzyszenie Inzynieréw Ogrzewnictwa, Chtodnictwa i Klimatyzacji
(American Society of Heating, Refrigerating and Air-Conditioning Engineers — ASHRAE), okreslajgcego
standardy budowlane dotyczgce ogrzewania, chtodzenia i uzdatniania powietrza w pomieszczeniach
zamknietych.

Temu celowi stuzyty takze przyjete rozwigzania przestrzenne pozwalajgce uzyska¢ w najwiekszym
stopniu dobrej jakosci oswietlenie $wiattem naturalnym, a tym samym redukcje naktadéw na produkcje
energii elektrycznej niezbednej dla funkcjonowania Zrédet oswietlenia sztucznego. Réwnoczesnie
wykorzystane i uwzglednione w ogdlnej koncepcji energetycznej odnawialne zrddta energii elektrycznej
(panele solarne, turbiny wiatrowe) zapewniaja w 75% jej konsumpcje w trakcie eksploatacji pomieszczen.
Stanowiska pracy usytuowane w gtebi traktdéw wyposazono w czujniki zmierzchowe i uzytkowe, co przy
rownoczesnym podziale przestrzeni przezroczystymi i przejrzystymi przegrodami zredukowato koszty
zuzycia energii elektryczne;.

Racjonalne gospodarowanie zasobami materiatowymi stato u 7Zrddta decyzji o ponownym
wykorzystaniu 50% dotychczas eksploatowanego wyposazenia w innej lokalizacji firmy oraz o pozyskaniu
nowych mebli, z przewagg recyklowanych surowcéw w sktadzie. Sposréd materiatéw budowlanych

179 http://www.sabmagazine.com/blog/2007/03/06/hok-office [dostep: 18.11.2014].



7. Typologia i aspekty formalne certyfikowanych zréwnowazonych wnetrz biurowych 113

wybrano te, ktére pozbawione byty szkodliwych substancji chemicznych; zwtaszcza dotyczy to
kompozytow drewnianych i surowcdw z wtdknami roslinnymi, ktére nie zawieraty formaldehyddw.

— Koncepcja estetyki wnetrza

Jak scharakteryzowat to wnetrze ). Taggart, jego projekt miesci sie gdzies pomiedzy prozq i poezjg.
Takiemu odbiorowi wnetrza sprzyja gtownie oszczedne operowanie srodkami  formalnymi
W rozwigzaniach przestrzennych oraz ograniczenie co do liczby i rodzaju zastosowanych materiatow.
Dominuje i unifikuje pomieszczenia kolor biaty, obecny na ptaszczyznach przegrdéd pionowych,
z nielicznymi akcentami czerwieni, szarosci elementdw wyposazenia oraz nadrukéw na panelach
szklanych (fot. 7.1.4.1.). Listwy i detale ze stali nierdzewnej akcentujg poziome i pionowe kierunki w
enigmatycznie zarysowanym wnetrzu. Surowa betonowa ptyta stropowa utrzymana w neutralnej
kolorystyce, wykonczona zywicami epoksydowymi, jedynie refleksami szklanych paneli zaznacza swojg
obecnosc. Wnetrze sterylne i neutralne rysuje sie jako tto dla aktywnosci uzytkownikdw — nie absorbuje,
ale sprzyja tatwej komunikacji pomiedzy odrebnymi strefami funkcjonalnymi.

BASF
Florham Park, USA

Siedziba firmy BASF zlokalizowana jest w budynku zrealizowanym wedtug projektu Kohn Pedersen
Fox, ktory uzyskat takze certyfikacje LEED—CS na poziomie Gold. Tym samym jest to pierwsza realizacja
obiektu, ktory otrzymat podwdjny certyfikat potwierdzajacy jego wysoka jakos¢ i zgodnosé przyjetych
metod projektowych w odniesieniu do struktury budynku i jego wnetrz z zasadami zréwnowazonego
projektowania architektonicznego. Uzyskanie certyfikatu dla wnetrz byto fatwiejsze dzieki temu, ze
ogdlna koncepcja energetyczna budynku w kryteriach dotyczacych zuzycia energii, zuzycia wody,
oswietlenia i wentylacji wptywata bardzo istotnie na spetnienie tych kryteridw przez wnetrza biurowe.

— Koncepcja funkcjonalno-przestrzenna

Obszerny program funkcjonalny biura obejmowat strefe stanowisk pracy, strefe przeznaczong dla zespotu
badawczo-laboratoryjnego oraz edukacyjng, dostepng dla uzytkownikdw zewnetrznych. Formuta typu
open space, z indywidualnymi stanowiskami pracy, rozszerzona zostata o miejsca nieprzypisane jednej
okreslonej funkcji, ale pozwalajgce na ich taczenie, jak miejsca w strefie tranzytowej czy cyrkulacyjnej
przeznaczone do nieformalnych spotkan (gathering spots), narad i konsultacji, sprzyjajace lepszej
wspotpracy i zwiekszeniu poczucia wspdlnoty.

— Kryteria ewaluacji ekologicznej i ich realizacja

Materiaty i wyroby budowlane zastosowane we wnetrzach w 75% pochodza z odzyskanych elementow i
komponentéw budowlanych'®, a o ich wyborze decydowat niski poziom LZO oraz lokalna dostepnos¢
ograniczajaca koszty transportu. Uzyskano mierzalne korzysci zwigzane z redukcjg zuzycia wody na
poziomie okoto 40% — gtéwnie dzieki wprowadzeniu technicznych rozwigzan, jak: oszczedne sptuczki
w toaletach, baterie umywalkowe, w ktérych wykorzystano filtrowang wode deszczowg, bezwodne
sptuczki. Redukcja zuzycia energii elektrycznej zostata uzyskana dzieki wyposazeniu dostepnych dla
pracownikdéw pomieszczen kawiarni i restauracji w urzadzenia posiadajgce certyfikaty EnergyStar oraz
zastosowanie, zwtaszcza w pomieszczeniach uzytkowanych okazjonalnie, czujnikdéw obecnosci (sensors
occupancy). Pomieszczenia pracy, ktorych 40% powierzchni oparto na schemacie funkcjonalno-
przestrzennym stanowisk pracy jako sasiedzkich jednostek (neighbourhoods), bedgcym modyfikacjg
systemu open space, zapewniajg réwnomierne oswietlenie stanowisk pracy oraz wizualny kontakt

180 J. Taggart, MRAIC, krytyk architektury, editor SAB Magazine, http://www.sabmagazine.com/blog/2007/03/06/hok-
-office [dostep: 18.11.2014].

181 http://www.inhabitat.com/basf-awarded-leed-double-for-their-high-performance-hg-in-newjersey [dostep: 25.11.
2015].
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pracownikdw z zewnetrznym otoczeniem; ponadto zapewniajg mozliwos$¢ indywidualnego sterowania
temperaturg wewnetrzng oraz parametrami powietrza przy stanowiskach pracy.

— Koncepcja estetyki wnetrz

Whnetrza biurowe zaprojektowane zostaty w Scistej relacji formalnej i estetycznej z ogdlng dyspozycja
budynku, z rdéwnoczesnym uwzglednieniem kontekstu srodowiskowego. Nasycenie pomieszczen
Swiattem naturalnym, uzyskane przez wprowadzenie wewnetrznych transparentnych przegréd i jasnych
koloréw wykornczenia petnych elementéw rozdzielenia wzmacniajgcych refleksje, przy ograniczonej
liczbie zastosowanych materiatow i form, w efekcie stworzyto sterylne przestrzenie pracy,
uporzadkowane, sprzyjajace cyrkulacji uzytkownikéw i orientacji, ale pozbawione wyrazistych elementéw
stymulujgcych i inspirujgcych. W kontrascie do enigmatycznie zarysowanych pomieszczen pracy silnigj
zaakcentowano strefe hallu i ogdlnodostepnej strefy komunikacji, gdzie widoczna jest kontynuacja
struktury zewnetrznej i jej przenikanie dzieki oktadzinie i kolorystyce Scian.

Fujitsu
Docklands Melbourne, Australia

Dziatajgca w obszarze IT firma Fujitsu, zorientowana na promowanie zréwnowazenia w roznych
sferach dziatalnosci, swoje biuro w Melbourne zlokalizowata w certyfikowanym budynku biurowym.
M. Foster (CEO w firmie) tak wyjasnia pragnienie realizacji wnetrz o wysokiej jakosci znajdujacej
potwierdzenie w wysokiej ocenie systemowej: chcielismy by¢ odpowiedzialni i potwierdzi¢ wskaznikami
catkowitq redukcje srodowiskowego sladu (w oryginale — environmental footprint) dziatari naszej firmy*82.
— Koncepcja funkcjonalno-przestrzenna
Zaproponowane rozwigzanie w zatozeniu projektanta wprowadza rownowage pomiedzy wymaganiami
organizacyjnymi i ekonomicznymi oraz walorami estetycznymi, podkresla pragnienie stworzenia
zréwnowazonego $rodowiska pracy. Projekt, poprzez dominujgcy otwarty plan i czytelny uktad powigzan
funkcjonalno-przestrzennych pomiedzy strefami pracy i rekreacji, utatwia kooperacje i integracje
zespotéw. Wielofunkcyjne strefy pomocnicze przylegte do ciggdéw komunikacyjnych stanowig naturalne
poszerzenie obszaréw nieformalnej wymiany uwag dotyczacych rozwigzywanych zagadnien, skracajagc
czas przeptywu informacji istotnych dla realizacji. Przeszklone atrium stanowi gtéwne Zrddto dystrybucji
promieniowania stonecznego, ktérego nadmiar redukujg ostony przeciwstoneczne. Ochrone przed
efektem ol$nienia zapewnia odpowiednia dyspozycja przestrzenna stanowisk pracy usytuowanych na
obrzezach planu kondygnacji (gdzie swiatto rozproszone zapewnia komfortowe warunki pracy), a takze
instalacja sterowanych czujnikami oraz manualnie uruchamianych mobilnych oston przeciwstonecznych.
Kontakt wizualny ze $rodowiskiem naturalnym poprzez zewnetrzne przeszklone przegrody pozytywnie
ksztattuje warunki pracy. Wewnetrzne modularne przegrody dziatowe, wykonane z tatwych do
demontazu i ponownego wykorzystania elementéw w innych konfiguracjach, stanowig przyktad
kolejnego innowacyjnego charakteru tego projektu.

— Kryteria ewaluacji ekologicznej i ich realizacja

Komfort uzytkowania jako jeden z najistotniejszych imperatywow projektowych, w tym jakosci
parametrow powietrza wewnetrznego, zrealizowano poprzez instalacje we wnetrzu wertykalnych
ogrodéw. Te wewnetrzne pionowe przegrody biofiltracyjne, réwnomiernie rozmieszczone w biurze,
regulujg mikroklimat wnetrza, w tym usuwaja z niego LZO'3. Biologiczne przegrody uzupetnione
szeregiem statych pojemnikéw z zainstalowang w nich typowa lokalng odmiang trawy mondo redukuja
poziom stresu towarzyszgcego intensywnej pracy i zapewniajg komfort na ptaszczyznie psychologicznej.
W konsekwencji rosnie efektywnos¢ pracy, a rownoczesnie redukowane s3 jej koszty przez siegajacy 42%

182 http://www.gbca.org.au/green-star/green-building-case-studies/fujitsu-docklands-office [dostep: 10.03.2015].
183 http://www.umowlai.com.au/portfoli-items/umow-lais-melbourne-office-tenancy [dostep: 17.10.2015].
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spadek absencyjnosci pracownikéw, na co wptywa korzystna atmosfera wnetrza, w ktéorym wytworzona
zostaje kultura srodowiska pracy atrakcyjna dla personelu i zwiekszajgca jego zaangazowanie'®. Wysoka
jako$¢ powietrza uzyskana zostata takze przez wykorzystanie centralnie zlokalizowanego
wielokondygnacyjnego atrium dla pozyskiwania swiezego powietrza zewnetrznego i wymiany zuzytego,
przez czesciowo otwieralne okna przy stanowiskach pracy oraz wykorzystanie certyfikowanych wyrobdéw
budowlanych o niskiej zawartosci LZO (np. wyktadziny dywanowe, elementy tapicerowane).

Dla firmy i projektantéw swieze powietrze i Swiatto naturalne stanowiq istote projektu'® i dlatego
staty sie jedng z najwazniejszych wytycznych organizacji przestrzennej. Redukcja szkodliwych substancji
we wnetrzu plasuje sie na poziomie 60%. Osiggnieto ten efekt m.in. poprzez zastgpienie oston
okablowania elektrycznego sprzetow oswietleniowych i komputeréw wykonanych z PCW zamiennikami
ekologicznymi. Czes¢ wykonczenia elementdow wnetrz stanowig takze odzyskane i ponownie
zainstalowane produkty, np. akustyczne perforowane ptyty sufitowe. Wymierne korzysci dla certyfikacji
i pdiniejszej eksploatacji biura (np. redukcje zuzycia wody do 2,4 min litrow rocznie i emisji CO; o blisko
65% w skali roku) zapewnity wprowadzone proekologiczne rozwigzania techniczne. Poziom zuzycia
energii mierzony w trakcie dwuletniej eksploatacji wskazat na systematyczng redukcje rzedu 18%, aby
w kolejnym roku dzieki sprawnosci systemu i wtasciwemu korzystaniu z obiektu przez uzytkownikow
osiggnac wynik lepszy o blisko 40%'8. Rezultaty te zostaty uzyskane poprzez skoordynowang wspétprace
projektantdw wnetrz i instalacji elektrycznych prowadzong juz na wstepnych etapach projektowania.

— Koncepcja estetyki wnetrza

Charakterystyczne we wnetrzach jest oszczedne uzycie $rodkéw formalnych w rozwigzaniach
przestrzennych, ograniczenie co do liczby i rodzaju zastosowanych materiatéw budowlanych. Dominuje,
unifikuje i optycznie powieksza pomieszczenia biaty kolor obecny na ptaszczyznach przegréd pionowych
oraz sufitu podwieszonego. Na neutralnym tle mocnymi akcentami kolorystycznymi stajg sie zielone
Sciany roslinne z teksturg skontrastowang wzgledem gtadkich, refleksyjnych szklanych paneli. Wrazenie
przestronnosci i braku ograniczen poteguje nasycenie wnetrza $wiattem naturalnym dzieki lokalizacji
stanowisk w poblizu atrium oraz zewnetrznych przegréd przeszklonych. Zastosowane wewnetrzne
szklane elementy rozdzielenia utatwiajg transmisje Swiatta pomiedzy pomieszczeniami (fot. 7.1.4.5.).

HOK
Londyn, Wielka Brytania

Lokal biurowy firmy projektowo-konsultacyjnej HOK zrealizowany w Londynie jest pierwszym
obiektem komercyjnym, ktéry otrzymat certyfikat LEED-CI w Wielkiej Brytanii. Pomieszczenia
zlokalizowane w istniejagcym budynku biurowym Qube, ktory takze zostat certyfikowany, w systemie
BREEAM, majg ksztattowac i promowacé umiejetno$¢ kooperacji pracownikdéw réznych dziatéw, szczebli
i specjalnosci zgodnie z filozofig firmy — gtdwnie poprzez wzajemne powigzania przestrzenne. Jak
podkresla gtéwny konsultant ds. zréwnowazonego projektowania S. Narayan: wyzwaniem byto uzyskanie
wysokiego certyfikatu LEED na poziomie naktaddw finansowych przewidzianym dla standardowego
wnetrza biurowego®’.

— Koncepcja funkcjonalno-przestrzenna

Zasada jednoprzestrzennego wnetrza open space, przyjeta na wstepie i konsekwentnie zrealizowana,
sprzyja zarowno lepszej komunikacji miedzy pracownikami, jak rowniez na ptaszczyznie symbolicznej —
posrednio takze poprzez wprowadzenie przegrod szklanych. Przekonuje ona klientdw o petnej

184 http://www.gbca.org.au/green-star/green-building-case-studies/fujitsu-docklands-office [dostep: 10.03.2015].

185 Wypowied? projektanta firmy Woodhead G. Beera, http://www.trends2012.tm.reviev.com/Article12738 [dostep:
3.11.2015].

186 http://www.worldarchitecturerenews.com/wanmobile/mobile/article/20698 [dostep: 3.11.2015].

187 http://www.hok.com/about/news/2010/03/11/new-hok-london-office-archieves-uks-first-leed-ci-gold-certification
[dostep: 2.05.2015].
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transparentnosci dziatan podejmowanych przez firme. W centrum jednokondygnacyjnej przestrzeni
znajduje sie atrium petnigce funkcje miejsca dla nieformalnych zebran, narad z zewnetrznymi
kooperantami oraz spotkan promocyjnych i businessowych organizowanych dla klientow firmy (fot.
7.1.4.8.). Ruchome panele i przesuwne przegrody petne, podobnie jak przejrzyste przeszklone,
umozliwiaja rekonfiguracje pomieszczent adekwatnie do potrzeb i okolicznosci, odpowiadajgc tym samym
na wymagania wspoétczesnych przestrzeni biurowych.

— Kryteria ewaluacji ekologicznej i ich realizacja

Nowa siedziba firmy zajmuje powierzchnie mniejszg niz poprzednio uzytkowana, ale efektywniej
wykorzystang poprzez podziat wewnetrzny sprzyjajacy lepszej komunikacji miedzy pracownikami
i wydajniejszej wspdtpracy. Postulat wysokiej jakosci srodowiskowej spetniono gtownie, zapewniajac
wysoki poziom oswietlenia Swiattem naturalnym, ograniczajac liczbe i wysokos¢ ewentualnych fizycznych
przeszkdd i nieprzejrzystych ekrandw pomiedzy stanowiskami pracy. Organizacja przestrzenna stanowisk
pracy oraz elementy rozdzielenia z materiatdw przejrzystych zapewnity istotny dla komfortu psychicznego
i fizycznego uzytkownikow kontakt wizualny ze $rodowiskiem naturalnym. Optymalizacja oswietlenia
Swiattem naturalnym wnetrza, uzyskana rozwigzaniami formalnymi i uzupetniona technicznymi (jak np.
czujniki obecnosci uzytkownikow w pomieszczeniach, oprawy oswietleniowe, energooszczedne),
pozwolita na redukcje zuzycia energii elektrycznej. Strategia projektowa prosrodowiskowa opierata sie
takze na zastosowaniu materiatdw budowlanych wykonczeniowych (oktadziny wykonczeniowe,
wyktadziny dywanowe) o niskim poziomie LZO oraz formaldehydu.

— Koncepcja estetyki wnetrza

Dominujacy zwtaszcza w strefach stanowisk pracy biaty kolor wykonczenia $cian wewnetrznych, odbijajac
Swiatto i transmitujac je w gtab traktéw, zwieksza odczucie przejrzystosci i kohezji wnetrza. Oszczedne
operowanie kolorem i liczbg obecnych w przestrzeni biura artefaktéw jest swiadomym wyborem
projektantdow, demonstrujgcych tym samym umiejetnosci w zakresie efektywnego stosowania
materiatow.

Kryteria certyfikacji a spdjnos¢ stylistyczna wnetrz. Minimalizm transparentny

Tabela 7.1.4.1., bedac podsumowaniem krytycznej analizy wnetrz biurowych zakwafilikowanych do
zaproponowanej w autorskiej typologii kategorii Minimalizm transparentny, prezentuje wybrane kryteria
ewaluacji Srodowiskowe]j oraz przyjete przyktadowe rozwigzania formalne i techniczne pozwalajace na
uzyskanie wymaganej zgodnosci kryterialnej tych wnetrz architektonicznych.

Zawarta w tabeli ocena jakosciowa, dokonana na podstawie dostepnego materiatu faktograficznego,
wskazuje stopienl, w jakim kryteria certyfikacji implikujg stylistyczng odrebnos¢ i formalng integralnos¢
wybranych zrealizowanych zréwnowazonych wnetrz biurowych zaliczonych do tej kategorii.
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Kryteria certyfikacji determinujace Wybrane formalne i techniczne metody Implikacja
stylistyczng odrebnos¢ wnetrza realizacji zgodnosci kryterialnej stylistyczna

Materiaty i zasoby materiatowe

materiaty i wyroby budowlane o wysokiej trwatosci i jakosci .
wykonania w konstrukeji przegréd wewnetrznych

mobilne wewnetrzne przegrody A
organizujgce przestrzen zamknietg

elementy budowlane 'Y
odzyskane i ponownie wykorzystane we wnetrzu

elementy wyposazenia A

odzyskane i ponownie wykorzystane we wnetrzu

elementy budowlane

i komponenty uzyskane z recyklingu
elementy budowlane i komponenty
uzyskane z roslin o szybkim wzroscie

O

Jakos¢ srodowiskowa we wnetrzu

transparentne wewnetrzne przegrody

miedzy stanowiskami pracy i strefami cyrkulacji
kierunkowa konfiguracja i orientacja
indywidualnych stanowisk pracy

lokalizacja indywidualnych stanowisk

pracy przy zewnetrznej przeszklonej przegrodzie
strukturalne przegrody akustyczne i ekrany
miedzy strefami funkcjonalnymi

regulowane indywidualnie ostony
przeciwstoneczne wewnetrzne

strefowanie funkcjonalne pomieszczen
wzgledem przeszklonych przegrod

refleksyjne wykoriczenie i dominacja biatej kolorystyki
oktadzin przegrod wewnetrznych pionowych i poziomych
mobilne akustyczne przegrody i elementy

rozdzielenia miedzy strefami funkcjonalnymi

pionowe przegrody biologiczne rozdzielajgce
indywidualne stanowiska pracy

Olw @9 © @0 9O

Innowacyjnos¢

wielofunkcyjne struktury przestrzenne

stanowisk indywidualnej pracy i przegrody-ekrany akustyczne
edukacyjny charakter przegréd i elementéow

wyposazenia we wnetrzu (“okna prawdy”)

edukacyjny charakter przegrdd i elementdéw infrastruktury
technicznej eksponowanej we wnetrzu

dematerializacja przegrod wewnetrznych

jako czynnik redukcji zuzycia materiatowego

zewnetrzne strefy biologicznie czynne funkcjonujgce jako
strefy stanowisk pracy

wewnetrzne pionowe przegrody biologiczne
w strefach ogdlnodostepnych

wewnetrzne rotacyjne stanowiska pracownicze
upraw roslinnych w humanizacji Srodowiska pracy

decydujaca @
znaczaca M)
drugorzedna

O00 w » 0Ol w

minimalna W
nieistotna O

Tab. 7.1.4.1. Kryteria certyfikacji oraz rozwigzania formalno-estetyczne i ich stopien implikacji stylistyki zréwnowazonych
whnetrz biurowych. Wnetrza realizowane w stylistyce Minimalizm transparentny. Zrédto: tabela autorki.
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7.2. Eco-tech

7.2.1. Ekspozycja elementdw konstrukcyjnych i instalacji infrastruktury

Wspdtczesne wnetrza biurowe w nowo wzniesionych bgdZz modernizowanych budynkach powstajg
w szczegdlnym kontekscie, ktdérego wyrazem jest miedzy innymi ekspozycja w pomieszczeniach réznego
rodzaju urzadzen infrastruktury technicznej, stosownie do przyjetych rozwigzan konstrukcyjnych, jak
réowniez koncepcji energetycznych. Analiza i uwzglednienie przez projektanta wnetrz tych realiow mogg
wptynaé na podjecie decyzji projektowych skutkujacych w konsekwencji okreslong proponowang
stylistyka. Bardzo istotny jest udziat kwestii materiatowych w charakterystyce wnetrz stylistycznie
okreslanych jako eco-tech. Odnosi sie to zaréwno do jakosci zastosowanych materiatéw i ich parametréw
technicznych, jak réwniez do redukcji ilosciowej elementow wnetrz.

Ograniczenie ich liczby pozwala na zachowanie rownowagi miedzy eksponowanymi urzadzeniami
technicznymi ilustrujgcymi funkcjonowanie i efektywno$¢ obiektu a strukturami przestrzennymi
wprowadzanymi do wnetrz — adekwatnie do ich funkcji. Akcentowanie artefaktéw kontrastami
kolorystycznymi, teksturami i skalg réwnowazy we wnetrzach obecnos$é¢ odstonietych elementéw
konstrukcyjnych, instalacyjnych i technologicznych, ktére zintegrowane z nowa substancjg tworzg spdjng
catosé.

7.2.2. Redukcja materiatow wykonczeniowych

Urzadzenia techniczne we wnetrzach eco-tech pozostajg czesto catkowicie odstoniete i pozbawione
jakiegokolwiek kamuflazu lub estetyzacji, prezentujgc obserwatorowi swojg szczero$¢ materiatowa. Ich
perfekcyjne wykonanie podyktowane wymagang efektywnoscia, ktdérej czesto towarzyszy interesujace
rozwigzanie w zakresie formy i detalu architektonicznego, nie tylko nie wymaga kamuflazu czy negacji
poprzez montaz dodatkowych elementdw maskujgcych ich obecnos$¢, ale moze stanowié¢ swoistg
inspiracje dla projektu wnetrza. Wspdtuczestnictwo architekta wnetrz w procesie projektowym,
zwtaszcza nowych obiektdw, w ramach opisanych wczesniej warsztatow projektowych, ma dla jego
jakosci i efektywnosci istotne znaczenie. Wynika to z faktu, ze koncepcje projektowe obiektu, w tym takze
energetyczne, wymagajg doboru okreslonych metod ingerencji w ksztatt i wyposazenie pomieszczen, jak
przyktadowo wprowadzenie lub rezygnacja z konstrukcji wielkopowierzchniowych petnych sufitéw
podwieszonych. Niektére z wybranych metod moga okaza¢ sie btedne i uniemozliwi¢ prawidtowe
dziatanie np. systemu chtodzgco-grzewczego obiektu (HVAC), w ktorym coraz czesciej istotny udziat maja
stosowane belki chtodzace czy monolityczne stropy zelbetowe uzupetnione odrebng instalacjg
wypetniong wodga jako nosnikiem energii cieplnej. Elementy strukturalne zrownowazonego budynku,
stajac sie jego termicznie aktywowanymi komponentami, wymagajg zatem zaproponowania przez
architekta wnetrz odpowiedniej metody wykonczenia, ktdra nie wptynie negatywnie na obnizenie
sprawnosci uzytkowania obiektu.

Minimalna, a zarazem niezbedna z punktu widzenia prawidtowego funkcjonowania przegréd
wewnetrznych, ilos¢ zastosowanych materiatdw i wyrobdw budowlanych najczesciej zostaje
zrownowazona ich wysoka jakoscig oraz perfekcyjnym wykonaniem i dopracowaniem detalu
architektonicznego. Ograniczona ilo$¢ zuzytego surowca oraz stopien jego przetworzenia wptywajg takze
na wybor sposobu produkcji respektujgcego postulat minimalnego zuzycia energii i redukcji poziomu
energii wbudowanej w odniesieniu do materiatu i wyrobu budowlanego. Pozytywnym aspektem
postulatu minimalizacji zuzycia surowcdw naturalnych w pomieszczeniach realizowanych w omawiane;j
stylistyce jest ponadto uzupetnianie zawartosci wyrobow budowlanych o przetworzone w procesie
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recyklingu odzyskane materiaty, skladniki aktywujace termicznie przegrody (w tym materiaty
zmiennofazowe PCM) lub komponenty biodegradowalne.

7.2.3. Analiza przyktadowych certyfikowanych wnetrz biurowych

Prezentowane kolejno cztery wnetrza biurowe zostaty zrealizowane wedtug paradygmatu
zrobwnowazonego  projektowania  architektonicznego i poddane  wielokryterialnej ewaluacji
srodowiskowej. Analiza ich koncepcji funkcjonalno-przestrzennych oraz postulatéw formalnych
przeprowadzona w oparciu o deklaracje projektantow i krytykow architektury oraz dokumentacje
projektowe i certyfikacyjne pozwala je sklasyfikowaé jako reprezentatywne dla proponowanej kategorii
Eco-tech.
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Eco-tech

Klient: Autodesk

Projektant: Kling Stubbins
Lokalizacja: Waltham, Mass.
Realizacja: 2009

Powierzchnia uzytkowa: 6000 m?
Liczba kondygnacji: 3

Liczba statych pracownikéow: 400
Certyfikat: LEED-CI Platinum

Fot. 7.2.3.1. Lobby i wewnetrzne atrium doswietlajgce strefy cyrkulacji oraz pomieszczenia pracy zespotowej, fot.
M. Woods. Zrédfo: http://www.officesnapshots.com/2010/08/25/autodesk-offices-waltham-ma [dostep: 25.08.2015].

Eco-tech

Klient: Google

Nazwa: Google Docks

Gtéwny Projektant: Camenzind Evolution
Lokalizacja: Dublin, Irlandia

Realizacja: 2009

Powierzchnia uzytkowa: 3400 m?

Liczba kondygnacji: 14

Liczba statych pracownikéw: bd
Certyfikat: LEED Gold

Fot. 7.2.3.2. Strefa wypoczynkowa, konsumpcyjna oraz indywidualnych miejsc pracy i nieformalnych konsultacji
w przestrzeni ogdlnodostepnej, fot. P. Wurmli. Zrédto: http://www.designboom.com/architecture/camenzind-evolution-
google-office-flourishes-in-dublin [dostep: 10.12.2015].

Fot. 7.2.3.3. Struktury przestrzenne indywidualnych stanowisk pracy oraz nieformalnych narad i konsultacji w przestrzeni
otwartej, fot. P. Wurmli. Zrédto: http://www.designboom.com/architecture/camenzind-evolution-google-office-flourishes-
-in-dublin [dostep: 10.12.2015].
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Eco-tech

Klient: Macquerie

Projektant: Clive Wilkinson Architects, Woods Bagot
Lokalizacja: Sydney, Australia

Realizacja: 2009

Powierzchnia uzytkowa: 30 000 m?

Liczba kondygnacji: 10

Liczba statych pracownikéow: 3000

Certyfikat: Green Star/6 star

Fot. 7.2.3.4. Strefa indywidualnych miejsc pracy typu hot desking, fot. S. McGrath. Zrédto:
http://www.architectmagazine.com/design/buildings/one-shelley-street_ [dostep: 3.09.2014].

Fot. 7.2.3.5. Struktury przestrzenne pods dla nieformalnych narad i konsultacji podwieszonych wewnatrz atrium, fot.
S. McGrath. Zrédto: http://www.architectmagazine.com/design/buildings/one-shelley-street_ [dostep: 3.09.2014].

Eco-tech

Klient: Comcast Silicon Valley Innovation Center
Projektant: Design Blitz

Lokalizacja: Sunnyvale, California

Realizacja: 2013

Powierzchnia uzytkowa: 2800 m?

Liczba kondygnacji: 1

Liczba statych pracownikéw: bd

Certyfikat: LEED-CI Gold

Fot. 7.2.3.6. Wielofunkcyjna strefa komunikacji ogdlnej, nieformalnych konsultacji i indywidualnej pracy. Wyeksponowane
i zintegrowane z koncepcjg kolorystyczng elementy instalacji infrastruktury technicznej oraz kostrukcji i wykonczenia
elementow wnetrza, fot. J. Sanidad. Zrédto: http://www.archdaily.com/482819/comcast-design-blitz/
5316bff2c07a80fccb0000c9-comcast-design-blitz-photo [dostep: 2.03.2015].
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Autodesk
Waltham, USA

Architekci, opracowujac projekt siedziby firmy Autodesk w Waltham, zastosowali w pracy
projektowej m.in. platforme Autodesk Revit dla programu Building Information Modelling (BIM) w celu
lepszej koordynacji procesu projektowego i opracowania dokumentacji projektowej oraz
precyzyjniejszych wskazan sprawnosci energetycznej obiektu wraz z kosztami wykonania. Pozwolito to
rowniez unikngé bteddw przy wytwarzaniu i montazu rozbudowanych przestrzennie elementéw
wykonczeniowych, zwtaszcza prefabrykowanych drewnopochodnych elementéw sufitu podwieszonego
i oktadziny $ciennej oraz instalacji infrastruktury technicznej.

— Koncepcja funkcjonalno-przestrzenna

Pomieszczenia biurowe rozmieszczone zostaty na trzech kondygnacjach wokét rdzenia, ktérym jest
atrium doswietlajgce gtéwne lobby. Stanowiska indywidualnej pracy zlokalizowane przy zewnetrznych
przegrodach wykorzystujg maksymalnie oswietlenie naturalne, ktérego transmisje zapewniajg takze
przeszklone przegrody wewnetrzne. Wokét atrium znajdujg sie ponadto wydzielone pomieszczenia
nieformalnych narad i konsultacji oddzielone od niego przeszkleniem pozwalajgcym zachowad
przestrzenng spojnosc.

— Kryteria ewaluacji ekologicznej i ich realizacja

Kryterium lokalizacji siedziby firmy w budynku, ktéry ma przyznany certyfikat LEED na poziomie Gold
w kategorii konstrukcji oraz powtoki zewnetrznej (LEED — CS Core and Shell), stanowito pierwszy element
pozytywnej ostatecznej oceny. Kolejne kryteria, ktorych spetnienie zdecydowato o wysokiej ocenie jakosci
srodowiskowej, to zastosowanie przetworzonych materiatdbw budowlanych wykonczeniowych
w przegrodach wewnetrznych, podtogach i elementach wyposazenia oraz redukcja zuzycia wody poprzez
zastosowane systemy sptukiwania toalet wykorzystujace szarg wode'®8,

Zuzycie energii elektrycznej zostato obnizone poprzez techniczne srodki kontroli oswietlenia
sztucznego (czujniki obecnosci uzytkownikédw w pomieszczeniach) oraz odpowiednig dyspozycje
przestrzenng, ktéra zapewnita maksymalne oswietlenie $wiattem naturalnym stanowisk pracy. Uzyskano
dostepnos¢ widokowg $rodowiska zewnetrznego z miejsc pracy indywidualnej i pomieszczen pracy
zespotowe] w 91,3%, tj. w stopniu przewyzszajgcym wielko$¢ wymagang w systemowej ewaluacji'®.
Wynik ten uzyskany zostat dzieki poddaniu koncepcji funkcjonalno-przestrzennej analizie wskazujgcej na
relacje miedzy zaktadang konfiguracjg indywidualnych stanowisk pracy i zakresem ich oswietlenia
Swiattem naturalnym oraz dostepnoscig wzrokowa naturalnego otoczenia.

— Koncepcja estetyki wnetrz

Architekci z Kling Stubbins zaprojektowali przebudowe najnowszej siedziby Autodesk w Waltham,
wykorzystujac intensywnie potencjat firmy jako dostawcy oprogramowania komputerowego. Postuzyt on
wypetnieniu wnetrza opartego na zestawieniu prostych kubicznych form przestrzennymi modutowymi
tréjwymiarowymi oktadzinami uzyskanymi z ptyt ze sklejki wycietych za pomoca oprzyrzagdowania CNC,
ktére staty sie gtéwnym elementem spajajgcym formalnie pomieszczenia znajdujgce sie na trzech
kondygnacjach budynku (fot. 7.2.3.1.).

188 Wykorzystanie szarej wody kompensuje zasade, w mysl ktérej dostepne dla pracownikéw bar i kawiarnia serwujace
jedynie potrawy z warzyw z upraw organicznych nie stosujg jednorazowych naczyrn do wydawania potraw,
http://www.boston.com/yourtown/news/waltham/2009/03/green-company-opens-its-doors [dostep: 1.15.2015].

189 http://www.rmi.org/2010-16_autodeskcasestudy.pdf [dostep: 24.05.2015].


http://www.boston.com/yourtown/news/waltham/2009/03/green-company-opens-its-doors
http://www.rmi.org/2010-16_autodeskcasestudy.pdf

7. Typologia i aspekty formalne certyfikowanych zréwnowazonych wnetrz biurowych 123

Google
Dublin, Irlandia

Budynek Google Docks stanowi centralny obiekt kampusu w dzielnicy portowej Dublina bedacego
centrum operacyjnym firmy w Europie. Zatozenie obejmuje cztery budynki administracyjno-biurowe,
z ktérych omawiany miesci na czternastu kondygnacjach zaréwno pomieszczenia biurowe, jak rowniez
wspomagajace, ktérych zadaniem jest zachowanie réwnowagi miedzy zaangazowaniem uzytkownikéw
w intensywng prace i relaks sprzyjajgcy konsolidacji zespotdow oraz intensywnej komunikacji, co
w konsekwencji pozytywnie wptywa na wydajnos¢ pracy.

— Koncepcja funkcjonalno-przestrzenna

Projektanci, stosujgc w praktyce formute potwierdzajgca zaleznos¢ komunikacji miedzy pracownikami
i czestg interakcjg, w jaka wchodza w trakcie wykonywania zadan, a ich potencjatem twdrczym
i innowacyjnoscig oraz kreatywnoscig, wypetnili wnetrze kazdej z kondygnacji strefami sprzyjajgcymi
nieformalnym spotkaniom, dyskusjom i naradom, bedgcymi istotnymi z punktu widzenia intensywnosci
kontaktéw interpersonalnych  weztami  komunikacyjnymi  (communication  hubs)**®. Sg  one
charakterystycznymi miejscami na kazdym z poziomow, okreslajgcymi czytelng dyspozycje przestrzenng
i utatwiajgcymi uzytkownikom orientacje. Zastosowane kody kolorystyczne i materiatowe, odmienne dla
kazdej z kondygnacji, podkreslajg odrebnos¢ grup pracownikow rdéznych dziatéw. Strefy weztowe
uzupetnione aneksami kuchennymi, budkami telefonicznymi, pokojami gier zapewniajg komfort
psychiczny pracownikom, ktérzy korzystajg z nich w przerwach; strefy te stuzg obnizeniu poziomu stresu,
a takze oferujg miejsca przeznaczone do formowania odpowiedniej kondycji fizycznej (ptywalnia,
centrum fitness, centrum odnowy). Zmodyfikowana w ten sposob przestrzenna formuta otwartego planu
oparta jest o indywidualne stanowiska pracy w indywidualnych pomieszczeniach typu private office oraz
strukturach przestrzennych — elementach wyposazenia. Ponadto zapewniono stanowiska pracy
grupowej, nieformalne miejsca spotkan i alternatywne strefy pracy.

— Kryteria ewaluacji ekologicznej i ich realizacja

Whnetrze, podobnie jak inne obiekty firmy Google, zrealizowane zostato z wykorzystaniem wszelkich
dostepnych technicznych srodkéw w celu redukcji zuzycia energii elektrycznej (np. czujniki obecnosci
uzytkownikdéw w pomieszczeniu okreslajgce poziom dwutlenku wegla i stanowigce podstawe sterowania
systemem wentylacji w pomieszczeniach np. konsultacji i narad, czasowe wytaczniki oswietlenia
sztucznego), jak rowniez wody. W omawianym przyktadzie wykorzystano urzadzenia dla pozyskania wody
deszczowej, filtrowania oraz jej uzycia w fazienkach, ktorych koniecznos¢ petnego wyposazenia
w urzadzenia sanitarno-higieniczne jest m.in. wynikiem obecnosci w obiekcie sal sportowych, a nawet
petnowymiarowego basenu ptywackiego. Jak wykazaty wyniki analiz w trakcie uzytkowania obiektu, blisko
25% ogdlnego zapotrzebowania na wode do celéw sanitarnych zostaje zaspokojone dzieki wykorzystaniu
wody deszczowej™?,

— Koncepcja estetyki wnetrz

Odrebna tematyka kazdej z kondygnacji biurowych, jako element koncepcji przestrzennej, ma
konsekwencje stylistyczne. Brak spdéjnosci stylistycznej i jednolitej koncepcji dla catego budynku, przy
réownoczesnej dyspozycji przestrzennej sprzyjajgcej cyrkulacji w obiekcie, jest strategig projektowg
skierowang na dostarczanie pracujagcym wielu rozmaitych bodZzcéw na ptaszczyznie emocjonalnej. Wsrdd
eksploatowanych intensywnie grup tematycznych szczegdlne oddziatywanie stuzace komfortowi
psychicznemu w budynku wysokosSciowym w gestej historycznej srodmiejskiej zabudowie ma strefa
tematyczna ,Zielen” (w oryginale nazwa strefy zostata sformutowana w postaci skierowanego do

190 http://www.camenzindevolution.com/office/google/google-campus-dublinfsthash.5LdZjHt.dpuf ~ [dostep: 9.12.
2015].
191 http://www.sites.google.com/a/Ibl,gov/green-clean-mean/flagship-projects/google [dostep: 6.11.2015].
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pracownikdw nakazu Be Green). Konotacje z tym tematem wywotuje kolorystyka, materia, jakg jest
substancja biologiczna wypetniajgca przestrzen, jak réwniez wielofunkcyjne struktury przestrzenne
z oktadzinami wykonczeniowymi imitujgcymi naturalng kore drzewa oraz wnekami — niszami
wyposazonymi w siedziska i blaty robocze przeznaczone do nieformalnych spotkan lub wykonywania
cichej koncepcyjnej pracy.

Macquarie Bank
Sydney, Australia

Nowa siedziba Macquarie Bank zlokalizowana w Sydney, zrealizowana wewnatrz istniejgcego
dziesieciokondygnacyjnego budynku biurowego, spetnia rygorystyczne i oparte na odrebnej analizie
postulaty organizacji pracy i witasciwych relacji pomiedzy zatrudnionymi. Zasady te dostosowane do
specyfiki dziatalnosci firmy, zgodnie z koncepcjg pracy opartej na elastycznosci formy zatrudnienia
i mobilnosci pracownikow (Activity Based Workplaces — ABW), opracowane zostaty przez wynajetg na
wczesnym etapie przygotowania inwestycji firme konsultingowg. W praktyce oznaczato to koncepcje
rezygnacji z przypisania konkretnego pracownika do statego stanowiska pracy oraz mozliwos¢ wyboru
sposrod dostepnych zrdznicowanych skalg i wyposazeniem pomieszczen dostosowanych do realizacji
zadan indywidualnych lub grupowych.

— Koncepcja funkcjonalno-przestrzenna

Koncepcja projektowa okreslona zostata przez gtdwnego projektanta Clive’a Wilkinsona jako radykalny
projekt oparty na ogromnej skali miejscu pracy, ktory wspiera mobilnosc, transparentnosc, réznorodnosc
indywidualnie  rozwigzywanych  stanowisk pracy, dziedziricow wewnetrznych o rozmaitych
przeznaczeniach i funkcjach, technologie i rozwigzania systemowe gwarantujgce wolne od emisji CO;
srodowisko. Rezultatem jest obiekt w czesci przyjmujgcy forme greckiego miasta przysztosci*®?.

Priorytetem projektantow stata sie kreacja nowej scenerii adekwatnej dla wspodtczesnej,
zdominowanej przez system kooperacji i kolaboracji aktywnosci zawodowej. Wytworzenie
przestrzennych relacji i interakcji miedzy poszczegdinymi strefami i nasycenie wnetrza budynku
pomieszczeniami stuzgcymi kameralnym naradom, ktére tf3cza takze wertykalnie odrebne dziaty
rozmieszczone na poszczegdlnych kondygnacjach, w konsekwencji postuzyto kreacji srodowiska
zapewniajgcego komfort uzytkowania oraz rownoczesnie efektywnego wykorzystania czasu i kwalifikacji
pracownikdw. Przyjete rozwigzanie postuzyto uzyskaniu silnie zindywidualizowanej przestrzeni
pozbawionej monotonii standardowych rozwigzan, gtdwnie w odniesieniu do stanowisk pracy.

Centralnie usytuowane i obejmujgce wszystkie dziesie¢ kondygnacji budynku przeszklone atrium
postuzyto jako element nosny dla 26 podwieszonych i wnikajagcych w przestrzen wewnetrznego
dziedzinca struktur petnigcych role miejsc spotkan i salek konferencyjnych dla pracownikéw — swego
rodzaju reperéw utatwiajgcych pracownikom i klientom orientacje i wizualng komunikacje pomiedzy
segmentami budynku. Zgodnie z zatozeniami projektowymi efektywnosci pracy sprzyja wytworzenie na
kazdej z kondygnacji otwartych przestrzeni przeznaczonych dla podstawowych funkcji biurowych.

Powigzanie ich ze sobg siecig placow petnigcych role miejsc wspdlnie uzytkowanych stuzy
uporzadkowaniu przestrzeni i lepszej w niej orientacji oraz sprzyja nawigzywaniu relacji
interpersonalnych, a w konsekwencji konsolidacji zespotu i wytworzeniu odrebnej spotecznosci.

— Kryteria ewaluacji ekologicznej i ich realizacja

Jednym z istotnych kryteriéw energooszczednosci stata sie dystrybucja $wiatta stonecznego w gigb
pomieszczen, zrealizowana poprzez wytworzenie przeszklonego rdzenia zapewniajgcego posrednie
doswietlenie traktu biurowego. Rownoczesnie dyspozycja przestrzenna i strefowanie pomieszczen
z wykorzystaniem orientacji budynku wspomagane sg rozwigzaniami technicznymi i technologicznymi,

192 http://www.archdaily.com/54544/macquerie-bank-clive-wilkinson-architects [dostep: 3.09.2014].
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ktére przy racjonalnych naktadach finansowych umozliwiajg sprawng eksploatacje, zwtaszcza systemow
kontroli sztucznego oswietlenia czy grzewczych i chtodzgcych. Zapewnia to redukcje zuzycia energii rzedu
50%. Istotne oszczednosci i kolejne punkty w ewaluacji w zakresie zuzycia materiatowego osiggnieto
réwniez dzieki ponownemu wykorzystaniu w nowej lokalizacji elementéw wyposazenia i mebli
pochodzgcych z pomieszczenia uzytkowanego poprzednio przez firme.

— Koncepcja estetyki wnetrza

Poszczegdlne kondygnacje biurowe zachowujg odrebnosé kolorystyczng stuzgcy lepszej identyfikacji
i efektywnosci. Rownoczesnie pomieszczenia rozdzielone miedzy sobg strukturami przestrzennymi
i elementami wyposazenia, innymi niz tradycyjne przegrody i $ciany dziatowe o wysokosci kondygnacji,
sprzyjajg lepszej orientacji i odbiorowi przestrzeni. Elementem zapewniajgcym spdjnosé przestrzenng
obiektu jest centralnie zlokalizowane atrium, ktérego celem jest doswietlenie pomieszczen
rozmieszczonych w przylegajacych do niego dwu strefach oraz wspomaganie systemu wentylacji obiektu.
Atrium zostato wypetnione na catej wysokosci budynku wspornikowo mocowanymi i podswietlonymi
przeszklonymi strukturami sal konferencyjnych (fot. 7.2.3.4.). Kolorowe panele szklane tych konstrukgji
stanowig jedyny akcent kolorystyczny w monochromatycznym wnetrzu centralnej przestrzeni biura.

Comcast
Sunnyvale, USA

Zlokalizowana na terenie Doliny Krzemowej nowa siedziba firmy Comcast miesci jej wydziat zajmujacy
sie opracowywaniem produktéw z zakresu oprogramowania pozwalajgcego na korzystanie przez lokalng
spotecznosé z ustug oferowanych przez firmy dziatajgce na ich terenie. Firma w ramach swojej polityki
wizerunkowej i zgodnie z profilem dziatania potrzebowata innowacyjnej i wyrdzniajacej sie przestrzeni
stuzacej nowemu dynamicznie rozwijajgcemu sie departamentowi. Profil dziatalnosci firmy sytuuje jg
w grupie przedsiebiorstw zorientowanych na wykorzystanie w szerokim zakresie zaawansowanych
technologii. Imperatywem projektowym dla architekta (do realizacji projektu wybrano biuro Design Blitz
kierujace sie w swoich pracach zasadami zréwnowazenia) i inwestora stato sie wprowadzenie rozwigzan
okreslanych mianem przyjaznych srodowisku, proekologicznych.

— Koncepcja funkcjonalno-przestrzenna

Gtowne zadanie polegato na stworzeniu nowego biura, ktérego pomieszczenia i ich wzajemne
usytuowanie beda utatwiaty wspdtprace i komunikacje pomiedzy pracownikami opracowujgcymi
poszczegdlne projekty. Wprowadzone struktury, dzielgc przestrzen, poza tradycyjnymi stanowiskami
pracy, umozliwiajg tworzenie miejsc stuzagcych mniej formalnym dyskusjom i spotkaniom uzupetniajgcym
tradycyjne formy wspétpracy pomiedzy zespotami.

— Kryteria ewaluacji ekologicznej i ich realizacja

Sposrdd kryteriow ekologicznych skoncentrowano sie na doborze takich materiatéw i elementow
budowlanych, ktérych zastosowanie mogto postuzy¢ réwnoczesnemu spetnieniu  wielu funkgji
podnoszacych jakos¢ Srodowiska pracy. Materiaty przegréd wewnetrznych gwarantujg wiasciwg
izolacyjnos$¢ akustyczng, a ponadto, jako przegrody wizualne, nie ograniczajac dostepu oswietlenia
naturalnego, zapewniajg niezbedng prywatnosc i lepszg koncentracje przy indywidualnie wykonywanych
zadaniach. Rozwigzanie to dodatkowo przyniosto wymierne ekonomiczne korzysci w racjonalnym
gospodarowaniu ograniczonym asortymentem materiatowym.

— Koncepcja estetyki wnetrz

W przestrzeni dominuje neutralna barwa biata skontrastowana z jaskrawym czerwonym kolorem
pojawiajgcym sie konsekwentnie w kazdym z pomieszczen. Wybdr dwéch koloréw to swiadoma decyzja
projektowa, ktéra pozwala na ksztattowanie kompozycji jako dwuwymiarowego diagramu nawigzujgcego
do specjalnosci firmy — dostarczyciela linii kablowych. Role kabli elektrycznych oplatajagcych wnetrza
przejmujg dwukolorowo traktowane podwieszone przewody i kable instalacyjne. Rownoczednie
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w kazdym z pomieszczen trasy komunikacji uzytkownikéw wyznaczajg czerwone pasy zintegrowane
z posadzka. Takie traktowanie wykorczenia posadzki i przypisanie jej funkcji przewodnika w przestrzeni
biura (way finding) pozwala na stworzenie wraz z przewodami instalacyjnymi swoistej, takze w przekazie
symbolicznym, sieci, w ktdrej przemieszczajg sie uzytkownicy (fot. 7.2.3.6.). Dopetnieniem koncepciji jest
ekstrapolacja wzoru w formy tréjwymiarowe. Sie¢ infrastruktury technicznej, podobnie jak elementy
konstrukcyjne — w tym pochyte ekspresyjne podpory stalowe wraz z pozostatymi elementami
wyposazenia — stworzyta spéjng kompozycje. Elementy techniczne dyskretnie obecne we wnetrzach nie
podporzgdkowujg sobie pozostatych elementdw kompozycji.

Kryteria certyfikacji a spdjnos¢ stylistyczna wnetrz. Eco-tech.

Tabela 7.2.3.1., bedac podsumowaniem krytycznej analizy wnetrz biurowych zakwafilikowanych do
zaproponowanej w autorskiej typologii kategorii Eco-tech, prezentuje wybrane kryteria ewaluacji
srodowiskowej oraz przyjete przyktadowe rozwigzania formalne i techniczne pozwalajgce na uzyskanie
wymaganej zgodnosci kryterialnej tych wnetrz architektonicznych.

Zawarta w tabeli ocena jakosciowa, dokonana na podstawie dostepnego materialu faktograficznego,
wskazuje stopienl, w jakim kryteria certyfikacji implikujg stylistyczng odrebnosé i formalng integralnosc
wybranych zrealizowanych zrownowazonych wnetrz w tej kategorii.
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Kryteria certyfikacji determinujgce
stylistyczng odrebnos¢ wnetrza

Wybrane formalne i techniczne metody
realizacji zgodnosci kryterialnej

Implikacja
stylistyczna

Materiaty i zasoby materiatowe

Jakos¢ srodowiskowa we wnetrzu

wielofunkcyjne struktury przestrzenne
organizujgce przestrzen zamknieta
mobilne wewnetrzne przegrody
organizujgce przestrzen zamknieta

elementy budowlane

odzyskane i ponownie wykorzystane we wnetrzu
elementy wyposazenia

odzyskane i ponownie wykorzystane we wnetrzu
elementy budowlane

i komponenty uzyskane z recyklingu

elementy budowlane i komponenty
uzyskane z roslin o szybkim wzroscie

9w OO @@

Innowacyjnos¢

transparentne wewnetrzne przegrody
miedzy stanowiskami pracy i strefami cyrkulacji

kierunkowa konfiguracja i orientacja
indywidualnych stanowisk pracy

lokalizacja indywidualnych stanowisk
pracy przy zewnetrznej przeszklonej przegrodzie

strukturalne przegrody akustyczne i ekrany
miedzy strefami funkcjonalnymi

regulowane indywidualnie ostony
przeciwstoneczne wewnetrzne

strefowanie funkcjonalne pomieszczen
wzgledem przeszklonych przegréd

ekspozycja infrastruktury technicznej
np. instalacji chtodzenia

mobilne akustyczne przegrody i elementy
rozdzielenia miedzy strefami funkcjonalnymi

pionowe przegrody biologiczne rozdzielajace
indywidualne stanowiska pracy

rev ®Jd 00 0J e

wielofunkcyjne struktury przestrzenne

stanowisk indywidualnej pracy i mobilne przegrody

edukacyjny charakter przegrdéd i elementow
wyposazenia we wnetrzu (“okna prawdy”)

edukacyjny charakter przegréd i elementéw infrastruktury

technicznej eksponowanej we wnetrzu
dematerializacja przegrod wewnetrznych
jako czynnik redukcji zuzycia materiatowego

zewnetrzne strefy biologicznie czynne funkcjonujace jako

strefy stanowisk pracy

wewnetrzne pionowe przegrody biologiczne

w strefach ogdlnodostepnych

wewnetrzne rotacyjne stanowiska pracownicze
upraw roslinnych w humanizacji Srodowiska pracy

decydujaca
znaczaca

drugorzedna

minimalna

nieistotna

Ored® OO0 0@

Tab. 7.2.3.1. Kryteria certyfikacji oraz rozwigzania formalno-estetyczne i ich stopien implikacji stylistyki zréwnowazonych
whnetrz biurowych. Wnetrza realizowane w stylistyce Eco-tech. Zrédto: tabela autorki.
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7.3. Assemblage materiatowy i semantyczny

Komfort uzytkowania wnetrz biurowych w stylistyce Assemblage zapewnia w duzym stopniu
partycypacja pracownikdw na wczesnym etapie projektu. Ich gtéwng ideg pozostajacg w zgodzie
z postulatami zrownowazenia jest harmonijne powigzanie przestrzeni przeznaczonych dla wspdlnego
rozwigzywania projektow i zadan (kolaboracja miedzy réznymi oddziatami, zespotami zadaniowymi) oraz
przeznaczonych do pracy wykonywanej indywidualnie. Te ostatnie nie pozostajg jedynie pomieszczeniami
wydzielonymi przegrodami o petnej wysokosci kondygnacji czy typowymi boksami biurowymi, ale sg
takze stanowiskami oddzielonymi mobilnymi panelami i strukturami przestrzennymi bedacymi
neutralnym ttem. Zapewniajg one pracownikom tatwos$¢ koncentracji i wizualng separacje od przestrzeni
ogdlnodostepnych, niezbedng do efektywnego wykonywania pracy. Ksztattowane przy uwzglednieniu
upodoban i preferencji pracownikow-klientow, deklarowanych juz na wstepnym etapie projektowania
w trakcie konsultacji, np. w zakresie kolorystyki, tworzg przestrzenie silnie zindywidualizowane, takze pod
wzgledem stylistycznym.

7.3.1. Artefakty i ich warstwa znaczeniowa

Artefakty, ktérymi pomieszczenia zostajg zwykle intensywnie wypetnione poza funkcjami
uzytkowymi, napetniajg wnetrza symbolikg wieloznaczeniowg. Wnetrza dzielone sg przegrodami statymi
transparentnymi, kurtynami, ekranami, subiektywnie odczuwanymi iluzorycznymi barierami i buforami
akustycznymi oraz ponadnormatywnymi meblami — strukturami przestrzennymi. Oddziatujg silnie na
sfere emocjonalng uzytkownikéw, ale takze intelektualng, inspirujgc i stymulujgc wyobraznie, sprzyjajac
osiegnieciu komfortu psychicznego, a w konsekwencji takze produktywnosci. Intensywnosci doznan stuzy
zwtaszcza w strefach, ktore sg przeznaczone dla nieformalnych zgromadzen oraz relaksacji (relief spaces),
koncentracja rozmieszczonych w tych przestrzeniach artefaktéw odwotujgcych sie do rozmaitych
skojarzen i odwotan. Nowy kontekst, w jakim pojawiajg sie wykorzystane sprzety, pozwala na przetamanie
rutyny w ksztattowaniu miejsca pracy. Unikniecie monotonii powtarzalnych opartych na schematach
organizacyjnych biura czynnosci mozliwe jest przez postuzenie sie w doborze sprzetdw i elementdw
wyposazenia zardwno ich ergonomicznoscig, jak i swoistymi wtasciwosciami ,terapeutycznymi”,
redukujgcymi przez wielos¢ skojarzen i asocjacji stres i napiecie emocjonalne obecne w miegjscu pracy.
Wprowadzanie do przestrzeni odzyskanych i ponownie wykorzystanych w nowych kontekstach
przestrzennych wyrobow i sprzetéw lub ich tworzenie z materiatéw odzyskanych z rozbidrek taczy
stymulacje uzytkownikéw w sferze intelektualnej z misjg edukacyjng wnetrza biurowego. Zrealizowany
obiekt moze stac¢ sie demonstracjg racjonalnosci w gospodarowaniu dostepnymi materiatami i wyrobami
budowlanymi.

7.3.2. Sekwencje pomieszczen i narracja przestrzenna

Skontrastowane materiatowo oraz kolorystycznie pomieszczenia nie zostajg ograniczone jedynie do
roli neutralnego tta dla scisle okreslonych funkcji uzytkowych oraz do rodzaju aktywnosci uzytkownika
W ciggu catego dnia pracy.

Szczegdlnego znaczenia nabiera sekwencyjnosé poszczegdlnych pomieszczen zaréwno bezposrednio
zwigzanych ze stanowskami pracy, jak rowniez pomocniczych. Zastosowane $rodki formalne i stylistyczne
stuzg zbudowaniu swoistej tematycznie rozbudowanej i zamknietej we wnetrzu narracji. Najczesciej
bezposrednio odwotuje sie ona do specyfiki przedsiewzie¢ prowadzonych przez firme. Tematycznosé,
jako charakterystyczna dla wnetrz Assemblage cecha, moze obejmowac wszystkie pomieszczenia
biurowe bedace w dyspozycji jednego wiasciciela, jak réwniez odrebne funkcjonalnie zespoty
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pomieszczen w obrebie kazdej z kondygnacji obiektu. Odrebnos¢ tematyczna kazdej ze stref uzyskana
zostaje odmiennymi srodkami odnoszacymi sie do niej bezposrednio i dostownie lub poprzez sugestywne

193 W przypadku firm zorientowanych prosrodowiskowo,

odziatywanie na podswiadomos$¢ odbiorcow
zasada tematycznosci wnetrza biurowego najczesciej ksztattowana jest poprzez konotacje ekologiczne®®*,
Przyktadem takich koncepcji mogg by¢ poszukiwania szwajcarskich projektantéw z biura Camenzid
Evolution, ktorzy, realizujgc postulaty firmy Google, w swoich klasycznych juz propozycjach wnetrz
biurowych przeznaczonych dla firm IT ze specyficzng dla nich formg pracy mobilnej wprowadzajg wiele
odniesien ekologicznych. Widoczne sg one zaréwno w nazwach tematycznie zorientowanych stref
funkcjonalnych, np. Be Green w biurze firmy w Dublinie, jak réwniez formalnych i materiatowych
rozwigzaniach. Strefy relaksacji, jako najbardziej odpowiednie dla urzeczywistnienia tej tematyki,
rozwigzane zostaty we wspomnianej lokalizacji w postaci przestrzeni intensywnie wypetnionych naturalng
roslinnoscig przywotujacy konotacje z dzungla. Dopetnieniem jest adekwatne wyposazenie tej scenerii,
zwtaszcza obszerne siedziska czy hamaki. Zrodtem poszukiwan formalnych projektantéw pomieszczen
biurowych Assemblage jest takze tematyka wywodzgca sie z postulatow wysokiej jakosci Srodowiska
wewnetrznego, w tym komfortu uzytkowania. Poszukiwany komfort psychiczny pracownikéw
realizowany jest poprzez specyficznie uzyskane ,,udomowienie” $rodowiska pracy®®>. Realizacja tej idei
nastepuje poprzez odwotania do odpowiedniego rodzaju wyposazenia, kolorystyke czy materiaty
wykonczeniowe i artefakty typowe dla pomieszczent mieszkalnych.

7.3.3. Analiza przyktadowych certyfikowanych wnetrz biurowych

Prezentowane kolejno cztery wnetrza biurowe zostaly zrealizowane wedtug paradygmatu
zrébwnowazonego  projektowania  architektonicznego i poddane  wielokryterialnej  ewaluacji

srodowiskowej. Analiza ich koncepcji funkcjonalno-przestrzennych oraz postulatéw formalnych
przeprowadzona w oparciu o deklaracje projektantow i krytykow architektury oraz dokumentacje
projektowe i certyfikacyjne pozwala je sklasyfikowaé jako reprezentatywne dla proponowanej kategorii

Assemblage materiatowy i semantyczny.

193 http://www.camenzindevolution.com/Office/Google/Google-Campus ~ _Dublin_sthash.5LdZJLHt.dpuf  [dostep:

18.10.2015].

194 Ibidem.

195 W przywotywanym biurze firmy Google w Dublinie tematyka okreslona zostata jako @Home. Zrédto:
http://www.camenzindevolution.com/Office/Google/Google-Camous-Dublin_sthash.5LdZJLHt.dpuf [dostep:

18.10.2015].
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Assemblage

Klient: Google

Gtowny projektant: Camenzind Evolution
Lokalizacja: Tel Aviv, Izrael

Realizacja: 2013

Powierzchnia uzytkowa: 7900 m?

Liczba kondygnacji: 8

Liczba statych pracownikéow: 490
Certyfikat: LEED-CI Platinum, 83/110 pkt

Fot. 7.3.3.1. Sale konferencyjne oraz towarzyszace im pomieszczenia konsultacji i narad w ograniczonej grupie
uczestnikéw, fot. I. Sikolski. Zrédfo: http://www.designboom.com/architecture/camenzind-evolution-google-office-in-tel-
-aviv [dostep: 3.09.2014].

Fot. 7.3.3.2. Strefy rekreacyjne oraz przeznaczone do nieformalnych konsultacji w ograniczonej grupie uczestnikéw, fot.
I. Sikolski. Zrédfo: http://www.designboom.com/architecture/camenzind-evolution-google-office-in-tel-aviv [dostep: 3.09.
2014].

Assemblage

Klient: Google

Projektant: Camenzind Evolution
Lokalizacja: Zurich, Szwajcaria
Realizacja: 2008

Powierzchnia uzytkowa: 12000 m?
Liczba kondygnacji: 7

Liczba statych pracownikéw: 800
Certyfikat: LEED-CI Platinum

Fot. 7.3.3.3. Struktury przestrzenne typu ,budka telefoniczna” przeznaczone do nieformalnych spotkar pracownikow
w réznych strefach tematycznych, fot. I. Sikolski. Zrédto: http:/www.designboom.com/design/camenzind-evolutions-
-google-08-06-2015 [dostep: 2.09.2015].

Fot. 7.3.3.4. Struktury przestrzenne typu ,budka telefoniczna” przeznaczone do nieformalnych spotkarn pracownikow
w réznych strefach tematycznych wykonane z odzyskanych i powtdrnie uzytych gondoli wyciggu narciarskiego; artefakty
stuzgce identyfikacji dziatéw firmy, fot. I. Sikolski. Zrédto: http:/www.designboom.com/design/camenzind-evolutions-
-google-08-06-2015 [dostep: 2.09.2015].
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Assemblage

Klient: Google

Projektant: PENSON

Lokalizacja: Londyn, Wielka Brytania
Realizacja: 2010

Powierzchnia uzytkowa: 14 400 m?
Liczba kondygnacji: 5

Liczba statych pracownikow: 1250
Certyfikat: LEED-CI Gold

Fot. 7.3.3.5. Pomieszczenia przeznaczone do nieformalnych konsultacji, narad w ograniczonej grupie uczestnikéw oraz
rekreacji w przerwach od wykonywania zadad stuzbowych, fot. D. Barbour. Zrédto: http://www.dezeen.com/
2010/07/30/google-super-hg-by-penson [dostep: 1.11.2015].

Fot. 7.3.3.6. Pomieszczenia rekreacji i integracji pracownikéw w przerwach od wykonywania zadan stuzbowych, fot.
D. Barbour. Zrédto: http://www.dezeen.com/2010/07/30/google-super-hg-by-penson [dostep: 1.11.2015].

Assemblage

Klient: Skanska Property Poland
Projektant: medusa group

Lokalizacja: Atrium |, Warszawa

Realizacja: 2014

Powierzchnia uzytkowa: 1070 m?

Liczba kondygnacji: bd

Liczba statych pracownikéw: bd

Certyfikat: LEED ID+C Platinum, 86/110 pkt

Fot. 7.3.3.7. Strefy rekreacji oraz przeznaczone do nieformalnych konsultacji, narad w ograniczonej grupie uczestnikéw, fot.
medusa group. Zrédto: http://www.medusagroup.pl/en/projects/interior-design/atrium-1-skanskas-offices [dostep: 4.09.
2015].

Fot. 7.3.3.8. Strefy przeznaczone do relaksacji pracownikéw w przerwach od wykonywania zadan stuzbowych, fot. medusa
group. Zrédto: http://www.medusagroup.pl/en/projects/interior-design/atrium-1-skanskas-offices [dostep: 4.09.2015].
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Google
Tel Aviv, lzrael

Biuro firmy Google w Tel Avivie zlokalizowane zostato na siedmiu kondygnacjach w Electra Tower —
jednym z najwyzszych budynkéw w lzraelu. Projekt przekazany zostat do realizacji szwajcarskiej firmie
Camenzind Evolution, laureatowi RIBA Worldwide Award oraz International Design Award, ktdra
odpowiedzialna byta takze za projekty innych siedzib firmy Goggle realizowanych w Europie, m.in.
w Szwajcarii i Irlandii.

— Koncepcja funkcjonalno-przestrzenna

Gtowna koncepcja wnetrza, zgodna z konsekwentnie realizowang przez klienta wizjg wspdtczesnych
przestrzeni biurowych, polegata na stworzeniu serii nieformalnych i scisle zakreslonych przestrzeni pracy,
ktére sprzyjatyby wzajemnej komunikacji i wspotpracy pomiedzy zatrudnionymi. Odmienne traktowanie
tematyczne kazdej ze stref ma cechy wspdlne, ktérymi sg gtéwnie motywy architektoniczne
i urbanistyczne. Nalezg do nich m.in. korytarze bedace reminiscencjg tradycyjnych waskich
wybrukowanych kamieniami uliczek w kontrascie do strefy recepcji, w ktérej zasadniczym materiatem
wykonczeniowym jest drewno. Ich pierwowzorami sg przestrzenie publiczne portu w Tel Avivie.

— Kryteria ewaluacji ekologicznej i ich realizacja

Cecha wyrdzniajacg projekt jest spetnienie kryterium innowacyjnosci, polegajagcego na zapewnieniu
réznymi $Srodkami formalnymi maksymalnego komfortu pracy, i réwnoczesne stworzenie przestrzeni
stuzacych relaksacji i odpoczynkowi. Eksperymentalne zatozenie projektowe, ktérego nie byto
w dotychczas realizowanych lokalnych biurach firmy, to przeznaczenie blisko 50% powierzchni uzytkowej
biura na kreacje przestrzeni wielofunkcyjnej — krajobrazu komunikacyjnego.

Zaproponowane rozwigzanie dato pracownikom nowe mozliwosci i warunki do aktywnej wspotpracy
podejmowane]j przez osoby zaangazowane w réznych dziatach czy grupach. W zrealizowanym wnetrzu
dokonano Scistej separacji stanowisk pracy indywidualnej, wymagajacej izolacji akustycznej i wizualnej od
tych, ktére przeznaczone sg do wymiany idei i konsultacji lub sg uzytkowane wymiennie przez
pracownikéw. Podziaty we wnetrzu uzyskano za posrednictwem przegrdd wykonanych z przejrzystych
materiatow, wsréd ktérych dominuje poddawane obrébce mechanicznej szkto, oraz dzieki licznym
artefaktom o rozmaitych gabarytach i funkcjach gesto rozmieszczonym w pomieszczeniach. Istotnym
walorem wnetrza, ksztattujgcym jego unikalny charakter, jest wprowadzenie intensywnych, nasyconych
koloréw, zwtaszcza w strefie przeznaczonej do wypoczynku. Konsekwencjg zastosowania wielu Srodkéw
formalnych jest stworzenie wielofunkcyjnego Srodowiska pracy inspirujgcego i konsolidujgcego personel.
Jakos$¢ Srodowiska wewnetrznego jest przy tym osiggnieta nie tylko parametrami materiatéw czy
wiasciwg iloscig $wiatta naturalnego wewnatrz biura, ale takze rozwigzaniami oddziatujgcymi na
ptaszczyznie komfortu psychicznego, co w konsekwencji zapewnia wiekszg efektywnos$¢ i redukuje koszty
powstate chociazby wskutek absencji. Redukcje zuzycia energii osiggnieto dzieki wyposazeniu
pomieszczen strefy socjalnej i konsumpcyjnej w certyfikowane energooszczedne sprzety AGD oraz
biurowe. Wykorzystano ponadto zaawansowane technicznie i energooszczedne systemy kontroli zuzycia
oswietlenia sztucznego (czujniki obecnosci, zmierzchowe) oraz chtodzenia (czujniki obecnosci
uzytkownikéw wspdtdziatajgce z systemem HVAC). Obnizenie kosztow chtodzena pomieszczen wraz
z optymalizacjg komfortu swietlnego pracownikdw zapewnity mechanicznie sterowane wewnetrzne
zastony eliminujgce zjawisko ol$nienia w trakcie godzin pracy*?®.

— Koncepcja estetyki wnetrz

Zasada holistycznego projektowania wnetrz komercyjnych, wedtug projektantéw z Camenzind Evolution,
polega po spetnieniu podstawowych wymagan w zakresie organizacji przestrzennej i zapewnieniu
komfortu uzytkowania, a takie na stymulowaniu wyobrazni i sfery emocjonalnej pracownika.

196 http://www.usgbc.org/projects/google-tel-aviv?view=overview [dostep: 8.08.2015].
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Intensywnosci doznan sprzyja nadzwyczajna, zwtaszcza w strefach przeznaczonych dla nieformalnych
zgromadzen i relaksacji, koncentracja rozmieszczonych w przestrzeni artefaktow odwotujgcych sie do
rozmaitych skojarzen i odwotan semantycznych (fot. 7.3.3.1.). Nowy kontekst, w jakim pojawiajg sie
sprzety, zaréwno specjalnie wykonane dla wnetrza, jak i uzywane, oraz ich wzajemna konfiguracja
determinujg specyficzng stylistyke wnetrz. Jest ona zbudowana jako wieloznaczny assemblage
materiatow i artefaktow, skojarzen i odniesien bedagcych konsekwencjg tematycznosci przypisanej
poszczegdlnym kondygnacjom i traktowanej jako punkt wyjscia stylistycznych poszukiwan.

Google
Zurich, Szwajcaria

Biuro Google w Zurychu zlokalizowane zostato w jednym z zaadaptowanych do nowej funkgji
budynkow lokalnego browaru. Proces decyzyjny odbywat sie przy Scistej partycypacji i systematycznej
rewizji kolejnych etapdéw projektu dokonywanej przez grupy przedstawicieli pracownikéw poprzez
ankietowanie, panele dyskusyjne i warsztaty prowadzone z udziatem zaproszonych ekspertéw, w tym
psychologdéw. Transparentnos¢ w zakresie podejmowanych rozwigzan funkcjonalnych i przestrzennych
byta w przekonaniu zarzadu czynnikiem sprzyjajagcym pogtebieniu identyfikacji pracownikéw z firmg przy
odpowiedzialnosci za kreowane $rodowisko i wspdtwtasnoscit®’.

— Koncepcja funkcjonalno-przestrzenna

Koncepcja oddziatu firmy w Zurichu powstata jako autonomiczna i uksztattowana w odniesieniu do
lokalnego kontekstu $rodowiskowego, w tym spotecznego, bez wzorowania sie na rozwigzaniach
przestrzennych i formalnych zastosowanych w realizowanych biurach w innych lokalizacjach.
Rekomendacje pochodzgce od przysztych uzytkownikéw pozwolity na znaczne zmniejszenie przestrzeni
przeznaczonej na stanowiska pracy. Przyczynito sie to w konsekwencji do wiekszej efektywnosci
zajmowanej przestrzeni oraz zwiekszenia stref stuzgcych spotkaniom i konsultacjom o mniej lub bardziej
formalnym charakterze, a takze innego rodzaju aktywnosciom sprzyjajacym wspdtpracy i kreatywnosci.
Przestrzenie ogdlnodostepne zostaty rozproszone na wszystkich kondygnacjach w celu zwiekszenia
cyrkulacji pracownikow i liczby tzw. ,miejsc zderzen” sprzyjajacych intensyfikacji kontaktéw zachodzacych
miedzy pracownikami. Usytuowane wokot centralnego rdzenia komunikacyjnego i przedzielone szklanymi
przegrodami strefy open space, przeznaczone dla maksimum 10 osdb, sgsiadujg z pomieszczeniami
przeznaczonymi do pracy grupowej private office dla zespotéw 4-6-osobowych. Charakterystyka
organizacyjna firmy i relatywnie duza rotacja pracownikdw w obrebie biura, dokonujgca sie Srednio
dwukrotnie w ciggu roku, wymusity maksymalng elastyczno$¢ podziatéw wnetrza, metod konstrukcji
i montazu przegréd w celu umozliwienia ich adaptacji dla réznych grup pracownikéw i dziatdow firmy.

— Kryteria ewaluacji ekologicznej i ich realizacja

Dostepnos¢ widokowa i optymalizacja os$wietlenia wnetrz Swiattem naturalnym, jako imperatyw
projektowy, byty pierwszym z atrybutdow koncepcji projektowej, bedacej logicznym nastepstwem
wykorzystania kontekstu przestrzennego, w tym konstrukcji szkieletowej budynku oraz jego orientacji
wzgledem stron $wiata. Uzyskano jg poprzez intensywne wprowadzenie transparentnych przegréd
wewnetrznych. Obok doboru materiatdow budowlanych niskoemisyjnych (w odniesieniu do LZO)
w kontekscie jakosci powietrza wewnetrznego, kryteria materiatowe znaczaco wptynety na ocene dzieki
ekonomizacji ich zuzycia (racjonalna, wynikajgca z koncepcji funkcjonalno-przestrzennej liczba nowych
materiatow i wyrobdw oraz ponownie uzytych odzyskanych sprzetéw). W konsekwencji wysokg ocene
zyskata zaréwno jakos$¢ srodowiska wewnetrznego, jak rowniez redukcja obcigzenia Srodowiska
zewnetrznego, osiggnieta gtdwnie w wyniku obnizenia zuzycia energii elekrycznej w trakcie eksploatacji
budynku. Wyposazenie pomieszczen higieniczno-sanitarnych w urzadzenia techniczne monitorujace

197 http://www.e-architect.co.uk/switzerland/google-offices-zurich [dostep: 2.11.2015].
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wielkos$¢ zuzycia wody czy pomieszczen narad i konsultacji w czujniki obecnosci uzytkownikéw nalezy do
wielu technologicznych rozwigzan decydujgcych o wysokiej ocenie wnetrza. Do innych rozwigzan
technicznych istotnie wptywajgcych na redukcje zuzycia energii, wzrost sprawnosci urzgdzen
wentylacyjnych oraz ograniczenie powierzchni przeznaczonej na systemy HVAC nalezy takze
wprowadzenie belek chtodzacych w suficie podwieszonym?%,

— Koncepcja estetyki wnetrza

Przeszklone przegrody wewnetrzne stanowisk pracy realizowanych zgodnie z sugestiami uzytkownikdw,
jako neutralne kolorystycznie oraz materiatowo i formalnie, konsekwentnie kontynuowaty wprowadzanie
tej zasady na kolejnych kondygnacjach. Oprdcz praktycznego aspektu optymalizacji oswietlenia
naturalnego wnetrz symbolizujg idee transparentnosci w dziataniu i, dajgc niezbedny stopien prywatnosci
pracownikom, jednoczesnie integrujg zespdt. Tematycznosé charakterystyczna dla wnetrz nalezgcych do
grupy Assemblage, takze w omawianym przyktadzie, w istotny sposdb uksztattowata stylistyke
pomieszczen z odrebnymi identyfikujgcymi kodami kolorystycznymi i tematycznymi (fot. 7.3.3.4.),
bedgcymi znakami orientacyjnymi i referencyjnymi w przestrzeni oraz czynnikami dostarczajgcymi
bodZcow wizualnych, emocjonalnych i stymulujgcymi wyobraZnie pracownikdéw. Koncepcja tematycznosci
kazdej z kondygnacji realizowana jest gtownie w takich elementach wnetrza, jak oktadziny
wykoriczeniowe i elementy wyposazenia, wsrdd ktoérych znajdujg sie takze uzywane, pozyskane z innych
lokalizacji wyroby budowlane i sprzety®®.

Google
Londyn, Wielka Brytania

Biura firmy Google w Londynie noszace nazwe Super HQ i znajdujace sie w budynku biurowym
zlokalizowanym w Covent Garden, zaprojektowanym przez R. Piano, zlokalizowane zostaty na pieciu
poziomach tego dziwieciokondygnacyjnego budynku. Zaaranzowane tematycznie i rozwigzane
odpowiednio do sposobu uzytkowania kazdego z poziomdw, sg one w zatozeniu projektantéw
rozwinieciem formalnym typowej kamienicy londynskiej (London Townhouse).

— Koncepcja funkcjonalno-przestrzenna

Biuro oferuje pracownikom pomieszczenia i stanowiska pracy rozlokowane zaréwno w wewnetrznej
przestrzeni, jak rowniez — odpowiednio do warunkéw atmosferycznych — przeznaczone do wykorzystania
na zewnatrz w poszerzonej o najwyzszg kondygnacje przestrzeni wykorzystanej jako dostepny dla
pracownikéw wielofunkcyjny ogrod zimowy. Kolejne kondygnacje, stanowigc rozszerzenie wiodgcej
koncepcji hybrydowej kamienicy mieszczanskiej, wprowadzajag do przestrzeni wyposazonej
w zunifikowane wielkosciowo i poziomem wyposazenia elementy personalizujgce. Jedne z nich to
szczegblnego rodzaju stanowiska rotacyjnie przypisane pracownikom (allotments), a traktowane jako
elementy humanizujagce przestrzen. Stanowig one nowatorskie w skali i zatozeniu wspodtczesne
stanowiska uprawy roslin — inspekty, ktore pozwalajgc organizowaé czas w przerwie od obowigzkow
zawodowych, sprzyjajg konsolidacji zespotdw. Innym innowacyjnym rozwigzaniem sg boksy pracownicze
przeznaczone do pracy indywidualnej lub w czteroosobowych zespotach. Znajdujg sie w przestrzeniach
przeszklonych balkonéw z podziatami pomiedzy stanowiskami pracy uzyskanymi przegrodami
biologicznymi dziatajgcymi takze jako ekrany przeciwstoneczne. Elementy roslinne konsekwentnie obecne
na kondygnacjach stanowig istotny element stuzgcy uzyskaniu personalizacji stref niezwigzanych

198 http://www.sites.goggle.com/a/Ibl.gov/green-clean-mean/flagship-projects/google [dostep: 16.10.2015].

199 Przyktadem spdjnosci tej koncepcji jest wprowadzenie na poziomie ,niebieskim” fotografii inspirowanych
krajobrazem z dominujgcymi motywami wody i $niegu oraz elementdw wyposazenia korespondujgcych z ta
tematyczng charakterystyka w postaci kilkuosobowych struktur przestrzennych — mikropomieszczen, konstrukcji
o konotacjach z domami typu igloo (/gloo Satelite Cabins) oraz oryginalnymi odzyskanymi gondolami do transportu
narciarzy przeznaczonymi dla nieformalnych spotkani. Zrédto: http://www.archdaily.com/41400/google-emea-
engineering-hub-camenzind-evolution [dostep: 3.11.2015].
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bezposrednio z wykonywaniem pracy. Zapewniajg spojnos¢ koncepcji i humanizujg przestrzen, otwierajgc
ja na zewnetrzne $rodowisko i wchodzac z nim w interakcje.

— Kryteria ewaluacji ekologicznej i ich realizacja

Przestrzen biura zostata intensywnie nasycona rozwigzaniami proekologicznymi (eco massive)?®, gtéwnie
w odniesieniu do rozwigzan materiatowych i zawartosci odzyskanych (reclaimed) lub recyklowanych
materiatow i wyrobow. Firma Google kierowata sie w ich doborze wtasng, opracowang dla realizacji
swoich projektéw, listg sprawdzajacyg (Red List) majacg za cel maksymalng eliminacje z pomieszczen
szkodliwych zwigzkdw chemicznych zawartych w wyrobach budowlanych. Asortyment zastosowanych
materiatéw, wsrdod ktérych dominujgce sg certyfikowane materiaty drewniane i drewnopochodne,
zawiera te, w ktorych sktadzie znajdujg sie substancje pozbawione LZO, a uzyte substancje klejgce
i wykonczeniowe powtoki sg rozpuszczalne w wodzie.

— Koncepcja estetyki wnetrz

Unifikacja wyposazenia stanowisk pracy, pozornie pozbawiajgca mozliwosci ich indywidualizacji,
zrbwnowazona zostata w strefach stuzgcych konsultacjom, naradom i relaksacji, dzieki sprzetom
i strukturom o rozbudowanych gabarytach i stylistyce majgcej odniesienia do klasycznych pokoi
dziennych domdw mieszkalnych; stad charakterystyczne wykoriczenie pomieszczen tkaninami, takze
pikowanymi, oraz stylowe fotele i sofy podkreslajgce ich nieformalny charakter (fot. 7.3.3.5.). Materiaty
budowlane, w tym gtédwnie drewno z upraw ekologicznych, pozbawione zostaty powtok lakierniczych,
poza impregnacja redukujaca korozje mikrobiologiczng, i zamocowane bez zapraw klejowych w miejsce
mechanicznych tfaczen i krawedziowych profili. Zmieniajagc z czasem réwnomiernie kolor i uzyskujac
naturalng patyne, harmonizowa¢ beda takze w przysztosci z wyposazeniem pomieszczen.

Skanska Property
Warszawa, Polska

Skanska Property — firma dewelopersko-budowlana, uzyskata dla swojej drugiej lokalizacji
w Warszawie, w budynku Atrium 1, certyfikat na poziomie Platinum, korzystajagc z doswiadczenia
zdobytego w konsultowaniu projektow prowadzonych dla firm zewnetrznych oraz zatrudnionych na state
siedmiu specjalistow w zakresie wielokryterialnej ewaluacji.
— Koncepcja funkcjonalno-przestrzenna
Koncepcja funkcjonalno-przestrzenna biura oparta zostata na implementacji zasady uksztattowania
wnetrza tak, aby jego struktura odpowiadata réznym rodzajom aktywnosci pracownikéw w ciggu dnia
pracy w przestrzeni otwartej i nie faczyta ich na state ze sztywnie opracowanym schematem stanowisk
pracy (Activity Based Workplace — ABW). Konsekwencjg takiej decyzji byta réznorodnos¢ dostepnych
adekwatnych miejsc pracy przynaleznych do réznych stref. Strefa pracy koncepcyjnej (tzw. pracy cichej)
zawiera 50 indywidualnych stanowisk siedzacych i stojgcych z mozliwoscig regulacji ich wysokosci. na
oficjalne spotkania przeznaczono osiem sal konferencyjnych o réznej powierzchni. W celu prowadzenia
gtosnych rozmoéw, zwtaszcza telefonicznych, zorganizowano zapewniajgce prywatnosc i izolacyjnosc
akustyczng ,,budki telefoniczne”.
— Kryteria ewaluacji ekologicznej i ich realizacja
Materiaty wykorzystane w realizacji projektu podlegaty starannej selekcji pod katem zawartosci LZO.
Wyroby z drewna, gtdéwnie umeblowanie i elementy wyposazenia, zostaty wykonane z surowca
pochodzacego z upraw ekologicznych certyfikowanych. Znaczaca liczba mebli uzywana w poprzedniej
siedzibie firmy zostata ponownie wykorzystana i zaadaptowana do nowego uktadu przestrzennego;
zamowienia na nowe wyroby i sprzet zostaty ztozone dostawcom lokalnym, co ograniczyto koszty

transportu. W szerszym kontekscie przyniosto to korzysci przez ograniczenie naktaddéw energii i emisji

200 http:/www.dezeen.com/2010/07/30/google-super-hg-by-penson [dostep: 1.11.2015].



136 7. Typologia i aspekty formalne certyfikowanych zréwnowazonych wnetrz biurowych

szkodliwych substancji. Znaczgce redukcje kosztow eksploatacji i zuzycia wody uzyskano dzieki
wykorzystaniu wody deszczowej i wody szarej do sptukiwania toalet, a takze wodooszczednej armatury.
Pozwolito to na catkowite zmniejszenie zuzycia wody o 70% wzgledem wskazan normowych. Redukcja
zuzycia energii elektrycznej na poziomie blisko 40% osiggnieta zostata przez zainstalowanie czujnikdw
ruchu, energooszczedne oswietlenie oraz korzystanie ze sprzetu biurowego posiadajgcego certyfikat
EnergyStar?®. Pracownicy aktywnie i $wiadomie uczestnicza takze w segregowaniu biurowych odpadéw
oraz opakowan dzielonych wedtug rodzaju materiatu do siedmiu kontenerdw. Dzieki zorganizowanym
przez firme programom edukacyjnym i widocznej informacji w postaci piktogramow, dotyczacej
poszukiwania w codziennej eksploatacji miejsca pracy sposobdéw redukcji zuzycia energii, uzytkownicy
biura korzystajg w sposdb ekonomiczny z dostepnego sprzetu biurowego.

— Koncepcja estetyki wnetrz

Poza fizycznym wydzieleniem sal narad i mikropomieszczen stuzgcych ,gtosnej pracy” (budki telefoniczne)
brak innych petnych i statych przegrod wydzielajgcych strefy o réznej funkcji. Elementy rozdzielajace
miejsca wypoczynku i pracy wprowadzajg do zamknietej przestrzeni biura konotacje ze $rodowiskiem
naturalnym (surowe drewniane kolumny — pnie ze zwienczeniem w formie wysp sufitowych izolac;ji
akustycznej, motywy zwierzece w elementach wyposazenia). Kontrastujg z nimi miekkie sofy przeniesione
ze scenerii klubowej etc. (fot. 7.3.3.7.). Ptynna transformacja wysp sufitowych w elementy oswietlenia
ogdlnego i izolacji akustycznej, mimo pozornego chaosu wynikajgcego z nagromadzenia silnych akcentéw
stylistycznych, pozwala znalez¢ w przestrzeni element porzadkujacy.

Kryteria certyfikacji a spdjnos¢ stylistyczna wnetrz. Assemblage materiatowy i semantyczny

Tabela 7.3.3.1., bedac podsumowaniem krytycznej analizy wnetrz biurowych zakwafilikowanych do
zaproponowanej w autorskiej typologii kategorii Assemblage, prezentuje wybrane kryteria ewaluacji
Srodowiskowej oraz przyjete przyktadowe rozwigzania formalne i techniczne pozwalajgce na uzyskanie
wymaganej zgodnosci kryterialnej tych wnetrz architektonicznych.

Zawarta w tabeli ocena jakosciowa, dokonana na podstawie dostepnego materiatu faktograficznego,
wskazuje stopien, w jakim kryteria certyfikacji implikujg stylistyczng odrebnosé¢ i formalng integralnosc
analizowanych zréwnowazonych wnetrz.

201 J. Olczak, specjalista ds. zrownowazonego rozwoju w firmie Skanska  Property  Poland,
http://www.outsourcingportal.pl/pl/outsourcing/wiadomosci/skanska-zdobywa-pierwszy-platynowy-certyfikat-
leed-dla-wnetrza-w-polsce.html#sthash.yfIMaBhJ.dpuf [dostep: 2.12.2015].
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Kryteria certyfikacji determinujgce
stylistyczng odrebnos¢ wnetrza

Wybrane formalne i techniczne metody
realizacji zgodnosci kryterialnej

Implikacja
stylistyczna

Materialy i zasoby materiatowe

Jakos¢ srodowiskowa we wnetrzu

wielofunkcyjne struktury przestrzenne
organizujace przestrzer zamknietg
mobilne wewnetrzne przegrody
organizujgce przestrzen zamknietg

elementy budowlane
odzyskane i ponownie wykorzystane we wnetrzu

elementy wyposazenia
odzyskane i ponownie wykorzystane we wnetrzu

elementy budowlane
i komponenty uzyskane z recyklingu

elementy budowlane i komponenty
uzyskane z roslin o szybkim wzroscie

Innowacyjnos¢

transparentne wewnetrzne przegrody
miedzy stanowiskami pracy i strefami cyrkulacji

kierunkowa konfiguracja i orientacja
indywidualnych stanowisk pracy

lokalizacja indywidualnych stanowisk
pracy przy zewnetrznej przeszklonej przegrodzie

strukturalne przegrody akustyczne i ekrany
miedzy strefami funkcjonalnymi

regulowane indywidualnie ostony
przeciwstoneczne wewnetrzne

r ®JdJd »

strefowanie funkcjonalne pomieszczen
wzgledem przeszklonych przegrod

ekspozycja infrastruktury technicznej
np. instalacji chtodzenia

mobilne akustyczne przegrody i elementy
rozdzielenia miedzy strefami funkcjonalnymi

pionowe przegrody biologiczne rozdzielajgce
indywidualne stanowiska pracy

9w @ J

wielofunkcyjne struktury przestrzenne
stanowisk indywidualnej pracy

edukacyjny charakter przegrdd i elementéw
wyposazenia we wnetrzu (“okna prawdy”)

edukacyjny charakter przegréd i elementéw
wyposazenia (ilustracja zuzycia energetycznego)
dematerializacja przegrod wewnetrznych

jako czynnik redukcji zuzycia materiatowego

zewnetrzne strefy biologicznie czynne funkcjonujgce jako

uzupetniajace strefy stanowisk pracy

wewnetrzne pionowe przegrody biologiczne

w strefach ogdlnodostepnych

wewnetrzne rotacyjne stanowiska pracownicze
upraw roslinnych w humanizacji Srodowiska pracy

decydujaca

znaczaca

drugorzedna

minimalna

nieistotna

Oroed® @0 o O w v @

Tab. 7.3.3.1. Kryteria certyfikacji oraz rozwigzania formalno-estetyczne i ich stopien implikacji stylistyki zréwnowazonych
whnetrz biurowych. Wnetrza realizowane w stylistyce Assemblage materiatowy i semantyczny. Zrédto: tabela autorki.
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7.4. Vintage Design

Whnetrza architektoniczne biurowe realizowane w konwencji  stylistycznej  okreslonej
w zaproponowanej przez autorke klasyfikacji jako Vintage Design oparte sg na zasadach projektowych
analogicznych do propagowanych w budynkach, w tym uzytecznosci publicznej, o eksponowanej funkcji
i skali, konwencjonalnych i nowatorskich formalnie. Dominujgcym imperatywem dla tych obiektow jest
ponowane wprowadzanie do ich konstrukcji i wykonczenia zuzytych i odzyskanych materiatéw
budowlanych. Tworzywem stuzgcym realizacji nowych obiektéw staé sie mogg takie elementy
wyposazenia, w tym artykuty gospodarstwa domowego o szerokim spektrum witasciwosci i mozliwosci
implementacji. Analizujac to zjawisko w odniesieniu do realizowanych budynkdéw komercyjnych przez
wspotczesnych apologetéw recyklingu sposrod praktykujgcych architektéw, J. Schoof w ocenie tych
dziatan skierowanych na ochrone zasobdw surowcowych zasugerowat mozliwos¢ rozpatrywania tego
zjawiska w szerszym kontekscie zasady formalnego ksztattowania $rodowiska zbudowanego?®?. Autorka
proponuje zastosowaé¢ te ocene wzgledem wnetrz architektonicznych biurowych, odnajdujac
merytoryczng i metodologiczng zbieznosé w kreacji obydwu obszaréw projektowych.

Whnetrza zaklasyfikowane przez autorke do Vintage Design najczesciej powstajg w istniejgcych
obiektach budowlanych i adaptowanych do nowych komercyjnych funkcji. Sam wybdr istniejgcych
i dostepnych na rynku nieruchomosci substancji budowlanych to pierwszy element $Swiadomie
podejmowanych decyzji projektowych. Zgodnie z nimi ponowne ich wykorzystanie obejmuje takze
w szerokim zakresie i skali samg substancje budowlang. Zasada projektowa manifestowana w tych
wnetrzach polega na wykorzystywaniu juz wyprodukowanych materiatéw i komponentéw budowlanych
o sprawdzonych wtasnosciach uzytkowych. Stanowi dowdd respektowania istniejgcych ograniczonych
zasobdw naturalnych i sensownosci rozwigzan sprzyjajacych racjonalnemu gospodarowaniu nimi.

7.4.1. Ponowne wykorzystanie materiatow i wyrobow budowlanych

Koncepcja ograniczenia naktadéw energetycznych (reduce), ponownego wykorzystania dostepnych
sprzetow (reuse) oraz stosowania materiatébw z przetworzonych surowcéw (recycle) to realizacja
postulatéw  podkreslajgcych  energooszczednos¢, jako podstawowy nakaz zrownowazonego
projektowania. Jej globalny wymiar podkresla juz sama pierwsza decyzja zwigzana z lokalizacjg
planowanej inwestycji i wykorzystaniem dla jej realizacji istniejgcych obiektéw budowlanych. Ich
adaptacja, bedaca przyktadem ekonomizacji przedsiewziecia, uwzglednia konieczno$¢ niezbednych ze
wzgledéw technicznych i funkcjonalnych modernizacji i konserwacji. Koszty z tym zwigzane
rekompensowane sg redukcjg ponoszonych przez inwestora catkowitych naktadow finansowych
niezbednych do inauguracji dziatalnosci. W planie ogdlniejszym dziatania te zdecydowanie pozytywnie
wpisujg sie w proces zréwnowazonego projektowania. Pozwalajg nie tylko na ograniczenie produkcji
nowych materiatow i wyrobow budowlanych, ich transportu, utylizacji odpaddéw poprodukcyjnych etc.,
ale w szerszym kontekscie redukuja naktady energetyczne, emisje zanieczyszczen, wptywajg na ochrone
zasobow naturalnych.

Zysk dodatkowy dla inwestora podejmujgcego decyzje odnosnie do wykorzystania istniejgcej
substancji budowlanej, poza korzysciami wizerunkowymi, stanowi czesto pozyskana prestizowa
lokalizacja w rejonie najczesciej dobrze skomunikowanym, z dostepem do $rodkow transportu
publicznego. To w efekcie dodatkowo podnosi pozytywna ocene inwestycji z punktu widzenia
energooszczednosci i ekologii w kategorii lokalizacji przedsiewziecia i transportu uzytkownika do
i z miejsca pracy, promujacej rezygnacje z uzywania prywatnych $rodkéw transportu kotowego

202 J. Schoof, Vintage design or conservation of resources? Re-use and recycling in architecture, , Detail Green”, Institut
fuer Internationale Architektur — Dokumentation GmbH & Co. KG, Miinchen, nr 1/2015, s. 6.
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(o istotnym udziale w emisji zanieczyszczen) na rzecz np. rowerow i $srodkdw komunikacji miejskie;.
Zachetg dla uzywania rowerdw przez pracownikdw sg nie tylko zespoty sanitarno-higieniczne,
wyposazone w natryski czy zewnetrzne miejsca parkingowe; miejsca parkowania rowerdw instalowane
wewnatrz przestrzeni biurowych (fot. 7.4.1.1.) traktowane sg zaréwno jako element propagowania
postulatéw redukcji emisji do atmosfery szkodliwych substancji, ale takze promowania zdrowego stylu
zycia wsrdéd pracownikéw, czy wreszcie jako element przestrzennej kreacji wnetrza uzytkowego.

Posréd najczesciej ponownie wykorzystywanych w nowych wnetrzach wyrobdow budowlanych,
oprocz stalowych konteneréw towarowych stosowanych pierwotnie w transporcie morskim, pojawiajg
sie takze drewniane palety towarowe, jak réwniez mniejsze gabarytowo azurowe drewniane skrzynie
i pojemniki. Sposréd tych elementdw kontenery sg tworzywem najchetniej eksploatowanym, jako
wszechstronny w zastosowaniu pochodzacy z odzysku potprodukt (fot. 7.4.1.2.). Stanowig one we
wnetrzach biurowych, realizowanych w stylistyce twdrczej okreslonej przez autorke jako Vintage Design,
struktury petnigce funkcje np. aneksow jadalnych czy pomieszczen magazynowych, ale takze punktow
informacyjnych, pokoi konsultacyjnych czy pomieszczen typu private office — zamknietych stref
przeznaczonych do indywidualnej pracy koncepcyjnej. Stajg sie w krajobrazach biurowych istotnymi
elementami dyspozycji przestrzennej przez modyfikacje, ktérymi sg np. kolorystyczne ingerencje,
uzupetnianie panelami akustycznymi czy budowa wielopoziomowych struktur. Kompozycje utworzone
z mobilnych konteneréw umozliwiajg racjonalne wykorzystanie petnej wysokosci kondygnacji
w adaptowanych dla celéw biurowych i komercyjnych budynkach uzytecznosci publicznej oraz halach
produkcyjnych, warsztatach i magazynach. Elementy ruchomego wyposazenia i sprzety uzyte ponownie,
wsréd ktdérych najczesciej pojawiaja sie skrzydta drzwiowe, drewniane blaty stotéw (fot. 7.4.1.3.) lub inne
elementy umeblowania, poddane zostaja zazwyczaj jedynie powierzchownym modyfikacjom
i niezbednym zabiegom konserwatorskim. Ulokowane w nowym kontekscie przestrzennym nie kryja
swojego pierwotnego przeznaczenia i funkcji. Eksponowane w réznych konfiguracjach z innymi wyrobami
budowlanymi, komponowane jako niezalezne struktury przestrzenne, odstaniajg zaréwno swojg
konstrukcje, jak rowniez uniwersalne walory funkcjonalne i estetyczne.

Fot. 7.4.1.1. Zaaranzowany wewnatrz przestrzeni biura i wykonany z odzyskanego kontenera towarowego prywatny garaz
przeznaczony do przechowywania rowerdw pracownikéw. Biuro Eventbrite, San Francisco, USA, 2014, proj. Rapt Studio.
Zrédto: https://www.dezeen.com/2014/09/02/eventbrite-headquarters-san-francisco-bleachers-hammocks-rapt-studio
[dostep: 23.09.2015].


https://www.dezeen.com/2014/09/02/eventbrite-headquarters-san-francisco-bleachers-hammocks-rapt-studio/
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Fot. 7.4.1.2. Stalowe uzywane i odzyskane kontenery towarowe morskie zaadaptowane we wnetrzu biurowym jako
struktury aneksu kuchennego. Google Campus, Londyn, Wielka Brytania, 2012, proj. Jump Studio. Zrédfo:
http://www.dezeen.com/2012/05/01/google-campus-by-jump-studios [dostep: 5.09.2014].

Odmiennie niz pierwotnie uzytkowane, nieoczekiwanie stajg sie doskonatym gotowym materiatem
tworczym, skontrastowanym z pozostatymi elementami wykonczenia i wyposazenia bgdz pozostajgcym
z nimi harmonijnie zwigzanym. Wewnetrzne, state i mobilne przegrody oraz przestrzenne oktadziny
uzupetnione nowymi konstrukcjami wsporczymi i faczeniami, poza oczywistymi ekonomicznymi zyskami,
podnoszg walory wnetrza w sferze kulturowej, poznawczej i edukacyjnej. Nowy kontekst, w jakim sie
pojawiajg, wymusza interakcje z uzytkownikiem, stymuluje i prowokuje. Artefakty zyskujg nowe wartosci
estetyczne i materialne (upcycling).

Fot. 7.4.1.3. Mobilne przegrody azurowe stref przeznaczonych dla grup dyskusyjnych wykonane z odzyskanych
i odnowionych blatéw szkolnych stolikéw; nowy kontekst i funkcja sprzetéw w pomieszczeniach biblioteki uniwersyteckiej.
MUSE, Melbourne, Australia, 2014, proj. Woods Bagot, fot. P. Bennetts. Zrédto: http://www.archdaily.com/493677/muse-
-woods-bagot [dostep: 9.04.2015].

7.4.2. Redukcja zuzycia materiatowego — dematerializacja

Redukcja zuzycia materiatéw jest jednym z gtdéwnych wyznacznikdw projektu zréwnowazonego
i spetnienia postulatu ograniczania naktadéw energetycznych na produkcje nowych wyrobdw
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budowlanych. Charakterystyczny surowy wyglad wnetrz realizowanych w stylistyce Vintage Design — to
Swiadomy zamyst eksponowania maksymalnie pozbawionego dodatkowych zabiegéw technicznych
i wykonczeniowych naturalnych materiatdw budowlanych (honest materiality), gtéwnie drewna
i materiatéw drewnopochodnych, stali galwanizowanej oraz betonu.

Fot. 7.4.2.1. Dematerializacja przegrody wewnetrznej. Ekspozycja struktury wewnetrznej przegrody pomiedzy traktem
komunikacyjnym i salami narad; poszycie z ptyt G-K z powitoka malarskg zastosowane wewnatrz sali. Fun or Die
Entertainment Campus, West Hollywood, Ca., USA, 2013, proj. C. Wilkinson, fot. N. Marques/Photekt. Zrédto:
http://www.dezeen.com/2014/08/17/funny-or-die-offices-clive-wilkinson-architects-west-hollywood [dostep: 24.07.2015].

Jest to réwniez przyktad redukcji naktadow finansowych przeznaczonych na realizacje
przedsiewziecia. Istniejgcy obiekt twdrczo przetworzony nie wptywa negatywnie na efekt estetyczny
wnetrza. Koncepcja eksponowania elementéw konstrukcyjnych i rezygnacji z uzycia niektérych
materiatow wykorniczeniowych (fot. 7.4.2.2.) polega na swoistym nieustajgcym celebrowaniu procesu
powstawania obiektow i przedtuzaniu go na czas eksploatacji. Idea symulacji trwajacych wcigz we
wnetrzu obiektu prac budowlanych (work in progress)’®® nie jest propagowaniem rozwigzan
prowizorycznych i tymczasowych, realizowanych w pospiechu i bez nalezytej starannosci. Odzwierciedla
z jednej strony dynamike wszelkich zmian zachodzacych takze w Srodowisku zamknietym, na poziomie
wieloptaszczyznowej kreacji, z drugiej strony za$ jest przyktadem funkcji edukacyjnych, jakie spetniajg
posrednio wnetrze architektoniczne i jego struktura (fot. 7.4.2.1.). Antycypowany demontaz przegréd,
wyposazenia trwatego czy innych artefaktow i technicznych urzadzen, powinien gwarantowaé mozliwos¢
ich sprawnego rozdzielenia. Umozliwienie dalszego przetwarzania materiatébw i ponownego ich
wykorzystania ogranicza niezbedne do realizacji projektu naktady energetyczne oraz ilos¢ odpaddw
materiatowych. Rezygnacja badz redukcja zastosowania materiatdow kompozytowych (z zachowaniem
starannosci ich doboru ze wzgledu na zawartos¢ LZO i formaldehydu) jest dowodem projektowania
z uwzglednieniem ewentualnych zmian dokonywanych we wnetrzu i w konsekwencji — jego mozliwej
w czasie dekompozycji. Energooszczednos$é i zastosowanie proekologicznych rozwigzan strukturalnych,
technicznych i materiatowych, w tym wykorzystanie wyrobdéw budowlanych certyfikowanych,
potwierdzajgcych brak sktadnikow zawierajgcych szkodliwe substancje chemiczne — to gtdwne postulaty
projektowe realizowane w omawianych wnetrzach.

Whnetrza w stylistyce Vintage Design zyskujg niezaleznie od przeznaczenia, wynikajgcego z koncepcji
funkcjonalnej, mniej formalny charakter. Jest to takze zgodne z regutg wspodtczesnie coraz czesciej

203 Zatozenia funkcjonalno-przestrzenne i formalne dokonane przez projektanta C. Wilkinsona sa zbiezne z formuta
organizacyjng typu start-up charakteryzujgcg profil dziatania ,funny or die”, http://www.dezeen.com/
2014/08/11/funny-or-die-offices-clive-wilkinson-architects-west-hollywood [dostep: 24.07.2015].
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obowigzujacej ,,poziomej” hierarchii pracownikow odzwierciedlanej w kreacji stanowisk pracy. Nie tworzy
ona dystansu pomiedzy uzytkownikami, manifestowanego np. uprzywilejowang lokalizacjg i jakoscig
indywidualnych stanowisk pracy czy réznym standardem wykonczenia i wyposazenia. Egalitaryzm tak
artykutowany w kreacji $rodowiska pracy sprzyja na ptaszczyznie psychologicznej lepszej konsolidacji
i kooperacji pomiedzy uzytkownikami, a w konsekwencji wiekszej efektywnosci. Akceptacja przez
uzytkownikdw wnetrz biurowych ,oswojonych” dzieki nowemu sposobowi wykorzystania materiatéw
i nadaniu im nowego kontekstu formalnego jest dowodem stusznosci przyjetej metody kreowania tych

przestrzeni.

Fot. 7.4.2.2. Struktury przestrzeni ogdlnodostepnej rekreacyjnej skonstruowane z elementéw konstrukcyjnych
drewnianych i wykonczeniowych z ptyt OSB o zredukowanej zawartosci formaldehydu. Biuro firmy AOL, Palo Alto, USA,
2011, proj. Studio O+A, fot. J. Sanidad. Zrédto: http://www.dezeen.com./2011/06/09/aol-offices-by-studio-oa [dostep:
19.09.2014].

7.4.3. Humanizacja wnetrza zamknietego

Witasciwa dystrybucja oswietlenia naturalnego we wszystkich pomieszczeniach przeznaczonych do
pracy, bez zaktécen i ograniczen spowodowanych np. celkowa organizacjg biura i wieloscig
nieprzejrzystych przegréd wewnetrznych, jest jednym z najistotniejszych czynnikéw podnoszacych
komfort uzytkowania. Poza sporadycznie stosowanymi pngczami rosngcymi na konstrukcjach wsporczych
lub krzewami umieszczanymi w donicach, rosliny coraz czesciej kompleksowo zostajg wprowadzane
w przestrzen zbudowang i w znaczagcy sposob wptywajg na mikroklimat wewnetrzny. Pojawiajg sie one
w tradycyjnie ksztattowanych poziomych miniogrodach, ktére uprawiane przez samych pracownikow,
sprzyjajg integracji i sg formg dodatkowe] rekreacji w trakcie przerw w prac. Lokalizowane
w przestrzeniach ogdélnodostepnych, np. atriach, jak rowniez na duzych pionowych ptaszczyznach
przegréod wewnetrznych, utatwiajg racjonalne wykorzystanie pozostajgcych w dyspozycji powierzchni
uzytkowych. Wertykalne zielone $ciany dzielgce przestrzen, poza walorem wizualnym oraz funkcjg
czynnika optymalizujgcego jakos$¢ powietrza, spetniajg takze doskonale funkcje barier akustycznych.

204 oraz nieskomplikowana technologia zwigzana gtdwnie ze

Prosta konserwacja i utrzymanie
zautomatyzowanym systemem nawadniania nie wptywajg istotnie na wzrost kosztéw inwestycji.
Stosowane we wnetrzach rosliny nie wymagaja duzego nastonecznienia, co ufatwia ich instalacje

stosownie do ogdlnej dyspozycji przestrzennej wnetrz. Konstrukcje wsporcze wobec niewielkiego ciezaru

204 Rodliny we wnetrzach zazwyczaj wymagaja dokonania trzykrotnych zabiegéw fitosanitarnych w ciggu roku
kalendarzowego.
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pojemnikdw na rosdliny i uzytych warstw materiatowych, w tym substratdw w systemowych
rozwigzaniach?®, nie sg skomplikowane i materiatochtonne.

Fot. 7.4.3.1. Eco-graffiti (green-graffiti, moss-graffiti, mossy tapestry) zrealizowane z wykorzystaniem kep naturalnego
mchu implantowanego bezposrednio na murowang warstwe konstrukcyjng przegrody. London Festival of Architecture,
Londyn, 2013, proj. A. Garforth. Zrédto: http://www.annagarforth.co.uk/work/kingscrosspicnic.html [dostep: 13.04.2015].

Zastgpienie tradycyjnych roslin lisciastych doniczkowych czy pnaczy porostami i mchem
instalowanymi na ptytach MDF, mocowanych do warstwy konstrukcyjnej przegréd wewnetrznych,
pobierajgcymi do wzrostu jedynie wilgo¢ z powietrza wewnatrz pomieszczen, pozwala takze na catkowitg
rezygnacje z elektronicznie sterowanego systemu nawadniania stosowanego zazwyczaj przy systemach
z roslinami pnacymi lub w uprawach hydroponicznych. Technika instalacji polegajagca na zastosowaniu
sproszkowanego materiatu roslinnego i czynnika wzrostu roslin jest nieskomplikowana i catkowicie oparta
na naturalnych surowcach. Poza korzysciami wynikajgcymi z regulacji wilgoci i korzystng jonizacjg
powietrza, mchy i porosty stanowig naturalny materiat dla graficznych i plastycznych eksperymentéw
podnoszacych walory estetyczne przestrzeni zamknietych (fot. 7.4.3.1.). Eksperymenty z wykorzystaniem
roslin jako tworzywa artystycznego, prowadzone we wnetrzach architektonicznych (eco-graffiti), takze
przez samych uzytkownikéw, mogg stac¢ sie dla nich rodzajem terapii sprzyjajacej redukcji poziomu
obecnego w miejscu pracy stresu oraz narzedziem stuzagcym zapewnieniu komfortu psychicznego poprzez
spersonalizowanie stanowisk pracy lub stref rekreacji?®®.

7.4.4. Analiza przyktadowych certyfikowanych wnetrz biurowych

Prezentowane kolejno cztery wnetrza biurowe zostaly zrealizowane wedtug paradygmatu
zrbwnowazonego  projektowania  architektonicznego i poddane  wielokryterialnej ewaluacji
Srodowiskowej. Analiza ich koncepcji funkcjonalno-przestrzennych oraz postulatéw formalnych
przeprowadzona w oparciu o deklaracje projektantow i krytykdw architektury oraz dokumentacje
projektowe i certyfikacyjne, pozwala je sklasyfikowac jako reprezentatywne dla proponowanej kategorii
Vintage Design.

205 Przyktadowe rozwigzania oparte na realizowanych, cytowanych w poprzednich rozdziatach systemach P. Blanca,
z wykorzystaniem filcéw kompozytowych, redukuja ciezar 1 m2 powierzchni zielonej wraz z konstrukcjg wsporczg
do ok. 20 kg/1 m2.

206 Likwidacja kompozycji sciennych wykonanych z mchu w przypadku modernizacji wnetrza takze jest zabiegiem
prostym technicznie i niewymagajacym stosowania szkodliwych srodkéw chemicznych. Mech z podtoza skutecznie
usuwa naturalny sok cytrynowy.


http://www.annagarforth.co.uk/work/kingscrosspicnic.html
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Vintage Design

Klient: Cunningham Group

Nazwa: Hayden Place

Projektant: Cunningham Group Architecture
Lokalizacja: Los Angeles, USA

Realizacja: 2010

Powierzchnia uzytkowa: 950 m?

Liczba kondygnacji: 1

Liczba statych pracownikow: 50

Certyfikat: LEED-CI Gold

Fot. 7.4.4.1. Odremontowane morskie kontenery towarowe petnigce funkcje pomieszczer indywidualnych stanowisk pracy
oraz archiwum. Zrédto: http://www.dexigner.com/news/26322 [dostep: 4.08.2014].

Fot. 7.4.4.2. Odzyskane, odremontowane morskie kontenery towarowe petnigce funkcje anekséw jadalnych. Zrddto:
http://www.dexigner.com/news/26322 [dostep: 4.08.2014].

Vintage Design

Klient: Betty Moore Fundation
Projektant: Gensler Architecture
Lokalizacja: Washington, DC, USA
Realizacja: 2002

Powierzchnia uzytkowa: 270 m?
Liczba kondygnacji: 1

Liczba statych pracownikéw: 12
Certyfikat: LEED-CI Gold

Fot. 7.4.4.3. Odrestaurowana i wyeksponowana drewniana konstrukcja stropu uzupetniona odzyskanymi elementami
pierwotnego wyposazenia istniejacego budynku biurowego, fot. R. Greenhouse. Zrédto: P. Bonda, K. Sosnowchik,
Sustainable Commercial Interiors, John Wiley & Sons, Hoboken, New Jersey, 2007.
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Vintage Design

Klient: Boulder Associates
Projektant: Boulder Associates
Lokalizacja: Boulder, Co., USA
Realizacja: 2005

Powierzchnia uzytkowa: 990 m?
Liczba kondygnacji: 1

Liczba statych pracownikow: 50
Certyfikat: LEED-CI Gold, 33 pkt

Fot. 7.4.4.4. Wyeksponowane elementy drewniane sufitu w pomieszczeniach magazynu adaptowanego na biuro
projektowe, fot. E. Lacasse. Zrédto: http://www.dnalighting.com/featured/commercial/boulder-associates-offices [dostep:
15.06.2015].

Fot. 7.4.4.5. Réwnomierne o$wietlenie strefy open space swiattem naturalnym wprowadzanym za posrednictwem
umieszczonej powyzej stropodachu  konstrukcji z  bocznym  przeszkleniem, fot. E. Llacasse. Zrédto:
http://www.dnalighting.com/featured/commercial/boulder-associates-offices [dostep: 15.06.2015].

Vintage Design

Klient: GitHub

Projektant: Fennie+Mehl Architects
Lokalizacja: San Francisco, USA
Realizacja: 2013

Powierzchnia uzytkowa: 4900 m?
Liczba kondygnacji: 3

Liczba statych pracownikéw: bd
Certyfikat: LEED ID+C Gold, 68/110 pkt

Fot. 7.4.4.6. Pozyskane kontenery towarowe jako materiat konstrukcyjny pomieszczen indywidualnej pracy oraz relaksacji,
fot. E. Kolenko. Zrédto: http://fm-arch.com/workitems/github [dostep: 10.08.2015].

Fot. 7.4.4.7. Odrestaurowana i wyeksponowana drewniana konstrukcja stropu uzupetniona odzyskanymi elementami
pierwotnego wyposazenia istniejgcego magazynu, fot. E. Kolenko. Zrédto: http://fm-arch.com/workitems/github [dostep:
10.08.2015].


http://www.dnalighting.com/featured/commercial/boulder-associates-offices/
http://www.dnalighting.com/featured/commercial/
http://fm-arch.com/workitems/github
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Cunningham Group
Los Angeles, USA

Nasze nowe biuro znakomicie odzwierciedla stanowisko Cuningham Group. Jego otwarty plan
i obszerna kubatura zapewniajq dostep do wnetrza naturalnego, oswietlenia. Jest to zarowno gwarancja
srodowiska umozliwiajgcego petng twdrczg wspotorace, a ponadto istotny element systemu efektywnego
zarzqgdzania energig w obiekcie i racjonalnego wykorzystania technologii. Nasze biuro inspiruje
pracownikow do innowacyjnego rozwiqzywania zadarn w taki sposob, aby pozytywnie wptywac zarowno
na naturalne, jak i zbudowane srodowisko®®” — deklaruje Jonathan Watts z Cunningham Architecture,
projektant biura przy Hayden Place w Los Angeles, prezentujac gtéwne zatozenia projektowe.

— Koncepcja funkcjonalno-przestrzenna

Biuro bedace nowg wtasng siedzibg firmy projektowo-konsultacyjnej zlokalizowane zostato w istniejgcym
budynku magazynowym. Na wybdr odpowiedniej koncepcji miata wptyw zaréwno filozofia organizacji
stanowisk pracy, jak rowniez kontekst przestrzenny i walory architektoniczne istniejgcego obiektu. Duze
przeszklenia, a zwtaszcza istniejgce cztery swietliki w stropodachu, umozliwity wykorzystanie w petni
traktu i rozmieszczenie m.in. dwdch sal konferencyjnych w gtebi, z dala od $wiatta naturalnego
dostarczanego przez otwory okienne w pionowych przegrodach zewnetrznych. Koncepcja otwartej
przestrzeni biurowej, pozbawionej stosowanych w tradycyjnych rozwigzaniach wewnetrznych dzielgcych
przegréd, mogta byé tym samym w petni zrealizowana.

— Kryteria ewaluacji ekologicznej i ich realizacja

Wybor lokalizacji dla nowej siedziby firmy potwierdza przekonanie architektéw o koniecznosci kierowania
sie zasadami zréwnowazonego projektowania na kazdym etapie realizacji. Modernizowany magazyn,
adaptowany do nowej funkcji biurowej, znajduje sie bowiem nie tylko w poblizu istniejgcego szlaku
rowerowego, ale takze niedaleko przystankdw szybkiej kolei. Firma swojg decyzjg o lokalizacji inwestycji
w dobrze skomunikowanym obszarze miasta promuje tym samym korzystanie przez pracownikéw ze
Srodkéw transportu publicznego i rezygnacje z wykorzystania prywatnych samochodéw zwiekszajgcych
emisje szkodliwych substancji chemicznych do atmosfery. Granice oddzielajgce zamkniete srodowisko
pracy od naturalnego zewnetrznego postanowiono czesSciowo zniwelowaé, zaréwno fizycznie, jak
i w sferze psychologicznej, poprzez instalacje roslin w zaprojektowanym wewnetrznym ogrodzie
umieszczonym w centralnej, integrujgcej catosc przestrzeni. Obecnos¢ roslin stuzy zaréwno optymalizacji
jakosci wewnetrznego powietrza, jak i szczegdlnej, innowacyjnej wzgledem funkcji administracyjno-
-biurowej formy aktywizacji pracownikéw; ogrdd jest bowiem utrzymywany i pielegnowany w trakcie
przerw w pracy przez samych uzytkownikdw. Petni on ponadto funkcje przestrzeni przeznaczonej
w krajobrazie biurowym dla mniej oficjalnych konsultacji, narad, wymiany uwag inspirujgcych
i rownoczes$nie odmieniajgcych rutynowe dziatania i procedury w biurze. System wentylacji pomieszczen,
ze wspomagajacym jego efektywnos¢ naturalnym przewietrzaniem, uzupetnia system monitorowania
poziomu dwutlenku wegla w zewnetrznym powietrzu i regulacji potozenia otwordw wentylacyjnych.
Rezygnacja z dodatkowego systemu mechanicznego ogrzewania i chtodzenia pomieszczen to czynnik
ograniczajacy koszty eksploatacji, a przede wszystkim zuzycia energii niezbednej do uruchamiania
systemdw. Jakos¢ wewnetrznego powietrza, poziom wilgotnosci wzglednej wspomaga zlokalizowany
wewnatrz, w strefie ogélnodostepnej, poziomy wewnetrzny ogréd.

Materiaty wykorzystane do realizacji projektu to gtdéwnie drewno pochodzace z ekologicznych,
certyfikowanych upraw, ktore zostato najbardziej wyeksponowane w konstrukcjach struktur
przestrzennych sal konferencyjnych (fot. 7.4.4.1.). Odzyskane komponenty budowlane z drewna,
uzyskane z remontowanego budynku, w ktérym zlokalizowane jest biuro, postuzyty do wykonania
elementéw wyposazenia umeblowania. Poddane renowacji i modyfikacji odzyskane kontenery towarowe

207 http://www.dexigner.com/news/26322 [dostep: 4.08.2014].
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postuzyty do konstrukcji strefy jadalnej oraz pomieszczen przeznaczonych dla indywidualnej koncepcyjne;j
pracy oraz zamknietych pomieszczen, tzw. ,budek telefonicznych”, wymagajacych ze wzgledu na
charakter wykonywanej pracy odpowiedniej izolacji akustycznej (fot. 7.4.4.2.).

— Koncepcja estetyki wnetrz

Wybdr naturalnych surowcéw w wykoriczeniu wnetrz i strukturach przestrzennych to gtéwny Srodek
stylistyczny. Stuzy on dostownej i metaforyczne] integracji srodowiska zbudowanego z naturalnym.
Eksponowanie oryginalnej kolorystyki i struktury materiatéw budowlanych stwarza wrazenie ciggtosci
i spojnosci obydwu Srodowisk; sprzyja uzyskaniu wrazenia ich integracji i homogenicznosci. Jednoczesnie
$wiadoma rezygnacja projektantdw z uzycia we wnetrzach materiatéw budowlanych o wysokim poziomie
energochtonnosci (energii wbudowanej) ogranicza mozliwy dla tej stylistyki zestaw materiatowy do
waskiej grupy o charakterystycznych dla poszczegdlnych wariantéw materiatowych cechach estetycznych.
Ograniczenie trwatego pofaczenia ze stropami elementdéw rozdzielajacych strefy zrdznicowane
funkcjonalnie sprzyja ekonomizacji kosztow, a rownoczesnie mozliwosci ich ponownego przetworzenia
i wykorzystania w innej lokalizacji, w przypadku kolejnej ewentualnej modernizacji.

Moore Foundation
Washington, DC, USA

Moore Foundation, jako organizacja non profit propagujgca dziatania zmierzajagce do
zréwnowazonego dysponowania zasobami srodowiskowymi, dla nowej siedziby wybrata istniejgcy XIX-
-wieczny budynek biurowy w rewitalizowanej dzielnicy miasta, akcentujagc tym samym potrzebe
stosowania zasady reuse na kazdym etapie realizowania przedsiewzie¢ budowlanych. Niewielka skala
biura, mimo jego ztozonej funkcji, oraz limitowany budzet, nie staty sie ograniczeniem dla projektanta, ale
wymusity metody realizacji i racjonalnego wykorzystania dostepnych i pozyskiwanych surowcow
i wyrobow budowlanych.

— Koncepcja funkcjonalno-przestrzenna

Rewitalizacja istniejgcego wnetrza i adaptacja do potrzeb nowego biura zaktadata kompozycje typu
combined space ztozong z pomieszczen o réznej skali, rozmieszczonych wzdtuz zewnetrznej przeszklonej
Sciany, z organizujgcym catos$é centralnie umieszczonym pokojem konferencyjnym. Projekt pozwolit na
minimalizacje przestrzeni komunikacyjnej i osiggniecie doskonatej wizualnej tacznosci pomiedzy
pracownikami (fot. 7.4.4.1.). W uzyskaniu tego celu postuzyty przegrody — parawany przeszklone
o zréznicowanej wysokosci i w ilosci niezbednej dla kreacji odrebnych stref indywidualnej pracy. Strefy
odmienne funkcjonalnie przenikajg sie wzajemnie, praktycznie bez posrednictwa zbednych przegréd,
pozwalajgc na zachowanie jednoprzestrzennego charakteru miejsca pracy przeznaczonego dla
kilkunastoosobowego zespotu. W otwartej przestrzeni centralne ulokowanie sali konferencyjnej,
uzytkowanej stosownie do specyfiki firmy gtéwnie przez klientéw — konsultantéw z filii zamiejscowych
firmy, nie zaburza rutynowych czynnosci statych pracownikéw, regulujac cyrkulacje uzytkownikdéw.

— Kryteria ewaluacji ekologicznej i ich realizacja

Sposrdd kryteriow ewaluacji konsekwentnie i najpetniej zrealizowano postulat ponownego wykorzystania
istniejagcych elementow konstrukcyjnych oraz dostepnych materiatéw budowlanych. W ramach tej
filozofii projektowej wyeksponowana zostata struktura drewnianego stropu i uniknieto dodatkowej
ptaszczyzny sufitu podwieszonego. Ponownie zakonserwowano i wyeksponowano drewniane belki
stropowe i deski podtogowe. Odstonieto fragmenty ceglanych przegrdd zewnetrznych. Odzyskano
z rozbiorek innych budynkéw drewniane drzwi wejSciowe, ktére wykorzystane zostaty jako obrotowe.
Dziatania te pozwolily stworzy¢ spdjny krajobraz biurowy. Atrybutem wnetrza jest tworzenie nowych
struktur z przetworzenia dostepnych i pozostatych po poprzednich uzytkownikach (blisko 30%
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208§ wynikajaca stad oszczedno$¢ energii potrzebnej dla ich

umeblowania pochodzi z odzysku)
wytworzenia i dla utylizacji odpaddw. Innowacyjnos¢ wykazano w wykorzystaniu dostepnego na miejscu
tworzywa przy projektowaniu elementdéw wyposazenia aneksu jadalnego, ktérego blaty powstaty ze szkta
ze zuzytych butelek zespolonego zywicami, oraz fazienek, w ktdrych ptytki scienne takze wykonano
z odzyskanego szkta. Najbardziej reprezentacyjna zakrzywiona przegroda sali konferencyjnej w czesci
wykoriczona zostata blachg miedziang odzyskang z urzadzen technicznych (fot. 7.4.4.3.). Materiaty
wybrane do wykonczenia w wiekszosci wykonane zostaty z roslin o szybkim wzroscie, jak bambus
zastosowany w ostonach przeciwstonecznych czy konopie Iniane w kurtynach wizualnie rozdzielajgcych
strefy. Przestrzegano ponadto zasady, aby substancje uzyte do wykoriczenia, jak szczeliwa, kleje i powtoki
malarskie, posiadaty certyfikaty potwierdzajgce ich sktad wolny od szkodliwych substancji chemicznych.

— Koncepcja estetyki wnetrza

Wyeksponowane we wnetrzu, pozbawione wykonczenia i detali, odzyskane i odrestaurowane materiaty
budowlane ksztattujg surowy krajobraz biurowy. Pojawiajg sie w nim elementy przetamujgce jego
ascetyczny charakter, wprowadzajgce refleksy s$wietlne na panelach szklanych i ptaszczyznach ze
szlachetnych metali przedzielajgcych strefy. Tkaniny i draperie z naturalnych wtdkien, odremontowane
uzywane meble umiejetnie dozowane pozwalaja na uzyskanie Srodowiska pracy z atrybutami
przynaleznymi do krajobrazu mieszkalnego, co pozwala na osiggniecie celu, jakim jest niejednoznaczne
okreslenie funkcji pomieszczen i sztywnych zalecen co do sposobu ich uzytkowania.

Boulder Associates
Boulder, Co., USA

Nowa siedziba biura firmy projektowej Boulder Associates, ktdra jako pierwsza otrzymata w USA
certyfikat w kategorii LEED-CI na poziomie Gold, zlokalizowana zostata na najwyzszej, trzeciej kondygnacji
w modernizowanym, historycznym budynku administracyjnym.

— Koncepcja funkcjonalno-przestrzenna

Projektanci za priorytet uznali ksztattowanie jakosci srodowiska zamknietego poprzez zastosowanie wielu
srodkow, takich jak: wprowadzenie elementéw wyposazenia pozbawionych LZO, wykorzystanie
dostepnych uzywanych elementéw wyposazenia i konstrukcyjnych, pozostawiajagc pozbawione
wykonczenia $ciany murowane, maksymalizacje oswietlenia wnetrz o otwartym planie $wiattem
naturalnym i zapewniajgc uzytkownikom wizualny kontakt z zewnetrznym srodowiskiem — traktujac to
jako $rodki gwarantujgce zdrowie, redukujgce stres i stymulujgce kreatywnos$¢ we wnetrzu.
Wielofunkcyjnos¢ przegrod i elementédw rozdzielenia — jako istotny aspekt zréwnowazenia
w projektowaniu — wyraza wykonczenie sali konferencyjnej, w ktérej odbywajgce sie warsztaty
projektowe sprowokowaty zamyst catosciowego potraktowania przegréod w formie tablic rysunkowych
i wykorzystania szklanych paneli o petnej wysokosci kondygnacji do rysowania markerami oraz stalowych,
galwanizowanych, magnetycznych paneli do montazu plansz rysunkowych.

— Kryteria ewaluacji ekologicznej i ich realizacja

Pierwszym z kryteriow, ktére wptynety na catosciowg ocene projektu wnetrza, byt wybdr pomieszczen
istniejgcego  budynku w lokalizacji dostepnej Srodkami transportu publicznego, ktére zostaty
odremontowane i poddane catosciowej modernizacji obejmujgcej infrastrukture wewnetrzng (retrofit
conversion). Na wysokg ocene w grupie kryteriow dotyczacych materiatéw, w catoSciowym
5-procentowym udziale, ztozyt sie ich szczegdlny zestaw. Wsrdd nich dominowaty wyroby wykonane
z odnawialnych surowcow roslinnych o szybkim wzroscie. Zastosowano m.in. $ciany dziatowe
z laminowanych wielokierunkowych ptyt widrowych oraz ptyt ze stomy, meble recepcyjne i pracownicze
z ptyt z ziarna stonecznikowego, ptyty podtogowe w strefach o duzym natezeniu ruchu z linoleum

208 P. Bonda, K. Sosnowchik, Sustainable Commercial Interiors, op. cit., s. 281.
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opartego o wiékna korkowe. Elementy umeblowania w 42% pochodzity z poprzednio uzywanych i zostaty
odzyskane w catosci lub przerobione i dostosowane do nowych potrzeb. Wiele zastosowanych
materiatow konstrukcyjnych pochodzito z odzysku; np. deski z drewnianych beczek zastosowano
w strukturze listwowego sufitu podwieszonego w korytarzu, natomiast wsrdd nowych — 27% nalezato do
przetworzonych zaréwno w postprzemystowym, jak i postkonsumenckim recyklingu?®. Niezbedne
z punktu widzenia uzytkowania wykonczenie drewnianych elementéw wykonano z uzyciem
biodegradowalnych farb. Postulat pozyskania materiatéw i wyrobéw budowlanych lokalnie
produkowanych zostat spetniony w 40%2%1°.

— Koncepcja estetyki wnetrza

Niewielka ingerencja przestrzenna, dopuszczona przez konserwatora, polegajgca na miejscowym
podniesieniu stropodachu i uzyskaniu dodatkowych doswietlen bocznych (light monitors) (fot. 7.4.4.4.),
pozwolita na wprowadzenie do wnetrza sSwiatta naturalnego rozproszonego, rdéwnomiernie
oswietlajgcego gtéwne pomieszczenie ze stanowiskami pracy. Rozwigzanie takie pozwolito zapewnic
jednakowe warunki pracy zatrudnionym, zrekompensowaé wady gtebokiego traktu pomieszczen oraz
zredukowaé wielkosc¢ i zasieg instalacji sztucznego oswietlenia. Dla lepszego rozprowadzenia $wiatta we
wnetrzu i dla poprawy jego efektywnosci, co byto jednym z priorytetéw projektantdw, zainstalowano
takze wewnetrzne poétki Swietlne zintegrowane z przeszkleniem $cian zewnetrznych, uzupetnione
refleksyjnym wykonczeniem pfaszczyzny sufitu. Jednym z zatozen projektantdw byta ekspozycja
wtasciwosci i struktury materiatéw budowlanych o niskiej zawartosci LZO pochodzacych ze Zrddet
odnawialnych, stuzgca zaréwno celom formalnym i estetycznym, jak réwniez edukacyjnym. Metodg
stuzagcg demonstracji sposobu zastosowania i mozliwosci materiatéw budowlanych, a zarazem
propagowaniu zréwnowazonego projektowania architektonicznych wnetrz, jest ujawnianie struktury

przegrdd poprzez tzw. okno prawdy (truth window)?*

. W biurze firmy Boulder Associates $ciany dziatowe
z poszyciem ptyt gipsowo-kartonowych, za miejscowo zastosowanym i wprowadzonym szklanym
panelem, odstaniajg izolacje akustyczng wykonang z widkna bawetnianego pochodzgcego ze skrawkéw
zuzytej i przetworzonej odziezy. Koncepcja wykorzystania w maksymalnym stopniu dostepnych na
miejscu przebudowy elementéw wyposazenia, z materiatdw pochodzacych z recyklingu, pofaczyta
wzgledy praktyczne i ekonomiczne z imperatywem ksztattowania zdrowego, pozbawionego szkodliwych
substancji chemicznych $rodowiska zamknietego. Wnetrze to, dzieki wykorzystaniu wielu oryginalnych
elementéw wyposazenia z minionej epoki, odwotuje sie takze do sfery intelektualnej i psychologicznej

odbiorcow.

GitHub
San Francisco, USA

Firma GitHub z obszaru IT, w swojej nowej siedzibie — znajdujacej sie w XIX-wiecznym magazynie
produktéw spozywczych — kontynuuje dotychczasowg wizje kreacji przestrzeni pracy opartej na
zréznicowaniu formy i skali dostepnych w ciggu dnia stanowisk pracy: mobilnych, stacjonarnych,
z regulowanym poziomem ptaszczyzn pracy. W potgczeniu z brakiem widocznych granic oddzielajgcych
przestrzen pracy i relaksu ma to sprzyjac interakcji i intensyfikacji kolaboracji miedzy pracownikami?!?.

— Koncepcja funkcjonalno-przestrzenna

209 Zgodnie z programami recyklingu materiatéw budowlanych, usuwane z wnetrza zuzyte poszycie z ptyt gipsowo-
kartonowych byto przetwarzane przez firme Armstrong (closed-loop ceiling), natomiast zuzyta wykfadzina
dywanowa, odbierana przez firme Interface, ponownie stuzyta do produkcji nowych wyrobdw. Zrédto: ibidem,

s. 276.
210 http://www.usgbc.org/projects/boulder-associates-offices [dostep: 4.10.2015].
21 P. Bonda, K. Sosnowchik, Sustainable Commercial Interiors, op. cit., s. 276.

212 http://www.wearehatch.com/github-hg-3.0 [dostep: 2.08.2015].
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Przestrzen biura wypetniona jest zarowno strefami przeznaczonymi do pracy koncepcyjnej i zespotowej,
jak i intensywnie nasycona pomocniczymi strefami z salami konferencyjnymi, ,, pokojami telefonicznymi”,
pokojami medytacji, kawiarniami, aneksami jadalnymi i czytelniami. Gtéwnym celem projektu byto
stworzenie réznorodnych przestrzeni dla alternatywnych sposobdw pracy oraz elastycznosci w dyspozycji
przestrzennej w przewidywaniu przysztych zmian funkcjonowania?!2. Trzy kondygnacje wnetrz réznig sie
miedzy sobg dominujgcymi funkcjami — od zwigzanych z pracg indywidualng, koncepcyjng — wykonywang
przy nieprzypisanych indywidualnie biurkach (hot desks), lub zespotowg — przy wspdlnych stofach
konferencyjnych na poziomie tzw. cichego pietra (quiet floor), az po kondygnacje gorng, oferujgcy strefe
rekreacji z wewnetrznym parkiem i kawiarnia. Istotg obszernego programu uzytkowego przestrzeni
biurowej, przy elastycznym wyborze przez uzytkownika miejsca pracy, byta jego akceptacja i rozbudowa
poczucia przynaleznosci oraz wspotwtasnosci.

— Kryteria ewaluacji ekologicznej i ich realizacja

Koncepcja programowo-przestrzenna wnetrz najwiecej uwagi przeznaczyta na wykorzystanie dostepnych
na miejscu wyrobow budowlanych i oszczednosci w zuzyciu nowych elementéw. Ta cecha znaczgco
procentowata w wysokiej ostatecznej ich ocenie. Najwiece] kredytéw w kategorii materiatow i zasobdw
materiatowych oraz wydajnosci energetycznej i ksztattowania jakosci Srodowiska pracy na ptaszczyznie
komfortu fizycznego i psychicznego dato: ponowne wykorzystanie odremontowanych sprzetéw
i elementédw wyposazenia, redukcja materiatéw wykonczeniowych przegréd i elementéw rozdzielenia
oraz pozyskanie materiatéw od lokalnych dostawcéw i producentow.

— Koncepcja estetyki wnetrz

Projekt przestrzeni biura w adaptowanym magazynie uwzglednia wptywy stylistyczne z obecnych w tej
czesci miasta lokalnych bardw i restauracji, z eksponowaniem ceglanych scian i drewnianych elementow
konstrukcji. Brak dodatkowego wykonczenia przegrod i eksponowania tekstury komponentéw
koresponduje z wykorzystaniem uzywanych i zdekomponowanych oraz powtérnie zestawionych
w strukturach przestrzennych stanowisk pracy stalowych konteneréw towarowych. Uzywane elementy
i wyroby budowlane (fot. 7.4.4.7.), wszechstronnie zastosowane w wyposazeniu wnetrz, sg wyrazem
propagowania racjonalnego wykorzystania zasobdw materiatowych, ale takze stanowig wartosé
w konteksScie ciggtosci tradycji budowlanej i historycznej. Tworzg m.in. dalekg analogie do s$rodkow
transportu towarowego i trasy kolejowej prowadzacej poprzednio przez kondygnacje parteru w obszarze
zajmowanym przez budynek.

Kryteria certyfikacji w kreacji wnetrz. Vintage Design

Tabela 7.4.4.1., bedac podsumowaniem krytycznej analizy wnetrz biurowych zakwafilikowanych do
zaproponowanej w autorskiej typologii kategorii Vintage Design, prezentuje wybrane kryteria ewaluacji
srodowiskowej oraz przyjete przyktadowe rozwigzania formalne i techniczne pozwalajgce na uzyskanie
wymaganej zgodnosci kryterialnej tych wnetrz architektonicznych.

Zawarta w tabeli ocena jakosciowa, dokonana na podstawie dostepnego materiatu faktograficznego,
wskazuje stopien, w jakim kryteria certyfikacji implikujg stylistyczng odrebnos¢ i formalng integralnosé
analizowanych zréwnowazonych wnetrz.

213 http://officesnapshots.com/2015/04/06/github-san-francisco-headquarters [dostep: 2.08.2015].
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Kryteria certyfikacji determinujace
stylistyczng odrebnos¢ wnetrza

Wybrane formalne i techniczne metody
realizacji zgodnosci kryterialnej

Implikacja
stylistyczna

Materiaty i zasoby materiatowe

Jakosc¢ srodowiskowa we wnetrzu

wielofunkcyjne struktury przestrzenne
organizujgce przestrzer zamknietg
mobilne wewnetrzne przegrody
organizujgce przestrzen zamknietg

redukcja materiatéw wykoriczeniowych
przegrdéd i elementow wyposazenia

elementy budowlane i wyposazenia
odzyskane i ponownie wykorzystane we wnetrzu

elementy budowlane
i komponenty uzyskane z recyklingu

elementy budowlane i komponenty
uzyskane z roslin o szybkim wzroscie

97990000

Innowacyjnos¢

transparentne wewnetrzne przegrody
miedzy stanowiskami pracy i strefami cyrkulacji

kierunkowa konfiguracja i orientacja
indywidualnych stanowisk pracy

lokalizacja indywidualnych stanowisk
pracy przy zewnetrznej przeszklonej przegrodzie

strukturalne przegrody akustyczne i ekrany
miedzy strefami funkcjonalnymi

regulowane indywidualnie ostony
przeciwstoneczne wewnetrzne

»r ®dd »

strefowanie funkcjonalne pomieszczen
wzgledem przeszklonych przegrod

ekspozycja infrastruktury technicznej
np. instalacji chtodzenia

mobilne akustyczne przegrody i elementy
rozdzielenia miedzy strefami funkcjonalnymi

pionowe przegrody biologiczne rozdzielajgce
indywidualne stanowiska pracy

Jdeowd

wielofunkcyjne struktury przestrzenne
stanowisk indywidualnej pracy

edukacyjny charakter przegréd i elementéw
wyposazenia we wnetrzu (“okna prawdy”)

edukacyjny charakter przegréd i elementow
wyposazenia (ilustracja zuzycia energetycznego)
dematerializacja przegréd wewnetrznych

jako czynnik redukcji zuzycia materiatowego

zewnetrzne strefy biologicznie czynne funkcjonujace jako

uzupetniajace strefy stanowisk pracy
wewnetrzne pionowe przegrody biologiczne

w strefach ogdlnodostepnych

wewnetrzne rotacyjne stanowiska pracownicze
upraw roslinnych w humanizacji Srodowiska pracy

drugorzedna

decydujaca
znaczaca

minimalna

nieistotna

Orod® @ @ w @@ »w 0 9

Tab. 7.4.4.1. Kryteria certyfikacji oraz rozwigzania formalno-estetyczne i ich stopien implikacji stylistyki zrownowazonych
whnetrz biurowych. Wnetrza realizowane w stylistyce Vintage Design. Zrédto: tabela autorki.
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7.5. Kryteria certyfikacji a spojnos¢ stylistyczna zrownowazonych wnetrz biurowych

W zaproponowanej autorskiej typologii wskazane zostaty wybrane zréwnowazone srodowiskowo
wnetrza biurowe zrealizowane na przestrzeni ostatnich dwdéch dekad, spetniajgce wymagania najczesciej
stosowanych systemoéw wielokryterialnej ewaluacji srodowiskowej, w tym wprowadzonego do oceny
wnetrz komercyjnych w 2004 roku systemu LEED-CI. Systemy certyfikacji stuzgce ocenie zgodnosci
realizowanych obiektéw z imperatywami zrownowazonego projektowania architektonicznego staty sie
w na przetomie XX i XX| wieku dla projektantéw respektujgcych paradygmat zrownowazenia szczegdlnego
rodzaju dopetniajgcym proces projektowy narzedziem projektowym pozwalajgcym na catosciowa
weryfikacje zatozen projektowych, w ktérych aspekt zrownowazenia srodowiskowego postrzegany jest
jako integralny komponent projektowania architektonicznego.

Wybrane przez autorke zrealizowane i poddane wielokryterialnej ewaluacji srodowiskowej wnetrza
biurowe zestawione zostaty w czterech odrebnych grupach obiektéw, charakteryzujgcych sie spdjnymi
cechami stylistycznymi. Kryteria energooszczednej i ekologicznej certifikacji uwzglednione w przyjetej
typologii w odniesieniu do kazdego z typdw, jako determinanty stylistycznej odrebnosci tych wnetrz, to
zastosowane we wnetrzu materiaty i wyroby budowlane, przyjete rozwigzania przestrzenne
i materiatowe sprzyjajgce optymalizacji parametrow jakosciowych srodowiska zamknietego istotnych
z punktu widzenia uzytkownikéw (w tym komfortu termicznego, jakosci powietrza wewnetrznego,
komfortu wizualnego i akustycznego) oraz kryterium okreslane mianem innowacyjnosci w osigganiu
ekonomicznej, ekologicznej oraz spotecznej efektywnosci. Wskazane w autorskiej klasyfikacji wnetrz
biurowych kryteria systemowe pozwalajg architektom wnetrz w najwiekszym stopniu wptywac na
realizacje  postulatéw  zréwnowazenia w  srodowisku  zbudowanym. Ksztattowanie wnetrz
z uwzglednieniem szeroko pojetego kontekstu Srodowiskowego i kierowanie sie w projekcie kryteriami
systemowymi jest ponadto, jak wskazuje analiza ujetych w klasyfikacji obiektéw, czynnikiem
stymulujgcym metodyke realizacji obiektow. Metody techniczne i formalne realizacji zgodnosci
kryterialnej w poszczegdlnych grupach wnetrz wskazujg szeroki zakres interwencji architekta wnetrz
w przestrzeni zamknietej stuzgcych zapewnieniu dobrostanu uzytkownikdéw tych przestrzeni, jak réwniez
Srodowiska zewnetrznego. Zaproponowana w zestawieniach ocena jakosciowa przyjetych metod
realizacji, podsumowujaca charakterystyke kazdej z kategorii obiektdw, pozwala na dokonanie analizy
stopnia implikacji stylistycznych wnetrz nalezgcych do poszczegdlnych grup i potwierdza mozliwosé
przypisania wnetrza do jednego ze wskazanych typdw. Zawarte w tabelach w odniesieniu do kazdej
z analizowanych grup wnetrz oceny jakosciowe, dokonane na podstawie dostepnego materiatu
faktograficznego wskazujg, iz okreslone kryteria ewaluacyjne przyjetych do rozwazan jako wzorcowe
certyfikacji LEED-CI, LEED ID+C oraz Green Star, implikujg stylistyczng spdjnos¢ oraz formalng integralnosc
analizowanych zréwnowazonych wnetrz. Systemy certyfikacji z rozbudowanymi i wieloaspektowymi
kryteriami oceny oraz ustanowione standardy projektowe nie tylko umozliwiajg projektantom w praktyce
holistyczne podejscie do kwestii sprawnosci $rodowiskowe] zamknietych przestrzeni?®, ale inspirujg
w poszukiwaniu zindywidualizowanych i niekonwencjonalnych rozwigzan formalnych. Systemy
welokryterialnej ewaluacji $rodowiskowej, jak wskazuje zaprezentowana autorska klasyfikacja
certyfikowanych wnetrz biurowych, mogg by¢ traktowane jako narzedzie wspomagajgce w pracy
projektantdw, umozliwiajgce Swiadoma implementacje i praktyczng realizacje imperatywow
zrbwnowazonego projektowania oraz istotne narzedzie stymulujace rozwigzania przestrzenne
i materiatowe, a takze implikujgce réznorodnosc stylistyczng projektowanych wnetrz.

214 Environmentally Responsible Design..., red. L. Jones, op. cit.
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8. Perspektywy rozwojowe problematyki zrownowazonego
projektowania architektonicznego wnetrz biurowych

Racjonalne zarzadzanie zasobami surowcowymi oraz materiatami i wyrobami budowlanymi zwigzane
jest z przestrzeganiem zasady zamknietego cyklu ekologicznego zycia wyrobow Cradle to Cradle, dajacej
mozliwos¢ wielokrotnego przetwarzania materiatébw oraz ich reintegracji dla pozyskania nowych
wyrobow, przy minimalnym zuzyciu zasobdw surowcowych i energii niezbednej do ich produkcji
i odtworzenia lub ostatecznej biodegradowalnosci. W odniesieniu do wnetrz architektonicznych
biurowych zasada ta stanowi¢ moze nie tylko jedng z metod realizacji postulatu zrownowazonego
rozwoju, ale takze moze by¢ punktem wyjscia dla ksztattowania formalnego i estetycznego tych wnetrz.

Znaczenie zamknietego cyklu wyrobéw budowlanych okredlit W. McDonough, wskazujac, ze:
Recykling materiatdw jest kwestiqg kluczowq. Nie mozna jednak promowac recyklingu, jesli jest on
rezultatem procesu wytwarzania produktu przewidzianego do jednorazowego uzytku. Powinno sie
zaktada¢ mozliwos¢ demontazu i ponownego zastosowania wszystkich produktéw przez wytwdrce, jesli
jest to niezbedne. Ponowne wykorzystanie catych struktur musi by¢ rozwazone, jesli budynku nie bedzie
mozna zaadaptowad do przysztych potrzeb uzytkownikdw?*>.

Rosngcy zasieg i coraz wiekszy udziat wielkosciowy rozmaitych metod przetwarzania materiatéw
budowlanych sprawiajg, ze rowniez w odniesieniu do architektury wnetrz materiaty z recyklingu, ale
przede wszystkim powtdrnie uzyte z redukcjg energochtonnego procesu przetwarzania, bedg coraz
szerzej i czesciej stosowane, przyczyniajac sie do jej wiekszego niz dotychczas zrownowazenia. Jak
twierdzi J. Schoof w swoim krytycznym eseju: Przewaga bezposredniego ponownego wykorzystania
odzyskanych wyrobdw budowlanych w stosunku do recyklowania odpaddw jest ewidentna: z chwilg gdy
materiaty, ktore staty sie odpadami, nie wymagajq obrobki mechanicznej i chemicznej w celu ponownego
uzyskania surowca wyjsciowego, nastepuje oszczednos¢ ogromnych ilosci energii®*®.

prewencja produkcji odpadow
reduce

ponowne wykorzystanie
reuse

odzysk | - etworzenie
odpadéw | recycling
budowlanych

odzysk energetyczny (spalanie, magazynowanie)
reclaim / recovery
wysypisko

Rys. 8.1. Metody i znaczenie odzyskiwania materiatéw budowlanych oraz odpaddéw poprodukcyjnych w redukcji zuzycia
zasobdw surowcowych w cyklu zycia wyrobu budowlanego. Zrédto: rysunek autorki na podstawie: W. Gotthardt,
S. Flamme, C. Rohde, Transition to a circular economy? Flow of resources in the building industry, ,Detail Green”, Institut
fuer internationale Architektur — Dokumentation GmbH & Co. KG, Miinchen, nr 2/2015, 2015, s. 16-21.

Prezentowane podejscie jest spdjne ze znajdujgcym sie wsréd cytowanych wczesdniej Zasad
Hanowerskich postulatem daleko bardziej restrykcyjnym, zmierzajgcym nie tylko do ograniczenia, ale
takze do catkowite] eliminacji takiego procesu projektowania, w ktérego ramach uwzgledniane jest

215 W. McDonough, The Hannover Principles..., op. cit.
216 J. Schoof, Vintage design or conservation of resources?..., op. cit., s. 11.
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wytwarzanie odpaddw. Jak wskazuje we wspomnianym dokumencie W. McDonough w punkcie 6: Nalezy
rozwijac¢ i optymalizowac peten cykl zycia produktdw i procesdw w taki sposdb, aby osiggngc poziom

funkcjonowania systemdw naturalnych, w ktdrych nie istniejg odpady?*’.

8.1. Konserwacja zasobdw materiatowych

Architekci z holenderskiego biura Superuse Studios (dziatajgcego poprzednio pod nazwg 2012
architecten) w swoich propozycjach opartych na teoretycznych rozwazaniach dotyczacych istoty
prosrodowiskowego projektowania rozwijajg koncepcje redukcji ilosci wykorzystywanych surowcow
naturalnych poprzez kreatywno$¢ i innowacyjnos¢ w projektowaniu oraz zarzadzaniu materiatami
i wyrobami budowlanymi?*®. Konsekwentnie stosujg w realizowanych obiektach niemal wytgcznie wyroby
budowlane pochodzgce z modernizowanych lub wyburzanych obiektéow — zgodnie z zasadg powtdrnego
uzycia materiatow budowlanych (reuse). Optymalnym rozwigzaniem, stuzagcym redukcji zuzycia energii
niezbednej do przetworzenia materiatow, staje sie dla architektow bezposrednie wtgczanie odzyskanych
komponentéw do projektowanych budynkdw. Superuse Studios przyznaje kwestiom racjonalnego
wykorzystania pozostajacych w dyspozycji projektantéw elementéw i wyrobdw budowlanych szczegdlne
znaczenie: Jestesmy przekonani, Ze piekne, funkcjonalne architektoniczne i spotfeczne rozwigzania
projektowe mogq byc¢ osiggniete poprzez zastosowanie istniejgcych zasobow surowcowych, materiatow
i systemowych rozwigzari*'®. Wedtug architektéw jest to gwarancja ograniczenia negatywnego wptywu
projektowania architektonicznego na srodowisko oraz pozgdanej transformacji spoteczefistwa w kierunku
jego zrownowazenia (sustainable society).

Gtownym imperatywem projektowym dla architektéw stosujgcych opisany schemat dziatania jest
zréwnowazenie funkcjonalne i formalne, do ktérego osiggniecia prowadzi optymalne wykorzystanie
w nowych projektach dostepnych lokalnie i pozyskiwanych oraz przetworzonych odpadéw budowlanych
pochodzacych z rozbidrek i demontazu. Odzyskane elementy budowlane traktowane sg jako gtéwne
tworzywo konstrukcyjne, a ich wszechstronne uzycie (superuse) jest nowg metodg realizacji projektu.
Komponenty pochodzace z zewnetrznych przegréd remontowanych lub burzonych obiektéw,
niespetniajgce obowigzujgcych wspotczesnie norm dotyczacych np. izolacyjnosci cieplnej, po niezbednych
zabiegach konserwacyjnych moga znalezé w nowym kontekscie ponowne zastosowanie w nowo
wznoszonych budynkach. Przyktadem ponownego wykorzystania odzyskanych komponentow
budowlanych jest struktura podwdjnej fasady budynku Rady Europy w Brukseli projektu Philippe Samyn
Architects, ukoriczona w 2015 roku, ktorej zewnetrzng ptaszczyzne stanowi wypetniajgca wsporczg
konstrukcje stalowg odzyskana stolarka okienna. Kompozycja elewacji utworzona zostata z blisko 3 tys.
pozyskanych z rozbiérek drewnianych okiennic z drewna debowego (w tym egzemplarzy liczgcych blisko
250 lat) wypetnionych spetniajgcym normy uzytkowe laminowanym szktem bezpiecznym. Budynek, ktory
stanowi dopetnienie rewaloryzowanego bloku zabudowy 3$rédmiejskiej o intensywnej zabudowie
z wyeksponowanym na gtéwnej elewacji materiatem pochodzgcym z odzysku, jest swoistym manifestem
filozofii tworczej i potwierdzeniem przez jedng z nadrzednych instytucji europejskich znaczenia
racjonalnego gospodarowania zasobami materiatowymi i energooszczednego realizowania budynkdw?2°,

W projektowanych wnetrzach biurowych odzyskane z rozbidrki elementy stolarki okiennej mogg staé
sie tworzywem stuzagcym do budowy przegréd oddzielajgcych strefy indywidualnej pracy od
ogdélnodostepnych dla pracownikéw oraz klientdow. Pozyskiwane z remontowanych pomieszczen deski

217 W. McDonough, The Hannover Principles. Design for Sustainability, [w:]: A. Krzywka, R. Karaszewski, Projektowanie
wnetrz a wyzwania zréwnowazonego rozwoju, op. cit., s. 27.

218 http://www.spatialagency.net/database/why/ecological/2012.architecten [dostep: 10.09.2015].

219 http://www.superuse-studios.com [dostep: 10.09.2015].

220 J. Schoof, Vintage design or conservation of resources?..., op. cit., s. 6-11.
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podtogowe czy legary mogg by¢ dostepnym surowcem do wykonania oktadzin wykonczeniowych,
elementéw sufitdw podwieszonych czy przesuwnych paneli i ekrandéw czasowo rozdzielajgcych
przestrzen. Mniej technicznie zaawansowane wyroby, jak drewniane palety towarowe, stanowi¢ moga
budulec nowych struktur przestrzennych petnigcych ztozone funkcje jako elementy wyposazenia,
umeblowania lub wydzielenia stref komunikacji wewnetrznej (fot. 8.1.1.).

Fot. 8.1.1. Stata wystawa w pawilonie informacyjnym dokumentujgca zagospodarowanie przestrzenne Hafen City.
Wyposazenie ekspozycji wykonane z odzyskanych palet towarowych. Pawilon Osaka g, Hafen City Sustainability Pavilion,
Hamburg, Hafen City, Hamburg, Niemcy, fot. ELBE & FLUT. Zrddfo: http://www.hafencity.com/en/concepts/a-city-for-the-
-21st-century.html [dostep: 17.09.2015].

8.2. Zarzgdzanie odpadami budowlanymi

Koniecznos¢ pozyskania i przetworzenia dostepnych zasobéw surowcowych i wykorzystania
w maksymalnym stopniu odzyskanych komponentéw i wyrobéw budowlanych wywotuje wieloaspektowe
konsekwencje. Nalezy do nich takze korekta struktury i metod dziatania wspdtczesnych zespotéw
projektowych. Zintegrowany Zespoét Projektowy, jako nowa formuta organizacyjna dla efektywnego
projektowania, wymaga poszerzenia sktadu o kolejnych uczestnikédw z zakresu zarzadzania odpadami
budowlanymi (Waste Management) powstatymi w trakcie wznoszenia nowych obiektéw. Dotyczy to
zwtaszcza modernizacji oraz rozbiérki istniejgcych budynkdw. Oznacza to potrzebe uzupetnienia procesu
ksztatcenia profesjonalistéw z dziedziny architektury i budownictwa oraz wprowadzenie nowego
przedmiotu nauczania i specjalnosci. Kompetencje dotyczy¢ powinny m.in. inzynierii materiatowej
i inzynierii sanitarnej.

Przeptyw informacji, ich dostepnos$¢ oraz zarzadzanie nimi wydajg sie kluczowe dla realizacji
w szerszej skali postulatu wydtuzania cyklu przydatnosci materiatow i wyrobéw budowlanych. Faza
planowania i projektowania powinna zosta¢ uzupetniona o sporzadzenie dokumentacji dotyczacej
dostepnosci potencjalnych Zzrédet surowcéw wtdrnych nadajacych sie do bezposredniego wykorzystania
w tworzonej substancji budowlanej.

Konieczne staje sie takze rozszerzenie zespotu projektowego o specjalistow dysponujgcych wiedza
z zakresu wiasnosci materiatow i komponentow budowlanych w konteks$cie mozliwosci ich
przetwarzania??!. Przeszkodg dla powszechnoéci stosowania odzyskanych i zaadaptowanych

221 Architekci z biura Superuse Studios dla realizacji swoich projektow opracowujg mapy dostepnosci surowcow

wtornych, w odlegtosci do 15 km od planowanej inwestycji, poczynajac od rozbidrkowego gruzu betonowego, stali
konstrukcyjnej, po okiennice drewniane lub inne wyroby, jak np. drewniane bale pierwotnie stuzagce do nawijania
kabli elektrycznych stanowigce surowiec dla oktadzin elewacyjnych. Zrédto: L. Swiatek, Dematerializacja
w architekturze..., op. cit., s. 150.
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komponentow w nowych realizacjach i w nowym kontek$cie przestrzennym oraz funkcjonalnym, poza
niedostatecznie jeszcze rozwinietg platforma wymiany aktualnych informacji o dostepnosci materiatéw
przeznaczonych do ponownego uzycia, problemami logistycznymi oraz niedostateczng weryfikacjg
zyskdéw ekonomicznych, pozostaje pracochtonnos¢ demontazu i konserwacji elementéw budowlanych
przeznaczonych do ponownego uzycia.

Wsrdd najwazniejszych analiz zwigzanych z wykorzystaniem odzyskanych materiatow i wyrobdéw
budowlanych, wymagajgcych uwzglednienia przez projektantéw wnetrz na wstepnych etapach procesu
projektowego, znajdujg sie:

— informacje dotyczace aktualnej dostepnosci na rynku nieruchomosci komponentéw i wyrobdw
budowlanych pochodzgcych z dokonywanych w poblizu rozbidrek i modernizacji istniejgcych
obiektow budowlanych,

— mozliwosci techniczne ponownego zastosowania odzyskanych z rozbidrek elementdéw, zwtaszcza
w realizowanych nowo projektowanych obiektach,

— informacje dotyczace charakterystyki materiatowej wyrobdw, a zwtaszcza surowcow, ich pochodzenia
oraz substancji chemicznych wykorzystanych w ich produkcji i montazu,

— szacunkowe koszty demontazu istniejgcych komponentéw budowlanych,

— szacunkowe koszty transportu odzyskanych wyrobéw na nowe miejsce wykorzystania,

— szacunkowe koszty ewentualnych prac konserwacyjnych niezbednych do wykonania przed
ponownym wykorzystywaniem wyrobéw budowlanych,

— koszty modernizacji elementéw i komponentéw budowlanych konieczne do uzyskania przez nie
zgodnosci z aktualnymi normami i przepisami dotyczacymi termoizolacyjnosci, izolacji akustycznej,
bezpieczenstwa przeciwpozarowego i wymagan sanitarno-higienicznych,

— analiza poréwnawcza  kosztdw  catkowitych  ponownego  wykorzystania  odzyskanych
i odrestaurowanych elementéw oraz ewentualnej produkcji zamiennikéw opartych na recyklowanych
materiatach.

Popularyzacji i respektowaniu w szerokim zakresie przez projektantéw, producentédw materiatéw
budowlanych, inwestoréow i wykonawcédw zasady recyklowania zuzytych lub wymienianych wyrobdéw
oraz, z drugiej strony, uwzgledniania w nowych realizacjach elementéw pochodzgcych z odzysku stuzy¢
moze takze wielokryterialna ewaluacja energetyczna i ekologiczna. Podjete przez Niemieckie
Stowarzyszenie Budownictwa Zréwnowazonego (DGNB) dziatania zmierzajgce w strone redukgji
ograniczen, zwigzane z recyklingiem, uwzglednione zostaty w modyfikowanej wersji 2015 ewaluacji
energooszczednej i ekologicznej realizowanych obiektéw??2. Wprowadzone nowe kryteria oceny
przyznajace znaczenie rozwigzaniom, ktérych celem jest maksymalne przedtuzenie cyklu zycia wyrobu
budowlanego, a w konsekwencji racjonalne dysponowanie zasobami materiatowymi i ograniczenie
zuzycia energii niezbednej do pozyskania i przetworzenia surowcéw, produkcji i transportu nowych
wyrobdéw, to:

— dobdr materiatow zorientowany na ich perspektywiczny recykling jako etap konczacy cykl zycia
wyrobow budowlanych (LCA),
— konstrukcja obiektu zorientowana na jej finalny demontaz oraz recykling.

Pierwsze z kryteridw, odnoszace sie do wykorzystanych materiatéw budowlanych, premiuje taki ich
dobodr, ktéory wskazuje na mozliwos¢ ponownego ich zastosowania przy minimalnych naktadach
energetycznych (reuse) badz wykorzystania po uprzednim przetworzeniu (recycle). Uzyskane w ten

22 W. Gotthardt, S. Flamme, C. Rohde, Transition to a circular economy? Flow of resources in the building industry,
,Detail Green”, Institut fuer internationale Architektur — Dokumentation GmbH & Co. KG, Minchen, nr 2/2015,
2015, s. 16-21, http://www.dgnb.de/system.2015 [dostep: 3.12.2015].
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sposdb nowe elementy i komponenty powinny charakteryzowac¢ sie tg sama lub lepszg jakoscig
w poroéwnaniu do pierwotnych. Drugie kryterium, odnoszac sie do przyjetych rozwigzan konstrukcyjnych
budynku, wymaga wskazania, czy komponenty budowlane podlegac bedg catkowitej destrukcji w celu ich
usuniecia i zastgpienia nowymi, czy mogg po demontazu i roztozeniu stuzy¢ jako mniejsze gabarytowo
petnowartosciowe materiaty budowlane. Kryterium wskazuje zatem na przyjecie rozwigzan
architektoniczno-budowlanych, ktére w przewidywaniu perspektywicznych adaptacji i demontazu,
zgodnie z postulatem zréwnowazonego projektowania architektonicznego dla przysztej dekonstrukcji
obiektu, bedg najmniej szkodliwe dla srodowiska i najbardziej efektywne ekonomicznie.

Wskazania zawarte w omawianych kryteriach s3 szczegdlnie istotne w projektowaniu wnetrz
architektonicznych budynkdéw uzytecznosci publicznej. Konstrukcja i odpowiedni dobdr materiatow
budowlanych oraz ich montaz w tych wnetrzach nabierajg szczegdlnego znaczenia ze wzgledu na
konieczno$¢ przyjecia rozwigzan o wysokiej jakosci i trwatosci. Réwnoczesnie wobec czestotliwosci
reorganizacji i w konsekwencji zmian przestrzennych nalezy wybiera¢ takie, ktore redukujg ilos¢ odpaddw
materiatowych, zwtaszcza tych niepodlegajgcych ponownemu wykorzystaniu lub przetworzeniu.

8.3. Retrofuturyzm utylitarny

Konsekwentne i racjonalne stosowanie materiatow i wyrobdéw budowlanych pochodzacych z odzysku
jest mozliwe do realizacji i sensowne takze we wnetrzach architektonicznych, w tym biurowych.
Pomocnym narzedziem mogg by¢ przy tym wymagania zawarte w wielokryterialnych ewaluacjach, w tym
odnoszace sie do stosowania materiatéw budowlanych, wptywajace na ksztattowanie jakosci srodowiska
wewnetrznego. Projektowanie dla zmian w przestrzeni biurowej, poza zyskami ekonomicznymi oraz
proekologicznymi konsekwencjami, moze takze stanowi¢ punkt wyjscia dla kreowania nowych kierunkéw
formalnych przeksztatcen. Materiaty budowlane wyrazajace stopien zaangazowania projektanta wnetrz
w tworzenie zréwnowazonego srodowiska zbudowanego mogg stac¢ sie w perspektywie czynnikiem
wptywajgcym w stopniu decydujacym na ksztattowanie pogtebionej proekologicznej estetyki wnetrza
(deep ecological aesthetic)??®. Okreélenie to, pierwotnie zastosowane wzgledem budynkéw
wykorzystujacych i eksploatujgcych w kreacji przestrzennej wptyw czynnikéw $rodowiskowych
(architektura solarna, wiatrowa), wyznacza takze zasieg imperatywu zréwnowazonego projektowania we
wnetrzach wykraczajacy poza konieczno$é poszukiwania innych inspiracji stylistycznych lub formalnych.

Sekwencja grup wnetrz zréwnowazonych biurowych, przedstawiona przez autorke w rozdziale
siodmym, prowadzita w kierunku rozwigzan zapewniajgcych energooszczednosé, ekologicznosé i wysokg
jakos$¢ srodowiskowg, wyrazanych m.in. poprzez stopniowo ograniczany udziat nowych komponentéw lub
wyrobow budowlanych w realizowanych obiektach oraz przy réwnoczesnym wykorzystywaniu juz
istniejacych i dostepnych asortymentéw. Wydtuzenie cyklu zycia dostepnych materiatéw zapewni¢ mogg
konsekwentnie stosowane zasady wyboru trwatych, wysokiej jakosci wyrobdw oraz techniki taczenia
elementéw wprowadzajgcych w miejsce trwatych tgczen klejonych — mechaniczne potaczenia
umozliwiajgce tatwy demontaz (fot. 8.2.), a takze rezygnacja z materiatéw kompozytowych. Maksymalne
wydtuzenie czasu wykorzystania zasobédw materiatowych i ich wielopostaciowa i wielofunkcyjna obecnos¢
w zamknietym obiegu, przy minimalizacji kosztéw ich przetworzenia i redukcji ubocznych negatywnych
skutkéw $rodowiskowych, moze sta¢ sie punktem wyjscia do formutowania kolejnych koncepcji
projektowych o odrebnych cechach stylistycznych; koncepcji wymagajacych od projektanta elastycznosci
w poszukiwaniu rozwigzan przestrzennych, w duzym stopniu zaleznej od dostepnosci ilosciowej
i jakosciowej szczegdlnego tworzywa, jakim sg porozbidrkowe odpady materiatowe.

223 M. Guzowski, Towards Zero Energy Architecture. New Solar Design, Laurence King Publishing Ltd., London, 2012,
s. 165.
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Fot. 8.2. Azurowa subiektywna przegroda rozdzielajgca przylegle strefy wnetrza, wykonana z zuzytych i odzyskanych
drewnianych klipsow mocowanych na stalowych linkach stabilizujgcych, przytwierdzonych do drewnianego stelazu.
Pawilon ekspozycyjny egipski, XIV Miedzynarodowe Biennale Architektury, Wenecja, Wtochy, 2014, fot. M. Celadyn.

Programowe oparcie realizacji nowego obiektu na maksymalnym, a réwnoczesnie racjonalnym
wykorzystaniu pozyskanych wyrobdw usuwanych z modernizowanych istniejgcych obiektéow podkresla
znaczenie i zakres wstepnych faz programowania i projektowania. Jak twierdzi J. Jongert, architekt z biura
Superuse Studios: wymagania funkcjonalne oraz dostepnos¢ materiatow budowlanych (w domysle
pozyskanych z innych zrealizowanych i modernizowanych budynkéw — przypis autorki) muszqg byc
symultanicznie rozwazane, poczqwszy od wczesnych stadiow projektu??4.

Opisywanemu kierunkowi poszukiwan formalnych i stylistycznych, opartych o priorytet, ktérym jest
wydtuzenie cyklu zycia wyrobow, a zarazem kolejnej grupie wnetrz architektonicznych autorka proponuje
nada¢ nazwe: retrofuturyzm utylitarny; rozumienie pierwszej czesci zaproponowanego terminu, tj.
retrofuturyzmu, przyjmujgc za propozycjami sformutowanymi w latach 90. XX wieku przez artyste
multimedialnego i wydawce L. Dunna. Jego koncepcje, dotyczace kierunku tworczych poszukiwan,
wyrazaty intencjonalng i pozornie sprzeczng tendencje do poszukiwania postepu przez cofanie sie®?>.
Odnoszac ten termin do projektowanych zréwnowazonych wnetrz architektonicznych, mozna wskaza¢ na
dwa aspekty wykorzystania dostepnych wyrobdéw i sprzetéw przenoszonych z modernizowanych lub
likwidowanych obiektéw. Nowy, takze w sensie czasowym, kontekst przestrzenny, w jakim umieszczane
sg wyroby, uzupetnia rdwnowazny i wielokrotnie odmienny od pierwotnego kontekst funkcjonalny. Jego
istotne znaczenie odzwierciedla zaproponowane uzupetnienie terminu o przymiotnik ,utylitarny”.
Okreslenie to, wskazujagc na pragmatyzm przyjetego zatozenia projektowego, a w zaden sposob nie
ograniczajac zakresu poszukiwan formalnych, moze stac sie dla nich inspiracja.

W podejmowanym kierunku poszukiwan, jak sie wydaje, mozna dostrzec jedng z mozliwych
propozycji kreacji wnetrza opartych o imperatyw zréwnowazonego projektowania architektonicznego,
z wykorzystaniem rozmaitych narzedzi projektowych, w tym systematyzujgcej i poddajgcej ocenie
w szerokim kontekscie proces projektowy — wielokryterialnej ewaluacji sSrodowiskowej.

224 J. Jongert w wywiadzie udzielonym dla czasopisma ,Detail”, [w:] J. Schoof, Vintage design or conservation of
resources?..., op. cit., s. 11.
225 http://pwp.detritus.net/in/1997/rf.html [dostep: 1.12.2015].
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Podsumowujac przedstawione analizy i rozwazania dotyczgce problematyki projektowania wnetrz
biurowych, w kontekscie coraz szerzej rozpowszechnianych systemow wielokryterialnej ewaluacji
budynkéw, mozna moim zdaniem stwierdzi¢ jednoznacznie, ze podjecie tego zagadnienia w Swietle
dotychczas niewystarczajgcego rozpoznania, szczegdlnie w pismiennictwie krajowym, byto uzasadnione.
Konsekwentne dazenie do udowodnienia postawionej na wstepie tezy pozwolito na wykazanie, przy
pomocy przyjetych metod naukowych, istotnych zaleznosci pomiedzy najwazniejszymi postulatami
zréwnowazonego projektowania dotyczgcymi budynkéw komercyjnych, w tym analizowanych w tej pracy
— biurowych, a efektami estetycznymi uzyskanymi we wnetrzach zaprojektowanych i zrealizowanych
w zgodzie z wymaganiami systemow certyfikacji bedacych prosrodowiskowym narzedziem projektowym.
Efekty te wyraznie odbiegaty od funkcjonalnych, a przede wszystkim formalnych, a zatem estetycznych
cech standardowych, konwencjonalnych wnetrz biurowych realizowanych zgodnie z przyjetymi do tej
pory powszechnymi tradycyjnymi metodami projektowymi. Te konstatacje dowodzg stusznosci
stwierdzenia, Zze paradygmat zrownowazonego projektowania architektonicznego wnetrz oraz
ksztattowania przestrzeni zamknietych o funkcjach biurowych z wykorzystaniem narzedzia projektowego —
wielokryterialnej ewaluacji, wptywa stymulujaco na ksztattowanie formalne tych wnetrz.

Wielostronne spojrzenie i rozwazania zwigzane z podjetym zagadnieniem pozwalajg na
sformutowanie wielu spostrzezen wynikajgcych z przeprowadzonych analiz odnoszacych sie do wnetrz
biurowych. Mozna je usystematyzowaé w formie wnioskéw o charakterze ogdlnym oraz wskazan
szczegbtowych odnoszgcych sie do metodyki i charakterystyki procesu srodowiskowo odpowiedzialnego
projektowania architektonicznego.

Whnioski ogdlne

Rozpowszechniajgca sie tendencja poddawania wnetrz biurowych ewaluacji wielokryterialnej
zakoniczonej przyznaniem certyfikatow zobowigzuje projektantéw do korekty dotychczasowej metodyki
projektowania oraz implementacji zintegrowanego procesu projektowania.

Szeroko pojmowane aspekty energetyczne i srodowiskowe wyraznie stymulujg poszukiwania kreacji
wnetrz postrzeganych w $cistej relacji zaréwno z pozostatymi elementami i komponentami budynku, jak
i w relacji do zewnetrznego srodowiska naturalnego.

Spetnianie postulatu opracowywania projektow energooszczednych i ekologicznych budynkéw
i wnetrz biurowych nie stanowi istotnego ograniczenia w kwestii poszukiwania zindywidualizowanych
formalnych srodkéw wyrazu, organizacji przestrzennej wnetrz i stylistycznej odrebnosci.

Whnioski szczegdtowe

Spetnianie postulatéw wynikajgcych z paradygmatu zréwnowazenia, odnosnie do budynkdéw i wnetrz
biurowych, wymusza partycypacje uczestnikdw procesu inwestycyjnego oraz zarzadcdw i przysztych
uzytkownikéw w procesie projektowym.

Wysoka jakos$¢ srodowiska wewnetrznego w biurach, jako podstawowy wymog paradygmatu
projektowego, determinuje rozwigzania gtéwnie techniczne, ale réwniez funkcjonalne i formalne.
Wymagania tatwej adaptacyjnosci wnetrz biurowych do zmiennych potrzeb organizacyjnych wymuszajg
elastyczno$¢ rozwigzan funkcjonalnych i formalnych oraz wptywajg istotnie na rozwigzania techniczne.

Paradygmat projektowy uwzglednia w stopniu nieporéwnanie wiekszym niz do niedawna kwestie
optymalnego doswietlenia wnetrz, w szczegdlnosci Swiattem naturalnym, uzyskanego przy pomocy
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nowatorskich systemoéw technicznych nadajgcych wnetrzom specyficzne cechy estetyczne, oraz podnosi
kwestie kontaktu wzrokowego ze srodowiskiem zewnetrznym.

Wynikajgce z paradygmatu projektowego uwarunkowania akustyczne wptywajg w sposéb zauwazalny
na rozwigzania funkcjonalne, formalne i techniczne we wnetrzach biurowych.

Zjawiskiem zyskujgcym znaczenie we wnetrzach biurowych jest stosowanie nowatorskich formalnie
i technicznie elementéw oraz systemow roslinnych poprawiajgcych jakos¢ srodowiskowa pomieszczen
zamknietych oraz wprowadzajgcych nowe niekonwencjonalne efekty estetyczne.

Sposrdd coraz wiekszej liczby wnetrz biurowych certyfikowanych mozna wyodrebni¢ co najmniej
cztery grupy obiektow o zréznicowanych cechach formalnych i estetycznych.

State elementy wnetrz biurowych, takie jak: Sciany zewnetrzne, sufity podwieszone, przegrody
wewnetrzne oraz podtogi podniesione, ksztattowane w zakresie rozwigzan funkcjonalnych i technicznych,
zgodnych z paradygmatem zréwnowazenia, poprzez uwarunkowane jego wymogami wynikowe
rozwigzania formalne, determinujg nowg, odmienng od tradycyjnej estetyke tych wnetrz.

Mobilne elementy wyposazenia wnetrz biurowych, zaprojektowane badz wyselekcjonowane dla
takich wnetrz pod katem zgodnosci z paradygmatem zrownowazenia, wzbogacajg znaczaco rozwigzania
funkcjonalne i formalne, a zatem wspottworzg nowe efekty estetyczne.

Wynikajgca z paradygmatu zrownowazenia redukcja zuzycia zasobdw surowcowych oraz ograniczenie
produkcji odpaddw  konstrukcyjnych  stymulujg rozwigzania elementéw wnetrz  biurowych
charakteryzujace sie wielofunkcyjnoscia oraz adaptabilnoscia.

Postulat mozliwie maksymalnego wykorzystywania materiatdéw naturalnych i innych o zredukowanej
emisji szkodliwych lotnych substancji organicznych, zgodnie z paradygmatem zréwnowazonego
projektowania, jest konsekwencjg dowiedzionego wptywu materiatdw budowlanych i elementéw
wyposazenia biur na jakos$¢ sSrodowiska wewnetrznego oraz komfort uzytkowania.

W przypadku budynkow i wnetrz biurowych wysoko ceniona w systemach certyfikacji jest ich rola
edukacyjna wzgledem uzytkownikéw, rekomendujaca eksponowanie elementéw budowlanych
i instalacyjnych budynkéw w celu wzbogacania wiedzy dotyczacej projektowania, funkcjonowania oraz
prawidtowego uzytkowania budynkéw srodowiskowo zrownowazonych.

Zaprezentowane powyzej wnioski mogg stac sie istotnymi wskazaniami dla projektantéw dziatajgcych
w sferze projektowania architektonicznego wnetrz komercyjnych, w tym wnetrz biurowych. Przyczynic sie
mogg do petniejszego zrozumienia tego ztozonego zagadnienia oraz do podniesienia poziomu rozwigzan
funkcjonalnych, technicznych i estetycznych realizowanych obiektow tego typu. Istotne znaczenie moga
mie¢ réwniez dla kompleksowego i konsekwentnego dostosowywania projektéw do wymagan
zréwnowazonego s$rodowiskowo projektowania architektonicznego, z wykorzystaniem miarodajnego
systemowego narzedzia projektowego, jakim jest wielokryterialna ewaluacja srodowiskowa.
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Stownik termindow i akronimow

Architektura zréwnowazona — architektura realizujgca paradygmat zrownowazonego rozwoju
i oparta na zasadzie potréjnej odpowiedzialnosci (Triple Responsibility): ekologicznej, ekonomicznej
i spotecznej*?®. To architektura minimalizujgca negatywny wplyw na s$rodowisko naturalne
i kreujgca optymalne warunki srodowiskowe dla cztowieka.

ASHRAE (American Society of Heating, Refrigerating and Air-Conditioning Enginneers) — Amerykariskie
Stowarzyszenie Inzynieréw Ogrzewnictwa, Chtodnictwa i Klimatyzacji, organizacja okreslajgca
standardy budowlane i rekomendacje w oparciu o badania laboratoryjne oraz dane pozyskiwane
coraz czesciej od uzytkownikéw budynkdw.

Assemblage materiatowy i semantyczny (fr. assemblage — gromadzenie, zbieranie, zbiér) — termin

wywodzacy sie ze sztuk plastycznych i oznaczajgcy kompozycje wykonang z réznego rodzaju
przedmiotéw: codziennego uzytku, bezuzytecznych fragmentéw wyrobdw i sprzetéw, form
naturalnych, wszelkich mozliwych gotowych obiektéw. Moze mie¢ posta¢ jednego obiektu
powstatego z potgczenia innych lub stanowi¢ rodzaj zbioru, kolekcji przedmiotdw. Jest to pewnego
rodzaju przestrzenny collage, otwarty na wszelkie materiaty i pomysty ich zestawien i pofaczen.
W kompozycji ztozonej z fragmentédw powstajg nowe zwigzki znaczeniowe, ktdre niosg ze sobg
sktadowe cze$ci®?’. W typologii biurowych wnetrz zréwnowazonych, certyfikowanych,
zaproponowanej przez autorke, termin ,,assemblage materiatowo-semantyczny” okresla wnetrza,
w ktérych znalezé mozna zaréwno dostowne materialne zapozyczenia i elementy pochodzgce
z innych obiektow, utrzymane w réznych stylistykach i o réznej jakosci, uktadajgce sie w spdjna
kompozycje przestrzenng, jak i widoczne w przestrzeniach zamknietych nawigzania w warstwie
semantycznej, gdzie odlegte skojarzenia i asocjacje tworzg wspdtczesng narracje przestrzenna.

Badania jakosSciowe — proces stuzgcy opisaniu interakcji zachodzgcych w Srodowisku zbudowanym w celu
usuniecia nieprawidtowosci lub przyjecia innych rozwigzan. Efektem koncowym jest zdobycie
wiedzy opisujacej funkcjonowanie obiektu oraz sposob wykorzystania go przez uzytkownikow
i przyjecie ewentualnych programéw naprawczych??8,

BREEAM (British Research Establishment Environmental Assessment Method) — system wielokryterialnej
ewaluacji budynkdéw opracowany w 1990 roku przez Brytyjskie Stowarzyszenie Badawcze (British
Research Establishment — BRE), organizacje powotang w celu propagowania i analizowania
zagadnien zwigzanych z projektowaniem zréwnowazonym oraz przyznawania odpowiednich
certyfikacji obiektéw. Analogicznie do innych systemow, z projektantami wspotpracujg konsultanci
(Assessor) posiadajacy licencje nadane przez BRE.

Collage (fr.) — termin wywodzacy sie ze sztuk plastycznych, oznacza kompozycje wykonang
z wykorzystaniem roznych materiatéw (papier, cerata, stoma, tapeta, fotografia etc.) mocowanych

na wspdlnym podtozu, potgczong z rysunkiem, malarstwem lub istniejgcg samodzielnie??°.

226 B. Majerska-Patubicka, Zintegrowane projektowanie architektoniczne..., op. cit.
227 https://pl.wikipedia.org/wiki/Asambla%C5%BC [dotep: 21.03.2017].
228 Oceny jakosci Srodowiska zbudowanego i ich znaczenie dla rozwoju koncepcji budynku zréwnowazonego, red.

E. Niezabitowska, D. Masty, Wydawnictwo Politechniki Slaskiej, Gliwice, 2007.
229 S. Kozakiewicz, Stownik terminologiczny sztuk pieknych, PWN, Warszawa, 1969.
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Cradle to cradle (ang.) — termin ttumaczony na jezyk polski jako ,od kotyski do kotyski”, oznacza

koncepcje projektowg przewidujgcg zamkniety cykl ekologiczny produktu budowlanego
charakteryzujacy sie mozliwosciami wielokrotnego, ponownego wykorzystania tego produktu?°.

Design-charrette, eco-charrette (ang.) — formuta wspdtpracy zardwno projektantow branz (w tym takze

architektow wnetrz), jak i klientéw oraz uzytkownikéw, przy istotnym udziale konsultantow
dysponujgcych kwalifikacjami w zakresie projektowania zrownowazonego, przyjmujgca forme
kilkudniowych intensywnych narad i konsultacji, w trakcie ktérych na biezgco podejmowane
zostajg decyzje i ustalane zmiany uwzgledniane nastepnie w aktualizowanym projekcie;
integralnymi  elementami  analizowanymi  przez wszystkich uczestnikdw s3  kwestie
energooszednosci w trakcie konstrukcji i eksploatacji obiektu oraz zapewnienie redukcji
negatywnego oddziatywania na Srodowisko zewnetrzne.

DGNB (Deutsche Gesellschaft fuer Nachhaltiges Bauen) — niemiecki system ewaluacji ekologicznej

i energooszczednej obiektdw opracowany w 2006 roku.

EBD (Evidence Based Design) — proces jasno sprecyzowanego i skrupulatnego wykorzystania aktualnie

dostepnych wynikow (evidence) prac badawczych oraz wnioskdéw wynikajacych z praktycznego
zastosowania nowych rozwigzan w realizowanych obiektach architektonicznych, w celu
podejmowania nowych decyzji projektowych opartych na zatozeniach poddanych wstepnej

231

krytycznej analizie?*!. Procedura konieczna dla realizacji racjonalnych i uzasadnionych decyzji

projektowych (informed design).

Eco-tech — w architekturze wnetrz biurowych, w typologii zrownowazonych certyfikowanych wnetrz

biurowych zaproponowanej przez autorke, to metoda projektowa polegajagca na racjonalnym
wykorzystaniu istniejgcych elementéw konstrukcyjnych oraz infrastruktury technicznej oraz
zintegrowaniu ich z proponowanymi rozwigzaniami przestrzennymi oraz materiatowymi. Metoda
projektowa umozliwiajgca wprowadzanie biernych systemdéw ksztattowania energooszczednego
oraz ekologicznego srodowiska wewnetrznego. Poprzez wprowadzenie elementdw stuzgcych jego
humanizacji metoda ta zapewnia w konsekwencji ksztattowanie zharmonizowanego srodowiska
zbudowanego.

Energia wbudowana — energia skumulowana w budynku w trakcie jego wznoszenia, w postaci naktaddéw

energetycznych niezbednych do pozyskania zasobdéw surowcowych, produkcji materiatow

budowlanych, transportu, konstrukcji, remontéw i konserwacji.

Energy Star — program wprowadzony w 1992 roku przez Amerykariska Agencje Ochrony Srodowiska

EPD

(Environmental Protection Agency — EPA) w celu ochrony srodowiska poprzez optymalng
wydajnosc energetyczng; program ekoetykietowania oparty na dobrowolnosci w celu ograniczenia
zuzycia energii i emisji gazoéw cieplarnianych w wyniku eksploatacji m.in. produktéw AGD, sprzetu
biurowego, oswietleniowego, elektronicznego. Wielokryterialna ewaluacja budynkéw i wnetrz
architektonicznych premiuje zastosowanie urzgdzen opatrzonych tym certyfikatem.
(Environmental Product Declaration) — deklaracja Srodowiskowa produktu jako dokument wydany
na podstawie regulacji prawnych przez upowaznione instytucje i w zgodzie ze standardami norm
ISO serii 14000, w opaciu o analize cyklu zycia wyrobdéw. Informacje zawarte w deklaracjach
wskazujg projektantom stopien efektywnosci ekologicznej produktu, w tym np. mozliwos¢ jego
ponownego wykorzystania, informacje dotyczgce procesu produkcji, czasu jego rozktadu oraz
stopnia biodegradowalnosci.

230

231

Por. W. McDonough, M. Braungart, Cracle to Cradle. Remaking the Way We Make Things, North Point Press, New
York, 2002.
L.L. Nussbaumer, Evidence Based Design for Interior Designers, Fairchild Books, New York, 2009.
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EPM (Environmental Preference Method) — praktyczne narzedzie projektowe komparatywnej oceny
wptywu procesu projektowego na srodowisko naturalne; narzedzie wspomagajgce podejmowanie
kompetentnych i swiadomych decyzji uwzgledniajgcych presje Srodowiskowg materiatéw oraz
wyrobdw budowlanych w tracie ich catego technicznego cyklu zycia. Ocena pomija kwestie
kosztéw oraz estetyki przyjetych rozwigzan i okreslana jest jako narzedzie wyboru materiatow
wprowadzone w oparciu o preferencje $rodowiskowe?32,

Facility Management — dyscyplina obejmujgca catoksztatt problemoéw wynikajgcych z zarzadzania
budynkiem, wraz z ich otoczeniem i wyposazeniem oraz dziataniami ludzi zwigzanymi z tymi
obiektami. Dotyczy kolejnych etapdw istnienia budynkéw: planowania, programowania,
projektowania, budowy, uzytkowania i oceny oraz rozbiorki?*.

Facility Manager — osoba zarzadzajgca budynkiem z wykorzystaniem zasad Facility Management,
posiadajgca specjalistyczne przygotowanie profesjonalne taczgce nauki spoteczne, techniczne,
ekonomiczne i zarzadzania; jej obowigzki obejmujg gromadzenie danych dotyczacych sprawnosci
budynku, wykonywanie badan jakosSciowych oraz Scistg wspodtprace z projektantami w trakcie
statych, planowych modernizacji budynku?3.

HVAC (Heating, Ventilation, Air Conditioning) — instalacje grzewcze, wentylacyjne oraz chtodzenia
zapewniajace, jako zintegrowany system regulacji temperatury i poziomu wilgotnosci powietrza
wewnetrznego oraz jego parametréow, komfort srodowiska zbudowanego zaréwno w sezonie
letnim jak i zimowym. System stat sie standardem w budynkach i pomieszczeniach biurowych
realizowanych w USA w latach 70. XX wieku?%.

LCA (Life Cycle Assessment) — ocena jakoSciowa okresu uzytkowania wyrobu budowlanego uzasadnionego
pod wzgledem technicznym?3®; analiza cyklu zycia materiatu budowlanego konstrukcyjnego oraz
wykoriczeniowego, wskazuje na zasieg i zakres jego oddziatywania Srodowiskowego, oceniajgc
wszelkie aspekty dotyczgce procesu projektowego, pozyskania surowcéw, produkcji, logistyki
i transportu, montazu, uzytkowania zwigzanego z zuzyciem pomocniczych surowcéw (woda,
energia) oraz procedur zwigzanych z demontazem i utylizacjg lub formami i sposobem
wykorzystania poprzez ponowne zastosowanie (reuse), odzyskanie elementow (reclaim),
przetworzenie (recycling) lub sktadowanie jako odpadu budowlanego. Pojecie odnosi sie takze do
oceny wptywu na $rodowisko naturalne cyklu zycia technicznego obiektu??’.

LEED (Leadership in Energy and Environment Design) — system oceny i certyfikacji budynkéw (Green
Building Certification Program), uznany przez Amerykanska Rade Budownictwa Zielonego (United
States Green Building Council — USGBC), organizacje zatozong w roku 1993, propagujaca
projektowanie energooszczedne i proekologiczne, za podstawe do wydawania od roku 1998
certyfikatéw budynkom zrealizowanym zgodnie z zasadami zréwnowazonego projektowania

architektonicznego. LEED for Poland, jako system certyfikacji ekologicznej budynkéw?38, okreslany

232 D. Anink, Ch. Boonstra, J. Mak, Handbook of Sustainable Building. An Environmental Preference Method for
Selection of Materials for Use in Construction and Refurbishment, James & James (Science Publishers) Ltd., London,

1998, s. 8.

233 Jakos¢ przestrzeni biurowej, red. serii A. Niezabitowski, red. tomu E. Niezabitowska, Politechnika Slaska, Wydziat
Architektury, Gliwice, 1998; Oceny jakosci Srodowiska zbudowanego..., op. cit.

234 Oceny jakosSci srodowiska zbudowanego..., red. E. Niezabitowska, D.Masty, op. cit.

235 S. Aronoff, A. Kaplan, Total Workplace Performance. Rethinking the Office Environment, WDL Publications, Ottawa,
1995, s. 168.

236 M. Stawicka-Watkowska, Procesy wdrazania zréwnowazonego rozwoju w budownictwie, Wydawnictwo Instytutu

Techniki Budowlanej, Warszawa, 2001, s. 31.
237 |bidem, s. 32.
238 http://plgbc.org.pl/certyfikacja-wielokryterialna/leed [dostep: 12.05.2015].



164 Stownik termindw i akroniméw

takze mianem wielokryterialnego systemu certyfikacji?®® lub wielokryterialnego systememu oceny
jakosci budynkow?°, jest od 2010 roku podstawg do wydawania stosownych certyfikatéw
budynkom zrealizowanym w Polsce.

LEED AP (Accredited Professionals) — konsultanci uprawnieni przez USGBC, uczestniczacy
w przygotowaniu dokumentacji projektowej stuzgcej przeprowadzeniu procedury wielokryterialnej
ewaluacji oraz biezgcej konsultacji i weryfikacji decyzji projektowych podejmowanych przez
projektantow.

LEED—CI — system wielokryterialnej oceny architektonicznych wnetrz komercyjnych w wersji opracowanej
przez USGBC w 2009 roku, oparty na szesciu kategoriach ewaluacji zgodnosci kryterialnej, stuzgcy
wydaniu odpowiednich certyfikatéw.

LEED ID+C — system wielokryterialnej oceny architektonicznych wnetrz komercyjnych obecny
w zaktualizowanej wersji LEED v4 z roku 2013, obowigzujgcej od czerwca 2015 roku.

LZO — lotne zwigzki organiczne, substancje chemiczne zawierajgce wegiel, wodér i tlen, wykazujace sie
negatywnym oddziatywaniem na zdrowie uzytkownikow w trakcie eksploatacji, obecne we
wnetrzach w postaci gazéw emitowanych z réznym natezeniem przez meble, wyktadziny
dywanowe, $rodki czyszczace, materiaty budowlane, farby, lakiery, kleje, szczeliwa.

Minimalizm transparentny — w architekturze zréwnowazonych wnetrz biurowych, w typologii
zaproponowanej przez autorke, to kompozycja przestrzenna, w ktérej projektant, zachowujac
wstrzemiezliwosc i samodyscypline w liczbie stosowanych srodkéw formalnych stuzgcych kreacji
przestrzeni, racjonalnie dysponuje dostepnymi zasobami materiatowymi.

POE (Post-Occupancy Evaluation) — ocena jakos$ci Srodowiska zbudowanego dokonywana w trakcie jego
eksploatacji (ewaluacja posthabitacyjna) na podstawie przeprowadzanej na miejscu inspekcji’?,
bedaca procesem ewaluacji obiektu architektonicznego po jego oddaniu do zasiedlenia oraz
uzytkowaniu przez pewien okres; metoda stuzgca do weryfikacji realnej sprawnosci obiektu
wzgledem uprzednio zdefiniowanych wymagan?#2.

PSO (Passive Solar Optic Systems) — systemy kolektorowo-reflektorowe ztozone, zbudowane
z elementéw sytuowanych na zewnatrz i wewnatrz budynku, realizujgce zasade koncentracji
promieniowania stonecznego widzialnego przez kolektory umieszczone w strefie przeszklenia $cian
zewnetrznych budynkéw, z ktérym sg czesto integrowane, z mozliwoscig ich przesytu do drugiego
elementu systemu, jakim sg reflektory. Odbite od nich $wiatto dzienne jest przesytane dalej w gtab
pomieszczenia i rownomiernie dystrybuowane lub w formie wigzki Swiatta przekazywane do
uktadu optycznego, ktéry skierowuje je nastepnie na konkretng powierzchnie pracy.

Recykling (ang. recycling) — proces wykorzystania odpadéw materiatowych porozbiérkowych i ich
przetworzenia przy minimalnych naktadach energetycznych w celu otrzymania nowych wyrobdw;
obejmuje recykling prokonsumencki, polegajgcy na przetworzeniu odpaddw powstatych przy
produkcji wyrobéw budowlanych, i recykling postkonsumencki, w wyniku ktérego przetworzone
elementy pochodzace z zuzytego sprzetu i materiatéw ponownie wracajg do uzycia w nowych
sprzetach, materiatach, elementach wyposazenia i wykonczenia.

Retro-futuryzm utylitarny (fac. retro — wstecz, w przesztosci, przedtem; tac. futurus — przyszty) —
w architekturze wnetrz biurowych, w typologii zrownowazonych certyfikowanych wnetrz
biurowych zaproponowanej przez autorke, to nurt projektowy rozumiany jako logiczna
konsekwencja poprzedzajacej go koncepcji Vintage Design. Metoda projektowa proponujgca

239 Por. B. lJekot, Rozwdj oceny/certyfikacji budownictwa. Od kalkulacji czesciowych do catosciowych,
http://www.klaster3x20.pl/sites/default/files/jekot_b. rozwoj_oceny-certyfikacji_budownictwa_0.pdf [dostep:
20.05.2015].

240 http://grontmij.pl/Pages/CertyfikacjeBREEAM.aspx [dostep: 12.05.2015].

241 L.L. Nussbaumer, Evidence Based Design..., op. cit.

242 Oceny jakosci Srodowiska zbudowanego..., red. E. Niezabitowska, D. Masty, op. cit.
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rozwigzania przestrzenne i strukturalne oparte na konsekwentnym, kompleksowym i racjonalnym
wykorzystaniu elementéw pozyskanych i poddanych minimalnej rekonstrukcji; oznacza
przeniesienie w nowy kontekst czasowy, przestrzenny, funkcjonalny komponentéw i wyrobdéw
budowlanych pochodzacych z rozbidrek i demontazu.

Reuse (ang.) — w zarzadzaniu odpadami konstrukcyjnymi i porozbiorkowymi metoda ponownego
wykorzystania materiatow i wyrobow budowlanych w catosci lub fragmentach, po dokonaniu
niezbednych prac konserwacyjnych przy minimalnych naktadach energii.

Srodowisko zbudowane, $rodowisko zamkniete (ang. built environment, man made environment) —
srodowisko powstate wskutek aktywnej ingerencji cztowieka i obejmujgce budynek wraz z jego
infrastrukturg techniczng, przestrzenie wewnetrzne budynku wraz z najblizszym przeobrazonym

243 oraz caloksztalt czynnikow fizycznych i behawioralnych?*4.

otoczeniem

Wielokryterialna ewaluacja $rodowiskowa — okreslana takze w literaturze mianem ewaluacji
energetycznej i ekologicznej budynkow, certyfikacji (w odniesieniu do zrealizowanych obiektéw
oraz wnetrz architektonicznych) lub systemem oceny zgodnosci z zasadami zrownowazonego
rozwoju, parametryczna metoda oceny jakosci obiektu pod wzgledem energooszczednosci,
ekologicznosci oraz jakosci Srodowiska wewnetrznego, zakonczona wydaniem certyfikatu
potwierdzajgcego zgodnos$¢ z wymaganymi kryteriami; narzedzie wspomagajgce w pracy
projektantdéw oraz umozliwiajagce $wiadoma implementacje i praktyczng realizacje zasad
zréwnowazonego projektowania. Sposrdd opracowanych systemdw certyfikacji obiektéw opartych
na wielokryterialnej ewaluacji $Srodowiskowej, respektowanych przez najliczniejszg grupe
projektantéw i klientéw w skali swiatowej, najbardziej zaawansowane merytorycznie i praktycznie
sg systemy: amerykanski LEED, brytyjski BREEAM oraz system niemiecki DGNB.

Vintage Design (ang.) — w architekturze wnetrz biurowych, w typologii zréwnowazonych certyfikowanych
wnetrz  biurowych zaproponowanej przez autorke, rozumiany jako wykorzystanie
w ograniczonym zakresie rozbudowanych srodkdéw technicznych i zaawansowanych technologii,
ktére zostajg zastgpione elementami oszczednymi w formie, wykonanymi przy wykorzystaniu
materiatdw naturalnych o minimalnym stopniu wykonczenia, a przede wszystkim odzyskanych oraz
powtdrnie wprowadzonych do uzycia. Metoda projektowa oparta na wykorzystaniu w szerokim
zakresie takze elementdw i wyrobow budowlanych powstatych z recyklingu.

Zespo6t chorego budynku, inaczej: zespédt ,ztego” budownictwa?® (Sick Building Syndrome — SBS) —
sytuacja okre$lana tym mianem ma miejsce wéweczas, gdy uzytkownicy budynku, przebywajac
wewnatrz niego, doswiadczajg symptomow chorobowych, ktdre ustepujg po opuszczeniu przez
nich obiektu; spowodowane sg one wieloma czynnikami, w tym chemicznymi, fizycznymi,
mikrobiologicznymi?*®; zespét objawdw chorobowych wystepujgcych u osdb pracujgcych wewnatrz
klimatyzowanych budynkéw biurowych; do najbardziej charakterystycznych objawéw nalezg
podraznienia gérnych dréog oddechowych, zaczerwienienie skory, bdle i zawroty gtowy, obnizenie
koncentracji i sprawnosci umystowej. O zespole chorobowym powstatym wskutek niekorzystnego
mikroklimatu $rodowiska zbudowanego mozna méwié, gdy na takie dolegliwosci skarzy sie min.
20% jego uzytkownikéw. W 1982 roku Swiatowa Organizacja Zdrowia (World Health Organization
—WHO) uznata to okreslenie za nazwe odrebnej jednostki chorobowe;j.

Zintegrowane Zespoty Projektowe (ang. Integrated Design Team — IDT) — wspotczesna metoda i forma
organizacji procesu projektowego obejmujgca projektantéw wielu specjalnosci: architektow,
konstruktoréw, projektantow instalacji wewnetrznych, specjalistow w zakresie fizyki budowli,

243 B. Majerska-Patubicka, Zintegrowane projektowanie architektoniczne..., op. cit.

244 Budynek inteligentny, t. 1. Potrzeby uzytkownika a standard budynku inteligentnego, red. E. Niezabitowska,
Wydawnictwo Politechniki Slaskiej, Gliwice, 2005.

245 Oceny jakosci Srodowiska zbudowanego..., red. E. Niezabitowska, D. Masty, op. cit.

246 S. Aronoff, A. Kaplan, Total Workplace Performance..., op. cit., s. 158.
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inzynierdw klimatu oraz konsultantéw w dziedzinie projektowania zrownowazonego, specjalistow
z zakresu zarzadzania budynkiem (Facility Managers), podejmujacych decyzje projektowe na
podstawie interdyscyplinarnych konsultacji i analiz symulacji sprawnosci funkcjonalnej budynku
(performance) z uwzglednieniemm kontekstu srodowiskowego, w trakcie Zintegrowanego Procesu
Projektowego (Integrated Design Process — IDP).

Zréwnowazone projektowanie architektoniczne (ang. sustainable design) — termin okreslajacy filozofie

projektowania srodowiska zbudowanego i kreacji przestrzennej opartg na catosciowej analizie ich
oddziatywania na S$rodowisko naturalne z uwzglednieniem jego aspektéw ekonomicznych,

ekologicznych i etycznych.
247

Zréwnowazony rozwdj (ang. sustainable development) — inaczej nazywany samopodtrzymujgcym?*/,

termin ten pojawit sie po raz pierwszy w 1972 roku w trakcie sesji Rady Zarzgdzajacej Programu
Srodowiskowego ONZ w Sztokholmie na okreélenie sposobu prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej niepowodujgcego negatywnych konsekwencji o charakterze nieodwracalnych zmian
zachodzacych w srodowisku naturalnym. Zasada zréwnowazonego rozwoju zostata kompleksowo
zarysowana w roku 1987 w raporcie Nasza Wspdlna Przysztos¢ (Our Common Future), znanym
jako tzw. Raport Brundtland, opracowanym przez Swiatowa Komisje ds. Srodowiska i Rozwoju
ONZ, w ktérym jego istote okresla stwierdzenie, iz na obecnym poziomie cywilizacji mozliwy jest
rozwdj zrownowazony, to jest taki rozwdj, w ktorym potrzeby obecnego pokolenia mogq byc
zaspokojone bez zmniejszania szans przysztych pokoler na ich zaspokojenie?*2.

247
248

M. Stawicka-Watkowska, Procesy wdrazania zréwnowazonego..., op. cit.
World Commission on Environment and Development, Our Common Future, Oxford University Press, Oxford, 1987.
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Rysunki

2.1.1.

2.1.4.1.

24.1.

2.4.2.

2.4.3.

3.1.1.1.

3.2.1.

3.4.1.

43.1.1.

43.2.1.

4.3.2.2.

5.1.

5.2.

5.3.

Graficzna interpretacja zagadnienia zrownowazonego rozwoju jako obszaru wspdlnego
oddziatywania trzech dyscyplin zrownowazenia: ekonomicznej, ekologicznej i spotecznej.
Zrédto: rysunek autorki.

Hierarchia jakosciowa sposobow zagospodarowania odpaddw (waste hierarchy, waste
pyramid) od najbardziej negatywnie oddziatujgcego na srodowisko naturalne do najmniej
inwazyjnego i ekonomicznie uzasadnionego. Zrédto: rysunek autorki.

Idea budynku zdefiniowanego jako ztozona struktura przestrzenna, z pozostajgcymi we
wzajemnych relacjach funkcjonalnie zréznicowanymi warstwami. Zrédto: rysunek autorki.
Zrébwnowazone wnetrze biurowe jako s$rodowisko zbudowane, kreowane w oparciu
o imperatywy projektowe uwzgledniajgce czynniki ekonomiczne, ekologiczne i spoteczne.
Zrédto: rysunek autorki na podstawie P. Bonda, K. Sosnowchik, Sustainable Commercial
Interiors, John Wiley & Sons, Hoboken, New Jersey, 2007, s. 14.

Zréwnowazone projektowanie architektoniczne wnetrz biurowych. Rezultaty integracji
obszardw (tj. ekonomicznego, ekologicznego i spotecznego), w ktoérych widoczne jest wzajemne
oddziatywanie wnetrza architektonicznego. Zrédto: rysunek autorki na podstawie P. Bonda,
K. Sosnowchik, Sustainable Commercial Interiors, John Wiley & Sons, Hoboken, New Jersey,
2007, s. 14.

Struktura jakosciowa i ilodciowa kosztéw ponoszonych w trakcie eksploatacji budynku. Zrédto:
rysunek autorki na podstawie M. Baetz, [w:] W. Mikos$-Rytel, O zrownowazZonej architekturze
ekologicznej i zarysie jej teorii, Wydawnictwo Politechniki Slaskiej, Gliwice, 2004, s. 137.
Zestawienie porownawcze zakresu oceny jakosci srodowiskowej obiektéw architektonicznych
w wybranych, najczesciej stosowanych przez projektantdow i deweloperéw, systemach
wielokryterialnej ewaluacji Srodowiskowej oraz udziatu danego kryterium w uzyskaniu poziomu
oceny. Zrédto: rysunek autorki na podstawie B. Majerska-Patubicka, Zintegrowane
projektowanie architektoniczne w kontekscie zréwnowazonego rozwoju, Wydawnictwo
Politechniki Slaskiej, Gliwice, 2014, s. 158-159.

Hierarchia czynnikéw zapewniajgcych komfort uzytkowania srodowiska zbudowanego bedaca
podstawg dla protokotu ewaluacji budynku w WELL Building Standard i uzyskania certyfikatu
WELL Certificate. Zrédto: rysunek autorki na podstawie http://www.wellbuildinginstitute.com
[dostep: 11.10.2015].

Struktura wielkosci zuzycia niezbednej energii elektrycznej w trakcie eksploatacji obiektow
biurowych. Zrédto: rysunek autorki na podstawie U.S. Energy Information Administration, 2016,
http://www.eia.gov/energyexplained/index.cfm?page=electricity_use [dostep: 15.01.2017].
Wewnetrzna wolnostojgca petna struktura w foyer, jako egzemplifikacja czesci przegrody
zewnetrznej petnigcej funkcje termicznego magazynu akumulacyjnego (thermal storage),
poprzez termochromatyczng powioke wykonczeniowa wskazuje zewnetrzng zmienng
temperature modelu ilustrujgcg stopien nagromadzenia w nim energii cieplnej. Budynek 3E
Politechniki Wroctawskiej, proj. P. Kuczia, fot. P. Kuczia.

Warstwy struktury przegrody zewnetrznej widoczne w stanie naturalnym poprzez ostone ze
szklanego panelu w miejscu oktadziny wykonczeniowej wneki okiennej. Budynek 3E Politechniki
Wroctawskiej, proj. P. Kuczia, fot. P. Kuczia.

Schemat hierarchii oczekiwarn i motywacji pracownikéw wg A.H. Maslowa. Zrédto: rysunek
autorki.

Forma przestrzenna realizujgca schemat przestrzenny i organizacyjny biura oraz stopien
intensywnosci kontaktéw i autonomii pracownika. Zrédto: opracowanie autorki na podstawie:
F. Duffy, Design for Change. The Architecture of DEGW, Birkhauser Verlag, Basel-Boston—Berlin,
1998, s. 98, 99.

Ewolucja form organizacyjnych oraz przestrzennych pomieszczer biurowych. Zrédto: rysunek
autorki.
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6.3.2.

6.4.1.

6.4.2.

6.4.3.

6.4.4.

Organizacja przestrzenna biura z koncepcjg open space zmodyfikowang o strefy konsultacji
i narad oraz wyizolowane akustycznie strefy ,gtosne”. Centrala firmy konsultacyjnej YELP, San
Francisco, USA, 2013, proj. O+A Studio. Zrédto: opracowanie autorki na podstawie:
http://www.archdaily.com/517354/yelp-headquarters-studio-o-a [dostep;15.06.2015].
Interpretacja zasady ksztattowania krajobrazu biurowego. Siedziba firmy Osram, Monachium,
1966, proj. Quickborner Team. Zrédto: opracowanie autorki na  podstawie:
http://www.architectural-review.com/rethink/typology/typology-quarterly-offices/8633367.
fullarticle [dostep: 6.04.2015].

Organizacja przestrzenna biura z koncepcjg combi office, z sekwencjonowaniem pomieszczen
pracy i rozszerzeniem o strefy konsultacji i narad. Environmental Defence Office, Washington,
USA, 2002, arch. Kendall Wilson Envision Design, 2002, certyfikat LEED-CI poziom Silver. Zrédto:
opracowanie autorki na podstawie: http://www.archnewsnow/features/feature84.htm
[dostep: 7.09.2015].

Organizacja przestrzenna biura typu business club. Biuro firmy konsultacyjnej JWT, Nowy Jork,
2008, proj. C. Wilkinson Architects + DEGW. Zrédto: opracowanie autorki na podstawie:
http://www.archdaily/182354/jwt-headquarters-clive-wilkinson-architects-plan [dostep: 24.08.
2015].

Stopiel wykorzystania przez pracownika przeznaczonego dla niego stanowiska pracy
w przestrzeni biura w skali roku. Zrédto: rysunek autorki na podstawie: S. Raymond, R. Cunliffe,
Tomorrow’s Office. Creating Effective and Humane Interiors, E & FN Spon — Taylor & Francis
Group, London—New York, 2000, s. 13.

Struktura przestrzenna biura typu organizacyjnego hoteling. Pomieszczenia do pracy
rezerwowane o charakterze meeting room, private office, open workstation. Strefowanie
przestrzeni na cze$¢ pracowniczg, prywatng oraz ogdlnodostepng przestrzen publiczng
i rekreacyjna. Biuro firmy konsultacyjnej Accenture, Pittsburgh, 2000, LEED-CI, proj. DGGP
Architecture. Zrédto: opracowanie autorki na podstawie: P. Bonda, K. Sosnowchik, Sustainable
Commercial Interiors, John Wiley & Sons, Hoboken, New Jersey, 2007, s. 256.

Rzut kondygnacji powtarzalnej budynku biurowego w konstrukcji szkieletowej z przeszklonymi
atriami zapewniajgcymi réwnomierng dystrybucje swiatta naturalnego w gtgb pomieszczen.
Ofice Tower, Amsterdam, 2010, proj. UNStudio. Zrédto: opracowanie autorki na podstawie:
Institut fuer internationale Architektur — Dokumentation GmbH & Co. KG, Mlnchen, ,,Detail” nr
9/2011, s. 1037.

Analiza relacji przestrzennych strefy komunikacyjnej i stanowisk indywidualnej pracy
w réwnomiernej dystrybucji $wiatta naturalnego w pomieszczeniach i przy wzrokowym
kontakcie uzytkownika ze S$rodowiskiem zewnetrznym. Environmental Defence Office,
Washington, USA, 2002, arch. Kendall Wilson Envision Design, LEED-CI poziom Silver. Zrédto:
opracowanie autorki na podstawie: Envision Design, http://www.archnewsnow.com/features/
Feature84.htm.

Wewnetrzne poétki Swietlne jako pasywne systemy transmisji i zmiany kierunku promieni
$wietlnych penetrujacych przestrzerh wewnetrzna. Zrédto: rysunek autorki.

Anidoliczny kanat sufitowy zintegrowany z konstrukcjg sufitu podwieszonego (Anidolic
Integrated Ceiling — AIC) doprowadzajgcy $wiatto naturalne do fragmentéw przestrzeni
wewnetrznej i stanowisk pracy odlegtych od okien. Zrédto: opracowanie autorki na podstawie:
S.V. Szokolay, Introduction to Architectural Science. The Basis of Sustainable Design,
Architectural Press, Oxford, 2010, s. 126.

Reflektory sufitowe uzupetniajgce system kolektorowo-reflektorowy kompaktowy w transmisji
$wiatta dziennego w glab pomieszczenia. Zrédto: opracowanie autorki na podstawie:
B. Dziedzic, Architektura a kolektorowo-reflektorowe systemy oswietlenia dziennego, praca
doktorska, maszynopis, Politechnika Krakowska, Krakéw, 1998, s. 36.

Reflektory sufitowe uzupetniajgce system kolektorowo-reflektorowy boczny w transmis;ji
Swiatta dziennego w gitgb pomieszczenia dla oswietlenia ogdlnego. Miejscowe oswietlenie
powierzchni pracy uzyskane poprzez wykorzystanie zewnetrznego heliostatu i wewnetrznego
statego zwierciadta. Zrédto: opracowanie autorki na podstawie W. Celadyn, Architektura
budynkow inteligentnych i jej aspekty przestrzenno-techniczne, materiaty konferencyjne, 2nd
International Congress on Intelligent Building Systems InBUS 2002, Krakdw, 2002, s. 25.
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6.4.5. Elementy dyfuzyjne oswietlenia naturalnego uzupetniajgce system PSO. Centrum Genzyme,
Cambridge, USA, 2003, proj. Behnisch & Behnisch. Zrédfo: rysunek autorki.
6.5.1. Metoda zwiekszenia izolacji akustycznej wnetrza poprzez redukcje poziom hatasu

przenikajacego z zewnatrz. Zrédto: rysunek autorki na podstawie S.V.Szokolay, Introduction to
Architectural Science. The Basis of Sustainable Design, Architectural Press, Oxford, 2010, s. 175.

6.5.2. Metody ksztattowania oktadziny wykonczeniowej wewnetrznych pionowych przegrdod jako
elementu regulujacego izolacyjnos¢ akustyczng i optymalizujgcego parametry jakosciowe we
wnetrzach biurowych; przekroje pionowe przegréd. Zrédto: rysunek autorki na podstawie: S.V.
Szokolay, Introduction to Architectural Science. The Basis of Sustainable Design, Architectural
Press, Oxford, 2010, s. 173, 174.

6.5.3. Efekt ,echa drgajgcego” we wnetrzu pomiedzy przegrodami pionowymi przeszklonymi
rozdzielajgcymi np. pomieszczenia pracy i trakt komunikacyjny. Nachylenie przegrdd pionowych
w ksztattowaniu akustyki wnetrza; przekroje pionowe przegréd. Zrédto: opracowanie autorki na
podstawie: W. Celadyn, Przegrody przeszklone w architekturze energooszczednej,
Wydawnictwo Politechniki Krakowskiej, Krakdw, 2004, s. 47.

6.5.4. Efekt ,echa drgajagcego” we wnetrzu pomiedzy przegrodami poziomymi, przeszklonym
i doswietlajgcym dachem oraz refleksyjng posadzky. Siatki perforowane podwieszane
w ksztattowaniu akustyki wnetrza; przekroje pionowe przegréd. Zrédto: opracowanie autorki
na podstawie: W. Celadyn, Przegrody przeszklone w architekturze energooszczednej,
Wydawnictwo Politechniki Krakowskiej, Krakdw, 2004, s. 87.

8.1. Metody i znaczenie odzyskiwania materiatdw budowlanych oraz odpadéw poprodukcyjnych
w redukgji zuzycia zasobdw surowcowych w cyklu zycia wyrobu budowlanego. Zrédto: rysunek
autorki na podstawie: W. Gotthardt, S. Flamme, C. Rohde, Transition to a circular economy?
Flow of resources in the building industry, ,Detail Green”, Institut fuer internationale
Architektur — Dokumentation GmbH & Co. KG, Miinchen, nr 2/2015, 2015, s. 16-21.

Tabele

2.3.1.1. Zespdt projektowy oparty na tradycyjnym schemacie oraz rozszerzony o nowych uczestnikdw
i realizujgcy proces projektowy wedtug zasad zréwnowazonego projektowania
architektonicznego. Zrédto: tabela autorki.

6.4.1. Efektywnos¢ kolektorowo-reflektorowych systeméw w oswietleniu  wnetrz $wiattem
naturalnym. Zrodto: opracowanie autorki na podstawie: B. Dziedzic, Architektura
a kolektorowo-reflektorowe systemy oswietlenia dziennego, praca doktorska, maszynopis,
Politechnika Krakowska, Krakéw, s. 1998.

7.1.4.1. Kryteria certyfikacji oraz rozwigzania formalno-estetyczne i ich stopien implikacji stylistyki
zrébwnowazonych wnetrz biurowych. Wnetrza realizowane w stylistyce Minimalizm
transparentny. Zrédto: tabela autorki.

7.2.3.1. Kryteria certyfikacji oraz rozwigzania formalno-estetyczne i ich stopienn implikacji stylistyki
zréwnowazonych wnetrz biurowych. Wnetrza realizowane w stylistyce Eco-tech. Zrédto: tabela
autorki.

7.3.3.1. Kryteria certyfikacji oraz rozwigzania formalno-estetyczne i ich stopienn implikacji stylistyki
zréwnowazonych wnetrz biurowych. Wnetrza realizowane w stylistyce Assemblage. Zrédto:
tabela autorki.

7.4.4.1. Kryteria certyfikacji oraz rozwigzania formalno-estetyczne i ich stopienn implikacji stylistyki
zréwnowazonych wnetrz biurowych. Wnetrza realizowane w stylistyce Vintage Design. Zrédto:
tabela autorki.
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24.1.

35.1L

4.1.1.

4.2.3.1.

43.1.1.

43.2.1.

6.1.1.

6.1.1.1.

6.1.1.2.

6.1.1.3.

Transparentna przegroda zewnetrzna i oktadzina zwierciadlana wewnetrznej przegrody
w wizualnej integracji srodowiska zewnetrznego i wewnetrznego; biuro architektoniczne i dom
mieszkalny, Los Angeles, Kalifornia, USA, proj. R. Neutra, 1938, fot. M. Celadyn, 1997.
Wewnetrzne przegrody — elementy umeblowania instalowane jako szafy ubraniowe i biurowe
pomiedzy stupami konstrukcyjnymi w modernizowanej przestrzeni biura. Montaz elementow
wykonanych ze szkieletu oraz przeszklonych paneli drzwiowych umozliwia ich tatwg relokacje;
przejrzyste wykonczenie zapewnia transmisje Swiatta naturalnego w gtab przylegajacej do
stanowisk pracy strefy cyrkulacji; renowacja pomieszczer biurowych w budynku Timmerhuis,
proj. OMA, Rotterdam, Holandia, fot. OMA, 2015. Zrédto: ,Detail Green”, Institut fuer
internationale Architektur — Dokumentation GmbH & Co. KG, Minchen, nr 5/2016, 2016,
s.416.

Okfadzina scienna wykonana z naturalnej wetny owczej, pochodzacej z hodowli ekologicznych
i barwionej naturalng substancjg wytworzong na bazie tusek cebuli. Hall wejsciowy Centralnej
Biblioteki Publicznej, Amsterdam, Holandia, arch. Jo Coenen, proj. oktadziny wykonczeniowej
Sciany wewnetrznej Claudy Jongstra, 2006, fot. M. Celadyn, 2014.

Przewody wentylacyjne nawiewne (textile diffuser) wykonane z tworzywa pochodzacego
z postkonsumpcyjnego recyklingu (recyklowane tworzywo sztuczne PET uzyskane ze zuzytych
opakowan), redukujgce poziom hatasu i wibracji z instalacji wentylacyjnych. Mikroperforacja
zapewnia réwnomierne rozprowadzenie powietrza wewnatrz pomieszczenia i komfort
termiczny, redukuje osadzanie sie pytdw. Producent systemu Prihoda, Zrddto:
http://www.prihoda.com/userfiles/documents/case_study/eden_project_eng_pdf [dostep:
3.10.2015].

Studnia doswietlajaca strefe komunikacyjng w przestrzeni komercyjnej wykonana w formie
Swietlika z przeszklong nachylong pfaszczyzng o orientacji potudniowej oraz pionowg
ptaszczyzng wykonczong materiatem refleksyjnym. Centrum handlowe, Katowice, fot.
M. Celadyn, 2015.

Fragment przegrody zewnetrznej z widoczng wewngtrz pomieszczenia, poprzez zainstalowang
ostone z panelu szklanego, warstwg izolacji termicznej wykonang z bali naturalnej stomy
wypetniajgcych prefabrykowang szkieletowa drewniang konstrukcje. Kawiarnia uniwersytecka
Holme Lacy, Herefordshire, UK, 2011, proj. Hewitt Studios LLP, fot. Hewitt Studios LLP. Zrédto:
http://www.hewittstudios.co.uk/architecture_item.php?id=4 [dostep: 2.12.2015].
Przegrody-siedziska, bedgce wzniesiong czescig stotu roboczego wypetniajgcego centralng
czes$¢ biura, wykonane ze sklejki i laminowanego MDF jako struktury przestrzenne oddzielajace
i izolujgce wizualnie i akustycznie indywidualne stanowiska pracy oraz miejsca nieformalnych
narad od strefy komunikacyjnej. Biuro Barbarian Group, Nowy Jork, USA, 2014, proj.
C. Wilkinson, fot. M. Moran, zrédto: https://www.dezeen.com/2014/10/17/clive-wilkinson-
-architects-barbarian-group-offices-new-york-super-table [dostep: 10.12.2015].

Struktury przestrzenne, pawilony w szkielecie drewnianym przeznaczone do nieformalnych
konsultacji i odpoczynku w strefie rekreacji; inspirowane namiotami nomaddw i tak okreslane
przez projektantéw (yurts), wykonczone poliweglanem i wyktadzinami filcowymi. Biuro firmy
Cisco, San Francisco, USA, 2011, proj. Studio O+A, fot. J. Sanidad. Zrédfo: www.archdaily.com/
469722 /meraki-now-cisco-offices-studio-0-a/52df3303e8e44e9f1400017c-meraki-now-cisco-
-offices-studio-o0-a-photo [dostep: 10.08.2014].

Kompaktowe struktury przeznaczone do pracy studialnej wykonane z tworzywa sztucznego
wzmocnionego wtéknem szklanym, wyposazone w komputery i zlokalizowane w przestrzeni
wielofunkcyjnej ogdélnodostepnej. Centralna Biblioteka Publiczna, Amsterdam, Holandia, 2007,
proj. Jo Coenen Architekten, fot. M. Celadyn, 2014.

Whnetrze kompaktowe] struktury przeznaczonej do pracy studialnej wykonanej z tworzywa
sztucznego wzmocnionego witdknem szklanym i zlokalizowanej w przestrzeni wielofunkcyjnej
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6.1.2.1.

6.1.4.1.

6.2.1.

6.3.1.

6.4.1.

6.4.2.

6.5.1.

6.5.2.

6.5.3.

6.6.1.

7.1.1.1.

7.14.1.

7.1.4.2.

ogdélnodostepnej. Centralna Biblioteka Publiczna, Amsterdam, Holandia, 2007, proj. Jo Coenen
Architekten, fot. M.Celadyn, 2014.

Organizacja przestrzenna biura typu combi z wielofunkcyjng przestrzenig (multi space)
ogolnego dostepu ze strefami indywidualnej pracy, konsultacji oraz rekreacji. Biuro firmy AOL,
Palo Alto, USA, 2011, proj. Studio O+A, fot. J. Sanidad. Zrédto: http://www.dezeen.com/
2011/06/09/aol-offices-by-studio-oa [dostep: 17.05.2014].

Przestrzenh komunikacyjna i przylegta rekreacyjna wyrdzniona poziomg ptaszczyzng z graficzng
wyktadzing oraz wertykalnym wewnetrznym ogrodem. Biuro firmy Microsoft, Wieden, Austria,
2011, proj. Innocad, fot. P. Ott. Zrédto: http://www.dezeen.com/2012/06/08/microsoft-
-headquarters-in-vienna-by-innocad [dostep: 15.04.2014].

Pomieszczenia biurowe typu private office z sufitem podwieszonym wykonanym z ptyt z wtdkna
drzewnego zespolonego magnezytem serii Heradesign. Citizens Advice Bureau, Weinstadt,
Niemcy. Zrédio: http://www.architectureanddesign.com.au/getattachment/5f3229dd-bb91-
-4baf-8819-b736938b220c/attachment.aspx [dostep: 12.02.2016].

Stanowiska indywidualnej pracy w przestrzeni open space z rdwnomiernym oswietleniem
Swiattem naturalnym; zapewniony wzrokowy kontakt uzytkownika ze $rodowiskiem
zewnetrznym. NRDC, Chicago, USA, 2013, proj. StudioGang Architects, fot. S. Hall, Hedrich
Blessing. LEED-CI poziom Platinum. Zrédto: http://www.nrdc.org/cities/building/chioffic.asp;
http://www.earchitect.co.uk/chicago/natural-resources-defence-council-office [dostep: 12.08.
2015].

Wewnetrzne potki swietlne zintegrowane z konstrukcjg aluminiowg stupowo-ryglowg sciany
ostonowej, wykonane z paneli z przejrzystego poliweglanu w ramach aluminiowych. Zrédto:
http://www.kawneer.com/kawneer/north_america/en/product.asp?prod_id=1852&desc=alum
inum-curtain-wall-light-shelves [dostep: 25.11.2015].

Elementy dyfuzyjne oswietlenia naturalnego uzupetniajgce system PSO. Centrum Genzyme,
Cambridge, USA, 2003, proj.Behnisch & Behnisch, certyfikat LEED-NC poziom Gold. Zrédto:
behnisch.com/work/projects/0104_07 [dostep: 24.06.2015].

Sufit podwieszony w strefie konsumpcyjnej biura. Podwieszane maty filcowe z wetny naturalnej
gr. 5 mm, uzupetnione sznurami z naturalnego surowca stuzgcymi do podwieszania opraw
oswietleniowych. Biuro YELP, San Francisco, USA, 2013, proj. Studio O+A, fot. J. Sanidad.
Zrodto: http://www.archdaily.com/517354/yelp-headquarters-studio-o-a/539fea59c07a80fed-
50000ce-yelp-headquarters-studio-o-a-photo [dostep: 24.06.2015].

Okfadzina wykoniczeniowa wewnetrznej pionowej przegrody wykonana z aluminiowej siatki
cieto-ciggnionej jako element korygujacy akustyke wnetrza i integrujgcy formalnie srodowisko
zamkniete z zewnetrzng przegroda, ktérej oktadzina jest wykonana z identycznego materiatu
budowlanego. Centrum Kongresowe, Katowice, proj. JEMS Architekci, fot. M. Celadyn, 2015.
Przegrody szklane rozdzielajgce stanowiska pracy, uzupetnione azurowymi filcowymi ostonami
redukujagcymi odbicia fali dZzwiekowe] miedzy panelami szklanymi i poprawiajgce izolacyjnosc
akustyczng wnetrz. Prod. UnikaVaev. Zrédto: http://www.unikavaev.com/acoustic/fraster/
glass-cover [dostep: 3.04.2015].

Przestrzenie komunikacyjna i rekreacyjna rozdzielone konstrukcjg wsporczg mocowang do
stropu; wertykalny wewnetrzny ogréd. Biuro Alma Media, Helsinki, Finlandia, 2013, proj.
Gulsten-Inkinen Design & Architecture, certyfikat LEED-NC poziom Gold. Zrédfo:
http://retaildesignblog.net/2014/01/07/alma-media-headquarters-by-gullsten-inkinen-design-
-architecture-helsinki-finland [dostep: 13.03.2016].

Azurowe podwieszane struktury ze sklejki petnigce funkcje przegrody wizualnej i akustycznej
umieszczonej w strefie ogélnodostepnej. Biuro LHB Inc., Minneapolis, USA, 2014, proj. LHB Inc.,
LEED-CI poziom Platinum, fot. B. Klotz. Zrédfo: http://finance-commerce.com/2014/08/top-
projects-lhb-minneapolis-office [dostep: 12.03.2015].

Strefa komunikacji wewnetrznej z refleksyjnym i przejrzystym wykonczeniem czesciowo
przeszklonych przegréd wewnetrznych. Biuro firmy HOK, Toronto, Kanada, 2006, proj. HOK,
fot. HOK. Zrédto: http://www.sabmagazine.com/blog/2007/03/06/hok-office  [dostep:
13.11.2014].

Strefa recepcyjna publiczna z oktadzinami wykonczeniowymi przegréd wewnetrznych
z materiatéw refleksyjnych intensyfikujgcych doswietlenie wnetrza swiattem naturalnym. Biuro
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firmy HOK, Toronto, Kanada, 2006, proj. HOK, fot. HOK. Zrédto: http://www.sabmagazine.com/
blog/2007/03/06/hok-office [dostep: 13.11.2014].

Strefa publiczna recepcyjna z oktadzinami Sciennymi z refleksyjnego materiatu
wykoriczeniowego rozpraszajacego $wiatfo naturalne i sztuczne w pomieszczeniu. Zrédto:
http://inhabitat.com/basf-awarded-leed-double-platinum-for-their-new-high-performance-
-headquarters-in-new-jersey/basf-headquarters-gensler-6 [dostep: 30.12.2016].

Wewnetrzna przestrzern komunikacyjna doswietlona rozproszonym s$wiattem stonecznym;
piktogramy ufatwiajgce orientacje w przestrzeni biura, jako element koncepcji kolorystycznej.
Zrédto: http://inhabitat.com/basf-awarded-leed-double-platinum-for-their-new-high-
-performance-headquarters-in-new-jersey/basf-headquarters-gensler-6 [dostep: 30.12.2016].
Indywidualne miejsca pracy koncepcyjnej, spotkan, narad, ,budki telefoniczne”
z  transparentnym  materiatem  wykoAczeniowym, fot. S.  McGrath.  Zrédto:
http://www.schiavello.com/project-database/fujitsu-head-office [dostep: 3.11.2015].
Centralny trakt i boksy pracownicze w strefie przyokiennej doswietlone $wiattem naturalnym,
fot. S. McGrath. Zrédto: http://www.schiavello.com/project-database/fujitsu-head-office
[dostep: 3.11.2015].

Strefa open space oddzielona przejrzystymi panelami od pomieszczen pracy indywidualnej;
zapewniony kontakt wizualny uzytkownika ze $rodowiskiem naturalnym, fot. HOK. Zrédto:
http://www.hok.com/design/region/europe/hok-london-qube [dostep: 2.03.2015].

Strefa publiczna — ogdlnodostepna, wielofunkcyjna, doswietlona swiattem naturalnym poprzez
$wietlik dachowy, fot. HOK. Zrédto: http://www.hok.com/design/region/europe/hok-london-
-qube [dostep: 2.03.2015].

Lobby i wewnetrzne atrium doswietlajgce strefy cyrkulacji oraz pomieszczenia pracy
zespotowej, fot. M. Woods. Zrédto: http://www.officesnapshots.com/2010/08/25/autodesk-
-offices-waltham-ma [dostep: 25.08.2015].

Strefa wypoczynkowa, konsumpcyjna oraz indywidualnych miejsc pracy i nieformalnych
konsultacji w przestrzeni ogolnodostepne;j, fot. P. Wurmli. Zrédto:
http://www.designboom.com/architecture/camenzind-evolution-google-office-flourishes-in-
dublin [dostep: 10.12.2015].

Struktury przestrzenne indywidualnych stanowisk pracy oraz nieformalnych narad i konsultacji
W przestrzeni otwartej, fot. P. Wurmli. Zrédto: http://www.designboom.com/architecture/
camenzind-evolution-google-office-flourishes-in-dublin [dostep: 10.12.2015].

Strefa indywidualnych miejsc pracy typu hot desking, fot. S. McGrath. Zrédto:
http://www.architectmagazine.com/design/buildings/one-shelley-street_ [dostep: 3.09.2014].
Struktury przestrzenne pods dla nieformalnych narad i konsultacji podwieszonych wewngatrz
atrium, fot. S. McGrath. Zrédto: http://www.architectmagazine.com/design/buildings/one-
-shelley-street_ [dostep: 3.09.2014].

Wielofunkcyjna strefa komunikacji ogdlnej, nieformalnych konsultacji i indywidualnej pracy.
Wyeksponowane i zintegrowane z koncepcjag kolorystyczng elementy instalacji infrastruktury
technicznej oraz kostrukcji i wykornczenia elementéw wnetrza, fot. J. Sanidad. Zrddto:
http://www.archdaily.com/482819/comcast-design-blitz/5316bff2c07a80fcch0000c9-comcast-
-design-blitz-photo [dostep: 2.03.2015].

Sale konferencyjne oraz towarzyszace im pomieszczenia przeznaczone do konsultacji i narad
w ograniczonej grupie uczestnikéw, fot. I. Sikolski. Zrédto: http://www.designboom.com/
architecture/camenzind-evolution-google-office-in-tel-aviv [dostep: 3.09.2014].

Strefy rekreacyjne oraz przeznaczone do nieformalnych konsultacji w ograniczonej grupie
uczestnikéw, fot. I. Sikolski. Zrédto: http://www.designboom.com/architecture/camenzind-
-evolution-google-office-in-tel-aviv [dostep: 3.09.2014].

Struktury przestrzenne typu ,budka telefoniczna” przeznaczone do nieformalnych spotkan
pracownikdw ~w  réznych  strefach  tematycznych, fot. I.  Sikolski.  Zrédto:
http:/www.designboom.com/design/camenzind-evolutions-google-08-06-2015 [dostep: 2.09.
2015].

Struktury przestrzenne typu ,budka telefoniczna” przeznaczone do nieformalnych spotkan
pracownikdéw w réznych strefach tematycznych wykonane z odzyskanych i powtdrnie uzytych
gondoli wyciggu narciarskiego; artefakty stuzace identyfikacji dziatéw firmy, fot. I. Sikolski.
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Zrédto: http:/www.designboom.com/design/camenzind-evolutions-google-08-06-2015,
[dostep: 2.09.2015].

Pomieszczenia przeznaczone do nieformalnych konsultacji, narad w ograniczonej grupie
uczestnikdw oraz rekreacji w przerwach od wykonywania zadan sluzbowych, fot. D. Barbour.
Zrédto: http://www.dezeen.com/2010/07/30/google-super-hg-by-penson [dostep: 1.11.2015].
Pomieszczenia rekreacji i integracji pracownikdw w przerwach od wykonywania zadan
sluzbowych, fot. D.Barbour. Zrédto: http://www.dezeen.com/2010/07/30/google-super-hg-by-
-penson [dostep: 1.11.2015].

Strefy rekreacji oraz przeznaczone do nieformalnych konsultacji, narad w ograniczonej grupie
uczestnikdw, fot. medusa group. Zrédto: http://www.medusagroup.pl/en/projects/interior-
-design/atrium-1-skanskas-offices [dostep: 4.09.2015].

Strefy przeznaczone do relaksacji pracownikdow w przerwach od wykonywania zadan
stuzbowych, fot. medusa group. Zrédto: http://www.medusagroup.pl/en/projects/interior-
-design/atrium-1-skanskas-offices [dostep: 4.09.2015].

Zaaranzowany wewnatrz przestrzeni biura z odzyskanego kontenera towarowego prywatny
garaz przeznaczony do przechowywania rowerdw pracownikéw. Biuro Eventbrite, San
Francisco, USA, 2014, proj. Rapt Studio. Zrédto: https://www.dezeen.com/2014/09/02/
eventbrite-headquarters-san-francisco-bleachers-hammocks-rapt-studio [dostep: 23.09.2015].
Stalowe uzywane i odzyskane kontenery towarowe morskie zaadaptowane we wnetrzu
biurowym jako struktury aneksu kuchennego. Google Campus, Londyn, Wielka Brytania, 2012,
proj. Jump Studios. Zrédto: http://www.dezeen.com./2012/05/01/google-campus-by-jump-
-studios [dostep: 5.09.2014].

Mobilne przegrody azurowe stref przeznaczonych dla grup dyskusyjnych wykonane
z odzyskanych i odnowionych blatow szkolnych stolikdw; nowy kontekst i funkcja sprzetéw
w pomieszczeniach biblioteki uniwersyteckiej. MUSE, Melbourne, Australia, 2004, proj. Woods
Bagot, fot. P. Bennetts. Zrédto: http://www.archdaily.com/493677/muse-woods-bagot [dostep:
9.04.2015].

Dematerializacja przegrody wewnetrznej. Ekspozycja struktury przegrody pomiedzy traktem
komunikacyjnym i salami narad; poszycie z ptyt G-K z powtokg malarskg zastosowane wewnatrz
sali. Fun or Die Entertainment Campus, West Hollywood, Ca., USA, 2013, proj. C. Wilkinson, fot.
N. Marques/Photekt. Zrédto: http://www.dezeen.com/2014/08/17/funny-or-die-offices-clive-
-wilkinson-architects-west-hollywood [dostep: 24.07.2015].

Struktury  przestrzeni ogdlnodostepnej rekreacyjnej skonstruowane z elementdw
konstrukcyjnych drewnianych i wykonczeniowych z ptyt OSB o zredukowanej zawartosci
formaldehydu. Biuro firmy AOL, Palo Alto, USA, 2011, proj. Studio O+A, fot. J. Sanidad. Zrédto:
http://www.dezeen.com./2011/06/09/aol-offices-by-studio-oa [dostep: 19.09.2014].
Eco-graffiti (green-graffiti, moss-graffiti mossy tapestry) zrealizowane z wykorzystaniem kep
naturalnego mchu implantowanego bezposrednio na murowang warstwe konstrukcyjna
przegrody. London Festival of Architecture, Londyn, 2013, proj. A. Garforth. Zrédto:
http://www.annagarforth.co.uk/work/kingscrosspicnic.html [dostep: 13.04.2015].
Odremontowane morskie kontenery towarowe petnigce funkcje pomieszczen indywidualnych
stanowisk pracy oraz archiwum. Zrédto: http://www.dexigner.com/news/26322 [dostep:
4.08.2014].

Odzyskane, odremontowane i zaadaptowane morskie kontenery towarowe petnigce funkcje
anekséw jadalnych. Zrédto: http://www.dexigner.com/news/26322 [dostep: 4.08.2014].
Odrestaurowana i wyeksponowana drewniana konstrukcja stropu uzupetniona odzyskanymi
elementami pierwotnego wyposazenia istniejgcego budynku biurowego, fot. R. Greenhouse.
Zrédto: P. Bonda, K. Sosnowchik, Sustainable Commercial Interiors, John Wiley & Sons,
Hoboken, New Jersey, 2007.

Wyeksponowane elementy drewniane sufitu w pomieszczeniach magazynu adaptowanego na
biuro projektowe, fot. E. Llacasse. Zrédto: http://www.dnalighting.com/featured/
commercial/boulder-associates-offices [dostep: 15.06.2015].

Rownomierne oswietlenie strefy open space swiattem naturalnym wprowadzanym za
posrednictwem umieszczonej powyzej stropodachu konstrukcji z bocznym przeszkleniem, fot.
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E. Lacasse. Zrédto: http://www.dnalighting.com/featured/commercial/boulder-associates-
-offices [dostep: 15.06.2015].

Pozyskane kontenery towarowe jako materiat konstrukcyjny pomieszczen indywidualnej pracy
oraz relaksacji, fot. E. Kolenko. Zrddfo: http://fm-arch.com/workitems/github [dostep:
10.08.2015].

Odrestaurowana i wyeksponowana drewniana konstrukcja stropu uzupetniona odzyskanymi
elementami pierwotnego wyposazenia istniejgcego magazynu, fot. E. Kolenko. Zrédto:
http://fm-arch.com/workitems/github [dostep: 10.08.2015].

Stata wystawa w pawilonie informacyjnym dokumentujgca zagospodarowanie przestrzenne
Hafen City. Wyposazenie ekspozycji wykonane z odzyskanych palet towarowych. Pawilon Osaka
g, Hafen City Sustainability Pavilion, Hamburg, Niemcy, fot. ELBE & FLUT. Zrédto:
http://www.hafencity.com/en/concepts/a-city-for-the-21st-century.html [dostep: 17.09.2015].
Azurowa przegroda rozdzielajgca przylegte strefy wnetrza, wykonana z zuzytych i odzyskanych
drewnianych klipséw mocowanych na stalowych linkach stabilizujgcych, przytwierdzonych do
drewnianego stelazu. Pawilon ekspozycyjny egipski, XIV Miedzynarodowe Biennale
Architektury, Wenecja, Wtochy, 2014, fot. M. Celadyn.
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Streszczenie

Pojecia ,zielonego”, zrownowazonego czy S$rodowiskowo odpowiedzialnego funkcjonalnie,
strukturalnie i materiatowo obiektu architektonicznego sg wielokrotnie nieprecyzyjnie formutowane,
zamiennie stosowane i selektywnie analizowane. Wtasciwa interpretacja wymienionych poje¢ wymaga
catosciowego i spojnego ujecia problematyki, wykraczajgcego poza odrebne oceny obiektu
architektonicznego dokonywane jedynie w kontekscie ewaluacji kryteridw energooszczednosci,
proekologicznego ksztattowania lub jakosci mikroklimatu wewnetrznego. Wielu badaczy, projektantéw
i krytykdw architektury, poczgwszy od potowy lat 90. ubiegtego wieku coraz czesciej wskazuje na
konieczno$¢ respektowania postulatow zrownowazenia oraz implementacji adekwatnych strategii
projektowych w odniesieniu do projektowania architektonicznego wnetrz, w tym biurowych.
Kompleksowe ujecie problematyki architektury zréwnowazonej Srodowiskowo wskazuje aspekty
projektowe, ktore z jednej strony pozytywnie ksztattujg komfort uzytkowania oraz parametry jakosciowe
przestrzeni zamknietych istotnie wptywajgce na odczucie dobrostanu i komfort psychofizyczny,
a z drugiej zapewniajg harmonijng koegzystencje obiektéw architektonicznych i ich przestrzeni
wewnetrznych tworzgcych srodowisko zbudowane z zewnetrznym srodowiskiem naturalnym.

W pracy podjeto probe wykazania, ze projektowanie obiektéw architektonicznych, spetniajgcych
kryteria zréwnowazenia, wymaga uwzglednienia w procesie projektowym takze wnetrz
architektonicznych, w tym biurowych, oraz poddania ich wszechstronnym, ztozonym analizom
w szerokim kontekscie funkcjonalnym, technicznym i materiatowym, uwzgledniajgcym sprawnosé
energetyczng przyjetych rozwigzan oraz postulaty proekologicznosci. Realizacja imperatywéw
zréwnowazonego projektowania architektonicznego wymaga od architektéw i projektantéw wnetrz
koniecznosci doskonalenia wtasnych umiejetnosci profesjonalnych i ciggtego poszerzania wiedzy
o zagadnienia odnoszgace sie do imperatywow srodowiskowo odpowiedzialnego projektowania. Kwestie
te dotyczg problemdédw energooszczednosci, ekologii, fizyki budowli oraz zagadnien funkcjonalno-
-przestrzennych, technicznych i technologicznych, decydujagcych o wysokiej jakosci $rodowiska
wewnetrznego przy réwnoczesnej kontroli negatywnego oddziatywania na zewnetrzne $rodowisko.
Kontekst srodowiskowy procesu projektowego, uwzgledniany na kazdym etapie procesu projektowego,
wymaga od architektéw i projektantdéw wnetrz skorygowania metodyki pracy. Proces projektowy musi
uwzglednia¢ w szerokim zakresie konieczng wspotprace interdyscyplinarng specjalistow wielu dyscyplin
oraz postugiwanie sie miarodajnymi narzedziami projektowymi, zaréwno jakosciowymi, jak i ilosciowymi.

Wielokryterialna ewaluacja energooszczednosci i ekologicznosci, analizowana w ksigzce w kontekscie
projektowania wnetrz biurowych, jest nie tylko istotnym narzedziem wspédtczesnej metodyki projektowej,
ale parametryczng metodg wspomagajacg weryfikacje zréwnowazenia realizacji architektonicznej
i pozwalajgcg na potwierdzenie faktycznego statusu obiektu definiowanego jako zréwnowazony
srodowiskowo. Przeprowadzona w pracy analiza pordwnawcza wybranych zrealizowanych na przestrzeni
ostatnich dwoch dekad wnetrz biurowych, ktére pomyslnie przeszty proces ewaluacji srodowiskowej,
pozwolita stworzy¢ ich oryginalng typologie, uwzgledniajacg charakterystyke funkcjonalng, formalng
i stylistyczng. Zaproponowana przez autorke systematyka wnetrz postuzyta do wykazania, iz paradygmat
zrownowazonego srodowiskowo projektowania architektonicznego wnetrz, z  réwnoczesnym
uwzglednieniem  zawartych w  parametrycznych  systemach  certyfikacji energooszczednych
i proekologicznych wymagan, stanowigc zestaw imperatywow projektowych niezbednych dla opracowania
srodowiskowo odpowiedzialnych obiektéw architektonicznych, staje sie takze Zrédtem inspiracji
w kreowaniu spdjnych stylistycznie oraz integralnych formalnie architektonicznych wnetrz biurowych.
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Summary

,Green buildings”, sustainable or environmentally responsible buildings in aspects of their
functionality, structural solutions and decisions regarding building materials and products
implementations — all these generic terms are usually imprecisely defined, interchangeably used, and
selectively analyzed in architectural practice. The proper interpretation of the mentioned ideas demands
holistic and cohesive perspective of these issues, beyond evaluation of building made exclusively in the
context of criteria related to energy saving’ characteristics, pro-ecological solutions or indoor
microclimate parameters quality alone. Many researchers, designers and architecture critics, from the
90-ties of the last century, more and more often have indicated the necessity of respect of sustainability
imperatives and implementations of adequate design strategies in area of architectural design of
commercial interiors, including office inner spaces. The complex approach to the questions of
environmentally conscious architectural design, is based on these design aspects, which are related to
the functional comfort and indoor environment quality parameters influencing well-being end users, as
well as harmonious coexistence of the built environment including its inner spaces and natural
surroundings.

There’s been made an attempt in this book to demonstrate that architectural design of buildings
fulfilling sustainability criteria, demands taking into consideration also inner spaces, including office
spaces. They are supposed to be analyzed in view of their ability to comply with functional, spatial and
technical exigencies with respect to energy efficiency and ecological effectiveness. The realization of
sustainability design imperatives demands from architects and interior designers a constant
improvement of their professional abilities and the knowledge of environmentally responsible design.
These questions consider: ecology, building physics, functionality, technical and technological problems,
and building systems influencing building performance as well as indoor environment quality and
reduction of negative impact on natural environment. Environmental context of architectural design,
analyzed in each phase of design process, requires the adoption of new work methodology. As for design
process itself, it should be based on the development of interdisciplinary cooperation of involved
professionals of different specialties, and implementation of appropriate and reliable qualitative and
guantitative design tools focused on environmental consciousness in architectural design.

Mult-icriterional energy and ecological evaluation, presented in this book in the context of office
interior design, is not only an essential design tool of modern methodology, but a parametrical method
enabling sustainability verification and confirmation of actual status of the object described as
sustainable. The comparative analysis of office interiors contained in this book, completed in last two
decades and submitted to rating systems, commonly used by architects and developers, has led to the
creation of an original typology of these interiors, considering their functional, formal and stylistic
descriptions. The presented subjective classification has permitted to form some remarks regarding
sustainable architectural design paradigm and an introduction into the design process certification
systems as necessary tools in order to accomplish requirements considering environmentally responsible
buildings. The established typology contains selected compiled decisive evaluation criteria (i.e. building
materials, indoor environment quality and innovation), and their stylistic implications within each of the
determined office interior group, achieved through the usage of different formal and technical methods.
Conclusions drawn from the analysis of the impact of these methods on the character of inner space,
confirm that rating systems, as reliable assessment tools, may play a substantial role in the creation of
stylistic identity and formal integrity of sustainable office inner spaces.
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